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TOM TAT

Nghién ciae bién phdp ndng cao mitc dg thich ting véi hoat déng hoc mon Tam
19 hoc cna sinh vién s pham, chiing 160 sie dung phwong phdp thic nghiém tdc dong
sw pham la chii yéiu. Két qud thiic nghiém tdc dong swe pham cho théy, mitc d¢ thich
tmg voi ba hanh dong hoc co bdn mén Tam Iy hoc ciia sinh vién nhém tinie nghiém cé
s phdi trién do anh Iudng ciia bi¢n phdp tdc dong. Si phdr 1vién cia mic dg thich
tmg vor ba hanh dgng hoc co bdn mén Tam 1y hoc ciia sinh vién nhém thitc nghiém
cao hon sy phdr vién cia sinh vién nhém déi chitng. Diéu nay cho phép khing dinh:
viéc hiong dan va 16 chitc cho sinh vien thirc hanh mét s6 hanh déng hoc co ban mén
Tam ly hoc la bién phdp sit pham phic hgp va ¢6 hiéu qua trong viéc ndang cao mitc dé
thich tmg véi hoat dong hoc mén Tdam 1y hoc ciia sinh vién su phan.

Tir khéa: Bién phdp ndang cao nutc do thich img; hoat déng hoc mon Tam ly
hoc; sinh vién.

Ngay nhan bai: 16/4/2012: Ngay duyét dang bai: 25/6/2012

1. Dat van dé

Trong hoat dong hoc néi chung va hoat dong hoc mon Tam 1y hoc néi
riéng & mot s6 trudng su pham, khé khan 16n ma sinh vién gap phai 1a von kién
thitc chung va ki€n thic chuyén mon cdn phai ¢6 cla ban than, phuong phip
hoc ddi hoi & ho tinh u gidc, chi dong va sing tao rdt cao. Hoc tap (rén 16p
sinh vién phai tap trung chd y quan sit, nghe, suy nghi két hop Jua chon noi
dung dé ghi bai theo phuong phdp riéng; biét lien h¢ kién thic méi véi kién
thite da tich Iiiy va van dung vio thuc (ién dé hi€u sau rong noi dung hoc 1ap;
¢6 tr duy doc 1ap va séng tao trong hoc tap; thuding xuyén trao déi vdi nhau vé
kién thic va phuong phap hoc; (r doc, tr nghién ciu gido trinh va tai liéu tham
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khao & thu vien, tren mang; tu néu thic mdc va dé xusit § kien véi gidng vien; ur
phan phdi thdi gian hoc 1ap hang ngdy, hang tudn v wr 1ap ke hoac_h hoc ap
ngodi gidy 1en 16p... Didu ndy dat ra yeu cdu d6i v6i sinh vien 12 phai lam thé
ndo dé vugt qua nhimg khé khan, nhanh chéng thich tng véi hoat dong hoc &
nh trudng dai hoc.

Véi mong mudn gitip sinh vién gidi quyét van dé tren gép phdn nang
cao chalt lugng ddo tao, chiing t6i di nghién citu “Bién phip nang cao mic do
thich iing v6i hoat dong hoc mon Tam Iy hoc ctia sinh vién su pham”

2. Mot so khai niém co ban

~ Mite i thich img: Mic do thich tmg 1a pham vi bién ddi cau tric ddi
song 14m ly ci nhan (nhan thic, thai dé va hanh déng) dép ung véi yéu ciu
hoat ddng mdi; bido dam cho cid nhan thuc hi¢n hoat dong d6 ¢ két gua.

- Mite o thich tmg vai hoat dong hoe mén Tant Iy hoc ciia sinh vién su
pham. Mic do thich ing van hoat dong hoc mén Tam 1y hoc cua sinh vién
pham [ pham vi bi¢n doy vé mat nhan thic, thii do va hanh dong cua sinh vién,
ddp ving vdi yéu cdu, nhi¢m vu, diéu kicn. phuong ten cba hoat dong hoc mén
Tam 1y hoc va bao dam cho hoat dong hoc mén Tam ly hoc ¢6 kit qua.

- Bién phdp ndang «ao miie do thich img véi hoar déng hoc men Tam Iy
hoc: Bién phip nang cao mic do thich ting vSi hoat dong hoc mon Tam 1y hoc
12 cdch thic 18 chic, hudng din vA rén luyén cho sinh vién thue hianh c6 kél
qua cdc hanh dong hoc, givp ho bi¢n dé1 vé nhan thic, thii do vi hanh dong
dép (ng v61 yéu cdu, nhiém vy, dicu kién, phuong tién cua hoat dong hoc mon
Tam Iy hoc v bao dam ti¢n hanh hoat dong hoc mon Tam |y hoc ¢6 két qua.

3. Phuong phap nghién ciru

Khi tién hanh nghi¢n citu. chiing 16i s dung mot he thdng cic phuong
phip. trong d6 phuong phap thuc nghiém tac dong su pham 1 phiomg phdp cht véu.

- Muc dich cia thige nghiém tie dong sic pham: Dinh gid liéu qua bién
phip tic dong su pham trong viee niang cao miie do thich tng vér hoat dong hoc
mon Tam 1y hoc cla sinh vién «ir pham. thong qua viee so sinh su khic biét mic
do thich img v6i hoat dong hoc cla sinh vien gite nhém thue nghiém vi nhém
d6i chung. trude thie nghiém va sau thie nghiém.

- Gid thuyel thie nghiém tdc dong sic pham. C6 thé nang cao mitc do
thich dng véi hoat dong hoc mon Tam 1V hoe clia sinh vicn su pham bing cich
huéng din cho sinh vien phuong phip hoc. cu thé 11 huong din vid 16 chie cho ho
thue himh €6 hicu qua mot s hinh dong hoe co bian mon Tam J§ hoc.

- Khedch thé ciia thiee nghiém 1 dong sie pham: Thue nghiém tdc dong
s pham dugc tién hanh ucn khich thé thue nghiém I 42 sinh vien (trong dé,
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20 sinh vien khong chuyén Tam 1y hoc Trudng Dai hoc Su pham Ha Néi va 22
sinh vién Trudng Dai hoc Ngoai ngdt, hé su pham). Nhém d6i chimg gém 43
sinh vién (trong d6, 20 sinh vién khong chuyén Tam 1y hoc Trudng Dai hoc Su
pham Ha N6t va 23 sinh vién Trudng Dai hoc Ngoai ngi, hé su pham). Chat
lugng cba sinh vién nhém thyc nghiém vi nhém déi ching mcng d6i Wwong
d6ng nhau.

- Bién déc lap va bién phi thude:

Bién doc 1ap: Sir dung bién phép tac dong ca ban la huéng din va td chic
cho sinh vién thyc hanh mét s¢ hanh déng hoc mén Tam 1y hoc.

Bién phu thudc: Su bién déi mic do thich dng véi hoat dong hoc mon
Tam ly hoc cua sinh vién su pham.

- Novdung thire nghiém tic déng sic pham: Trong qué (rinh 16 chic thue
nghiém tac dong su pham, ching o1 gidp sinh vién nhan thic duge muc dich,
yéu cdu cua cdc hanh dong hoc co ban mon Tam ly hoc, dac biét 12 hanh dong
chudn bi nghe giang bai, hanh dong nghe va ghi bai giang. hanh déng sit dung
gido trinh va tai liéw tham khdo b& nhing hanh dong hoc nay cé vai tro truc
1i€p quyét dinh dén viéc nang cao muc do thich ing véi hoat dong hoc mon
Tam 1y hoc. Ddng thoi, ching 161 ciing hudng din sinh vién cic bude tén hanh
v 18 chite cho ho thuc hanh c6 két qui cdc hanh dong hoc dé. Cu thé'la:

Hanh déng chuan bi nghe gidng bai:

+ Muc dich: giip sinh vién phin phéi chi ¥ (6t hon, tap trung vao cdc noi
dung trong 1dm. khong bi gian trai déu cho 14t ca cdc phan khi nghe giang bai.

+ Yéu cdu: sinh vién phéi xdc dinh duge moi twong quan gitra kién thic
méi va kién thire cil.

+ Céc budc tién hinh: xem lai bai da hoc dé biét minh da ndm duoc gi;
tim hi€u trude noi dung bai sip hoc: bicu dat ahiing diéu minh chua hiéu dudi
dang cau hoi dé tap trung chi ¥ tim cach gii dip khi nghe giang bai.

Hanh déng nghe va ghi bai gidng:

+ Muc dich: gidp sinh vién (i€p thu va ghi lai nhimg thong tin trong bai
gling.

+ Yéu cdu: trong gio nghe gmng‘ sinh vién phal lam viéc nhiéu, phai ndm

phuong phép w duy dé tw hoc vi giang vién khong giang toan bo bii ma chitap
trung vao mot s6 ndi dung chinh.

+ Cic budc tién hianh: loai trir moi suy nghi khong lién quan dén ba
gidng; (ap trung W luctng dé nghe gidng: tap trung vio nhiing diém ma minh di
danh dfu ur khi chudn bi nghe giang: két hop ba khau nghe. suy nghi va ghi;

TAP CHi TAM LY HOC, So 7 (160), 7 - 2012 33



nim bit duoc céch thic 13p ludn, chimg minh qua céc vf'du. ghi f!uqc nhl'n!g d@eu
gidng vien gidng m3 khong c6 trong gifio trinh; 1ing 16¢ do ghl‘dé c{) thoi gian
suy nghi; sau gid hoc phdi danh thdi gian xem lai bai ngay: chinh ly, b8 sung,
hoan thién v ghi bing cic thong tin W doc duoc.

Honh dong st dung gido trink va 10i licu tham khdo:

+ Muc dich: gidp sinh vien gidm bét 1hdi gian hoc ly thuy&t, 1ang thoi
gian thuc hanh ¢ rén 16p.

+ Yéu cfu va cic bubce ién hanh: biét lya chon gido trinh va 1ai li¢u tham
Kkhao ¢ dgc, 1ap thu muc gio trinh vd tiu 1iéu tham khio cin doc. 1rong dé, x4c
dinh c¢4c loai doc truée hay doc sau, doc k§ hay doc luén, doc toan bo hay doc
timg phan: bici cich doc; hict ghi nhiing thong tin cin thiét; suy nght lai nhimg
diéu da doc. thim chi doc lai phin'md minh thfy hing thi d€ tdi hicn lai noi
dung: 16m it noi dung tin héu

- Tiéh hanh thiec nghiém tic dong s pham: Phuong phip thyc nghiém
tdc dong su pham duese 1ién hinh theo ba budce:

Bucie 1+ Khdo sdt tricce thie nghién va chudn bi tde dong sic pham

Chiing t6i tign hinh khio sdt & ca nhém thuc nghiém va nhém do chimg
d¢ dénh gid mic do thich ing v6i hoat dong hoc mon Tam Iy hoc cia sinh vién
su pham. Mitc do thich (ing v6i hoat dong hoc mon Tam Iy hoc cua sinh vién su
pham duoc danh gid bang céc tiéu chi vi thang diém sau day:

+ Tiéu chi danh gic mitc dg thich 1mg véi hoat ding hoc mon Tam I hoc:

Muc do thich dng véi hoat dong hoc mén Tam |y hoc ctia sinh vien duoe
dénh gid dua vao hai mat nhin thic va hianh dong Mdar nhdn thite (sinh vién
nhan thic vé ban chat, nor dung cu thé, téc dung cua ba hinh dong hoc co ban
mon Tam 1y hoc), mdr hanh dong (sinh vien thue hanh ducc ba hanh dong hoc
co ban mén Tam 1y hoc). Cu thé [d:

Hanh ding chudn bi nghe gidng bai:

= Mat nhan thie: nhin thite ding chudn bi nghe guing binr 13 nhd lai bai
cii €6 lién quan dén bai méi vit chii ycu 13 tim hidu trude vé bai méi; tic dung
cua chudn bi nghe giang bii 13 gitip sinh vién \ic dinh ding nhitng diém cén
tap trung chi y khi nghe gring b

# Mat hanh dong (thue hinh chuin bi nghe giing bai): chudn bi diy di
cdc tai hiéu hoe tap cin thict, tim ra moi quan he giira Kién thie ¢ va kién thic
bar gidng mdi: xidc dinh cic thinh phin kicn thie clia biu giding mdi; xdc dinh
kuén thire trong tdm cia bai giing méi; xde dinh nhirng noi dung khé hi€u hoac
hiéu chua sau sac.
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Hanh déng nghe va ghi bai gidng:

* Mat nhan thic: nhan thic ding nghe va ghi bai gidng tren 16p 1a phai
nghe va ghi dugc c4c n6i dung ma ban than nhan thay né c6 tic dung 1am hiéu
bai t6t hon; nghe va ghi bai gidng 16 s& gitip sinh vien ¢6 dugc nhiing kién thic
co bin, thiét thuc, h¢ théng 1am co sd 1iép tuc ty hoc dé mé rong vén hicu biét.

* Mat hanh déng (thuc hanh nghe va ghi bai gidng): nghe va ghi ddy du
nhimg vén dé quan am truéc gid gidng bii; cAn nhic dé tim céch dién dat
riéng; ghi kip, ddy du v chinh xic noi dung bai giang: chinh 1y, b6 sung, hoan
thién bat ghi bang cidc thong tin w nghién cu & gido trinh va ti lieu tham khéo.

Hanh déng sit dung gido trinh va iai liéu tham khdo:

* Mat nhin thic: nhan thic ding viee sir dung gido trinh vitai licu tham
khdo trong qud trinh hoc p 13 hinh thie hoc 1ap chd yéu & dai hoc dé tich Iy
tri thife phuc vu viéc hoc 13p va nghién cuu; tic dung cba sir dung gigo trinh va
tai lieu tham khio 12 givp ngudsi hoc 1w hoc theo kiéu nghién ciru.

* Mat hanh dong (thue hanh s dung gido trinh va tai liéu tham khao):
doc ding trinh 1y cdc phin cla gido trinh va (ai ligu tham khao; xem lu6t todn
b6 gido trinh va tai liéu tham khao. tim chon nhing néi dung cin thiél dé doc
ky. ddnh diu vi ghi nhimg noi dung cdn thiél; nhé, suy nghi va vin dung nhiing
thong tin vira doc: thong tin thu duge phai dugc ghi vao cac & gidy nhd roi;
phan loai théng tin thu dugc theo timg linh vyc.

+ Thang diém denh gid mic do thich img vor hoat dong hoc mon Tam 1y hoc:

Dua vao nhimg tiéu chi dénh gia da néu & (rén, chiing 61 xdy dung
thang diém ddnh gid mic dé thich ting véi ba hinh dong hoc ¢o ban mén Tam
1y hoc nhu sau:

Hanh déng chudn bi nghe giang ba:

Cac U : Tl|gng
mal Céac chi so cu the diém
Chuin bi nghe giang bai li nhé lai bai cd ¢6 lién quan va chi yéu 1 \
Nhan | tim hidu trude vé bai méi
thirc | Tac dung cia chuéin bi nghe giang bai 13 giip sinh vien xac dinh |
dung nhimg diém cén tap trung chi y khi nghe giang bai
Hanh | Chuan bi ddy di cic tar iéu boc tap cén thiét 1
dong . T j
Tim ra m6i quan heé gitta Kich thire cd va Kién thuc bai giang md |
Xdc dinh cic thanh phin kién thic coa bai giang mé |
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Xéc dinh cc kién thic trong tam ciu bdi gidng méi 2
Xdic dinh nhmg ndi dung khé hiéu hoac hifu chua sau sic 3
Tdng s6 diém 10
Hanh dong nghe va ghi bai gidng:
~ s . Thang
:"‘ﬂ; Cie e so cu the diém
Nghe va ghi bli gidng trén 16p Ia phii nghe vbl ghi_dugc cic noi dung |
Nhan m3 ban thAn nhan thay né c6 téc dung lam hicu bdi 16t han
e | Nehe va ghi bai gidng 16t & gidp sinh vién c6 dvoc nhimg 'kiEI:l
thiic co ban. hiét thue, he thang 1dm co s& ti¢p we w hoc d& mo !
rong von hidu biet
Nghe va ghi ddy di nhimg viin dé quan 1dm trude gid giang bii 2
X Can nhic dé tim cich dién du ricng 2
Hanh - —
dong | Ghkip. day du v chinh xdac noi dung bai giang 2
Chinh 1y, b8 sung, hoan thién bai ghi bang cdc thong tn t nghién 5
ciru g grdo trinh va tai lidu tham khao -
Tong s6 diém 10
Hanh déng sit dung gido vinh va 1ai ligu tham khdo:
Cac Cac chi so cu Ihé Tl!:lng
mat diem
Sr dung gido trinh va thr [iéu tham khio trong qué trinh hoc tap la
Nhi hinh thirc hoc 14p chu yéu & dar hoc ¢ tich liy tri thic phuc vu 1
”‘;" viéc hoc 1dp va nghién cia
hirc
Sir dung giido trinh vd tan liéu tham khao guip nguti hoc e hoe theo \
Kiéu nghien ciru
Doc diing ninh tr cic phin cia gido trinh v ti heu tham khao |
Xem ludt 10an bd gido trinh vi 141 licu tham khao, tim chon nhimg
n6i dung can thiel dé doc k. dinh du va ghi nhimg noi dung cin 2
Hanh | thiat
dong Nha. suy nght va van dung nhimg thong tin vita doc 2
‘Thong tin thu duoc tir viee doc phin duoe ghi vio cie 1 gidy nha roi 1.5
Phan loas thong tin thu duoc theo timg linh vue 1.5
Tong s6 diém 10
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Chiing t6i tinh diém cdc hanh dong hoc mon Tam 1§ hoc (Diém 161 da
cho mdi hanh déng hoc 13 10 diém), sau d6 x€p miic do thich dng véi timg
hanh dong hoc ctia sinh vién theo ba mic: Thich mg cao (1 8,0 dén 10 di€m),
thich img trung bink (tix 5,0 d&n can 8 diém), thich img thap (duéi 5,0 diém).

Buoe 2: Tién hanh thic nghiém ide déng sie pham

Chiing 16i sir dung bién phdp tdc dong su pham da néu & trén dé tac dong
vao nhan thitc vd hanh déng cua sinh vién nhém thuc nghiém nhim thu thap
nhimg théng tin lam can cu dinh gid sy thay déi vé& mitc do thich tng véi hoat
dong hoc mon Tam 1§ hoc cba nhém thue nghiém.

Butoc 3+ Do két qua san thiee nghiém tde déng sit pham

= X Iy va ddnh gid két qud thiee nghiém tic dong s pham:

Két qua thyc nghiém tic dong su pham duge phan tich & ca mat dinh tinh
va dinh lugng. Mit dimh luong. ching tor dua vio phuong phép thong ke todn
hoc (nhu di trinh bay & tren). Mat dinh tinh, chiing 16i phan tich, téng hop, khéi
quat két qua thu duge d¢ rit ra nhimg nhan xét vé thuc trang mdc do thich iung
V6t hoat dong hoc mon Tam 1\ hoc cia sinh vién su pham; dénh gia tinh khach
quan. khoa hoc. chinh xiic ctia bien phép tic dong su pham.

4. Mot vai két qua nghién ciru thuc tién
- Két qud triuéc thuce nghiém:
Bdng 1: Mitc do thich tmg va kér qud kiém dinh sic khdc nhaw vé miec do thich

tmg voi ba hanh dong hoc co ban mon Tam Iv hoc ciia nhém thie nghiém va
nhém doi chimg 1rucc thic nghiém

Muc do )
TT | Hanh déong hoc Cao T;::]’I“L Thip
Thuc nghuém 23.80 4047 35.71
Do ching 2325 39.53 37.20
{ | Chudnbinghe P, - Py 0.55 0.94 149
giang bai
t.sd 19.30 2223 21.81
K&t qua kiém dinh
Thuyc nghiém 14.28 30.95 54.76
Doi chifng 13,95 30.23 55,81
2 Nghe vi ghi IP,- Pyl 01 012 1.05
bai gidng 15 16.14 20.90 257
Két qua kiém dinh
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Thyc nghiém 1190 | 23,80 64,28

3 | Sir dung gido trinh Ddi ching 11,62 23,25 65,11
vh b liew tham P, Py 028 0,55 083
t.sd 14.69 19.30 21.69

Kot qui haém dinh

Nhdn xét: Truée thuc nghiem, muc d¢ thich ing v6i ba hanh dong hoc
co ban mon Tam 1y hoc @ nhém thuc nghiem vA nhém (o1 chiing 13 tuong
duong nhau. Kiém dinh Rolf. Ludwig vé sy khic hict cda mic do thich dng
ndy & nhém thyc nghi¢m vd nhém doi chung Iy khong ding ké (IP, - Pl <
t.sd). K€l qua thu duge cho phép khing dinh: tru6c khi uén hanh bién phdp
t4c dong su pham, mic do thich g vdi ba hianh dong hoc ca ban mén Tam
1y hoc cia nhém thue nghiém va nhém dor ching tuong duong.

- Kéi qud thuc nghiém:

Khi tién hinh bién phip tdc dong su pham, mite do thich Gng véi ba hanh
déng hoc co ban mén Tam 1y hoc cia sinh vién nhom thyc nghiém v nhém
d6i chitng c6 su thay d6i theo hudng tich cuc, nhung su thay do6i & nhém thue
nghiém cao hon nhiéu so véi nhém ddi ching. D& kiém tra két qua thich ing
clia hai nhém, chiing 161 5o sinh mic dé thich tng v&i ba hanh dong hoc cua
nhém thuc nghiém, nhém déi ching trude vit sau thuc nghi¢m: so sénh muc do
thich ting v&i ba hanh déng hoc giltla nhom thue nghi¢m viv nhém dor ching
sau thuc nghiém.

+ Nhém thiee nghiént trioe va sauinte nghiém

Bdng 2: Miic dg thich ing von ba hanh dong hoc co bdn mon Tam Iy hoc ciia
nhén thiee nghiém neie va sau the nghiém

Miic di Trudce thue nghiem Sau thue nghiém
TT Tr
R N Cao ! TR Thap | Cao Tr\ung Thap
Hanh dong hoc ) binh 17 () binh (%)
(%) “ B 3
1| Chudin by nghe giang bin 2380 | 4047 [ 3571 | 28,57 | 4285 | 2857
2 | Nghe va ghi bai giang 14.28 3098 54.76 19.04 | 4048 40.48J
Sir dung gi4o trinh vi tar héu
3 tham khio 1190 | 2380 | 6428 | 1667 | 3333 | 5000 ‘
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Nhan xét: Sau khi tién hanh bién phép téc dong su pham thi ty I¢ sinh
vién & miic do thich @ing cao va thich tmg trung binh tang Ien, 1y lé sinh vién &
muc do thich ung thap giam xuéng. Xu huéng chung I tang mic do thich ing
cao va thich img trung binh, gidm mic d6 thich ing thap & cA ba hanh dong hoc
co ban mon Tam ly hoc.

K&t qua & bang 2 duogc (hé hien qua cdc bidu d6 sau day:

a8y
45 L

40 R T

35 i 7
30 238 i

Tylé % 25 | | B Sau thirc nghiém
e =8
10y

Cao Trung binh Thip

O Trude thue nghiém

Muc do thich img

Biéu dé 1: Mitc do thich ting voi chudn bi nghe gidng bai mon Tdn ly hoc
ctia nhém thee nghiém 1riiée va sau thice nghiém

60 P il e e T O T T

40,48 40,48

QTrude thue nghiem

B Sau thue nghiém

Ty lé % 3

Cao Trung binh Thap
Mirc do thich (ng

Biéu do6 2: Mirc d thich timg vor nghe va ght bai gidng mon Tam 1Y hoc
cria nhém thice nghiém (ruoc vé seu thuc nghiém
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Musc do thich img

Biéu d6 3: Miic do thich img véi sit dung gido tvinh va tai liéu tham khdo mon
Tém 1y hoc ciia nhém thue nghiém rieée va sau thie nghiém

Kiém dinh T - test d€ so sanh kél qua trudc va sau thue nghiém 6 nhém
thuc nghiém cho thay: mifc do thich Ung v&i ba hanh déng hoc co ban mén Tam
1y hoc & nhém thuc nghiém sau thuc nghiém tang cao hon so véi trudce thuc
nghiém. Cu thé 1a: Chudn bi nghe gidng bai véi gid tri | = 5894 vh mic ¥ nghia
P =0,000. Nghe va ghi bai giing véi gid tri 1 = 4.316 va mirc v nghia P = 0.000.
Sit dung gido trinh va 1ai liéw tham khdo véi gii tri t = 3,126 va muc y nghia
P = 0,001. K&t qua nay cho phép khing dinh: mic do thich dng véi ba hanh
dong hoc ¢o ban mon Tam 1y hoc cda nhdm thuc nghiém sau khi ti€n hanh
bién phap tic dong su pham di khac mot cach ¢ y nghia so véi trude dé. Dicu
nay khing dinh, bién phip tic dong su pham nhim ning cao mic do thich tmg
vdi hoat dong hoc mén Tam ly hoc duge thue nghiém da cd hiéu qua rd rét.

+ Nhom doi chiing tricoce va sau thie nghiém

Badng 3: Mite do thich img véi ba hanh déng hoc co ban moén Tam 1y hoc
ctia nhém doi chimg truce va sau thie nghiém

Muc do Trung -
TT | Hanh dong hoc Cao binh Thip
. Dai chumg (trude thue .
1| Chudn bi nghe eriti 2325 39.53 37,20
giang bin R
Daoi chimg (sau thire 25.58 39.53 4.88
nghiém)
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P, - P, 2,33 0 232
t.sd 19,57 22,17 21.82
Két qué ki€m dinh
Dai ching (trudce thyc
nghiém) 13.95 30,23 55.81
Doi chimg (sau thic
2 | Nghe va ghi bai nghitm) 13.95 3255 5348
giang IP,- P 0 232 2,33
t.sd 16.03 21.08 22.48
K€t qua kiém dinh
DGt chimg (truée thue
nghiem) 11.62 2325 65.11
5 | Sirdung gisorrinh | DO ching Gau thye 1395 25.58 60.46
va tai héu tham nghiém)
khao P, - P, 2,33 233 4,65
t.sd 15.20 19.57 21,82

K&t qua ki€m dinh

Nhgn xér- Mifc do thich (ing v6i ba hinh dong hoc co ban mén Tam Iy
hoc ciia nhém d6i chimg trude vi sau thue ngh|cm ¢6 thay dét nhung khbng ding
ké. Kiém dinh Rolf. Ludwig vé sy khic biét ciia miic do thich iing nay & nhém dai
ching trudc va sau thuc nghiém 1a khong ¢ ¥ nghia (P, - Pyl < t.sd). C4 thé néi,
néu khong tién hanh bién phdp tic dong su pham ding din, kip thoi va ¢6 hiéu
qua thi mic d¢ thich img vét mét sé hanh déng hoc co ban mon Tam Iy hoc dién
ra rat it va hét sie cham.

+ Nhom thic nghiém va nhém déi chimg sau thuc nghiém

Bdng 4: Mic do thich iing voi ba hanh déng hoc co bdn mon Tam Iy hoc ciia
nhém thice nghiém va nhém doi chimg sau thice nghiém

Mic do Nhom thue nghiém Nhom déi chimg
TT | Hanh dong hoe Cao | TB | Thap | Caoc | TB | Thap
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
1| Chuiin bi nghe gidng bai 2857 | 4285 | 28.57 | 25.58 | 3953 | 34.88
2| Nghe va ghi bai giang 1904 | 4048 | 4048 | 13.95 | 32.55 | 5348
3 | Si dung gido tinh va i) g7 | 3333 | 5000 | 13.95 | 25.58 | 60.46
liéu tham khao
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Nhdn xét: Mc d6 thich ¥ng véi ba hanh dong hoc co ban mén Tam Iy
hoc clia nhém thuc nghiém da thay déi nhiéu so véi nhém d6i ching. SO sinh
vién ciia nhém thuc nghiém dat mitc dg thich dng cao va thich ing trung binh &
cé ba hanh dong hoc déu c6 ty 1& cao hon so v6i nhém d6i chdng, ngugc lai,
mc d¢ thich ing thdp cita nhém thuc nghiém & ca ba hanh dong hoc déu coty
18 thap hon so v&i nhém d6i ching. Kiém dinh T - test cho thdy: mitc do thich
{ng v6i ba hanh dong hoc co bin mén TAm Iy hoc & nhém thuc nghiém cao hon
15 rét so véi nhém d6i ching. Cu thé 12: Chudn bi nghe gidng bai véi gid tri
1= 3,019 va miic ¢ nghia P = 0,001. Nghe va ghi bai gidng v6i gid tri t = 2,601 va
mic ¥ nghia P = 0,000. i dung gido trinh va 1ai liéu tham khdo véi gié tn
= 3.159 va mic ¢ nghia P = 0,011. K& qua ndy cho phép xdc dinh su khéc
nhau ¢6 y nghia gilta muc d¢ thich ung cta nhém thuc nghiém va nhém d6i
chiing sau thuc nghi¢m. Diéu ndy khing dinh, viéc 16 chifc bién phap téc dong
su pham & nhém thuc nghiém 12 hop Iy vi c6 tic dung ndng cao mic db thich
{ing vGi hoat dong hoc m6n Tam 1§ hoc cia sinh vién duge thuc nghiém.

D¢ danh gid su phdt tnén cha mic do thich vmg v6i ba hanh dong hoc co
ban moén Tam Iv hoc, ching 16i xéc dinh hi¢u s6 phét trién coa méi hanh dong
hoc & nhém thue nghiém va nhém d8i ching bing céch dua vao tén suft & ba
mic do thich ing trudce, sau thue nghiém.

Bdng 5: Két qua e va sau thitc nghiém vé miic dg thich img vér ba hanh
déng hoc co bdn mén Tam 1y hoc & nhém thiee nghném va nhém déi chimg

Nhém thuc nghicm Nhom déi chung
Muc do thich img Truéc San Hic¢n Trude Sau | Hiéuso
véi timg hanh déng hoc thuc thue | o phat thuc thuc phit
nghiém | nghicm | trién | nghi¢m | nghiem | 1rién
Chudin bi Cao 23.80 28.57 +4.77 23.25 25.58 +2.33
nghe giang Trung binh | 4047 42.85 +2.38 39.53 39.53 0
bai
! Thip 3571 | 2857 | -704 | 3720 | 3488 | <232
Cuao 14,28 19.04 +4.76 13.95 13, 0
Nghe va ghi 2 293
bai giang  |_Trang binh | 30.95 | 4048 | +9.53 | 3023 | 3255 | +232
Thap 54,76 40.48 -14.28 55.81 53.48 - 1,62
St dung gido Cao 11.90 16,67 | +4.77 11.62 1395 | +2.33
trinh va tai N .
iow . [ Trungbinh | 2380 | 3333 | +9.53 | 2325 | 2558 | +2.33
khio Thip 6428 | 5000 | -14.28 | 65.11 | 6046 | -4.65
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Nhdn xér: & nhém thyc nghiem mitc d¢ thich tng véi ba hanh dong hoc
0 bin mon Tam Ly hoc c6 hiéu s6 phét trién cao hon nhiéu so véi nhém déi
chimg. K&t qua nay da khing dinh su phat 1rién vugt 1r6i vé mic d6 thich ing &
nhém thuc nghiem.

5. Két ludn va y kién dé xuét

Két qua thuc nghiém 14c dong su pham cho thdy, miic dé thich ing v6i
ba hanh dong hoc co bin mon Tam 1y hoc ciia sinh vién nhém thuc nghiém cé
su phét tri€n do &nh hudng ctia bien phap t4c déng. Sur phat trién cha mic do
thich ing v6i ba hanh dong hoc ca ban ciia sinh vién nhém thue nghiém cao
hon sy phdt 1rién cua sinh vien nhém déi chimg. Piéu nay cho phép khing
dinh: viéc huedng dan va 10 chite cho sinh vién thic hanh mot s6 hanh déng hoc
co ban mén Tam 1y hoc 12 bien phdp su pham chinh x4c, phi hop, ding dan va
c6 hiéu qua trong viec ning cao mic d¢ thich ting véi hoat dong hoc mén Tam
1y hoc cuia sinh vién su pham. Bién phap nidy khong chi ap dung trong viéc nang
cao myc do thich ing véi hoat dong hoc imo6n Tam 1y hoc cia sinh vién su
pham. ma con c6 thé dp dung trong viéc nang cao mic do thich dng vé6i hoat
dong hoc cac mon hoc bing tiéng Viél cha sinh vién cdc truang dai hoc, gép
phan nang cao chit lugng dio tao.

Tir nhimg két qua nghién ciu trén, ching 161 dé xuat mot s6 y kién dé
gitip sinh vién su pham néng cao muc do thich ting véi hoat dong hoc mon Tam
1y hoc:

- Nha truong phoi hop chal ché vdi cic khoa, cac bo mon tryc thude va
Doan thanh nién... 16 chic, huéng dén cho sinh vién ndm ving va van dung pho
hop phuong phap hoc & dai hoc.

- Giang vién thudng xuyén déi méi phuong phdp gidng day gidp sinh
vien 1iép thu kicn thidc va rén luyén cdc hiinh dong hoc phu hop.

- Sinh vién tich cuc r&n luyén cdc hanh déng hoc co ban.

Nhém bién phap nay cdn phai duge tién hiinh trong su phdi hop dong bo
giita giang vién, sinh vién, cic khoa va nha trudng.
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