THAI DO CUA SINH VIEN
POl VOI NGUOI HANH NGHE MAI DAM

Tran Thu Huong
Khoa Tam Iy hoc, Tricomg DH Khoa hoc Xd hdi & Nhdn van.

1. Pat vin dé

Trong mot s6 nam gan day, su ky thi va hanh vi phan bi¢t déi xir véi nguoi
nhiém HIV/AIDS la mot trong nhimg hién tugng xa hoi dang chd y va thu hit su
quan tim nghién ctu clia cdc qudc gia trén the gidi. G Viet Nam, c6 mét thue t¢ 12
su lay truyén HIV/AIDS lién quan chit ché vGi hoat dong tiém chich ma wy va
hanh nghé mai dam Noéi cdch Khdc, mai dam va ticm chich ma uy i hai con
duong thong dung nhat lam lay nhiém HIV.

Theo cdch nhin cha nguosi Viét Nam, quan h¢ tinh duc sai trdi va 1iém
chich ma tuy 12 nhitng hanh vi léch chuan, gay thiét hai nghiém trong cho gia dinh
vi X3 hol Vi vay. ngudi sir dung ma tuy va ngudi hanh nghé mai dam thuong la
dan tugng dau uén bi quy két trich nhiém. Do véi ngudi tiém chich ma tuy, sy kv
thi mang tinh phic tap riéng khi ho con bi cor ia “phan tir” choi b, hu hong v
khong ¢6 dong gop gi cho ¢ong dong. D61 vai ngudsi hanh nghé mar dam, hoat
dong cia ho bi coi 1a “bdn than nuor mieng”™ va thudng bi cong déng lén dn manh
mé. C6 thé néi, su phdn xét dao dirc ddi véi hai nhom xa hoi nay kha nang né.

2. Phuong phap va khach thé nghién cirn

Trong nghién ctu nay, chiing toi st dung phuong phdp chinh d¢ thu thip
thong tin la phuong phap diéu tra bang bang hoi. Bo cau hoi dicu tra duge thiét ke
nham tim hi¢u quan niém cia sinh vién déi v6i ngudn hanh nghé mai dam. Noi
dung cla b cau hoi tap trung vao cic khia canh ¢ lién guan té nhan thice, thai do
clia sinh vién vé nhém déi tugng trén: Ho dinh gid thé nao v¢ nhitng ngudi nay?
Theo ho. nhitng nguyén nhan nao khién mét ngudi di vao con duong mai dam?
Viéc hanh nghé mai dam s€ dua ¢d nhan tGi nhitng nguy c¢ g1” Ngudi hanh nghd
mai dam c6 kha nang thay dot hanh vi cua minh khong? Va cau hoi quan trong
nhat [a ngudi hanh nghé mai dam thudng sinh ra trong gia dinh ¢ cha me ra sao?
Li¢u citc hanh vi nguy co cha ngudi hiinh nghd mai dam ¢é thé ¢ ngudn géc tir s
thi¢u hut vai tro cua cdc 6ng bo. ba me trong gia dinh?
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Qua trinh thu thap thong tin dugc thuc hién vio thang 2/2006 tai hai truong
dai hoc 1a Truong Pai hoc Kinh t& quoc dan va Trudng Dai boc Khoa hoc X4 hot
va Nhan van Ha Noi. Miu nghién ctu bao gém 315 sinh vién.

3. Két qua nghién ciu

Theo s& liéu diéu tra, ngudi hanh nghé mai dam dugc chia lam hai loai: 1/
Ngudi ban dam tu nguyén; 2/ Ngurdi bi lira dao, ép buoc phai hanh nghé mai dam.

Nhiing ngudi bi lira dao, ép buoc phai hanh nghé mai dam thudng 1a nhimg
co gai tir nong thon ra thanh pho tim viéc lam. Nhing ngudi ndy khong c6 nghé
nghiép, hidu biét han ché, tinh tinh lai nhe da, ca tin nén dé dang bj toi vio hang 0
ctia bon “buon ngudi”. Ho ¢d ndi khé tam riéng va Ja déi tuong bi bon Tu Ba, bao
ké boc 1ot tinh duc. Nhitng doi tuong nay, xa hoi cin cé su cam thong, gitp do va
tao diéu kién d€ ho hoan luong, tr& lai cude song binh thudng.

“Toi khong déng tinh véi hanh vi cta nhiing ngudi ban dam. Tuy nhién,
cling ¢6 trudng hop ho la nan nhan clia mot cudc mua ban, trao d6i ma ho vo tinh
khong biét. Boi vay, v6i nhitng ngudi nay, ching ta phai ¢é sy tiép nhan va tao dicu
kién gitip & ho trd vé véi cong dong™ (SV nf, 20 téi, Truong DH KHXN-NV
HN).

“Téi nght ho phan nhiéu 1a cdc c6 gdi tr nong thon ra. C6 thé vi nha ngheo,
khong cé trinh d¢, khong tim dugc viéc lam... ciing ¢oO thé bi bon luu manh lira
vio nha chia nén bat dic di phai lam cdi nghé ay. Toi thay ho ding thuong hon
déng trach™ (SV nam, 22 woi, Truong DH KTQD).

V6i nhimg ngudi hanh nghé mai dam tu nguyén dudi bit ¢ hinh thifc nao
vl vi bit cf nguyén nhan gi cling bi nhom khach thé nghién ctu lén dn. Theo ho,
vé nhan cdch, nhitng ngudi nay la nhimg nguoi Khong ¢6 long tu trong khi kiem
tién dya trén than xéac; vo trich nhi¢m véi ban than, phé mac cudc doi minh cho s6
phan dua ddy. Vé I6i song, ho co 16i song buong thd, dua doi, an choi sa doa va
fudi lao dong. Vé nhan thite, 46 1a nhilng ngudi c6 trinh d6 hoc van thap kém, tim
hiéu biét han hep, suy nghi nong can va khong y thitc dugc hanh vi cua minh.

Tir tit c& cdc khia canh trén, theo nhitng ngudi dugc phong vdn, nghé mai
dam 1 nghé mat hang, bi 6i nhat trong xa hoi. Ngudi hanh nghé mai dam la doi
tugng gieo ric HIV/AIDS, pha v thudn phong my tic cua dan toc va 1a tdc nhéan
phd v& cu tric 8n dinh cla gia dinh. Ho xing ddng bi xa hoi khinh miét

Mot s6 SV khit khe hon quan nigém, ngudi hanh nghé mai dam la “phé
phdm” ma xa hoi cén loai bo, 1a mot trong nhitmg nguyén nhan lam suy thodi
gi6ng noi, “dita ddt midc 16i ché kém phat trién, kém van minh” (SV nit, 21 toi,
Trudng DH KTQD). Trong quan niém nay, ngay ca nhiing cé gdi bi ép budc ban
dam ciing dang ché trach.
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“Tuy bi€t nhiéu nguoi di vao con dudng nay do bi ép budc hodc lira gat,
nhung toi van khong thé nao thong cam cho ho duge. Boi néu vay ho phai biét dau
tranh dé thodt ra khoi viing bun nho nhép dé chir khong phii cam chiu va dd 16
cho hoan canh™ (SV nam, 20 tuéi, Truong DH KHXN-NV HN).

“To61 nghi ho ddng trach nhiéu hon ding thuong. La ngudi khong chap
nhan duoe dii véi bt e ly do gi. Xét mot cdach khidch quan, ho ding bi xd hoi coi
thudng” (SV nit, 19 wéi, Truemg DH KHXH-NV HN).

“T61 thdy nhiing ngudi lam nghé nay that dang khinh. khong ¢6 1y do gi dé
thong cam cho ho ca. Hoan canh thi at ciing ¢é nhung khong duoc dé 161 cho hoan
canh dé di lam cdi nghé ban thiu d6” (SV nit, 22 tuéi, Trudng DH KTQD).

3 mot s6 ngud, su ky thi khong chi ding lai & mdc d6 phan loai nhiing
nguoi hanh ngheé mai dam ra khoi nhitng nguoi “binh thudmg™ bing cdch “dan
nhin™, lién hé su khdc biét cua nhiing nguoi hanh nghé mai dam vdi nhime thuoc
tinh xdu, ma con phat trién thanh hanh vi tich “ching ta” ra khoi “chiing né".
Piéu d6 c6 nghia, sy k¥ thi d6i véi ngudi hanh nghé mai dam khéng chi gidi han &
muc do nhan thitc, ma con “bién tudng” thanh cam xiic khinh miét, ghe tom va
hanh vi xa lanh: “Mic dil 161 chua bao gid ti€p xic truc ti€p véi nhimg ngudi nay.
nhung t6i thay ghé todm ho. Toi thdy ho ¢ “gém gdm™ lam sao 4y” (SV niy, 20
tudi, Truong DH KHXN-NV HN).

Chi ¢6 mot s6 it ngudi ¢d cdi nhin bao dung véi ngudi hanh nghé mai dam
khi quan niém ring, Khong phai tat ca nhitng ¢6 gai ban dam déu hu hong, sa doa,
v moi ngudi can tranh thdi do “vo dia ca nam™: “To61 nghi ngudi hanh nghé mai
dam cling ¢6 nguoi t0t, ké x&u. Vi vay, can ¢6 thdi do rd rang va nhan xét dung
dan ban chél cua timg nguoi. Pa phan moi nguoi déu xa Idnh, khinh ré ho, nhung
t61 nghi, cin c¢é cdi nhin bao dung hon. tim hiéu nguyén nhan xé day ho t&i con
dudng day. Phédp luat cdn nghiém khéc trimg tri nhitng ké t6 chitc mua bin dam”
(SV nam, 21 tudi, Truong PH KHXH-NV HN).

C6 thé thdy, trén thuc €, xu huéng chung trong ddnh gia ciia phan Ién sinh
vién la lén an hanh vi va nhan cdch cua ngudi hanh ngh¢ mai dam. C6 nhiing
ngudi thi 10 ra ky thi, 4c cam gay git vdi ngudi ban dam. Pung tir goc do gidi,
khéng mot khdch thé nao trong miu nghién ctru nghi nguodi hinh nghé mai dam la
nam gidi, du trong thic t€ c¢6 nhitng nam gidi [am “trai bao”. Trong suy nghi clia
nhém khéch thé duoc nghién ciru, néi 16i nghé mai dam 1 néi té1 su tham gia cila
phu nit. Phu nir ¢6 xu huéng bi k¥ thi ning né hon nam giGi bai su kél hop giira
mot bén 1a mac dinh phé bién “chr ¢6 phu nit moi lam cdi nghé nav” v bén kia 1a
quan niém xa hol yéu cau phu nit phai gilr gin ddc hanh.

Nhur vay, danh gid mot ngudi hanh nghé mai dam 1a 16t hay xau khong chi
nam & phuong dién stic khoé cong déng, thudn phong my tuc cia dan tdc, ma néd con
gan véi nhimg gi4 tri vé dao diic, nhin pham, 16i s6ng cia ngudi hanh nghé mat dam.
Bimg tlr goc do van hod, & Viét Nam, nghé mai dam bi ddnh gia rdt thip va ngudi
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hanh ngh¢ mai dam luén bi khinh ré. Trong vén tir vimg clia nguot Viét, ¢é rit nhiéu

tu n6i lén sy khinh miét d6i v6i hoat dong mai dam. Noi cic co gal mai dam hanh

nghe duge goi 1a “lau xanh”, “nha thé™, “nha chia™. Néu mot ngudi goi nguoi khic 1a
“con di”, “con di€m™ hoac “‘con pho™ thi diéu d6 déng nghia véi su si nhuc.

Nhu trén da phcm tich, su k¥ thi d6i v6i ngudi hanh nghé mai dam khd
nang n¢. Nhitng hau qua cla mai dam gay ra doi véi xa hoi cling rét to I6n. Nhung
hién nay, céng dong dang tao diéu kién :blup dd ngudi hanh nghé mai dam hoan
luong va tin tudng vao kha ning thay déi hanh vi clia ho. Trong s6 nhimg ngudi
dugc hoi, cé 93.8% cho rang ngum hanh nghé mai dam ¢6 kha nang hoan luong,

5.9% con lai phu nhan su thay d6i hanh vi clia nhém ngudi nay.

Long tin déi véi su thay doi hanh vi clia ngudi hanh nghé mai dam phan
dnh quan niém vé& con ngudi cua phdn 16n khach thé nghién ctru: “Ban chat cia
con ngudi la thién. Ai cling mong muén séng mot cude dii 16t dep khong bi nguoi
khédc coi thuong. Ngucn hanh nghé mai dam ciing c6 mong muan hudng thién nhur
vay” (SV nt, 19 wéi, Truong PH KTQD).

Tin ¢ ban chat t6t dep cla con ngudi, tin & khdt vong duoc séng luong
thién cta ngudi hanh nghé mai dam, nhung theo nhiing ngudi duge dicu tra, su
thay doi hanh vi clia ngudi ban dam can c6 thém nhidu chit xic tac, Vé phia ban
than, nguoi hanh nghé mai dam cin ¢6 quyét tam r bod 161 séng cii, nhan thic
duoc hau qua nghiém trong cia viéc ban dam. Vé phia gia dinh va xa hoi. moi
ngum nén tir bo thai do ky thi véi ngudi hanh nghé mai dam. Néu dugce tao cong
viéc mdi, duoc thudng xuyén quan tam va thay déi moi trudng song phdn lon
khich thé nghién ciu tin tudng ngudi hanh nghé mai dam sé cé su [hd)’ dot nhan
cich theo chiéu huéng tich cuc. “Téi nghi nhitng ngudi hanh nghé mai dam hoan
toan c6 kha nang thay doi hanh vi clia ho, néu ho ¢6 quyét tam. Chi can gia dinh,
ban be va xa hoi tao cong an viéc lam cho ho, luon dong vién va khéng khinh bi
ho. Hay cho ho co hoi dé lam lai tir ddu. Néu moi ngudi bot phan biét doi xir, ma
rong vong tay vdi ngudi ta thi su Ihay doi tuy kho khan, nhung khong phai la
khong theé 1am dugce™ (SV nam, 20 tuéi, Trutng DH KTQD).

Bén canh su lac quan nhu trén, ciing ¢6 nhing v kién cho rang, hanh vi clta
nguoi hanh nghé mai dam Ia kho thay déi. Su kho thay ddi nay bat ngudn tir tinh
cach, 161 séng clia ngudi hanh nghé mai dam, tr du ludn cia xa hoi va nhitng the
luc ngam ngan can ngudi hanh nghé mai dam hoan luong. Theo thong ké cua
Trung tam Gido duc lao dong s6 2 H3 Noi (2005), trong thol gian ¢ trung tam,
70% hoc vién khong c6 ngudi than tham nuéi, bj gia dmh choi bo. Thém vao dé,
phan I6n gdi mai dam do bi rang budc béi nhing tay giang ho, chu chia nén dan
doan tuyét v6i ¥ nghi hoan luong. D6 1a 1y do khién 90% hoc vién sau khi trdr vé
cong dong lai tiép tuc hanh nght mai dam, dé€ ro1 mot thoi gian sau bi bit tro lai.
Diéu nay noi 1én mic d nan giai ciia t¢ nan mai dam va st cung dudng cua cic co
gdl.
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Nhu viy. khi danh gia vé ngudi hanh nghé mai dam, thédi d¢ cua 315 sinh
vien duge diéu tra trong nghién ciu nay I, ngudt hanh ngh¢ mai dam la nhiing
ngudi vira “dang thuong” vira “ddng trach™ Trong dd, khia canh “ding trach”
duge xem xét nhiéu hon, do hanh vi nay khong dugc chap nhan vé mat xa hoi, bi
coi 1 “vo dao diic” nén din dén céi nhin thi€u thién cdm. tinh trang K¥ thi vi hanh
vi phan bi¢t doi x{r. Khi ban luan vé ngudi hanh nghé mai dam, xu hudng chung
ctia nhém khach thé nghién ciru 12 bicu 19 thdi do khinh ghét. 1én dn. Nguoi hanh
nghé mai dam thuong bi col la “vat chi mang bénh™ hodc “trung gian gay bénh™.
Day chuyén lay nhiém dugc hidu la: tir ngudi hanh nghé mai dam - liy sang khach
hang - lay sang vo khéch hang - roi liy sang con cdi. Cach mo ta nhu vay khoct
sau thém hinh anh tiéu cue vé nhém ngudn ndy. von da ton tal bang tén goi “con
pho/con di¢m™. Tuy ¢6 su ky thi va lén in manh mé, nhung hau hét khach the
nghién ctu (chiém 93,8%) tin tudng ¢ kha néng thay doi hanh vi cia ngusi hanh
nghé mai dam. v diéu kién ho cé quyét tam va nhan dugc su giup dd cla gia
dinh, cong dong.
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