XU HUONG CHON NGHE
CUA HOC SINH TRUNG HOC
PHO THONG CO KIEU

NHAN CACH KHAC NHAU

Nguyén Thac - Nguy&n Thi Ngoc Lién
Tricong Dai hoc sie pham Ha Noi

Hoc sinh THPT (15-17 tuoi) 1a nhitng nhan cdch dang phat trién. Van dé duoc
quan tam nhat trong giai doan nay clia con ngudi 1a s€ hudng 16i nghé nghiép nao
trong tuong lai. Do do, nghién ctu cédc ki¢u nhan cdch véi xu huéng chon nghé dac
biét ¢6 y nghia cho céng tdc tu van, hudng nghiép trong truomg THPT hién nay.

Kiéu nhéan cach duge hiéu 1a loai nhan cich c6 nhimg dac trung riéng biét dé
phan biét nhan cach nay véi nhan cich khiac. Co6 nhiéu cdch phan ki€u khdc nhau tuy
thugc vao quan diém ly thuyét, vio tiéu chi ph.m loai. Bat viét nay dua vio cdch phan
loai ki€u nhan cach hucng néi, huéng ngoai cua H. J. Eysenck. M6i mot kiéu nhan
cdch ¢6 nhilng dic trung riéng sau day:

Kiéu nhan cdch lutdng noi: Ngudi ¢ kiéu nhan cach nay thuong tap trung y
nghi. cam Xic vio ndi tim, it quan tam tGi xung quanh, thién vé phan tich tam trang,
di¢n bién tam Iy ban than, diém tinh, kién tri; hanh dong dén cung theo muc dich:
luén binh than; tinh cam sau sic, khong dé rung cam ngay trudc cdc bién ¢6 trong
cudc soéng; doi khi thy dong, ¢6 tinh i, xiic cam nay sinh cham véi cudng d6 manh vi
lau, nhay cam khi bi xtic pham: budn b4, it giao 1iép, né tranh gap nguoi la, vung vé
trong cdch (ing xit trong hoan canh mdi: lo ling, bi quan khi gap that bai.

Kiéw nhan cdch huéng ngoai: Ngudi c6 kiéu nhan cich nay thudng nhanh
chong, hoa nhap, quan tam t6i thé gidi xung quanh, coi mé, thich hoat dong, dé rung
cdm, nhanh ti€p thu cai méi. Hanh vi ctr chi nhanh nhen, qué trinh tam ly dién ra
nhanh, manh; néng nay doi khi gay gat; dé bi kich dong khong kiém ché duoc ban
than; dé Xung dot trong nhém, thang thin, cuong quyet hao hing say mé cong viéc.
Trong cdc moi quan he thudng lac quan, yéu doi, xidc cam thudng khong on dinh,
manh nhung khong sau, dé dong cam, dé thiét 1ap méi quan hé, khong dé bung.

1. Két qua phan loai kiéu nhan cich

Bdng trac nghi¢m cta H. J. Eysenck, chiing t6i tién hanh do va phan 10a1 Kiéu
nhan cdch & 132 hoc sinh 16p 12 trudng THPT Nguyén Tit Thanh thuoc Trudmg
DHSP Ha Noi. Két qua thé hién & bang sau:
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Bdng 1: Kiéu nhan cdch ctia hoc sinh

Gioi Nam Nix Tong sé
Kiéu nhan cich SL % SL ) SL %
Hudng noi 32 1451 ) 24 393 |36 24
Huéngngoai | 30 | 423 | 29 .+ 475 | 59 | 447
Trung gian 9 12.6 8 13,1 17 12.9

Qua bang 1 cho thay s6 hoc sinh hudng ndi nhiéu hon s6 hoc sinh huéng ngoai
(44,7% so v6i 42,4%). Trong d6 hoc sinh nam c6 Kiéu huéng ngoai nhiéu hon (45.1%
so vat 42,3%). Kiéu trung gian khong dugc quan tam trong nghién ciu nay.

2. Xu hudng chon nghé cua hoc sinh

Nhu chiing ta d& biét, nghé nghiép 1a mot thuit ngit chi mot hinh thice lao dong
trong xa hai, dién ra theo su phan cong lao dong ma con ngudi su dung stc lao dong
cla minh dé tao ra san pham vat chit va tinh thin cho ban than va xa hoi. Trong thé
gisi nghé nghiép vo cling phong phu dd, moi hoc sinh lya chon cho minh mét nghe
tuong lai. Lya chon nghc dugc hiéu nhu 1a qua trinh quyét dinh, dién ra tuy thudc ¢ su
phdt trién nhan cdch cta hoc sinh, & dac diém gidi tinh, trinh do phét trién vat chat va
tinh thin cia x3 hoi vao mot thdi diém phat trién lich su nao d6. Pay 12 su thit nghiém
quy¢t dinh san sang d6i v61 mét hoat déng co ich cho xa hoi. Trong qud trinh nay,
ngudi hoc sinh phéi tim hiéu, déi chiéu gifta nhimg dac diém vé the chat va tam 1y cda
¢d nhan vdi nhitng yéu cdu cta hoat dong lao dong xi hoi, trén co & hinh dung ra
trude hoat dong lao dong cua ca nhin trong hién tai va tuong lai. Xu hudng chon nghé
chinh 1a ¥ dinh huéng (i lya chon nghé nghiép nao dé trong thoi gian 1au dai nham
thoa man nhu cdu, himg thd cla ci nhan déi vdi viéc chon nghé.

2.1. Nhan thitc cua hoc sinh vé yéu cdu nghé lua chon

Bang 2: Nhan thite vé véu cdu cria nghé lica chon o hoe sinh

STT i¢u nhan cach Hudng néi Hudng ngoai Tong s6
Pham chat SL To SL Yo SL %o
| Tinh kién tri, bén bi 31 31,3 18 12.8 49 20,4
2 Diing cam, phiéu luu 9 9.1 16 11,3 25 104
3 | Sing tao. linh hoat (8 | 182 |" 39 | 277 | 57 | 23.8
4 Quang giao, coi mo 2 2.0 21 14,9 23 9,6
5 Diém dam. sau sac 23 232 | 8 5.7 31 12.9
6 Thong minh, hém hinh 2 20 32 22,7 34 14,1
7 | Tram tinh, kin ddo 14 14,1 7 4.9 21 8.8

Tir bang 2 cho ta thdy da s6 nhitg hoc sinh ¢6 kiéu nhén ciach hudng noi chon
nhiing nghé doi hoi phai ¢6 tinh kién tri, bén bi (31,3%) va pham chit diém dam, sau
sac (23.2%). Nhiéu hoc sinh ¢6 kiéu nhan cdch huéng ngoai chon nhiing nghé yéu ciu
nhimg phiam chit nhu: tinh sang tao, linh hoat (27,7%) va su thong minh, hém hinh
{(22.7%). Nhu vay, phan 1én nhimg hoc sinh da chon cho minh nhitng nghé ¢é yéu ciu
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phit hop véi dac diém kiéu nhan cich minh cd. Day c6 thé 12 mot co sd quan trong
cho cong tac tu van, hudng nghiép trong trudng THPT.

2.2. Thai do cua hoc sinh doi voi nghé duoge lua chon

Bang cdc cau hoi md dé hoc sinh to thdi d6 déi v6i nhitng nghé minh thich va
khong thich thi nhitng hoc sinh ¢6 ki€u nhan cdch hudng noi thich 23 nghé va khong
thich 19 nghé, hoc sinh ¢6 Ki€u nhan cdch huéng ngoai thich 24 nghé va khong thich
18 nghé. C6 thé ndi s6 nghé hai nhém 16 thdi do la trong duong. Sau day chiing 16
néu lén 6 nghé duge da s6 hoc sinh thich nhat va khoéng thich nhat thé hién ¢ bang 3.

Bang 3: Thdi d¢é chon nghé cia hoc sinh ¢6 kién nhdn cdach khde nhan

Kiéu nhan cich Huéng noi Huéng ngoai
Nha nghién citu Kinh doanh
Nhiing nghé dugc yéu B“,IE Ll K,! L
thich Kién tric su Canh sdt
K¢ todn Ngoai giao
Tin hoc Nha bio
Gido vién Makét tinh
Buén bin Cong nhan
Nhimg nghé khong duge K{nh doaﬂnh B‘lc S
yéu thich Cong nhan Glao vién
Ca si Ki thuat
Ngoal giao Noéng dan
Dién vién K& toin

Qua bang 3 cho thdy hoc sinh hudng noéi thich nhitng nghé thuoc nhém nghé:
Ngudi - Hé thong khai niém... (theo E.A. Klimév); con nhitng hoc sinh hudng ngoai
lai chul yéu thich cdc nghé thuéc nhém nghé: Ngudi - Nguoi. ‘

2.3. Thuc trang chon nghé nghiép ciia hoc sinh ¢é kiéu nhdn cdach khdc
nhau

Truong dai hoc (nhém nghe thude trudng dé) duge hoc sinh hudng ndi chon
thé hién o bang 4.

Bang 4: Nliom nghé duoc hoc sinht ¢6 kiéu nhan cdch hueong noi bea chon

STT 3ioi tinh Nam Nir Tong so TB
Nhém nght SL % SL % SL %
thudc truong dai ho
| Kién triic 5 156 0 0 5 8.9 2
2 Khoa hoc nr nhién 4 12,5 2 8.5 o 12,5 i
3 Bich khoa 3 9.4 1 4,2 4 7,1 5
4 An ninh nhan dan 3 94 1 4,2 4 7.1 3
3 Xay dung 3 9.4 0 0 3 54 7
6 Pai hocY 2 6,25 3 | 125 5 8,9 2
7 Luit 2 6,25 4 16,7 5 8.9 2
3 Kinh t& 1 3,12 3 12,5 3 5.4 7
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Hoc sinh hudng néi chon 22 nghé nhung ¢6 8 nghé dugc chon tap chung
(>5%) thé hién & bang 4, & day c¢6 5 nghé thuoc nhém nghé: ngudi - tr nhién, nghe
thuat, ki hiéu va xép bac 1 1a nghé c6 lién quan t6i khoa hoc tu nhién. Trong bang nay
con cho thiy hoc sinh nam chon nhiéu nhat 1a kién triic, n@t chon nghé luat.

Bdng 5: Nhém nghé duge hoc sinh €6 kiéu nhan cdch luiéng ngoai hra chon

STT Giéi tinh Nam Nir Tong s6 TB
Nhom nghe SL | % |SL| % | SL | %
thuoc truong dai hi
1 Bich khoa 6 20,0 1 7 11,9 |
2 Thuong mai 4 13.3 1 3.4 5 8.5 3
3 Canh sat 3 10,0 0 0 3 5,1 8
4 Ngoai thuong 2 6,7 5 17.2 7 11.9 |
5 Kinh t& 2 6,7 3 10,3 5 8.5 3
6 QQuan tri kinh doanh 2 6,7 2 6,9 4 6,8 S5
7 Su pham 0 0 4 13.8 4 6.8 5
8 Ngoai ngit 1 3.3 3 10,3 41 68 5
9 Quan hé quéc 1€ 0 0 3 10,3 3 5.1 8

Nhitng hoc sinh huéng ngoai duge nghién ctiu lua chon 21 nhém nghé, nhung
dugc tap trung (>5%) & 9 nhdm, trong dé ¢6 6 nhém thude loai nghé: Ngudi - ngudi
va chil y&u hoc sinh chon nghé thuge Pai hoc Ngoal thuong, Bich khoa, Thuong mai.
Kinh t€ Hoc sinh nam chon chu yéu la Bdch khoa va Thuong mai, nit chon Ngoai
thuong va Su pham.

Bing cach tinh hé $6 twong quan Spiecman da ching o ¢6 sy tuong quan nhat
dinh giita thai do va quyét dinh chon nghé cia hoc sinh & ca hai nhém (r=0.68 va
r=0.62).

3. Két luan

Két qua nghién citu thyc tién trén day cho thay ¢6 méi quan hé giita kiéu nhan
cich hudng noi, hudng ngoai véi viéc lua chon nghé cua hoc sinh THPT. Ho da lua
chon nghé chi & trinh do cao (trudng dai hoc) va tuong déi phit hop véi kiéu nhan
cach. Vi vay. phat hién ki€u nhan cich cha hoc sinh va chi ra nhitng phdm chat nhan
cach can ¢é cia moi nghé s& [ cin i co ban dé tur van, hudng nghiép cho hoc sinh
THPT. bieéu nay cing ding ca vé nhan thitc, thdi d6 va hanh vi chon nghé ctia hoc
sinh. Mat khdc, trong qud trinh twr van nghé nghiép ¢6 thé sir dung trac nghiém
Eysenck dé phan loai ki€u nhan cich hudng néi vh hudng ngoai & hoc sinh. Trén co s6
d6 c6 thé chan dodn xu hudng nghé va su phil hop nghé dugc chon véi kigu nhan cich
cua hoc sinh.
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