ANH HUONG CUA VIEC SUDUNG
MAU SAC TRONG SACH GIAO KHOA
SINH HOC LOP 10 BDEN HOAT DONG
NHAN THUC CUA HOC SINH

Nguyén Thi Hai Thién
Triong Pai hoe Sie phan Hea Noi

L. Dat viin dé

Hoat dong hoc tap cua hoc sinh la mét dang dic biét cua hoat dong nhan
thic. duoce dién ra dudi su 6 chite, diéu khién ctia ngudi gmo vién véi nhitng
dieu kien su pham nhat dinh nham linh héi kién thic. Hiéu qua hoat (TOng nhin
lhu(, ctia hoc sinh phu thuoe nhi¢u yéu o khic nhau. trong dé ¢6 yéu td miwu
sdc trong sich gido khoa - mot trong nhiing phuong ti¢n hoc tip co ban cia cic

em. Vice sur dung_, mau khong sic (mau dt,n trang, xdm) hay mau ¢9 sic (gém
nhiing mau con lai trong quang pho) déu ¢6 nhing dnh hudng khic nhau (hoac
Kkho khan, hoiic thuan loi) dén viée tién hanh cdc qud trinh nhan thic ciia hoc
sinh.

Viéc nghién cttu ve danh huong clia mau sic t6i tam sinh 1V con ngudi da
duge nhicu nude trén thé gidi tién hanh tir sém. O Viet Nam. linh vuc nay da
duoe quan tam nghién ciiu va bude dau duge van dung trong vicée trinh biy sich
giao khoa. Tuy nhién, van cin ¢é nhiing nghién ciu cu thé khing dinh édnh
huong cta mau sac dén cic qud trinh nhan thic cua hoc sinh.

Vai y nghia dd. trén co sd tham khio cic cong trinh néhmn ctru vé anh
huong cua mau sac (6i tam sinh 1y con ngudi, nhiing v kién coa cac chuyén gia
trong linh vue my thudt vi xudt ban, chdng toi thiét k¢ v hoan thién ldl phan
mau sac trong bii 25 va bai 26 (14 hai bii ¢6 nhiéu hinh vé v klen thitc phuc
tap nhat) trong chuong trinh sinh hoc 16p 10 nhim tim hiéu mau sic trong sdch
anh huong nhur thé niw dén hoat dong nhan thic cia hoc sinh.

Chiing 161 ti€n hiinh 16 chic thue nghiém tic dong su pham trén 30 hoc
sinh [6p 10 Todn va doi chiing trén 30 hoc sinh 16p 10 Todn - Tin, Trudng
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PTTH chuyén Ha Long (Quéng Ninh). Anh hudng ctia mau sic d6i véi cdc qud
trinh nhan thic (20m quan sdt, ghi nhé va e duy) duge xem xét qua ba tiéu chi:
SO Iiiong (6 lugng cdc chi tiét cia hinh v ma hoc sinh quan sat, ghi nhg va
hiéu dugc), chat liegng (46 chinh xdc clia cdc chi tiét trong hinh vé ma hoc sinh
quan sdt, ghi nhd va hiéu dugc) va fde do tién hinh cdc qué trinh nhan thic.
Sau do, so sanh su khac nhau vé anh hudng cia mau khong sic vi mau cé sic
doi voi cac qud trinh nhan thitc cha hoc sinh truée vi sau thue nghiém. Chiing
tor da thu duge mt s6 két qua nhu sau:

II. Két qua nghién ciru

1. Anh huéng ciia mau sdc trong sdch gido khoa Sinh hoc lop 10 dén
kha ndng quan sadt cua hoc sinh

Bang 1: Anh lnieng ctia mau sde trong sach gidgo khoa Sinh hoe lop 10
dén khd ndng quan sdt ciia hoc sin

ST Khong sur dung mau sic o su dung mau sidc
LT (truoc thuc nghi¢m) (sau thuc nghiém)
Cic inh huong SL | % Cac anh huong SL %o
Khé nhan ra nhin D¢ nhan ra nhimg chi tiél
[ | honan WINE 59 1 96,67 | néi bat cia hinh vé vabai | 25 | 83.33
chi tiét noi bat.
hoc.
I<i:11(3112}11dr71121t][1§:(1:1£0 Phan biét 6 cic bd phan
o |PERVAMOLICNAC | 56 1 g6 67 | vii mai lien hé gitfa cdc 28 | 93,33
gifta cdc bd phin ciaa bé BhAN clia Sif v
. O phan cia sur vat,
S VAL
3 Tonc do quan sat 21 | 70.00 Toc do quan sdt nhanh 21 | 70.00
cham. hon.
1 Q-l’lain’Sﬂl\dlr(_)’CJI chi 16 | 53.33 Q_l’lan'sat\duqqnhneu chi [ 36.67
ttét cua hinh vé. t1€t cua hinh vE.

Miw sic 12 yéu 16 ¢6 anh hudng rit I6n dén qui trinh quan sét tai liéu
hoc tap cha hoc sinh. Trude thuc nghiém, hoc sinh sit dung sich gido khoa Sinh
hoc 16p 10 coa Nha xudt ban Gido duc (xudt bian nam 1998, 1a sich in bang hai
mau den, tring). Mau khong sac di 1am han ché khd nang quan sat clia hoc
sinh, thé hi¢én & chd: trong 4 anh hudng cia mau khong siic thi 100% ciac anh
hudng déu 1a dnh hudng khong thuin loi (tir 53.33 % dén 96,67%). Khé khan
t6n nhit cua hoc sinh trong qud trinh quan sat 1a: *kho nhan ra nhimg chi tiét
ndi bat cua hinh v& va bai hoc™ (96,67 %). Viéc sur dung mau khong sic con
lam hoc sinh gap tro ngai khi “phan bi¢t cic bo phan va cic mai lién hé gifta
cic bo phin cua su vat” (86.67%). Hai mau den. trang chi ¢é tic dung chi yéu

TAP CHI TAM LY HOC, SG 4 (85). 4 - 2006 47



d6i v6i viec phan biét cic dudng nét trong hinh v&, ma khé thé hién duge méi
lien hé giita cdc bd phan cua su vét, hién tugng nén di gay ra nhiing khé khan
trén cho hoc sinh khi quan sat tai liéu hoc tap.

Vdi thit nghiém hoc bang sach ¢6 mau, phan 16n nhitng han ché nay di
duoc khic phuc. Néu trude thuc nghiém, 3/4 anh hudng 1a anh hudng khong
thuan Joj thi sau thuc nghiém, 3/4 anh hudng lai 13 dnh hudng thuan loi & mic
do cao (trén 70%), chi ¢6 moét anh hudng thudn loi 6 mic d6 thip hon
(36,67%). Trong d6, thuan lgi 16n nhat 12 gilip hoc sinh “phan biét rd cdc bd
phan va mai lién hé gita cdc bo phin cia su var” (93,33%) va thuan 1oi thit hai
12 gidp hoc sinh “d€ nhan ra nhiing chi tiét néi bat cla hinh v& va bai hoc”
(83,33%). Viéc bo tri cic mau khic nhau trong mét hinh v&€ ¢6 tic dung phan
biét chi ti€t ndy vdi chi tiét khéc, 1am nédi cac chi tiét cin nhdn manh hoic mai
quan hé giifa cdc chi tiét d6, giip hoc sinh quan sat va phat hién céc chi tiét
trong hinh v& nhanh hon, chinh xédc hon.

2. Anh hudng cita mau sdc trong sdch gido khoa Sinh hoc lop 10 dén
khd ndng ghi nhd ciia hoc sinh

Bdng 2: Anh h:r(fng_cﬁa mau sdc trong sdch gido khoa Sinh hoc lop 10
dén khd ndng ghi nhé ctia hoc sinh

ST Khéng sir dung mau sac Co sit dung mau sac
T (trudce thue nghiém) (sau thuc nghiém)
Cac anh hudng SL| % Céc anh huong SL Yo
Khé nhé chinh xic Nhé chinh xac ndi dung
1 | noi dung kién thic va | 26 | 86,67 | kién thiic va hinh vé 5 16,67
hinh v& minh hoa. minh hoa.
2 | Ghi nhd cham. 21 | 70,00 | Ghi nhd nhanh hon. 19 | 63,33
5 | Nhd duge it chi tict 4 | 1333 | Nhoduge ?}Ti'éu chitiet | 5 | 6.67
cua hinh vé. cua hinh vé.

Mau sic cé anh hudng nhat dinh dén kha nang ghi nhd cta hoc sinh.
Ciing nhu déi v6i kha nang quan sit, mau sic ciing tao ra nhiing thudn loi va
khiac phuc nhiing khé khin do mau khéng sic dem lai cho hoc sinh trong qua
trinh ghi nhao.

P61 véi hoc sinh PTTH, loai ghi nhé chi€ém wu thé 1a ghi nhé ¥ nghia
nén truge thuc nghiém, viée st dung mau khong sic gay khé khin cho qud
trinh quan sdt di lam hoc sinh khé nhd “chinh xdc” vé€ hinh vé va kién thic
duoc hoc, ¢d mot vai chi tiét budc cdc em phai ghi nhé mdy mdéc. Song, sau
thuc nghiém, mau sdc mdi chi khic phuc dugc mot phin nhd han ché nay. Theo
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chiing t6i, kha nang ghi nhé chinh xdc vé hinh v& con phu thude viao mitc do
phic tap hay tinh chat triru tugng cua hinh vé do.

Thuén loi chu yéu clia mau sac 1a gidp hoc sinh ghi nhé duoc nhiéu chi
tiét hon (96,67%) va ghi nhé nhanh hon (63,33%). Do tao diéu kién (6t cho qua
trinh quan sat (quan sdt dugc nhiéu chi tiét, quan sdt duge nhitng chi tiét noi
bat, quan sat nhanh hon) nén khéi luong ghi nhé va toc do ghi nhé clia hoc sinh
cling dugc nang lén.

3. Anh huéng ctia mau sdc trong sdch gido khoa Sinh hoc I6p 10 dén
khd ndng tu duy cua hoc sinh

Bing 3: Anh hudng ciia mau sdc trong sdch gido khoa Sinh hoc lop 10
dén khd ndng i duy cua hoc sinh.

STT Cac mitc do Trudce thuc nghiém | Saun thuc nghiém
SL % SL Yo
1 Hiéu chinh xdc vé hinh v& 0 0,00 8 60,00
va kién thuc duge hoc. .
2 | Hiéu twong d6i chinh xdc. 16 53,33 12 40,00
Hiéu lo mo. 13 43,33 0 0,00
4 Khong hiéu gi. 1 3,33 0 0,00

Céc muc do “hiéu vé hinh v& va kién thic dugce hoc” déu cé su thay déi
tir trude thue nghiém dén sau thuc nghiém theo khuynh huéng tich cuc.

Miic dé “hiéu tuong d6i chinh xdc” va “hiéu lo mo” 1a miic do chu yéu
trudc thuce ngh1em (53,33% va 43,33%). Co6 hoc sinh “khong hiéu gi” (3,33%)
va khong c¢6 hoc sinh nao hiéu & mitc d6 cao nhat.

Sau thuc nghiém, s« hiéu bai cta hoc sinh chi & hai mic do twong doi
cao 1a “hiéu chinh xdc” va “twong d&i chinh xac”. Hiéu qua thé hién & ché: néu
trude thuc nghiém, khong ¢6 hoc sinh nao “hiéu chinh xac vé hinh v& va kién
thifc dugc hoc™ thi sau thuce nghiém, con s nay chiém da s6 (60%). Khong con
hoc sinh nao “hiéu lo mo” hay “khéng hiéu gi”.

Su chuyén dich ty 1& hoc sinh hi€u bai tir mdc do thdp lén mic do cao
hon sau khi tién hanh thuc nghiém chimg 6 mau sic ¢é anh huong dén kbha
nang tu duy. D tr duy cia hoc sinh PTTH khong phai la tu duy dua vao hinh
anh nhung hinh vé trong sach gido khoa dam bao do ro rang, chinh xdc la diéu
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kién dé hoc sinh quan sat t6t hon, qua d6 gilp cdc em ti€n hanh céc thao téc v
duy hiéu qua hon.
4. Nhdn xét chung vé dnh huong cua mau sdc trong sdch gido khoa
Sinh hoc lép 10 dén hoat dong nhdn thiic ciia hoc sinh
Bdng 4: Anh hdng thudn loi ciia mau sde trong sdch gido khoa Sinh hoc 1op
10 dét voi hoat dong nhén thite cua hoc sinh.

STT Cic qua trinh nhan thire SL % Thit bac
Qui trinh quan sdt 28,33 94,43 1
2 Qua trinh ghi nhd 17,67 58,90 2
Qua trinh tu duy 10 33,33 3

Maiu sac 12 yéu t6 ¢6 anh hudng dén hoat dong nhéan thic cia hoc sinh,
tir cic qué trinh nhan thitc cdm tinh dé&n cdc qua trinh nhan thic 1y tinh. Song,
anh hudng cia nd doi véi cac mitc do6 nhan thite khac nhau 1a khac nhau. Trong
d6, &nh hudng cia mau sic doi vdi kha niang quan sét 12 rd rét nhat (94,43%),
sau d6 dén kha nang ghi nhé (58,90%). Qua trinh tu duy chju dnh hudng it nhat
(33,33%).

Két qua trén cho thay, mau sac anh hudng dén cac qud trinh nhan thic
cam tinh & mic do cao va truc ti€p hon so véi cdc qué trinh nhan thic 1y tinh.
S& di nhu vay 1a vi ban than mau sic ¢é anh hudng 16n dén qua trinh tri gidc
mau sic cha hoc sinh. O 1ta éi hoc sinh PTTH, do y&u ciu cia hoat dong hoc
tap ciing nhu do nang lyc tr duy triru tugng d3 phat trién manh mé, hoc sinh
chi yéu huy dong kha nang tw duy nay dé linh hoi kién thic. Vi vay, chat lugng
hoat dong nhan thifc cua cic em khong phu thudc nhiéu vio cic yéu 16 cam
tinh nhu d6i véi Ifa tudi hoc sinh nhé (nhat 1a hoc sinh tiéu hoc). Nhung vi qud
trinh nhan thic 1y tinh quan hé rdt chat ché véi qud trinh nhan thie cam tinh
nén khi cac qud trinh nhéan thitc cam tinh cta hoc sinh gap khé khan hay thuan
l¢i, n6 cling giy ra nhitng anh hudng twong Gng véi cdc qua trinh nhan thitc cao
hon & nhitng mic d6 khac nhan. Do d6, nghién ctru van dé ndy dic biét ¢6 ¥
nghia quan trong trong hoat dong su pham.

Két luan

Két qua nghién ciu trén bude dau cho phép két fnan: Mau sic trong
sach gido khoa cé anh hudng dén hoat dong nhén thitc ctia hoc sinh. Dol véi
hoc sinh PTTH, yéu t6 mau séc khong quyét dinh chat luong clia cac qué trinh
nhén thic nhung c6 thé tao diéu kién thuan lgi cho viéc ti€n hanh va gép phan
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ndng cao hiéu qua clia cic qua trinh nhan thic (dac biét 1a qua trinh quan sét)
néu dugc s dung mét cach hop ly.

Vi vay, ching t6i cho ring, Nha xudt bin Gido duc nén tién hanh in
mau sac phong phu hai hoa, hap dén d6i véi séch gido khoa phé théng trén co
s& nghién cttu vé anh hu'omg cta mau sac d6i vdi tam sinh 1y hoc sinh, nhim

g0p phén néng cao hi¢u qua ciia hoat dong nhan thic va nang hre nhan thic cia
cdc em.
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