MOT SO CO SG LY LUAN VA THUC TIEN
CUA VIEC NGHIEN CcUU sU TU HOC
CUA SINH VIEN

Lé Dirc Phac

Vien Chién hitoc va Chuong trinh gido duc.

Dé tdn tai va phdt trién, con nguoi phai luon ludn tu hoc. Vai trd quan
trong clia hoat dong nay con duge bién ludn bdi nhitng 1y do co ban, bao quit
nhdt nhu sau:

- Tu hoc dap ting nhu cau va diéu kién hoc, hoc suét doi clia moi nguoi
trong xa hoi;

- Tu hoc 12 hinh thitc chil yéu clia viéc boi dudng, ning cao trinh do dan
tri:

- Tu hoc 132 mot bo phan cua hoat dong bé ich trong thdi gian nhan rbi.

Su tdt yéu clia viec tr hoc ciing duge khiang dinh tit nhitng méi quan hé
khac, ma & day, trong pham vi bai nay, 161 chi dan ra mot so vi du:

- Trudmg dai hoc, gido vién va cic chuyén gia khong thé day, truyén dat,
twr vin vé tat ca cho moi nguoi. Jean - Jacques Rousseau (1712 - 1778) dd ting
phét biéu riing, ching ta ¢é ba ong thay la y nhién, su vat va con ngudi. Ngudi
hoc can va phai tu ti€p can, hoc thém nhitng "ong thay" khac.

- Do dé. tr hoc phai 1a mot bo phan clia viéc hoc & nha trudng, 1a tién
dé, phuong tién v muc tiéu day hoc ngay tir tudi tré tho nhu két luan rit ra tr
nhitng nghién ctu cta F.E. Weinert (1982), S.R. Paris, R.S. Newman (1990).
N6i khdc di, day khong chi 1a chuyén riéng cla ngudi hoc néi chung va ctia
sinh vién ndi riéng.

- Tu tudng khai sdng nhu vay va nhiing hoat dong. cong hién hét sic ¢
vy nghia clia J.J. Rousseau, A. Maslow, C. Rogers. A.S. Neill, J. Holts cung bao
ngudi khic d tao co s§ cho sy hinh thanh cdc nguyén tic gido duc nhin van
nhu ngudi hoc hoc nhitng gi phai biét va muon biét, ty nhan xét cua hoc sinh la
str ddanh gid duy nhat ¢6 ¥ nghia doi véi cong viée clia ho v.v...

Nhu vay, tr hoc khong phai fa hién tuong mdéi la dot vdi cd nhén. cong
déng va xi hoi. Song. day lai 1a mot vin dé vén rét cin duge nghién ciu, phat
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14 § nuée ta, do nhitng nguyén nhén sau day:

1. Vé Iy luan, cho di thé ky XX da ching ki€n "nhing 1y luan maéi vé
hoc tap” (A. Brown, 1994) hay theo cich goi clia F.E. Weinert la nhiilng mo
hinh to chiic hoc tip ¢4 hiéu qua, nhitng mo hinh vé ngudi hoc kién tao gin lién
véi nhiéu cong trinh nghién ctiu cia G. Reiman - Rothmeier & H. Mandl
(1977), E. Von Glasersfeld (1992), E. De Corte (1996) cling nhiéu ngudi khac,
ching ta van phai doi mat véi nhiing quan niém khong phai 1a nhu vay cia
nhing ngudi dai dién cho "mé hinh - qud trinh gidng day - san phim hoc tap".

2. Vé thue tién, ngoai su thit la nhiéu ngudi, trong d6 ¢6 ca sinh vién,
chua ¢ vy thiic ¢6 ging tu hoc, ngudi ta con chimg kién mot thue trang ma viée
nghién ctiu, danh gid din dén cim nghl raing moi ¢6 ging déu ding tran trong
va ¢6 ¥ nghia, nhung lai chang dem lai hi¢u qua bao nhiéu,

Nhu vay, mot vai y md dau, ngan gon, song did cho thay fr hoc la mot
van dé thoi su va nhitng ai nghién ciiu né déu phai chi ¥ t6i 101 canh bio cha
Paul Valéry ring vé 1y luan, moi su gian don déu i sai 1am, con vé thuc tién thi
moi st phic tap déu 1a vo dung. '

Trén {inh vuc tam 1Yy hoc day hoc va ¢a 1y luan day hoc, qua nhiéu ¢ong
trinh nghién ctu & trong vi ngodi nudc, xét vé phuong dién hoc va day ¢ nha
trudong ndi chung ciing nhu ¢ cdc truong dai hoc ndi riéng, ngudi ta thudng chi
¥ té1 hai van dé noi bat 1a: 1) Hoc vi su phat trién, thanh dat ca nhéan, vi hién
thuc cta cudc song va thong qua hién thue d6; va 2) Ting cudng viéc hoc tu
quvél dinh va wu diéu khién. Tuy nhién, nhimg bi¢u hién trong thuc 1€ va nhiéu
két qua thuc nghiém di cho thay cé su khidc nhau, tham chi khong it sai lam khi
nhin nhan va hanh dong theo nhing 1y luin, mo hinh cai cdch. Chang han, vé
vin dé thd nhat néi trén, da c6 cong trinh nghién ciu vé tr hoc. nhung khong
hé chi ¥ té dong co. Con vé van dé thi hai, vice dé cao so d6 Jean Vial va
cich giai thich "tam gidc su pham” nay lai phan dnh mot xu hudng cuc doan,
cot nhe vai trd cua ngudi day va ly twong hod kha nang cua ngudi hoc néi
chung va ciia ngudi tu hoc néi riéng. Ngoai ra, chiing ta ¢6 thé néu thém nhitng
dan ching khic nhu cit nghia mé hinh day hoc 1dy noi luc - tu hoc lam nhan to
quyét dinh béing hoc thuyét cia B.F. Skinner, hay coi su phdt trién clia cic quan
diém 160 vé day hoc I1a két qua cta lich st "tién hod" v.v...

Trong pham vi cd giGi han cla mot bai tap chi, viée tong quan khong thé
thuc hién duge mot yéu ciu 1y tuong, nhung ciing la khong tudng, la dé cap t6i
moi van dé 1y ludn va thuc tién & trong nudc va trén thé giGi, hay phan dnh van
d¢ tr hoc cia sinh vién tai cdc trudng dai hoc & nude ta. N6 chi khai quat, phan
tich va di sau vao mot s6 nd1 dung thuong dugce coi nhu nhiing co s 1y lugn tao
ra su dinh huéng cho viéc trién khai nghién citu vin dé theo nhitng muc dich.
nhi¢m vu da dé ra.

8 TAP CHI TAM LY HOC, S5 9 (90), 9 - 2006



1. Ban vé khai niém "tu hoc"

Trong khi "tu hoc" khong ¢6 miit trong danh muc cua nhiéu cudén sach
va tir dién tiéng Viét, thi lai duge dé cap tdi trong nhiéu cong trinh vdi nhiing
tén goi khic nhau nhv "hoc do ban than té chitc”, "tu hoc” (outenomous), "hoc
tu quyét dinh”, "hoc tu diéu khién", "hoc tu chiu trach nhiém" v.v... Nguyén tic
tu hoat dong dy dd duoc khang dinh trong cédc tac pham triét hoc va gido duc
ciia J.J. Rousseau, J.G. Fichte, J.H. Pestalozzi, F.E.D. Schleiermacher vao cuéi
thé ky XVIII, dau thé€ ky XIX, hay gido duc hoc cai cich trong ba thap nién dau
tien ctia thé ky XX gén véi mo hinh gido duc ciia M. Montessori.

Cho dén nay, hau nhu nhiing dinh nghia cua cdc tdc gia ¢ trong va ngoai
nudc déu dugc dién dat theo tinh thian cla tiéng Hy Lap autodidaktos 1a tu tiép
thu tri thitc chi bing cdch tu hoc, khong ¢6 su truyén dat cia gido vién hay phai
tham du cdc gid hoc & nha truong. Tuy nhién, thyce t€ lai cho thay, viéc tu hoc
ciing ¢6 thé dién ra ngay O trén IGp, khi ¢6 su huéng dan, hé trg truc ti€p hoic
gidn ti€p cta gido vién va ngudi khdc. Nhu thé, ching ta phai xdc dinh cdi
chung trong ca hai quan niém do.

Néu doc nhiing doan trich dan tir nhién ngudn (sdch, bdo, luin 4n) khic
nhau, dugc viét bang mot s6 ngon ngit khong gidng nhau, ching ta sé& thiy P.V.
I::xip(")’p, N.D. Lévitép, M.A. Rubakin, N.Ph. DPobrunhin, Lé Khinh Bing,
Nguyén Canh Todn cling nhiéu ngudi khic da quan niém hoc va tr hoc 1a tiép
thu, [inh hdi, chiém Iinh tri thic, kinh nghiém v.v... Thue ra, diéu d6 khong
hoan toan ding. Trong qua trinh hoc va tu hoc, sinh vién vin nghién ciu, tim
101, sang tao. Cin phai khic phuc nghich 1y d6, nhu L.S. Shulman (1982) di
ting heu y: "Méc di viéc nghién ctu vé hoc tap da day cho chiing ta biét tim
quan trong cua vai tro tich cuc, bién doi cla nguoi hoc, song nhilng nghién ctiu
giang day van ti€p tuc ching minh tAm quan trong cita viéc giang day truc tiép,
mot cdch tiép can dudng nhu ndi lén thai do thu déng cha ngudi hoc”. Vi thé,
nhiing y kién nhu cta B.J. Zimmerman va D.H. Schunk (1989) coi tu hoc "Ia w
tao ra nhiing hinh thic tur duy, cam nhan va hanh déng, tit ca déu duge dinh
hudng mot cdch cé hé thong nham dat duge muc tiéu riéng cla timg sinh vién",
hay cua P.H. Wine (1995) trong bai viét duoc dang trén t& "Educational
Psychologist™: Ia mot qua trinh tu dinh hudng va tao 1ap v.v... da phan dnh mot
cdch nhin xac thuc, sau sac hon, cho du cdch dién dat chua phai la dang thic
dinh nghia day da, chat ché.

b6t véi moi ngudi, i hoc ki hoat dong hoc do bdn thdan nguci hoc quvéi
dinh thire hién va diéu chinle mor cach ne gidce, tich ciee nhdam dat 161 cdc muc
tiéu dd dé ra. G day, ¢6 moét khia canh cdn dugc chu y, phén tich théem. D6 [a ty
hoc cting la fioc. va theo nghia rong nhit cia tir 12 quad trinh hoat dong "hinh
thanh hodc 1am thay d6i moi dac diém va thudce tinh tam Iy ctia nhan cich con
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ngudi thong qua viéc ti€p thu van hoa trong sudt cudc doi ctia cd nhéan”.

Trong nghién ctu khoa hoc, tuy theo d6i tugng, nhiém vu va Khach the,
ngudi ta thudng phai tim chon mot dinh nghia phit hop, duoc goi la dinh nghia
fam viec: Ty hoe cia sinh vién la hoat dong do ban than nguadi hoc quyét dinh,
thicc hién va diéu chinh mot cdch tw gide, tich cic, nhdm dat téi cdc muc tiéu
do nha trieong va ban than dé ra. Cic muc tiéu dé duge phan dinh thanh hai
nhom lién quan chat ché vdi nhau: 1) Kién thitc, k§ nang va thai do; va 2) Cic
muc tieu ddp tng yéu cu chudn bi vio doi, thuc hién tot cac chitc nang va vi
thé v6i tu cach 1a cd nhan, thanh vien clia gia dinh va xa hot.

2. Céc dac diém cia su tu hoc
2.1. Mot s6 quan niém

Theo Manfred Boensch, viéc wr luc (outonomous) ¢6 nhiing dac diem
dudi day: 1) Cing xdc dinh cic muc tieu hoc tap; 2) Xac dinh va ly giai cdc
muc tiéu ciia ban than; 3) Panh gid va tich cuc hod cac nang lyc hoc tap chia
ban than: 4) Tim hiéu cac néi dung hoc tap theo nhitng ¥ nghia chit quan (hoc
c6 v nghia); 5) Khong phu thuoe hoan toan vao nhing su khen, thuédng bén
ngodi; 6) Lam chi cic k¥ thuat hoc tap; 7) Hoc hop tic trong mot khong khi
hoc tap ho tro lan nhau.

Véi H. Caudig, d6 1a toan bo qud trinh 1am viec (c6 thé duge hiéu la
toin bo qud trinh hoc dp va nghién ctu nhu quan niém hién nay) ¢6 lién quan
dén nhitng vén dé nhw: 1) Tu dat muc tiéw; 2) Ty dinb ra quy trinh lam viéc; 3)
Ty tién hanh theo muc dich: 4y Tu quy¢t dinh phuong an oial quyét; 5) Tu kiém
tra; 6) Tu chinh stra v.v...

Viée tu hoc hién nay cting c6 nhitng dic diém cta kiéu hoc truyén thong
nhung da duoc bo sung hodac phin nao thay the boi nhitng khuon miu méi. Do
do, tr hoc

khong chila mad con la

thodong chu dong

tiépthu tao lap ,
Chuéng vaoketqua huéng vao qud trinh

¢ nhan ‘hoptice

wpthé hudpg vao cic nhém nho
duge tao tit dong co bén ngodi ~ dugc tao tir dong co bén trong
_dogidovienguanly ~ dohoc sinh tu quan.
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2.2. Su thong nhdt giita nhén thitc va hanh déng ciia qud trinh tu hoc

. Sinh vién chi ti€n hanh hoat dong v hoc dén ciing va ¢6 két qua khi giai
dap duoc nhitng cau hdi dudi day: a) Ai hoc? (Who?): b) Hoc cdi gi? (What?);
¢) Hoc dé lam gi? (Why?): d) Hoc nhu thé nio? (How?); d) Hoc lic nao?
(When?); e) Hoc & dau? (Where?).

Viéc gidi ddp ding dan, triet dé va déng thoi cdc van dé trén khong dién
ra nhu mét qué trinh nhan thic thudn tuy ma trude hét, nham muc dich tao ra
su tur gidc dé hanh dong doc 1ap va tich cuc.

2.3. Tu hoc cua sinh vién khong hoan todan tich biét voi hoat dong
giang day, huong ddn ciia gido vién

Dé minh hoa cho két luan ndy, (6i xin 18y mot vi du cu thé 1a k€ hoach
Keller. Nam 1968, nha tam 1y hoc hanh vi F.S. Keller cong b mot bai viét
duge cor 1a dan dén mot thdi ky phuc hung (Renaissance) clia viéc day hoc ca
nhan & nén dai hoc M. Sau d6, vao diu nhiing nim 80 clia thé ky XX, da co
hang ngan khod hoc dwge bién soan theo tinh than cta k& hoach nay. Day [a
mot ké hoach ¢6 nhitng diac diém co ban nhu sau: 1) Sinh vién hoc theo t6c do
¢d nhan; 2) Muc tiéu 1a nam viing timg i lieu khi duoc xdc dinh béi tric
nghiém theo tiéu chuan nio d6; 3) Cic sinh vién gioi gitip d§, phu dao céc ban
méi bat dau 1am quen véi nhing vin dé cia minh; 4) Sinh vién dugc cung cip
cic tar liéu giip ho bict cich hgc cdc don vi noi dung khdc nhau; 5) B6 sung
cdc ky thuat gidng day truyén thong (thuyét trinh, xem phim, xem céc chuong
trinh v6 tuyén v.v...).

K¢& hoach Keller ¢6 nhiéu dang thic khic nhau. con duge goi K PSI
(Personalized System of Instruction) va c¢on duge dp dung & cic nuée Anh, Uc
va New Zealand.

Thoat nhin, moi chuyén ¢é vé nhu chi duoc tién hanh bdi sinh vien.
song d¢ ¢6 nhiing k& hoach. chuong trinh dé. nha trudng va nhimg ngudi (v hoc
vin can dén tri g, cong sic, su tro gitip nio dé cla cdc gido vién.

4. Nhirng yéu cau déi véi ngudi tu hoc

C6 nhi¢u yéu cdu vé pham chat, nang luc doi v6i ngudi hoc la sinh
vién. Song, phian nay chi bin vé mot s6 yéu ciu co ban nhat.

4.1. Nguoi tu hoc phdi biét cdch hoc
Trude hét. ho can phan biét nhitng cich hoc nhu sau:

+ Hoc thudce long, thé hién & viéc hoc sinh hoc t6i miic t4i hién chinh
xac, khong sai st noi dung nio d6. Viéc dianh gid nhim vao céu tric bén ngoiil
cua thong tin va kha nang ghi nhé may mdéc 13 chinh.
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+ Hoc vt muc dich thuoc va hiéu day di v nghia ciia noi dung, vin de.
Diéu nay doi hoi phdi c6 mot biéu tugng 16 rang vé nhing gi can hoc va biét
lien hé vai von tri thirc san co.

+ Hoc theo tinh thin hiéu sdu sic méi quan hé giita cdc su kién, khai
niém, quy tic, quy luat chién luge va tich cuc van dung diéu da hoc dé giai
quyét nhing van dé méi.

Tuy nhién, cdc cich hoc thudng dugc thé hién trong méi quan he véi
nhitng yéu ciu xac dinh. Do d6, Dupont va Ossandon da trinh bay nhiing no1
dung duéi day: Hoc quan sdt; Hoc ndm thong tin; Hoc cdch tong hop vén dé;
Hoc cdch khdi quét hod; Hoc phdn dodn, hoac dua vao nhiing nguyén ly dé rit
ra nhitng hé qua; Hoc thong bio; Hoc quyét dinh va hanh dong; Hoc phdn dodn
va ddnh gid, diéu chinh mot hanh dong hay mét phwong phap.

Tir gidc do hanh dong v tinh huong trong ly ludn day hoc, K.H.
Flechsig viv H.D. Haller con phan loai cu thé hon: "1) Hoc qua lam. 2) Hoc qua
mo phong va chot. 3) Hoc qua khdm pha va nghién citu. 4) Hoc qua day. 5)
Hoc véi cdc phuong tién nghe nhin. 6) Hoc qua thuyét trinh, trao doi va thao
ludn. 7) Hoc vé&i cdac van ban in dn".

3.2. Phdn ddu ddp itng nhitng yéu cau thic té

Ngoai trinh d¢ chuyén mon nghiép vu, kha nang dép tng nhitng yéu cau
ngly cang cao cua sy phdt trién kinh t& - x hot ciing la mot muc tiéu phan dau
cua sinh vién trong qua trinh ty hoc.

Vi du, Trudng Dai hoc Heidelberg, CHLB Ditc luon chii ¥ dén nhiing
doi hoi cha cic doanh nghiép. Cic sinh vién duge dao tao ¢ Iinh vue ¢é lién
quan phai i nhiing ngudi ¢6 nhiing pham chat, ning lyc nhu sau: Tinh than tu
chit va trach nhiém; Kha nang ndi va viét; Kha nang tu dinh hudng, trong mot
tinh hudng nhit dinh nao d6, nhung con chua rd; Kha ning truyén dat cho méi
ngudi lao dong mot khdi niém tong thé vé nhiing hoat dong, trién vong hoic
khé khan clia doanh nghiép: Kha ning phat trién nhitng méi quan hé gita con
ngudi va xa hoi; vov...".

Cho dén nay, ké cd & nudc ta, xa hoi va gido duc déu 1a nhimg hé md.
Khi tiép xiic v hdi nhap véi cic nudc trong ving va trén thé gidi, ngay ca khi
con 1a sinh vién, ngudi tr hoc khong thé lan tranh van dé nay. Nhiing biéu hién
nhu khong thianh thao it nhat mot ngoai ngit, dit di duoc hoc tir pho thong, hoic
thi€u hiéu biét vé cdc nén viin hod khic. cling nhu it chiu suy nghi, phé phan dé
chon loc, tiép thu cac gid tri van hoa tir bén ngoai déu cho thay su yéu kém can
phai nhanh chéng khiéc phuc. Trong khi d6, & nhiéu nude khdc, tir bac tiéu hoc,
hoc sinh di thue sw ¢ nang luc lién van hod phll hop véi yéu cau khach quan
va diéu kién chl quan cua cdc em.
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Viéc tu phan ddu dé hinh thanh va phat trién nang luc lién vin hod
(intercultural) cling 1a moét nhan t6 gitp cho sinh vién tu hoc cd két qua trong
nhirng di€u kién mai.

3.3. Tu quyét dinh va tw qudn viéc hoc tdp cia minh

Khoang 30 nam nay, Khoa Tam Iy hoc su pham ctia Truong Dai hoc
Mons Hainaut (Bi) da x4c dinh hé théng "Nhiing don vi gi4 tri c6 thé tich luy"
(Unités de valeur capitalisables). Méi don vi twong \ing v6i 30 gidy hoc. Trong
vong 3 nam, sinh vién phai dat t6i thiéu 12 12/20 don vi gid tri 46, chua ké lao
dong thuc t&. O céc nude, viée theo hoc déng thoi nhiéu chuyén dé, mén hoc,
nganh hoc ciing la chuyén thuong thiy cla sinh vién. Trong khi dé, nhu mot s6
nha khoa hoc nban xét, ho 12 mot thuc thé don doc it hay nhiéu, cho dit van c6
thé tu hoc theo nhém, tranh thit sy chi din cia gido vién. Vi thé, nang luc tu
quyét dinh va ty quan 1y 1a hét siic quan trong.

Viéc tr quan con doi hoi phai diéu chinh (k&€ hoach, cich thic..., thuc
hién) trén co s& tu kiém tra vi ddnh gid. Day la mot qud trinh x4c lap hinh dnh
vé ban than mot cdch c6 y thic d6i chi€u véi nhitng muc tiéu, yéu ciu, nhiém
vu ma nha truong va/hodc ban than di dé ra. Diéu dé cling ¢d thé dién ra trong
su so sanh véi nhitng ngudi cung hoc.

4. Cac mat va cdc chi so danh gia viéc tu hoc caa sinh vién

Nhiing not dung dugc trinh bay & trén da tao ra mdt dinh hudng chung
vil cu thé vé cdc mat va cdc chi s¢ dinh gia viéc tu hoc cta sinh vién. Tuy
nhién, trong pham vi ¢ gidi han ctia dé tai va can ¢ vao kha nang, diéu kién
day hoc thuc t& cta sinh vién cling nhu cta nha trudng dai hoc hién nay & nude
ta, ching toi chi dua ra nhiing mat va chi s6 co ban nhat nhu sau:

4.1. Ning luc nhdn thiic

Theo quan niém chung, dé [a nang luc siéu nhan thic (metacognition)
bao gom 3 thanh phan: a) Kién thic hay nhiing thong tin ¢o ban clta cdc moén
hoc. van dé tu hoc. b) Su hiéu biét vé cich thiic, con dudng, phuong phdp, k¥
thuat sir dung kié€n thiic, xir 1y thong tin. ¢) Su hiéu biét chuyén siu.

N6i1 khac di nhu J.S. Bruner, cau tric tri thitc ¢é 3 mat, con duoc goi 1a 3
dac diém tiéu biéu:

- Phuong thic, cich thiic (Mode), vi du, nang luc thé hién qua hanh
dong, bang hinh anh, véi céc phuong tién nghe - nhin v.v...

- Tiét kiém (Economy), vi du, chi st dung it thong tin nhung lai gidi
quyét van dé nhanh chéng, ¢6 hiéu qua hon.
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_ Kha ning, stic manh (Power), vi du, c4u triic tri thic 12 thuc su ¢ gid
tri khi duoc van dung vao thuc té.

4.2. Cdc ky nang co bdn

Cé nhiéu k¥ nang co ban khdc nhau, nén vice lya chon dé danh gid s&
tap trung vao cdc k¥ nang hoc, xuat phit tir hai khia canh:

- Thit nhit, nhitng yéu cdu va ndi dung ¢é lien quan dén vin dé hoc cich
hoc. nhu Dupont va Ossandon quan ni¢ém va di dugc néu cu thé & phan trén.

_ Thit hai, nhilng k¥ nang cd lién quan dén ciac mat: ty dinh hudng, tu
thuc hién va tu kiém tra, dinh gid trong qud trinh tu hoc, tu giai quyét van dé
theo cac muc tiéu da dé ra.

4.3. Dong co tw hoc

Trong diéu kién kha thi, viéc danh gid thai do ur hoc la mot yéu cau bit
buoc vi day Ja mot quyét dinh su thanh - bai ctta hoat dong nay, so v3i cic mat
ki¢n thitc, k¥ nang. Nhimg thye nghiém vé tam 1¥ hoc hoc tap chia nha tam 1y
hoc Phan Lan IThalainen v6i nhom khich thé & do tudi sinh vien di cho thdy
tinh tich cuc ¢6 ¥ nghia quyét dinh nhu thé nio d6i vai két qua hoc tap. Nhung,
tinh tich cuc khong phai ta dong co nhu nhiéu ngudi thudng hiéu. Mot thuc
nghi¢m khic cha K. Lewin vé doc va ghi nhé cua sinh vién thudng hay duogc
nhitc dén trong cic sach gido khoa hoac chuyén khao tam 1y hoc da chi 1o su
sai lam d6. Vi thé, nhu cdu, su dinh hudng gia tri, himg th, viéc lua chon cic
quan hé xa hoi hay hanh dong ¥ chi 1a nhiing can ct - cung vdi tinh tich cuc -
xem xét y&u t6 chit yéu chi phoi thai do ta dong co tu hoc clia sinh vién.

Cuéi cung, khi dinh gid, nhém nghién ctltu ciing cén chii ¥ dén két qua
hoc tap, nghién clu thuc t& cuia sinh vién.
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