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Nghieân cöùu moái lieân quan giöõa soát xuaát huyeát 
Dengue vaø moät soá yeáu toá vi khí haäu taïi 

tænh Khaùnh Hoøa trong 11 naêm (2004 - 2014)

Leâ Taán Phuøng

Söï xuaát hieän vaø phaân boá ca beänh soát xuaát huyeát Dengue ñaõ ñöôïc ghi nhaän laø coù lieân quan ñeán caùc yeáu 
toá vi khí haäu. Laø ñòa phöông löu haønh beänh dòch naøy, nghieân cöùu moâ hình phaân boá ca beänh vaø moái lieân 
quan giöõa söï phaân boá ca beänh vôùi caùc yeáu toá vi khí haäu taïi tænh Khaùnh Hoøa seõ giuùp cho coâng taùc phoøng 
choáng dòch cuûa ñòa phöông. Qua thoáng keâ vaø phaân tích soá lieäu ca beänh vaø caùc yeáu toá vi khí haäu trong 
khoaûng thôøi gian 11 naêm, söû duïng phaân tích hoài quy tuyeán tính, taùc giaû ñaõ cho thaáy moâ hình hoài quy 
tuyeán tính vôùi caùc yeáu toá vi khí haäu bao goàm nhieät ñoä trung bình, ñoä aåm vaø löôïng möa ñaõ giaûi thích cho 
20% söï bieán thieân ca beänh cuûa thaønh phoá Nha Trang vaø 30% söï bieán thieân ca beänh cuûa thaønh phoá Cam 
Ranh. Moâ hình phaân boá ca beänh cho thaáy söï töông töï nhau giöõa Nha Trang vaø Ninh Hoøa; giöõa Vaïn Ninh 
vaø Dieân Khaùnh; giöõa Cam Ranh vaø Cam Laâm.

Töø khoùa: Soát xuaát huyeát Dengue, vi khí haäu

Study on the relationship between Dengue 
hemorrhagic fever distribution and 

microclimate factors in Khanh Hoa province 
in an 11 year period (2011-2014)

Le Tan Phung

Appearance and distribution of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) has been documented to be 
associated with microclimate factors. Studies on the distribution pattern and its connection with 
microclimate factors in Khanh Hoa province, which has been considered a DHF epidemic, would be 
helpful in preventing outbreaks in the region. Using statistics of DHF cases and a linear regression 
approach from  2011 to2014, the study showed that the model of three independent variables: average 
temperature, average humidity and average rainfall varied, it explains 20% of DHF cases in the city of 
Nha Trang  and 30% in the city of Cam Ranh y. There existed a similarity in DHF distribuition between 
Nha Trang and Ninh Hoa; between Van Ninh and Dien Khanh; and between Cam Ranh and Cam Lam.
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1. Ñaët vaán ñeà

Soát xuaát huyeát Dengue (SXHD) laø beänh truyeàn 
nhieãm do virus Dengue gaây ra, ñöôïc xem laø beänh 
dòch löu haønh ôû nhieàu ñòa phöông, trong ñoù coù tænh 
Khaùnh Hoøa. Nhieàu nghieân cöùu cho thaáy moái lieân 
quan coù yù nghóa giöõa söï xuaát hieän vaø phaân boá soá ca 
SXHD vôùi caùc yeáu toá vi khí haäu nhö nhieät ñoä, ñoä aåm, 
löôïng möa, toác ñoä gioù v.v…

Veà moái lieân quan giöõa nguy cô SXHD vaø nhieät 
ñoä, caùc nghieân cöùu ñaõ cho thaáy moái lieân quan coù yù 
nghóa giöõa tæ leä maéc SXHD vôùi nhieät ñoä trung bình.
Theo ñoù, khoaûng nhieät ñoä lieân quan coù yù nghóa vôùi 
SXHD laø töø 22 – 29oC. Trong khoaûng nhieät ñoä naøy, 
tæ leä maéc SXHD taêng tæ leä thuaän vôùi söï gia taêng nhieät 
ñoä [2].

Nghieân cöùu cuûa Hales vaø coäng söï [3] naêm 2002 
cho thaáy ñoä aåm laø yeáu toá döï baùo coù yù nghóa. Nghieân 
cöùu ôû Kaohsiung, Ñaøi Loan söû duïng moâ hình ARIMA 
cho thaáy cöù moãi 1oC taêng leân cuûa nhieät ñoä trung bình 
haøng thaùng thì toång quaàn theå nguy cô ñoái vôùi söï laây 
truyeàn SXHD taêng leân 1,95 laàn [10]. 

Nghieân cöùu taïi Dhaka, Bangladesh cuûa Karim 
vaø coäng söï [6] söû duïng moâ hình tuyeán tính cuõng cho 
thaáy moái lieân quan coù yù nghóa giöõa löôïng möa, nhieät 
ñoä toái ña vaø ñoä aåm vôùi soá ca SXHD ghi nhaän haøng 
thaùng vôùi ñoä treã laø 2 thaùng, trong ñoù ñoä aåm coù taùc 
ñoäng maïnh nhaát, sau ñoù ñeán löôïng möa vaø nhieät ñoä 
toái ña. Nghieân cöùu taïi Brazil cuõng cho thaáy söï gia 
taêng cuûa nhieät ñoä toái thieåu ñaõ laøm taêng 37% nguy cô 
SXHD cuûa thaønh phoá Rio Branco [5]. 

Do moái lieân quan giöõa nguy cô SXHD vaø caùc 
yeáu toá vi khí haäu cho neân nhieät ñoä trung bình vaø 
löôïng möa tích luõy ñaõ ñöôïc söû duïng nhö caùc bieán 
ñoäc laäp ñeå xaây döïng moâ hình döï baùo ca beänh SXHD 
trong moät nghieân cöùu ôû Singapore [4], vôùi ñoä treã laø 
12 tuaàn. Moâ hình naøy ñaõ ñöôïc söû duïng ñeå döï baùo vuï 
dòch trong naêm.

Taïi Vieät Nam, nghieân cöùu ôû Haø Noäi trong giai 
ñoaïn töø 2002 - 2010 cho thaáy löôïng möa vaø nhieät ñoä 
coù moái lieân quan vôùi ca beänh SXHD vôùi ñoä treã ñeán 3 
thaùng [7].  Nghieân cöùu naøy cuõng cho thaáy löôïng möa 
coù lieân quan coù yù nghóa ñeán soá maéc SXHD vaø thöôøng 
ñi tröôùc 2 – 3 thaùng. Cuõng nghieân cöùu taïi Haø Noäi giai 
ñoaïn 2002 – 2009, taùc giaû Ñoã Thò Thanh vaø coäng söï 
[1] cho keát quaû nhieät ñoä, löôïng möa vaø ñoä aåm coù aûnh 

höôûng ñeán soá maéc SXHD vôùi ñoä treã 8 – 10 tuaàn.

Khaûo saùt SXHD taïi thaønh phoá Caàn Thô vôùi vieäc 
xaây döïng caùc moâ hình döï baùo, caùc taùc giaû ñaõ cho 
thaáy nhieät ñoä vaø ñoä aåm töông ñoái coù lieân quan chaët 
cheõ vôùi tæ leä maéc SXHD theå hieän trong taát caû caùc moâ 
hình. Söï lieân quan coù yù nghóa naøy khoâng quan saùt 
thaáy ñoái vôùi löôïng möa tích luõy [8].

Nghieân cöùu taïi Nha Trang naêm 2006 vaøo 2 thôøi 
ñieåm khaùc nhau theo muøa – thaùng 7, muøa khoâ vaø 
thaùng 12, muøa möa – caùc taùc giaû keát luaän raèng maëc 
duø löôïng möa coù theå khoâng aûnh höôûng ñeán soá löôïng 
vaø söï phaân boá caùc duïng cuï chöùa nöôùc trong thaønh 
phoá, nhöng nhieät ñoä trung bình cao laøm taêng nguy cô 
laây truyeàn beänh SXHD [9].

Nhö vaäy, nhieàu nghieân cöùu trong vaø ngoaøi nöôùc, 
bao goàm caû taïi Khaùnh Hoøa, ñaõ ghi nhaän vaø chöùng 
minh moái lieân quan chaët cheõ giöõa tæ leä maéc SXHD, 
söï lan truyeàn vaø nguy cô SXHD vôùi caùc yeáu toá vi khí 
haäu, trong ñoù ñöôïc ñeà caäp laø coù yù nghóa nhaát laø nhieät 
ñoä vaø ñoä aåm.

Khaùnh Hoøa, goàm 5 huyeän, 1 thò xaõ vaø 2 thaønh 
phoá, laø tænh ven bieån Nam Trung Boä, coù khí haäu 
thích hôïp cho söï sinh tröôûng cuûa caùc loaïi coân truøng, 
trong ñoù coù muoãi truyeàn beänh SXHD. Trong 12 naêm, 
töø 2004 ñeán 2015 ñaõ coù nhieàu vuï dòch SXHD treân ñòa 
baøn tænh vôùi soá ca maéc raát cao (treân 5.000 ca, rieâng 
naêm 2014 ñaõ coù hôn 9.000 ca maéc), taäp trung chuû yeáu 
ôû thaønh phoá Nha Trang vaø thò xaõ Ninh Hoøa. Nhieàu 
naêm lieàn, Khaùnh Hoøa ñöôïc xem laø tænh troïng ñieåm 
veà SXHD cuûa khu vöïc Mieàn Trung – Taây Nguyeân. 
Do ñoù, nghieân cöùu veà SXHD cuûa tænh Khaùnh Hoøa coù 
yù nghóa quan troïng trong coâng taùc phoøng ngöøa dòch 
beänh nguy hieåm naøy, baûo veä söùc khoûe cho ngöôøi daân.

Muïc tieâu cuûa nghieân cöùu naøy nhaèm tìm hieåu moái 
lieân quan giöõa söï phaân boå soá ca SXHD vôùi caùc yeáu toá 
vi khí haäu bao goàm nhieät ñoä, ñoä aåm, löôïng möa trung 
bình vaø toác ñoä gioù, qua ñoù xaây döïng moâ hình döï baùo 
soá ca SXHD döïa treân caùc yeáu toá vi khí haäu neâu treân.

2. Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu

2.1. Ñoái töôïng nghieân cöùu

Ñoái töôïng nghieân cöùu bao goàm caùc soá lieäu trong 
giai ñoaïn 12 naêm: töø 2004 - 2015:
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Caùc baùo caùo caùc ca beänh SXHD theo heä thoáng 
baùo caùo quoác gia theo chöông trình muïc tieâu phoøng 
choáng beänh SXHD. Ñaây laø caùc baùo caùo chính thöùc 
töø Trung taâm y teá caùc huyeän, thò xaõ, thaønh phoá trong 
toaøn tænh.

Caùc baùo caùo veà caùc chæ soá vi khí haäu (chæ coù 
trong giai ñoaïn 2004-2014) bao goàm nhieät ñoä trung 
bình, ñoä aåm töông ñoái, löôïng möa trung bình, toác ñoä 
gioù trung bình. Soá lieäu thu thaäp töø ñaøi khí töôïng thuûy 
vaên Nam Trung Boä. Soá lieäu naøy ñöôïc ñoái chieáu, so 
saùnh vôùi caùc traïm khí töôïng thuûy vaên ñòa phöông ñeå 
xaùc ñònh soá lieäu cuoái cuøng.

2.2. Thieát keá nghieân cöùu

Ñaây laø nghieân cöùu moâ taû caét ngang, hoài cöùu soá 
lieäu vaø söû duïng hoài quy tuyeán tính phaân tích moái 
töông quan.

2.3. Ñòa ñieåm vaø thôøi gian nghieân cöùu

Nghieân cöùu ñöôïc thöïc hieän vaø thu thaäp soá lieäu 
treân 8 huyeän, thò xaõ, thaønh phoá thuoäc tænh Khaùnh 
Hoøa. Soá lieäu SXHD thu thaäp töø naêm 2004 ñeán 2015. 
Do soá ca SXHD cuûa 2 huyeän mieàn nuùi Khaùnh Sôn vaø 
Khaùnh Vónh trong thôøi gian nghieân cöùu laø nhoû, cho 
neân quaù trình phaân tích moâ hình phaân boá seõ khoâng 
bao goàm 2 huyeän naøy. Do ñoù, chæ coøn laïi 6 huyeän, thò 
xaõ, thaønh phoá ñöôïc phaân tích. Soá lieäu veà caùc yeáu toá 
vi khí haäu thu thaäp töø 2004 ñeán 2014. Caùc soá lieäu vi 
khí haäu chæ coù ñaày ñuû taïi 2 thaønh phoá: Nha Trang vaø 
Cam Ranh. Do ñoù, phaân tích moái lieân quan chæ thöïc 
hieän taïi 2 thaønh phoá naøy.

2.4. Phöông phaùp phaân tích 

Caùc soá lieäu lieân quan mang tính chaát laëp laïi 
theo thôøi gian (theo thaùng vaø trong khoaûng thôøi gian 
12 naêm), do ñoù thuoäc döõ lieäu chuoãi thôøi gian (time 
series). Do thuoäc tính chuoãi thôøi gian cuûa boä soá lieäu 
cho neân trong quaù trình phaân tích seõ söû duïng heä soá 
veà ñoä treã (lag, kyù hieäu laø L) hoaëc ñoä sôùm (forward, 
kyù hieäu laø F) .

Ñeå tìm hieåu moái töông quan giöõa soá ca SXHD 
vaø caùc yeáu toá vi khí haäu, phöông phaùp hoài quy tuyeán 
tính ñôn bieán vaø ña bieán ñöôïc aùp duïng.

Phaàn meàm Stata 12.0 ñöôïc söû duïng cho phaân 
tích soá lieäu.

3. Keát quaû vaø baøn luaän

3.1. Moâ hình phaân boá ca SXHD cuûa tænh 
Khaùnh Hoøa töø 2004-2015

Trong 12 naêm, soá ca SXHD trong toaøn tænh thay 
ñoåi khoâng theo chu kyø roõ reät (Bieåu ñoà 1). Tuy nhieân, 
söï phaân boá caùc ca SXH taïi 6 huyeän troïng ñieåm cho 
thaáy söï gioáng nhau giöõa Cam Ranh vaø Cam Laâm; 
giöõa Nha Trang vaø Ninh Hoøa; giöõa Vaïn Ninh vaø 
Dieân Khaùnh (Bieåu ñoà 2).

Bieåu ñoà 1. Ca SXHD tænh Khaùnh Hoøa trong 12 naêm 
(2004-2015)

Bieåu ñoà 2. Phaân boá ca SXHD taïi 6 huyeän thuoäc tænh 
Khaùnh Hoøa töø 2004-2015

3.2.  Moái töông quan giöõa soá ca SXHD vaø caùc yeáu 
toá vi khí haäu

3.2.1.  Phaân tích töông quan giöõa phaân boá ca 
SXHD trung bình haøng thaùng vôùi caùc yeáu toá vi khí 
haäu
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Caùc soá lieäu ñöôïc tính trung bình theo 12 thaùng 
trong naêm, trong khoaûng thôøi gian töø 2004 ñeán 2014.

  Bieåu ñoà 3. Töông quan giöõa trung bình ca SXHD vaø 
nhieät ñoä trung bình

  Bieåu ñoà 4. Töông quan giöõa trung bình ca SXHD 
vaø ñoä aåm trung bình

  Bieåu ñoà 5. Töông quan giöõa trung bình ca SXHD 
vaø löôïng möa trung bình

   Bieåu ñoà 6. Töông quan giöõa trung bình ca SXHD vaø 
toác ñoä gioù trung bình

Keát quaû taïi caùc Bieåu ñoà 3, Bieåu ñoà 4, Bieåu ñoà 5, 
Bieåu ñoà 6 cho thaáy:

Nhieät ñoä trung bình ñaït ñænh 2, 3 thaùng tröôùc 
ñænh ca SXHD

Ñoä aåm trung bình ôû Nha Trang cao hôn ôû Cam 
Ranh. Coù 2 ñænh ñoä aåm trong naêm, trong khoaûng 
thaùng 4 vaø thaùng 10, 11. Ñænh ca SXHD xaûy ra sau 
ñænh ñoä aåm ñaàu tieân khoaûng 3 – 4 thaùng.

Löôïng möa trung bình ôû Nha Trang cao hôn 
Cam Ranh. Ñænh ca SXHD xaûy ra tröôùc ñænh möa 
chính khoaûng 3 thaùng.

Toác ñoä gioù trung bình ôû Nha Trang cao hôn Cam 
Ranh, vaø ñænh ca SXHD xaûy ra khoaûng 2, 3 thaùng khi 
toác ñoä gioù giaûm.

Nhö vaäy, ñænh ca SXHD xaûy ra muoän töø 2 ñeán 3 
thaùng sau ñænh cuûa nhieät ñoä trung bình, ñoä aåm, toác ñoä 
gioù nhöng xaûy ra tröôùc ñænh möa khoaûng 2, 3 thaùng. 
Moâ hình naøy giuùp ñònh höôùng phaân tích hoài quy moái 
lieân quan giöõa soá ca SXHD vaø caùc yeáu toá vi khí haäu 
ôû treân.

3.2.2. Phaân tích hoài quy tuyeán tính cho thaønh 
phoá Nha Trang

Do phaân boá ca SXHD trong 10 naêm khoâng phaûi 
laø phaân phoái chuaån cho neân chuyeån döõ lieäu naøy sang 
daïng logarit cô soá töï nhieân. Kieåm tra söï phaân boá sau 
khi chuyeån daïng sang logarit cô soá töï nhieân, keát quaû 
chæ soá skewness = 0,044 vaø test Shapiro-Wilk coù giaù 
trò p = 0,0899 cho thaáy döõ lieäu logarit cô soá töï nhieân 
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coù phaân boá gaàn phaân phoái chuaån, ñuû ñieàu kieän ñeå 
phaân tích hoài quy tuyeán tính.

Phaân tích hoài quy tuyeán tính ñôn bieán vôùi bieán 
phuï thuoäc laø logarit cô soá töï nhieân soá ca SXHD, caùc 
bieán ñoäc laäp laø nhöõng yeáu toá vi khí haäu vôùi nhöõng ñoä 
treã (sôùm) khaùc nhau nhö ñaõ ñeà caäp trong phaàn 3.2.1. 

Ñoái vôùi thaønh phoá Nha Trang, keát quaû phaân tích 
hoài quy tuyeán tính ñôn bieán taïi Baûng 1 cho thaáy caùc 
giaù trò p coù yù nghóa vaø heä soá R2 coù giaù trò lôùn nhaát 
khi nhieät ñoä trung bình ôû ñoä treã 3 thaùng, löôïng möa 
trung bình ôû ñoä sôùm 2 thaùng, ñoä aåm trung bình ôû ñoä 
treã 1 thaùng vaø toác ñoä gioù trung bình khoâng coù yù nghóa 
thoáng keâ (p > 0,05).  

 Baûng 1. Phaân tích hoài quy ñôn bieán giöõa ca SXHD 
(logarit) vaø caùc yeáu toá vi khí haäu cuûa 
Nha Trang

Yeáu toá vi khí haäu
Ñoä treã 1 thaùng Ñoä treã 2 thaùng Ñoä treã 3 thaùng

p R2 p R2 p R2

Nhieät ñoä 
trung bình 0,1 0,0208 0,003 0,0679 0,000 0,0964

Löôïng möa 
trung bình* 0,006 0,0569 0,005 0,0596 0,013 0,0477

Ñoä aåm trung bình 0,015 0,0446 0,022 0,0406 0,101 0,0211

Toác ñoä gioù 
trung bình 0,611 0,0020 0,384 0,0059 0,196 0,0131

Ghi chuù: *AÙp duïng ñoä sôùm      

Phaân tích hoài quy tuyeán tính ña bieán döïa vaøo 
phöông phaùp löïa choïn bieán ñoäc laäp coù chuû ñích 
(purposeful selection), keát quaû theå hieän taïi Baûng 2.

 Baûng 2. Phaân tích hoài quy ña bieán giöõa logarit ca 
SXHD vaø caùc yeáu toá vi khí haäu cuûa Nha 
Trang

Model  s SE p 95% CI

Nhieät doä 
TB L3 0,1711 0,3627 0,0394 0,000 0,0931 0,2492

Löôïng möa 
TB F3 0,0008 0,1664 0,0004 0,045 0,0001 0,0016

Ñoä aåm TB 
L2 0,0754 0,2881 0,0214 0,001 0,0329 0,1178

Haèng soá -6,4722 2,1530 0,003 -10,7342 -2,2102

Thoáng keâ moâ hình: p = 0,000…; R2 = 0,2175;  Adj-R2 = 0,1982 

Keát quaû naøy cho thaáy moâ hình coù yù nghóa thoáng 
keâ vaø caùc yeáu toá vi khí haäu bao goàm nhieät ñoä trung 
bình, löôïng möa trung bình vaø ñoä aåm trung bình giaûi 
thích cho khoaûng 20% bieán thieân cuûa logarit cô soá töï 
nhieân cuûa ca SXHD cuûa thaønh phoá Nha Trang. Xeùt 
heä soá beta chuaån hoùa trong moâ hình, coù theå cho raèng 
nhieät ñoä trung bình coù taùc ñoäng maïnh nhaát ñeán söï 
bieán thieân ca SXHD, tieáp theo laø ñoä aåm trung bình.

So saùnh ca SXHD döï baùo döïa treân moâ hình naøy vôùi 
ca SXHD quan saùt trong giai ñoaïn 11 naêm, bieåu ñoà taïi 
Bieåu ñoà 7 cho thaáy söï döï baùo baèng moâ hình hoài quy laø 
töông ñoái toát, tröø giai ñoaïn cuoái naêm 2005 vaø naêm 2013. 

 Bieåu ñoà 7. So saùnh ca SXHD döï baùo vaø ca SXHD 
quan saùt cuûa Nha Trang giai ñoaïn 2004-2014

Keát quaû phaân tích töông quan giöõa ca döï baùo vaø 
ca quan saùt cho thaáy moái töông quan ôû möùc trung 
bình (r = 0,44) nhöng coù yù nghóa thoáng keâ (p < 0,01).

3.2.3. Phaân tích hoài quy tuyeán tính cho thaønh 
phoá Cam Ranh

Baèng caùc böôùc töông töï, keát quaû phaân tích hoài quy 
ña bieán cho thaønh phoá Cam Ranh theå hieän taïi Baûng 3.

 Baûng 3. Phaân tích hoài quy ña bieán giöõa logarit ca 
SXHD vaø caùc yeáu toá vi khí haäu cuûa Cam 
Ranh

Model  s SE p 95% CI

Nhieät ñoä TB L2 0,2204 0,3187 0,0560 0,000 0,1096 0,3312

Löôïng möa TB F2 0,0027 0,3039 0,0007 0,000 0,0012 0,0041

Ñoä aåm TB L2 0,0887 0,2834 0,0239 0,000 0,0413 0,1360

Haèng soá -10,4588 0,3324 0,000 -15,0771 -5,8405

Thoáng keâ moâ hình: p = 0,000…; R2 = 0,3168;  Adj-R2 = 0,2995
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Khoâng nhö ôû Nha Trang, caùc ñoä treã vaø sôùm ñeàu ôû 
möùc 2 thaùng. Ñoàng thôøi, taùc ñoäng maïnh nhaát ñeán moâ 
hình laø nhieät ñoä trung bình, tieáp theo laø löôïng möa 
trung bình vaø ñoä aåm trung bình. Taïi Cam Ranh, löôïng 
möa trung bình coù taùc ñoäng nhieàu hôn so vôùi Nha 
Trang. Moâ hình cuûa thaønh phoá Cam Ranh giaûi thích 
cho gaàn 30% bieán thieân ca SXHD, do ñoù laø moâ hình 
toát hôn so vôùi moâ hình cuûa thaønh phoá Nha Trang.

So saùnh ca SXHD döï baùo döïa treân moâ hình naøy 
vôùi ca SXHD quan saùt trong giai ñoaïn 11 naêm, bieåu 
ñoà taïi Bieåu ñoà 8 cho thaáy söï döï baùo baèng moâ hình 
hoài quy laø töông ñoái toát, tröø giai ñoaïn cuoái naêm 2004 
vaø cuoái naêm 2005. 

 Bieåu ñoà 8. So saùnh ca SXHD döï baùo vaø ca SXHD 
quan saùt cuûa Cam Ranh giai ñoaïn 2004-2014

Keát quaû phaân tích töông quan giöõa ca döï baùo vaø 
ca quan saùt cho thaáy moái töông quan ôû möùc trung 
bình nhöng toát hôn so vôùi Nha Trang (r = 0,50) vaø coù 
yù nghóa thoáng keâ (p < 0,01).

4. Keát luaän

Söï phaân boá ca SXHD cuûa tænh Khaùnh Hoøa qua 
12 naêm chöa cho thaáy tính chu kyø roõ reät.

Treân cô sôû xem xeùt moâ hình phaân boá ca SXHD 
trung bình haøng thaùng trong 12 naêm, coù söï töông töï 
nhau veà moâ hình giöõa thaønh phoá Nha Trang vaø thò xaõ 
Ninh Hoøa; giöõa thaønh phoá Cam Ranh vaø huyeän Cam 
Laâm; giöõa huyeän Vaïn Ninh vaø huyeän Dieân Khaùnh.

Coù moái lieân quan coù yù nghóa thoáng keâ giöõa soá 
ca SXHD vaø caùc yeáu toá vi khí haäu bao goàm nhieät 
ñoä trung bình, ñoä aåm trung bình vaø löôïng möa trung 
bình nhöng vôùi ñoä treã 2, 3 thaùng ñoái vôùi nhieät ñoä vaø 
ñoä aåm, ñoä sôùm 2, 3 thaùng ñoái vôùi löôïng möa. Chöa 
ghi nhaän moái lieân quan coù yù nghóa giöõa ca SXHD vaø 
toác ñoä gioù trung bình.

Nhieät ñoä trung bình/thaùng laø yeáu toá taùc ñoäng 
maïnh nhaát ñoái vôùi soá ca SXH Dengue cuûa thaønh phoá 
Nha Trang vaø Cam Ranh, trong khi löôïng möa trung 
bình coù taùc ñoäng ít nhaát ñeán soá ca SXHD cuûa thaønh 
phoá Nha Trang. Moâ hình hoài quy tuyeán tính vôùi 3 
bieán ñoäc laäp bao goàm nhieät ñoä, ñoä aåm vaø löôïng möa 
giaûi thích cho 20% bieán thieân ca SXHD cuûa thaønh 
phoá Nha Trang vaø 30% ca SXHD cuûa thaønh phoá 
Cam Ranh.

5. Khuyeán nghò

Caàn môû roäng caùc traïm khí töôïng thuûy vaên taïi taát caû 
8 huyeän, thò xaõ, thaønh phoá trong tænh ñeå coù ñaày ñuû caùc 
yeáu toá vi khí haäu, laøm cô sôû döï baùo ca beänh SXHD.

Caùc bieän phaùp dieät muoãi, laêng quaêng, boï gaäy 
phoøng choáng SXHD cho thaønh phoá Nha Trang vaø 
Cam Ranh neân ñöôïc aùp duïng sôùm, tröôùc ñænh nhieät ñoä, 
ñoä aåm töø 2-3 thaùng nhaèm ñaûm baûo tính hieäu quaû toái öu.
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