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 Thöïc traïng vaø moät soá yeáu toá aûnh höôûng tôùi 
söû duïng hoùa chaát dieät coân truøng trong gia ñình 
cuûa ngöôøi daân Thaønh phoá Baéc Giang, naêm 2017

Traàn Thò Thanh Nhaøn1, Traàn Thò Tuyeát Haïnh2, Vuõ Ñöùc Chính3

Kieåm soaùt veùc tô truyeàn beänh vaø coân truøng gaây haïi baèng hoaù chaát dieät coân truøng laø caùch tieáp caän phoå 
bieán nhöng neáu laïm duïng seõ coù nguy cô gaây aûnh höôûng tôùi söùc khoûe, moâi tröôøng vaø taêng hieän töôïng 
khaùng hoùa chaát. Nghieân cöùu caét ngang ñöôïc thöïc hieän treân 302 ngöôøi daân naêm 2017 nhaèm moâ taû thöïc 
traïng vaø xaùc ñònh moät soá yeáu toá aûnh höôûng ñeán söû duïng HCDCT daïng phun/xòt taïi 2 phöôøng cuûa Thaønh 
phoá Baéc Giang. Keát quaû cho thaáy tyû leä phun/xòt vôùi taàn suaát 1 laàn/thaùng vaø 3 – 4 laàn/naêm laø 33,5% vaø 
1 – 2 laàn/tuaàn laø 47,1%. 55,6% ngöôøi daân khoâng tuaân theo höôùng daãn söû duïng, 30 – 40% khoâng thöïc 
hieän caùch ly ngöôøi/vaät nuoâi vaø che ñaäy thöïc phaåm khi phun/xòt vaø 41,4% söû duïng hoùa chaát thöøa ñeå phun/
xòt caây troàng hoaëc vöùt vaøo thuøng raùc. Tuoåi, ngheà nghieäp, nôi mua hoaù chaát dieät coân truøng, söû duïng bieän 
phaùp khoâng duøng hoùa chaát vaø tieáp caän thoâng tin coù aûnh höôûng tôùi thöïc haønh. Caàn taêng cöôøng coâng taùc 
truyeàn thoâng höôùng daãn söû duïng HCDCT an toaøn vaø hôïp lyù cho coäng ñoàng.

Töø khoùa: Hoùa chaát dieät coân truøng, daïng phun vaø xòt, thöïc haønh söû duïng, hoä gia ñình, 
Thaønh phoá Baéc Giang

Situation and some factors related to the use of 
insecticides at home in Bac Giang City, 2017

Tran Thi Thanh Nhan1, Tran Thi Tuyet Hanh2, Vu Duc Chinh3

Control of vectors-borne disease  and insect pests using insecticides is still a common approach, but 
abuse can pose a great risk to human health, the environment and increase pesticide resistance levels. 
A cross-sectional study was conducted in 2017 with the sample size of 302 residents to describe the 
current situation and to identify some factors related to the use of aerosol pesticides in two wards of 
Bac Giang City. The results showed that 33.5% of householders sprayed aerosol pesticides once per 
month and from three to four times per year, and 47.1% of the participants sprayed once to twice per 
week. 55.6% of the residents did not follow the instructions. 30-40% did not isolate people/ pets and 
cover up food when spraying aerosol pesticides and 41.4% used the remaining amount of pesticides 
to spray the plant or throw in trash cans. Age, occupation, place of purchasing the insecticides, use of 
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1. Ñaët vaán ñeà vaø muïc tieâu

Ngaøy nay, kieåm soaùt baèng hoùa chaát vaãn laø bieän 
phaùp quan troïng nhaát trong kieåm soaùt beänh truyeàn 
qua veùc tô vaø kieåm soaùt caùc coân truøng gaây phieàn toaùi 
cho con ngöôøi. Beân caïnh söû duïng caùc hoùa chaát trong 
chöông trình kieåm soaùt veùc tô, ghi nhaän coù söï gia taêng 
söû duïng caùc saûn phaåm hoùa chaát trong gia ñình cuûa 
coäng ñoàng [1, 7, 8]. Saûn phaåm hoaù chaát dieät coân truøng 
(HCDCT) duøng trong gia ñình thöôøng ñöôïc saûn xuaát 
döôùi daïng söû duïng ñöôïc ngay hoaëc coù theå deã daøng 
pha cheá raát thuaän tieän ñeå söû duïng [11]. Tuy nhieân, 
vieäc laïm duïng vaø söû duïng khoâng ñuùng caùc saûn phaåm 
naøy ñeàu coù nguy cô gaây aûnh höôûng tôùi söùc khoûe, moâi 
tröôøng vaø gia taêng hieän töôïng khaùng hoùa chaát cuûa coân 
truøng [9]. Töø ñoù aûnh höôûng tôùi hieäu quaû cuûa caùc bieän 
phaùp phoøng vaø xöû lyù caùc dòch beänh truyeàn qua veùc tô. 
Thaønh phoá Baéc Giang laø nôi taäp trung ñoâng daân cö 
nhaát cuûa tænh Baéc Giang, thôøi tieát vaøo muøa möa (töø 
thaùng 4 – 10) thuaän lôïi cho caùc quaàn theå coân truøng 
phaùt trieån. Ñeå phoøng traùnh taùc haïi do coân truøng gaây ra, 
haøng naêm Uyû ban nhaân daân thaønh phoá ñeàu xaây döïng 
keá hoaïch dieät muoãi phoøng beänh muøa heø vôùi hình thöùc 
xaõ hoäi hoùa. Naêm 2015 vaø 2016 tyû leä ngöôøi daân tham 
gia hoaït ñoäng naøy khoaûng 55%. Trong ñoù phöôøng Leâ 
Lôïi vaø Traàn Phuù coù tyû leä ngöôøi daân tham gia thaáp nhaát 
[5]. Caùc hoä daân coøn laïi hoaëc khoâng söû duïng hoaëc töï 
mua hoùa chaát veà töï söû duïng. Ñaõ coù baèng chöùng khaùng 
vaø taêng söùc chòu ñöïng vôùi hoùa chaát cuûa quaàn theå muoãi 
Aedes albopictus (veùc tô truyeàn beänh soát xuaát huyeát 
Dengue) vaø Culex tritaeniorhynchus (veùc tô truyeàn 
beänh vieâm naõo Nhaät Baûn) taïi phöôøng Leâ Lôïi, Traàn 
Phuù vaø moät soá ñòa ñieåm khaùc treân ñòa baøn thaønh phoá 

Baéc Giang [4, 6]. Ñeå tìm hieåu thöïc traïng vaø caùc yeáu toá 
aûnh höôûng tôùi thöïc haønh söû duïng HCDCT cuûa ngöôøi 
daân 2 phöôøng noùi treân nhoùm nghieân cöùu ñaõ trieån khai 
nghieân cöùu: “Thöïc traïng vaø moät soá yeáu toá aûnh höôûng 
tôùi söû duïng hoùa chaát dieät coân truøng trong gia ñình cuûa 
ngöôøi daân Thaønh phoá Baéc Giang, naêm 2017”.

2. Phöông phaùp nghieân cöùu
2.1. Ñoái töôïng nghieân cöùu: Ngöôøi daân ñaïi dieän 

cho caùc hoä gia ñình (HGÑ) töï söû duïng saûn phaåm 
HCDCT daïng phun (daïng duøng ñeå phun, tröôùc khi 
phun phaûi pha cheá hoaù chaát vôùi dung moâi) vaø hoaëc 
daïng xòt (daïng ñöôïc ñoùng saün neùn khí trong bình ñeå 
xòt khoâng phaûi pha cheá tröôùc khi xòt).

2.2. Thôøi gian vaø ñòa ñieåm nghieân cöùu: Nghieân 
cöùu ñaõ ñöôïc tieán haønh töø thaùng 3 ñeán thaùng 6 naêm 
2017 taïi 2 phöôøng Traàn Phuù vaø Leâ Lôïi, TP Baéc 
Giang, tænh Baéc Giang.

2.3 Thieát keá vaø côõ maãu nghieân cöùu: Thieát keá 
nghieân cöùu moâ taû caét ngang. Côõ maãu ñöôïc tính toaùn 
söû duïng coâng thöùc tính côõ maãu öôùc löôïng 1 tyû leä: 

Trong ñoù: n: côõ maãu toái thieåu; Z(1-/2): heä soá tin caäy, 

kieåm ñònh 2 phía (=1,96); : möùc yù nghóa (=0,05); p = 
0,5 (p toái ña); d = 0,08 (sai soá toái ña); D: heä soá thieát keá, 
tham khaûo nghieân cöùu Nguyeãn Thò Lieân Höông choïn D = 
21, côõ maãu toái thieåu laø 300 ñoái töôïng. Moãi HGÑ choïn 1 
ngöôøi ñaïi dieän vaø thöïc teá ñaõ ñieàu tra ñöôïc 302 hoä. 

non-chemical methods and access to information were statistically significant related to the practices 
of the studied participants. There is an urgent need to strengthen communication activities on safe use 
of pesticides in the community.

Keywords: Insecticides used in the home, spray and aerosol, practices, household, Bac Giang city
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2.4. Phöông phaùp choïn maãu vaø bieán soá: Nghieân 
cöùu aùp duïng choïn maãu hai giai ñoaïn: giai ñoaïn 1 
choïn ngaãu nhieân 5 toå daân phoá cuûa moãi phöôøng, giai 
ñoaïn 2 choïn HGÑ baèng caùch hoûi laàn löôït töøng HGÑ 
töø ñaàu ñeán cuoái con phoá theo chæ daãn cuûa ngöôøi daãn 
ñöôøng ñeán khi ñuû soá maãu (khoaûng 30 ñoái töôïng) moãi 
toå daân phoá. Soá lieäu ñöôïc thu thaäp thoâng qua phoûng 
vaán tröïc tieáp ngöôøi daân baèng baûng hoûi coù caáu truùc. 

Caùc nhoùm bieán soá chính cuûa nghieân cöùu bao 
goàm nhoùm thoâng tin chung cuûa ñoái töôïng, thoâng tin 
veà thöïc haønh söû duïng HCDCT daïng phun/xòt (nôi ñeå 
hoùa chaát trong nhaø, ñoïc höôùng daãn söû duïng (HDSD), 
söû duïng theo HDSD, nhöõng vieäc neân laøm khi söû 
duïng, duøng baûo hoä lao ñoäng khi söû duïng, veä sinh sau 
khi söû duïng, xöû lyù hoùa chaát thöøa vaø bao bì sau khi söû 
duïng). Trong ñoù bieán soá thöïc haønh chung ñaït khi coù 
treân 50% caùc bieán nhoû veà thöïc haønh ñaït. 

2.5. Xöû lyù vaø phaân tích soá lieäu: Taùc giaû söû duïng 
phaàn meàm Epidata ñeå nhaäp lieäu, SPSS ñeå xöû lyù vaø 
phaân tích soá lieäu.

3. Keát quaû

3.1. Thoâng tin veà ñoái töôïng

Trong soá 302 ngöôøi daân tham gia nghieân cöùu coù 
58,3% nöõ, 43% ñoä tuoåi töø 45 – 60 tuoåi, 37,7% coù 
trình ñoä hoïc vaán laø Trung hoïc phoå thoâng (THPT) vaø 
45,3% coù trình ñoä trung caáp trôû leân, 35,8% laøm ngheà 
buoân baùn vaø 29,5% laøm caùn boä, vieân chöùc. Gaàn 2/3 
(66,2%) ngöôøi daân söû duïng HCDCT daïng phun, 1/3 
(33,8%) söû duïng daïng xòt vaø khoâng coù ñoái töôïng duøng 
caû hai daïng. Loaøi coân truøng hay xuaát hieän nhieàu nhaát 
trong caùc HGÑ laø muoãi (95,7%), tieáp ñeán laø giaùn 
(63,6%) vaø ruoài (51,7%). Coù ñeán gaàn 1/2 (48,7%) 
soá HGÑ khoâng söû duïng caùc bieän phaùp khaùc (veä sinh 
moâi tröôøng xung quanh, caùc bieän phaùp sinh hoïc vaø 
cô hoïc) ñeå haïn cheá coân truøng. 40,1% ñaõ töøng tieáp 
caän thoâng tin vaø 66,6% ngöôøi daân nôi ñaây coù nhu caàu 
ñöôïc bieát thoâng tin veà HCDCT.

3.2. Ñaëc ñieåm veà nôi mua HCDCT cuûa caùc hoä 
gia ñình

Bieåu ñoà 1 cho thaáy caùc HGÑ duøng HCDCT daïng 
xòt chuû yeáu mua ôû chôï/sieâu thò/cöûa haøng (69,8%), 
caùc HGÑ duøng daïng phun thöôøng mua ôû cô sôû y teá 
(33,8%) vaø töø ngöôøi quen (30%). Tuy nhieân, vaãn coøn 
26,0% ñoái töôïng mua HCDCT daïng phun ôû chôï/sieâu 
thò/cöûa haøng taïp hoùa. 

3.3. Thöïc traïng söû duïng saûn phaåm HCDCT 
daïng phun/xòt

Taàn suaát söû duïng cuûa nhöõng HGÑ duøng HCDCT 
daïng phun töø 1 – 2 laàn/naêm chieám tyû leä 66,5% cuûa 
daïng xòt laø 14,7%. Ñaëc bieät vaãn coøn khoaûng 1/3 
HGÑ ôû hai phöôøng Traàn Phuù vaø Leâ Lôïi duøng daïng 
phun söû duïng vôùi taàn suaát  3 – 4 laàn/1 naêm hoaëc 1 
laàn/thaùng vaø 47,1% HGÑ duøng daïng xòt söû duïng vôùi 
taàn suaát 1 – 2 laàn/tuaàn. 

Bieåu ñoà 1. Nôi mua HCDCT cuûa caùc hoä gia ñình

Bieåu ñoà 2. Taàn suaát söû duïng HCDCT daïng phun/xòt 
cuûa caùc HGÑ
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Baûng 1. Thöïc haønh söû duïng HCDCT cuûa ñoái töôïng 
nghieân cöùu

Noäi dung thoâng tin Taàn soá 
(n=302) Tyû leä (%)

Ñoïc höôùng daãn söû 
duïng (HDSD)

Coù 189 62,6

Khoâng 113 37,4

Söû duïng theo 
HDSD

Coù 134 44,4

Khoâng 168 55,6

Lieàu löôïng hoùa 
chaát khi phun/xòt

Theo HDSD 134 44,4

Duøng nhieàu/pha ñaëc hôn 62 20,5

Duøng ít/pha loaõng hôn 7 2,3

Öôùc löôïng, khoâng coá ñònh 95 31,5

Khoâng bieát/khoâng traû lôøi 4 1,3

Nhöõng vieäc ñaõ 
laøm khi söû duïng 
HCDCT

Khoâng laøm gì 14 4,6

Ñoùng chaët caùc cöûa 170 56,3

Caùch ly ngöôøi vaø vaät nuoâi 203 67,2

Che ñaäy thöïc phaåm vaø ñoà 
duøng sinh hoaït 193 63,9

Söû duïng baûo hoä 
lao ñoäng (BHLÑ)

Daïng phun 

(n = 200)

Coù 178 89,0

Khoâng 22 11,0

Daïng xòt 

(n = 102)

Coù 67 65,7

Khoâng 35 34,3

Veä sinh caù nhaân 
sau khi söû duïng

Daïng phun
Coù 194 97,0
Khoâng  6 3,0

Daïng xòt
Coù 72 70,6

Khoâng 30 29,4

Xöû lyù HCDCT 
thöøa sau khi söû 
duïng

Duøng heát 20 6,6

Caát ñeå duøng cho laàn sau 170 52,0

Phun/xòt cho caây troàng, 
vöùt vaøo thuøng raùc 192 41,4

Keát quaû Baûng 1 cho thaáy tyû leä ngöôøi daân coù ñoïc 
HDSD trong laàn söû duïng gaàn ñaây nhaát laø 62,6%, 
nhöng tyû leä laøm theo HDSD chæ ñaït 44,4%. Trong soá 
168 ngöôøi daân khoâng thöïc hieän theo HDSD coù 31,5% 
duøng öôùc löôïng, 20,5% duøng nhieàu/pha ñaëc hôn vaø 
2,3% duøng ít/loaõng hôn. Vaãn coøn töø 30 – 40% ngöôøi 
daân khoâng thöïc hieän caùch ly ngöôøi/vaät nuoâi vaø che 
ñaäy thöïc phaåm khi phun/xòt, 11% ngöôøi daân phun 
hoùa chaát khoâng söû duïng caùc BHLÑ nhö khaåu trang, 
gaêng tay, quaàn aùo baûo hoä, kính vaø khoaûng 1/3 (29,4%) 
ngöôøi daân söû duïng bình xòt khoâng söû duïng caùc phöông 
tieän baûo hoä toái thieåu nhö khaåu trang vaø gaêng tay. Phaàn 
lôùn (97% ñoái vôùi daïng phun, 70,6% ñoái vôùi daïng xòt) 

ngöôøi daân ñaõ thöïc hieän veä sinh caù nhaân sau phun/xòt, 
nhöng vaãn coøn 41,4% ngöôøi daân vöùt hoùa chaát thöøa vaøo 
thuøng raùc, phun/xòt cho caây troàng.

3.4. Moät soá yeáu toá aûnh höôûng tôùi thöïc haønh 
söû duïng HCDCT cuûa ngöôøi daân

Baûng 2. Moät soá yeáu toá aûnh höôûng tôùi thöïc haønh söû 
duïng HCDCT cuûa ngöôøi daân

Noäi dung

 Thöïc haønh söû duïng HCDCT
OR

(95%CI)
pKhoâng ñaït Ñaït

(n=138) (%) (n=164) (%)

Giôùi
Nam 65 51,6 61 48,4 1,50

(0,95 – 2,38) 0,082
Nöõ 73 41,5 103 58,5

Nhoùm 
tuoåi

Töø 45 tuoåi 
trôû leân 102 50,2 101 49,8

1,76
(1,07-2,89) 0,023

Töø 24 – 44 
tuoåi 36 36,4 63 63,6

Trình ñoä 
hoïc vaán

Töø THPT 
trôû xuoáng 86 52,1 79 47,9

1,78
(1,12 - 2,8) 0,014

Trung caáp 
trôû leân 52 38,0 85 62,0

Ngheà
nghieäp

Buoân baùn 61 56,5 47 43,5 1,92
(1,22 – 3,17) 0,005

Ngheà khaùc 77 39,7 117 60,3

Thaâm 
nieân söû 
duïng

Treân 5 naêm 37 46,2 43 53,8 1,96
(0,57 – 1,61) 0,89

Döôùi 5 naêm 98 45,4 118 54,6

Söû duïng 
bieän phaùp 
khaùc

Khoâng 79 53,7 68 46,3 1,89
(1,19-2,9) 0,006

Coù 59 38,1 96 61,9

Nôi mua 
HCDCT

ÔÛ caùc 
nôi khaùc        112 50,5 110 49,5

2,10
(1,23–3,61) 0,006

Mua taïi cô 
sôû y teá 26 32,5 54 67,5

Tieáp caän 
thoâng tin 

Chöa töøng 75 62,0 46 38,0 3,05
(1,89-4,92) < 0,001

Ñaõ töøng 63 34,8 118 65,2

Caùc yeáu toá nhoùm tuoåi, trình ñoä hoïc vaán, ngheà 
nghieäp, gia ñình coù söû duïng bieän phaùp khaùc ngoaøi duøng 
HCDCT, nôi mua vaø tieáp caän thoâng tin veà HCDCT coù 
moái lieân quan ñeán thöïc haønh cuûa ngöôøi daân, moái lieân 
quan naøy coù yù nghóa thoáng keâ (p < 0,05). Nhöõng ngöôøi 
laøm ngheà buoân baùn coù nguy cô thöïc haønh khoâng ñaït 
cao hôn gaàn 2 laàn so vôùi nhöõng ngöôøi laøm ngheà khaùc, 
moái lieân quan naøy coù yù nghóa thoáng keâ (p = 0,005). 
Nhöõng ngöôøi daân chöa töøng bieát thoâng tin veà HCDCT 
coù xu höôùng thöïc haønh khoâng ñaït cao gaáp 3 laàn so vôùi 
nhöõng ngöôøi ñaõ töøng tieáp caän (p < 0,001). Chöa ñuû 
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baèng chöùng khoa hoïc keát luaän moái lieân quan giöõa giôùi 
vaø thaâm nieân söû duïng vôùi thöïc haønh (p > 0,05).

4. Baøn luaän

4.1. Thöïc haønh söû duïng HCDCT daïng phun/xòt

Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy tyû leä ngöôøi daân 
chæ söû duïng hoùa chaát laø bieän phaùp duy nhaát dieät coân 
truøng vaãn coøn khaù cao 48,7%. Maëc duø tyû leä naøy thaáp 
hôn nhieàu so vôùi nghieân cöùu cuûa Eva Nalwanda ôû 
Uganda vaøo naêm 2011 (98%) [7]. Vieäc söû duïng hoùa 
chaát thöôøng thuaän tieän hôn, deã daøng hôn vaø ñöôïc 
ngöôøi daân tin raèng hieäu quaû hôn, tieâu dieät nhanh 
hôn so vôùi caùc bieän phaùp khaùc [7]. Nhöng neáu chæ söû 
duïng hoùa chaát ñeå dieät coân truøng maø khoâng keát hôïp 
vôùi caùc bieän phaùp khaùc nhö veä sinh moâi tröôøng, duøng 
taùc nhaân sinh hoïc tieâu dieät aáu truøng hay duøng caùc 
bieän phaùp cô hoïc (væ, baãy dieät ruoài, giaùn vaø maùy ñieän 
huùt muoãi,..) thì khoâng tieâu dieät coân truøng beàn vöõng, 
nguy cô vieäc laïm duïng hoùa chaát traøn lan seõ laøm gia 
taêng caû möùc ñoä vaø phaïm vi khaùng hoùa chaát cuûa caùc 
quaàn theå coân truøng. Chính vì vaäy trong chieán löôïc 
phoøng choáng khaùng hoùa chaát cuûa coân truøng, Toå chöùc 
Y teá theá giôùi (WHO) ñöa ra khuyeán caùo neân söû duïng 
HCDCT keát hôïp vôùi caùc bieän phaùp khaùc  [9, 10].

Keát quaû cuûa nghieân cöùu cho thaáy coù khoaûng 1/3 
HGÑ duøng daïng phun vôùi taàn suaát 3 – 4 laàn/naêm 
hoaëc 1 laàn/thaùng vaø 47,1% HGÑ daïng xòt duøng taàn 
suaát 1 – 2 laàn/tuaàn. Theo höôùng daãn cuûa WHO, ñoái 
vôùi hoùa chaát daïng xòt neáu duøng ñuùng caùch coù theå 
dieät coân truøng trong thôøi gian 3 – 4 tuaàn (khoaûng 
1 laàn/thaùng), vôùi daïng phun coù theå dieät coân truøng 
trong 6 thaùng (1 – 2 laàn/naêm) [11, 12]. Vôùi caùc taàn 
xuaát phun daøy nhö vaäy caùc quaàn theå coân truøng taïi 
ñòa phöông seõ taêng nhanh khaû naêng chòu ñöïng vôùi 
hoaù chaát ñeå phaùt trieån thaønh nhöõng quaàn theå khaùng. 
Theo Nguyeãn Thò Lieân Höông vaø coäng söï, 56,8% 
HGÑ duøng HCDCT chung (9 loaïi saûn phaåm theo 
quaûn lyù cuûa Boä Y teá: Daïng xòt, daïng dung dòch, 
baû dieät coân truøng, löôùi taåm hoùa chaát, ...) vôùi taàn 
suaát 1 – 2 laàn/tuaàn, 14,9% duøng töø 3 laàn trôû leân/
tuaàn vaø 28,3% duøng döôùi 1 laàn/tuaàn [1]. Coøn theo 
Phuøng Ñöùc Truyeàn 49,6% ngöôøi daân ôû Ñoàng Nai 
thænh thoaûng duøng, 27,13% ít söû duïng vaø 23,26% 
söû duïng saûn phaåm HCDCT haøng ngaøy [2]. Maëc duø 
caùch ño löôøng khaùc nhau nhöng keát quaû cuûa nghieân 
cöùu naøy vaø tröôùc ñaây ôû Vieät Nam cho thaáy ngöôøi 
daân ñang coù xu höôùng laïm duïng söû duïng hoùa chaát. 
Ñaëc ñieåm naøy cuõng töông töï vôùi nghieân cöùu cuûa 

Norkaew Saowanee ôû Thaùi Lan, vôùi 82,3% HGÑ 
söû duïng HCDCT trong gia ñình vôùi taàn suaát töø 1 
– 2 laàn trong 1 tuaàn [8]. Ñaây laø moät yeáu toá goùp 
phaàn laøm taêng nguy cô khaùng hoùa chaát cuûa quaàn 
theå muoãi taïi hai phöôøng nhö keát quaû thöû nhaïy caûm 
cuûa Trung taâm Y teá döï phoøng tænh Baéc Giang naêm 
2016 vaø caùc naêm tröôùc ñaây cuûa Vieän Veä sinh dòch 
teã Trung öông [4, 6].

Trong nghieân cöùu coù gaàn 2/3 (62,6%) ngöôøi daân 
coù thöïc hieän ñoïc HDSD cho thaáy hoï ñaõ böôùc ñaàu 
chuù troïng ñeán noäi dung naøy. Tyû leä naøy cao hôn keát 
quaû nghieân cöùu cuûa Phuøng Ñöùc Truyeàn (49,61%) 
ôû Ñoàng Nai [2], nhöng thaáp hôn Nguyeãn Thò Lieân 
Höông (91,2%) [1]. Tuy nhieân, chæ coù 44,4% ngöôøi 
daân söû duïng theo HDSD seõ tieàm aån nhieàu nguy cô 
söû duïng HCDCT khoâng an toaøn vaø khoâng hôïp lyù. 
Ñieàu aáy thaáy roõ khi hoûi lieàu löôïng hoùa chaát khi söû 
duïng, coù ñeán 55,6% ngöôøi daân traû lôøi duøng nhieàu/
pha ñaëc hôn hoaëc duøng ít/pha loaõng hôn hoaëc öôùc 
löôïng hoaëc khoâng bieát ñaõ duøng nhö theá naøo. Trong 
nghieân cöùu naøy coù ñeán 41,4% ngöôøi daân söû duïng 
hoùa chaát thöøa ñeå phun/xòt cho caây troàng hay phun/
xòt vaø vöùt ra thuøng raùc. Haønh vi söû duïng HCDCT 
khoâng ñuùng muïc ñích cuøng vôùi xöû lyù hoaù chaát ñoäc 
haïi nguy hieåm khoâng ñuùng quy ñònh goùp phaàn laøm 
oâ nhieãm moâi tröôøng. Ngoaøi ra, tyû leä hoä söû duïng 
lieàu löôïng öôùc chöøng, khoâng coá ñònh laø 31,5%  taïo 
ra cho coân truøng tieáp xuùc vôùi hoaù chaát caùc lieàu cao 
thaáp khaùc nhau khoâng nhöõng gaây aùp löïc taïo ra 
nhöõng quaàn theå coân truøng khaùng hoaù chaát maø coøn 
gaây oâ nhieãm moâi tröôøng cuïc boä khi söû duïng lieàu 
cao. Ñieàu naøy cho thaáy söï caàn thieát tuyeân truyeàn 
caùc thoâng tin veà söû duïng HCDCT an toaøn vaø hôïp lyù 
cho ngöôøi daân nôi ñaây.

4.2. Moät soá yeáu toá aûnh höôûng tôùi thöïc haønh 
söû duïng HCDCT daïng phun/xòt

Caùc yeáu toá nhoùm tuoåi, trình ñoä hoïc vaán, ngheà 
nghieäp coù lieân quan tôùi thöïc haønh söû duïng HCDCT. 
Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy nhöõng ngöôøi laøm ngheà 
buoân baùn coù xu höôùng thöïc haønh khoâng ñaït cao gaáp 
gaàn 2 laàn so vôùi nhöõng ngheà khaùc. Tyû leä ngöôøi daân 
laøm ngheà buoân baùn treân ñòa baøn phöôøng Leâ Lôïi vaø 
Traàn Phuù chieám hôn 1/3 (35,8%), vì vaäy ñaây seõ laø ñoái 
töôïng caàn öu tieân trong caùc chöông trình can thieäp 
naâng cao tyû leä thöïc haønh ñaït cuûa ngöôøi daân. Nhöõng 
ngöôøi daân chöa töøng bieát thoâng tin veà HCDCT coù 
nguy cô thöïc haønh khoâng ñaït cao gaáp 3 laàn so vôùi 
nhöõng ngöôøi ñaõ töøng bieát. Tyû leä ngöôøi daân treân ñòa 
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baøn nghieân cöùu ñaõ ñöôïc tieáp caän thoâng tin töông ñoái 
thaáp, chæ ñaït 40% vaø 66,6% ngöôøi daân nôi ñaây coù 
nhu caàu ñöôïc cung caáp thoâng tin lieân quan ñeán söû 
duïng, caùc aûnh höôûng cuûa hoùa chaát vaø caùch phoøng 
traùnh. Ñeå naâng cao tyû leä ngöôøi daân thöïc haønh söû 
duïng HCDCT an toaøn vaø hôïp lyù caàn ñaåy maïnh coâng 
taùc tuyeân truyeàn, cung caáp thoâng tin cho coäng ñoàng.

5. Keát luaän 

Tyû leä söû duïng daïng phun/xòt vôùi taàn suaát 1 laàn/
thaùng vaø töø 3 – 4 laàn/naêm laø 33,5%, tyû leä söû duïng 
daïng xòt vôùi taàn suaát 1 – 2 laàn/tuaàn laø 47,1%. Coù 
ñeán 55,6% ngöôøi daân söû duïng HCDCT khoâng theo 
HDSD, 41,4% ngöôøi daân söû duïng hoùa chaát thöøa 
khoâng ñuùng muïc ñích vaø xöû lyù khoâng ñuùng caùch. Caùc 
yeáu toá tuoåi, ngheà nghieäp, söû duïng bieän phaùp khaùc 

ngoaøi hoùa chaát, tieáp caän thoâng tin vaø nôi mua ñeàu coù 
moái lieân quan tôùi thöïc haønh söû duïng HCDCT daïng 
phun/xòt (p < 0,05). Nhöõng ngöôøi laøm ngheà buoân baùn 
coù nguy cô thöïc haønh khoâng ñaït cao gaáp gaàn 2 laàn so 
vôùi nhöõng ngöôøi laøm ngheà khaùc.

6. Khuyeán nghò

Caàn ñaåy maïnh cung caáp thoâng tin, tuyeân truyeàn 
cho ngöôøi daân veà söû duïng an toaøn HCDCT, bao 
goàm caû caùc ñoái töôïng töï söû duïng, trong ñoù öu tieân 
nhöõng ngöôøi daân laøm ngheà buoân baùn treân ñòa baøn 
TP. Noäi dung tuyeân truyeàn keát hôïp giöõa noäi dung 
söû duïng HCDCT an toaøn cho con ngöôøi vaø moâi 
tröôøng, ñaëc bieät höôùng tôùi giaûm thieåu caùc haønh vi 
laïm duïng hoaù chaát laøm gia taêng hieän töôïng khaùng 
hoùa chaát ôû coân truøng.
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