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PHẬT GIÁO
VĂN HÓA & ĐỜI  SỐNG

Biể n là  không gian bao la, rộ ng 
lớ n vô cù ng, chiế m đế n bả y phầ n 
mườ i diệ n tí ch bề  mặ t quả  đấ t. 
Thế nên ai muố n khá m phá  biể n 

đề u khó  mà  hiể u hế t đượ c, bở i biể n cả  có  
gì  đó  vừ a hiệ n thự c, huyề n bí  lạ i vừ a thâm 
sâu nhưng cũ ng thật gầ n gũ i vớ i con ngườ i. 
Biể n đang số ng, đang reo vui nhữ ng là n 
só ng vỗ , đang cả m nhậ n hế t tâm tư tì nh cả m 
con ngườ i, đang âm thầm dung chứa và ấ p ủ  
nhân sinh như mộ t ngườ i mẹ  vĩ  đạ i.

Biể n có  nhữ ng đặ c tí nh kỳ  diệ u mà mọi 
thà nh tố  tạ o nên nó đề u mang mộ t ý  nghĩ a, 
mộ t triế t lý  thù  thắ ng. Bờ  biể n có  nhữ ng bã i 
cá t dài thoai thoả i, có  thể  đưa chú ng ta từ  từ  
xuố ng nướ c, thuậ n tiệ n cho việ c thả  thuyề n 
ké o lướ i. Biể n thu nhậ n nướ c củ a tấ t cả  dòng 
sông, không kể  lớ n hay bé . Mỗi dò ng sông 
lại có tên của riêng mình nhưng khi về đến 
biể n, tất cả đều hòa vào làm một. 

BIỂ N CẢ  
PHẬ T PHÁ P
ĐĐ Thích Trung Định*
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Nướ c biể n sâu rộ ng bao la nhưng 
ở  đâu cũ ng cùng chung mộ t vị  
mặ n dù  ngoà i khơi hay trong bờ . 
Lò ng biể n luôn có  đủ  thứ  trân 
quý  như: san hô, xà  cừ , ngọ c 
trai… tha hồ  cho tấ t cả  nhữ ng ai 
tì m kiế m. Biể n cả  là  chỗ  dung 
thân cho muôn ngàn sinh vậ t, có  
những loà i to lớn hàng chục mét 
và có  loà i nhỏ  bé  vô cùng.

Mộ t ngườ i số ng vớ i biể n nương 
nhờ  biển, nên thương yêu và  ca 
tụ ng biể n hế t lờ i. Cũ ng vậ y, mộ t 
ngườ i số ng tu tậ p trong giá o phá p 
Như Lai thì  thương yêu, trân quý  
và  hế t lờ i tá n thá n chá nh phá p 
Như Lai. Đó  là  nhữ ng gì ? 

Thứ  nhấ t, nế u biể n có  bờ  cá t thoai 
thoả i thuậ n tiệ n cho ta xuố ng 
nướ c, thì  chá nh phá p cũ ng vậ y. 
Trong đạ o phá p nà y, mọ i ngườ i 
đề u có  thể  tu tậ p từ  thấ p đế n cao, 
từ  nông đế n sâu, đố n, tiệ m, quyề n, 
giá o, hiể n, mậ t… vô lượ ng phá p 
môn, mở  rộ ng cho tấ t cả  đủ  loà i 
căn tí nh, già , trẻ , gá i, trai, từ  vua 
quan đế n thứ  dân, từ  già u sang đế n 
nghè o hè n, ai cũ ng có  thể  đi và o 
chá nh phá p. Đặ c tí nh nà y cho thấ y 
ngườ i và o đạ o không choá ng ngợ p 
trướ c hệ  thố ng giá o lý  đồ  sộ  củ a 

Phậ t phá p, từ  từ  tiế p cậ n, dầ n dầ n 
sẽ  đượ c vẹ n tròn. Phậ t phá p không 
từ  bỏ  ai, bấ t cứ  ai cũ ng đề u có  thể  
đế n tu tậ p trong giá o phá p nà y. Vì 
vậ y, quý  Phậ t tử  không nên ngầ n 
ngạ i đế n vớ i đạ o phá p. Hã y bướ c 
nhữ ng bướ c đi đầ u tiên rồ i sẽ đế n 
nhữ ng bướ c trưở ng thà nh.

Thứ  hai, nế u biể n luôn ở  tạ i mộ t 
chỗ  mà  không dờ i     đi nơi khá c, 
thì  chá nh phá p cũ ng vậ y: Nhữ ng 
nguyên tắ c của phá p thì không 
bao giờ  thay đổ i, dù  cho vật đổi 
sao dời, chân lý  củ a Phậ t phá p 
hằng đúng.

Thứ  ba, nế u biể n không bao giờ  dung 
chứ a tử  thi, thì  chá nh phá p cũ ng vậ y, 
không bao giờ  dung tú ng vô minh 
biế ng lườ i và  hà nh độ ng phạ m giớ i. 
Đứ c Phậ t thườ ng dạ y: Tin Ta mà  
không hiể u Ta là  phỉ  bá ng Ta. Mộ t 
Tỳ kheo phạ m giớ i để  gặ p đượ c Phậ t 
và  mộ t Tỳ kheo vì  quyế t tâm giữ  
giớ i mà  phả i chế t, không gặ p đượ c 
Phậ t. Phậ t dạ y: Tỳ kheo chế t nhưng 
giữ  giớ i, tuy xa Ta nhưng rấ t gầ n Ta. 
Cò n Tỳ kheo kia phạ m giớ i để  đượ c 
số ng và  gặ p Ta nhưng luôn cá ch xa 
ta ngà n dặ m. Do vậ y, mộ t ngườ i lườ i 
biế ng, dã i đã i không tu trong mộ t đạ i 
chú ng có  tu thì  không thể  nà o cư trú  

lâu dà i, sớ m muộ n gì  y cũ ng phả i đà o 
thả i ra ngoà i giá o phá p chơn chá nh 
Như Lai.

Thứ  tư, nế u biể n chấ p nhậ n nướ c 
củ a tấ t cả  dò ng sông không phân 
biệ t nướ c sông nà o, thì  chá nh 
phá p cũ ng thu nhậ n hết thảy mọ i 
ngườ i, đủ  mọ i thà nh phầ n xã  hộ i, 
dù  quyề n quý  hay bần cù ng; dù  
thông minh lợ i căn hay độ n căn 
ngu đầ n, đề u đượ c đó n tiế p bì nh 
đẳ ng, cù ng xưng là  sa môn Thí ch 
tử  và  có  thể  chứ ng ngộ  trong giá o 
phá p. “Nướ c trăm sông đổ  về  
biể n cả  biế n biể n dơ thà nh sạ ch, 
ngườ i trăm họ  quy y Tam bả o bỏ  
á c là m là nh”.

Thứ  năm, nế u biể n không vơi 
đi thì  cũ ng không đầ y thêm dù  
đêm ngà y muôn sông liên tụ c 
chả y về . Chá nh phá p cũ ng vậ y, 
chá nh phá p là  chá nh phá p, không 
phả i vì  nhiề u ngườ i đi theo mớ i 
là  chá nh phá p, hay í t ngườ i đi 
theo mà  chá nh phá p không phả i 
là  chá nh phá p. Sự  thị nh suy củ a 
nhân tì nh thế  thá i không bao giờ  
đá nh giá  đượ c chân lý  đạ o phá p.

Thứ  sá u, nế u nướ c biể n cùng 
chung mộ t vị  mặ n thì  chá nh 

Mộ t ngườ i số ng vớ i biể n nương nhờ  biển, nên thương yêu 
và  ca tụ ng biể n hế t lờ i. Cũ ng vậ y, mộ t ngườ i số ng tu tậ p 

trong giá o phá p Như Lai thì  thương yêu, trân quý  và  hế t 
lờ i tá n thá n chá nh phá p Như Lai.
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phá p cũ ng thế . Dù  đượ c trì nh 
bà y nhiề u cá ch khá c nhau hay 
hà ng vạ n phá p môn tu tậ p, chá nh 
phá p chỉ có  mộ t vị  duy nhấ t là  
giả i thoá t. Không có  công năng 
giả i thoá t, đó  không phả i là  chá nh 
phá p. Thiề n hay tị nh, tấ t cả  đề u 
đưa hà nh giả  về  mộ t mố i củ a sự  
giả i thoá t và  giá c ngộ .

Thứ  bả y, nế u lò ng biể n có  vô số  
cá c loà i san hô, xa cừ  và  ngọ c 
quý , thì  chá nh phá p cũ ng vậ y. 
Giá o phá p Như Lai có  đủ  cá c 
phá p môn cao quý  vi diệ u, như: 
Ngũ  căn, Ngũ  lự c, Thấ t bồ  đề , 
Bá t chá nh đạ o…

Thứ  tá m, nế u biể n là  chỗ  dung 
thân thoả i má i cho hà ng triệ u loài 
sinh vậ t, từ nhỏ  bé  đế n to lớ n thì  
Chá nh phá p cũ ng vậ y. Trong giá o 
phá p Như Lai, mộ t em bé  hoặ c 
mộ t ngườ i độ n căn í t họ c vẫ n có  
thể  tu họ c thoả i má i, cho đế n bậ c 
đạ i nhân như Bồ  tá t, Thanh văn, 
Bí ch chi, La há n cũ ng đề u có  cơ 

hộ i tu tậ p và  hoằ ng hó a trong môi 
trườ ng rộ ng lớ n nà y.

Như vậ y, biể n cả  là  nguồ n cả m 
hứ ng, là  kho tà ng vô tậ n. Muôn loài 
sinh vật đều tìm được chỗ dung thân 
nơi biển cả. Chá nh phá p Như Lai 
cũng vậy, luôn có  sự  khiêm cung 
và  rộ ng mở  để  dung chứ a, hó a giả i 
tấ t cả  phiề n nã o thiên hạ . Phậ t phá p 
có  khả  năng điề u phụ c tham, sân, 
si thà nh từ  bi, hỉ  xả , vô ngã  vị  tha, 
luôn đề  cao Giớ i, Đị nh, Tuệ  để  tẩ y 
sạ ch vô minh tham á i. Biể n có  khi 
hiề n hò a dị u êm nhưng cũ ng có  lú c 
cồ n cà o só ng dữ . Đạ o phá p Như 
Lai luôn đầ y đủ  đứ c tí nh từ  bi, nhu 
hò a, nhẫ n nhụ c nhưng vẫ n nêu cao 
tinh thầ n đạ i hù ng, đạ i lự c. Luôn 
mang sứ  mệ nh hưng thiệ n, xó a á c; 
đố i vớ i mọ i u mê không dung thứ , 
đố i vớ i chú t thiệ n căn không từ  nan 
luố ng bỏ . Luôn nêu cao tinh thầ n 
phá  tà  hiể n chá nh, dẹ p trừ  ma quân 
thiệ u long Tam bả o. Biể n luôn tự  
tạ i tuyệ t vờ i, tự  tạ i vô ngạ i trướ c 
mọ i gian nguy không bao giờ  nao 

nú ng. Phậ t phá p bao giờ  cũ ng là  
Phậ t phá p, dù  cho vậ t đổ i sao dờ i, 
lò ng ngườ i thay đổ i, biế n hó a thăng 
trầ m nhưng chân lý  vẫ n tự  tạ i vượ t 
qua mọ i không gian, thờ i gian. 

Vì vậy, mộ t ngườ i yêu biể n cả  
ngà y đêm ca tụ ng vẫ n không bao 
giờ  cạ n nguồ n cả m xú c. Chá nh 
phá p Như Lai có  xưng tá n muôn 
lờ i cũ ng không cù ng tậ n. Vì  Phậ t 
phá p giả i quyế t vấ n đề  khổ  đau 
muôn thuở  cho hế t thả y chú ng 
sanh. Nhưng chú ng sanh vô biên 
nên Phậ t phá p cũ ng phả i vô tậ n, 
bấ t khả  tư nghị :
“Chá nh phá p đẹ p vô cù ng, lờ i 
và ng từ  ý  Phậ t
Con xin quay trở  về , nương tự a 
Đạ t-ma-da”.

* ĐĐ.TS Thí ch Trung Đị nh, Ủy viên 
Ban văn hóa Trung ương GHPGVN. Phó 
Chánh Thư ký Phân ban Hoằng pháp Hải 
ngoại - Ban Hoằng Pháp Trung ương - 
GHPGVN. 
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