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HT. Thich Hu¢ Thong*

hat gido la mot ton gido huéng dén giac ngo giai thoat

bang con duong diét khd. Mudn diét kho thi phai y theo

gido phap va gii luat cua Phat, tu hanh dén khi thanh tuu
dao qua. Sau khi thanh tyu dao qua, ngudoi con Phat phai mo
Iong tir bi hda d6 ching sanh. Nhu vay, thud ban so, Pao Phat
chi chi trong tu hanh khi chua ching ngd giai thoét va din than
hoang phép khi d4 giac ngo giai thoat.

Thoi Phat tai thé, sau khi duoc Birc Phat gio huin, céc vi Ty
kheo thuong tim noi yén tinh nhu dudi goc cay hay cac khu
riing vang dé toa thién quan tuang. Nguoi doi nhin hién tugng
nay cho rang Dao Phat chu truong xuét thé, xa lanh thé gian.
Dén khi Tang ching trong Gido doan déng du, Btc Phat moi
day cac vi Ty kheo “... Hay di khdp noi vi lgi lac va hanh
phlc cua sé dong, do 1ong tir bi doi véi cude doi, vi loi lac
va hanh phic cia Troi va Ngueoi...”” (Mahavagga, Pai Pham
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19-20), nguoi doi nhin vao hién
tuong nay lai cho ring Pao Phat
chi truong nhap thé, nghia 1a hoa
nhap vao doi séng. That ra, thud
ban so, Tang doan dudi su hudng
dan cua Buc Phat chi chi truong
tu hanh va hoang phép. Viéc nhap
thé va xuat thé thyc chat Ia nhiing
y niém do nguoi doi gan ghép khi
nhin vao hién tugng tu hanh va
hodng phap cuaa chu Tang.

Nhu vay, Phat gidao khong luan
ban vé nhap thé hay xuét thé, ma
cha trong tu hanh, rdi dem é&nh
sang giac ngd giai thoat va giao
ly Phat da truyén ba sau rong
trong doi song, 1am loi ich ching
sinh. D6 1a muc dich cua bao
Phat va ban chat hoing phap loi
sanh. Do d6, chuyén hinh thanh
cac y niém nhap thé hay xuit thé
la viéc cua x& hoi, vén khong
thuoc cha treong Phat gido nén
bai viét chi dé& cap vin dé& nay
nhu mot thanh phan thir yéu xuat
phét tir cong cugc hoang phép loi
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sanh cua Dao Phat.

TINH THAN NHAP THE
KHONG TACH ROl CON
PUONG HOANG PHAP LQI
SANH TRONG LICH SU

Phat gido la dao tur bi va tri tug,
Iong tir bi phai thé hién qua hanh
dong. Nguoi cé long tir bi khong
thé 1am ngo trudc thong khd nhan
loai. Hodng phép loi sanh phai di
vao doi séng va nhap thé chinh 1a
hanh dong thé hién hanh nguyén
Bo tat vai tim long tir bi thuong
tuong ctu vat chang sanh.

No6i dén Phat gi4o 1a n6i dén tam,
nhu trong kinh Hoa Nghiém,
Puc Phat day: “Nhat thiét duy
tAm tao” - tat ca xut phat tir tam.
Mot tu si vai long tur bi, tinh giac
va chanh niém, dan than vao doi
séng xa hoi, lam nhiéu viéc loi
ich nhan sinh nhung tam khong
dinh méic. Pay goi la Phat gi4o
nhap thé, hoa nhap vao doi séng
x& hoi truyén béa gido ly Phat da,

Ngudn: phatgiao.org.vn

dan than vao cudc doi 1am loi ich
nhan sinh.

DPao Phat huéng con ngudi dén
muc tiéu giadc ngod giai thoat va
tw giac - giac tha duoc xem la
hanh trinh tat yéu ma mdi hanh
gia Phat moén phai kinh qua. Vai
Iong tir bi 1an man, mong muén
moi ngudi déu giac ngd nhu
minh, chu Tang da dem giao ly
Phat da truyén béa vao doi séng,
tir ddy ma ra con duong nhap thé
va nhap thé tré thanh hanh dong
khéng thé tach roi trong qua trinh
hoing phap loi sanh.

Thoi Phat tai thé, chu Tang di
hoang phéap s& huéng truc tiép
dén nhiing nguoi khat khao tam
cau chan ly giai thoét, d6 1a hoing
phép thuan tdy vé dao. Vi vay, bay
gio con dudng nhap thé chua mo
rong trong doi sdng xa hoi. Vé sau,
qua mdi giai doan lich st, thuan
theo trao luu tién hoa va nhu cau
x& hoi, dinh huong hoang phép,



Mot tu sTvdi long tir bi, tinh gidc va chanh niém, dan than vao doi song

xd hoi, lam nhiéu viéc lgi ich nhan sinh nhung tam khong dinh mac. Dy

g0i la Phat gido nhap thé, hoa nhap vao doi song xa hoi truyén ba gido
|y Phat da, dan than vao cudc doi lam loi ich nhan sinh.

dan than vao doi duoc thé hién
qua nhiéu phuong céch, tiy theo
yéu td con ngudi va béi canh thoi
dai, tir d6 hanh trang nhap thé trai
rong trén nhiéu linh vye doi song.

T khi du nhap vao nuéc ta, Pao
Phat d& nhanh chdng an sau, bam
ré vao doi séng tinh than cua
nguoi dan, anh huong sau sic dén
moi mat doi sbng xa hoi. Dudi
céc triéu dai tir Binh, Tién L&, Ly,
Tran, tinh than nhap thé caa Phat
gido duoc thé hién manh mé, bang
chiing la cac vi cao Tang dao hanh
va co uy tin da dung ra dam nhan
vai trd quan su, ¢b van tridu dinh,
l&o 14i con thuyén dan toc.

Thoi nha Pinh, Thién su Ngd
Chan Luu duoc vua Binh Tién
Hoang phong chiic Tang thdng,
ban hiéu la Khubng Viét Théi Su,
dung dau Phat giéo bay gio. Piéu
nay cho thdy nha Pinh d4 chinh
thirc cong nhan nhan sy Phat gido
truc tiép tham gia chinh sy, trong
vai trd chi dao tam linh. Thoi Tién
Lé, vua Lé Dai Hanh da cho moi
hai Thién su Phap Thuan va Van
Hanh Iam cd véan chinh tri, Thién
su Van Hanh dugc vua Lé Dai
Hanh dich than xin y kién vé cugc
khang chién chng quan Téng.

Sang thoi Ly, Thién su Van Hanh
d4 c¢b van vua Ly Théi T6 doi do
tir kinh thanh Hoa Lu (Ninh Binh)
vé Dai La, tic Thang Long - Ha

Noi ngay nay, bién noi day thanh
trung tdm chinh tri, van hoa, xa
hoi, thuong mai mang tam véc
cua nudc Pai CH Viét. Lich sir ghi
nhan Thién su Van Hanh da dao
tao Ly Cong UAn tai chuia Luc T4,
Thién su Tri ¢ nGi Cao D3 d4 dao
tao nén T6 Hién Thanh, Ngb Hoa
Nghia... - nhirng bac anh tai kiét
Xuit trong lich sir dan toc. Cac
Thién su Pa Bao, Vién Théng,
Nguyén Thuong nhiéu lan duoc
vua Ly Thai T6 thinh vao cung
luan ban viéc nudc. Mot sé nha
su dong gop cong lao to lon voi
dat nuéc duoc triéu dinh phong
lam Quéc su nhu: Vién Thong,
Théng Bién. Thoi nha Ly, su gan
gii va gan két gitra vua quan voi
dan chung da néi Ién muac d6 anh
huong nén dao dirc va van hda tam
linh cua Phat gido rat sau rong.

Sy ra doi cua thién phéi Tric Lam
d4 danh dau thoi ky mé dau cua to
chirc Gido hoi Phat gido doc lap
va thuan Viét tai nuéc ta, khang
dinh vi thé viing vang cia Phat
gido trong long dan toc. Bac biét,
tu tuong “Hoa quang dong tran”
cua Tué Trung Thuong Si va hanh
trang hodng phap loi sanh cua Phat
hoang Tran Nhan Téng d4 cho thay
chu truong Phat giéo thoi Tran 1a
dem su tu ching di vao cudc doi,
gilp nguoi doi tiép can chanh
phép, tu hanh theo dao giai thoat
ngay trong cudc song doi thuong....
Tu tuong “Hoa quang dong tran”

mang dam dau an tri tué va tinh
than dan toc, dugc Tué Trung
Thuong si, bac thdy cua So to
Tran Nhan Téng, tich cyc dem
anh sang giac ngo chan hoa vao
doi song thé tuc tao hiéu ung tich
cuc tac dong dén mai truong song
x4 hoi, bang tdm tir bi thuong
tuong chidng sanh, vi an lac hanh
phidc sé déng, nhu hinh anh con
ong hat mat hoa dugc dién ta
“Nhu ong dén véi hoa/ Khong
hai sic va huong/ Che cho hoa,
ldy nhuy/ Bac Thanh di vao lang”
(Kinh Phap CU, pham Hoa, 49).
Céc vua Tran khdng chi la nhiing
Phat tr thuan thanh ma con la
nhitng hanh gia tham chuang
Phat phép. Voi tu tuong “Phat
tai tm” va cha truong “khéng
Xa lanh ¢di doi, cung ganh vac
viéc doi”, cac vua Tran da thiét
lap thé ché chinh tri dya trén tinh
than tur bi, dao duc, khoan dung
cua dao Phat, khién cho trat tu xa
hoi 6n dinh. Nho d6 da huy dong
nhan tam ung ho, phat huy truyén
thong tu luc tu cuong cua dan
toc, bao vé viing chic giang son
x4 tic Pai Viét.

Dic biét, vua Tran Nhan Téng
vua la nha chinh tri tai ba, via
la mot Thién su 13i lac, nha 1anh
dao uy tin cua Phat gido. Sau khi
hoan thanh trong trach dan téc
trén cuong vi bac minh quan,
suét cuoc doi 1am Tang cua Ngai
la chudi ngay hoat dong tich cuc
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va hiéu qua vi su nghiép hoang
phap lgi sanh. Ngoai thoi gian
an cu kiét ha hang nam, 6ng di
khip noi khuyén bao moi ngudi
pha bo lau xanh ky vién, giir
gin nga gidi, tu hanh thap thién.
Hanh trang nhap thé d¢ sanh cua
vua Tran Nhan Téng d4 tao anh
huong rat 16n trong doi séng dao
dac xa hoi, céng cuoc dem dao
vao doi cua Ngal da khong nging
nang cao vi thé nha Tran, cang ¢b
triéu dai, tao ngudn an lac trong
doi séng nhan dan.

Thoi Tran, lich st Phat gido da
ghi lai 161 qudc su Trdc Lam, tic
Thién su Pao Vién gido huan vua
Tran Thai Téng vé bon phan mot
nha chinh tri khi [a mot Phat tir:
“Da la nguoi phung sy dan thi
phdi ldy cai mudn cua dan lam
cai muon cuza minh, phdi lay y
dan lam y minh, trong khi &6
khdng duroc xao lang viéc tu hoc
cia ban than”. Hay nhu vua Tran
Nhan Tong dé khang dinh duong
18i tri nuge cua minh: “Nha chinh
tri phai thuc hién Pao Phat trong
x& hoi”. Tir d6 c6 thé khang dinh,
vai tro tich cuc nhap thé cua Phat
gido thoi Tran d4 g6p phan to 16n
vao sy nghiép bao vé, xay dung
va phét trién Dai Viét.

TINH THAN NHAP THE
THOI HIEN DAl

Ngay nay, trong ky nguyén toan
cau héa, mdi nguoi trong ching
ta déu c6 nguy co bi anh huong
bai nhiing bién dong va dién bién
tiéu cuc xay ra ¢ bat cir mot noi
nao do trén thé gioi. Do vay, viéc
chuyén hoa nghiép luc thé gisi
ma chlng ta dang song tré thanh
trach nhiém chung cua toan nhan
loai, nhét 1a ddi voi Phat giéo.
Trén tinh than d6, bang tinh thic
va chanh niém, mdi thanh vién
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“Dd la nguoi phung
sif dan thi phai ldy cdi
muon cta dan lam cdi
mudn ctia minh, phai
lay y dan lam y minh,

trong khi do khong
dugc xao ldng viéc tu

hoc clia ban than”

Ngubn: redsvn.net
trong to chic Phat gido s& tich
cuc mang vao doi théng diép hoa
binh, tu tuong héa giai oan két
han tht va hanh dong chuyén hoa
nghi¢p luc. Pay la viéc lam cd
muc dich va trach nhiém cua Phat
gido thoi dai va cting la dong co
Phat giao tich cuc tham gia giai
quyét cac van d& xa hoi.

Chuang ta dang séng trong thoi
ky cong nghiép hda - hién dai
hoa, song song d6 la viéc xay
dung nén kinh té thi truong va
hoi nhap qudc té. Pay la thoi ky
khoa hoc ky thuat, cébng nghé
thong tin phat trién nhu vii bao,
nhat Ia viéc bung ndé mang xa hoi

va sy giao thoa cua cac nén van
minh da tac dong khéng nhé dén
doi song con nguoi.

Trong bdi canh d6, Phat giéo tich
cuc tham gla gop phan giai quyét
cac van dé x4 hoi trong kha nang
cua minh. Coéng ddng Phat gi4o
nghiém tac va khuyén tan nhau
trong viéc gitt gin “ngd gioi” -
day 1a gioi can ban, thé hién dao
dac nhan cach mot nguoi con
Phat. Trong do, viéc gitt gin gidi
“sat sanh” khong chi la “khéng
giét” ma con ngan chan moi hanh
vi “giét hai” trong doi séng.

Bu6c vao thoi hién dai, trudc
nhitng van nan tram kha cua
x& hoi vé méi truong sinh thai,
bénh dich, mai dam, khing bé
va chién tranh, tinh than tich cuc
cua Phat giao lubn trai rong trén
cac phuong dién xa hoi, gop phan
giam bét kho dau va khing hoang
trong doi song. V& van dé moi
truong, Phat gido ludn khuyén
khich moi nguoi ton trong mang
séng mudn loai, dong thoi tham
gia trong cay gay ring va bao vé
ngUOn nuéc khong bi 6 nhiém.
V& bénh dich HIV/AIDS, Phat
gido da cung cac doan thé x4 hoi
tich cuc tuyén truyén vé cudc
séng lanh manh, ngan ngira nham
giam di cuong do lay lan cua can
bénh thé ky. Vé gido duc, Phat
gido cha dong to chac céc l6p
dao tao chuyén nganh gido duc su
pham mam non, tao diéu kién cho
nir cu si Phat tir phung su X&8 hoi
trén phuong dién nudi day tré. Vé
van nan bao hanh gia dinh, Phat
giao da khong ngung chuyen hoa
bang cach hudng dan quan ching
Phat tir sng ton trong, théng cam
va co trach nhiém vaéi nhau theo
nhitng diéu Duc Phat da day. Vé
van dé chién tranh, bao dong va



khung bd, Phat gido luén khuyén
khich quan ching thé hién long tir
bi, séng trong tinh thirc va chanh
niém vi mot doi séng hoa binh,
hanh phic va an lac...

Thoi gian qua, Gido hoi Phat giao
Viét Nam dé phéi hop Uy ban An
toan giao théng québc gia té chirc
I& cau siéu cho cac nan nhan tu
vong Vi tai nan giao théng, nham
chia sé dau thuong. Céc vi gido
pham ciing tham gia Quédc hoi
dé dong gop y kién xay dung co
ché va chu treong chinh séch pha
hop vai thuc té xa hoi, dap ung
nguyén vong cu tri, nham xay
dung xa hoi tot dep hon.

XEM TINH THAN NHAP THE
LA SU CONG HIEN QUAN
TRONG

Thuc té cho thy, tinh than dén
than nhap thé da néi 1én vai tro
tich cuc cua Phat gido trong doi
séng x& hoi dwong dai, khong
nhirng tao ra céc gia tri chan chinh
déng gop thiét thuc vi loi ich tha
nhan ma con bao ton nguyén ven

Nguon: baoquangninh.com.vn

c4c gia tri truyén théng va ban
chit Pao Phat. Nhin lai nhiing
déng gbp hiéu qua cua Phat giao
dbi véi dan toc sudt chiéu dai lich
s, ddc biét 1a Phat gido thoi Tran,
c6 thé thay tinh than tich cuc caa
Phat gido dd mang lai lgi ich to 1on
va thiét thyc cho doi séng xa hoi.
Tuy nhién, trong qua trinh hoang
phép lgi sanh, du tich cuc dem anh
sang giac ngod di vao doi va san
sang tham gia cac hoat dong vi loi
ich tha nhan, Phat gigo van khong
hé dit ning viéc cho rang nhap thé
la chu truong Pao Phat, bai diéu
nay khong quan trong bang két
qua nhitng déng gbp Phat gido da
mang lai an lac va hanh phuc cho
doi sdng con ngudi.

Phat giao quan niém, ngudi tu si
trudc hét 1a cong dan dét nudc, nén
phai 6 trach nhiém vai dong bao
va T6 qudc. Bong thoi, mdi nguoi
con Phat déu mang ning ti trong
an nhu loi Bac Phat day, trong do
¢6 on dat nude va on dan na tin thi
(on ddng bao). Do vay, trudc yeu
cau xa hoi va vi ly tuong hoang

phéap loi sanh nguoi tu si Phat gido
s& khdng ngan ngai cung cac doan
thé tham gia giai quyét cac van dé
xa hoi vi loi ich nhan sinh, xét trén
tinh than tich cuc cua Phat gido.
Pay vén 1a viéc 1am thuong tinh,
khéng can phai dat nang nhap thé
hay khdng nhap thé.

Du tién bo lodi nguoi c6 van
minh, khoa hoc dén dau, nhan
loai van luén khat khao mét doi
séng hoa binh an lac. Trong khi
hon 2.500 nam qua, véi ban chat
giac ngo giai thodt, tri tué¢ vo ngé -
vi tha va bbn duc tinh cao thuong
tir bi hy x4, st mang hoang phép
do sanh va tinh than dan than vo
ngd, Phat gido da tich cuc truyén
ba chanh phép va ngudn séng tué
gi4c chan hoa doi song nhan sinh,
gop phan to 16n vao viéc giai
quyét cac van dé an sinh x& hoi,
cuing nhiing yéu cau b bach caa
thoi dai. Diéu nay chiing minh,
khi nhén loai van con khét vong
vé mot doi sdng hanh phic, hoa
binh va an lac, thi sy dan than
nhap thé caa Pao Phat van ludn
c6 gia tri, 1a nhu cau thyc té trong
doi sdng con ngudi.

Tuy nhién, muén nang cao hiéu
qua va chit luong phung su dao
phép, dan toc trong bdi canh toan
cau héa véi nhiéu bién dong tiéu
cuc va co hoi thach thac nhu hién
nay. Ban than moi nguoi con Phat
phai tinh thac va chanh niém,
nghiém tri giéi luat céng phu tu
tap dé dat duoc tri tué giai thoat,
c6 nhu vay méi khéng méic vao
vong lgi danh trong qué trinh
ddng hanh céng hién cho dan toc
va nhan loai.

* HT. Thich Hué Théng - Phé Téng
Thu ky kiém Chéanh Van phong 2 Trung
Uong Gido hoi Phat gido Viét Nam.
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