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SC. Thich Nix Tri Tuyén

iao ly Nghiép va Pao diic Phat glao la nhizng van dé quan trong trong doi song con nguoi, mang

tinh céng huwrong sau réng dén nén tang dao diic tam I|nh cua mol NQuoi trong xa héi. Nguoi cé

da0 sé duwoc an vui hanh phic; céng dong xa héi, quac gia co dao dirc thi quéc gia do thinh lac.
Véi tinh chdt quan trong do, véan dé nghiép va dao dirc duoc dirc Phdt dé cdp rat nhiéu trong cac kinh
nhee: Trung B4, Phap C... Trong xa hdi hién nay, nhu cau vat chdt cang cao, dao dirc cang xusng dac,
con nguoi song gitra cam giac bat an bdi nhitng hanh dgng sai trai. Xa hgi bi de doa bdi nhitng con nguoi
suy thoai dao dirc, tao ra lan song xung dét gia nguoi Véi nguoi. Viéc tim hiéu twong quan giiza gido ly
Nghiép va Pao dirc Phdt gido gip ching ta y thizc hon vé nhiing hanh vi tgo tac, dinh huréng cho nhan
logi mét nép song dao dirc, gop phan cho x& hdi tot dep, kién tao thé gidi hoa binh.
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QUAN PIEM VE NGHIEP
Trong tiéng Phan, nghiép la su
tao tac cua than, khau, y. Nghiép
Ia hanh @ong co y thic, vi y thuc
gitr vai tro chi dao. Hanh dong
nao mang y thac tét dep thién
lanh s& mang lai két qua tt dep
trong hién tai va tuong lai.

Kinh Saleyyaka cua Buc Phat co
day: “Nay cac gia chi, néu mgt
vi hanh dung phép, dlng chanh
dao, mong woc: “Oi, mong rang
sau khi than hogi mang chung, toi
dwoc sanh vao dai pha gia, virong
tgc Sat-dé-ly!” Sw kién nay sé xdy
ra, vi dy sau khi than hogi mang
chung, dwoc sanh vao dai phua
gia, virong téc Sét-de-1y"%.

Nguoc lai, néu thuc hanh trai
chanh dao thi sé sanh vao coi dir
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“Nay cac gia chu, do nhan hanh
phi phap, hanh phi chanh dqo, nay
cac gia chu, ma nhu vay, ¢ day co
mét sé loai hizu tinh, sau khi than
hogi mang chung phai sanh vao
cOi dir, &c thu, doa xir, dia nguc’.
Nhu vay, nghiép la hanh dong co
su tac y, tao ra sizc manh thlc day
con ngudi tao tdc qua ba nghiép.
Néu hanh dong lanh thién s& dua
con nguoi dén c6i lanh an vui
hanh phic, néu 1a hanh dong sai
quiy sé& dua con nguoi dén cdi di,
doa xu, &c thu, dia nguc.

Tuy theo sy van hanh caa tam
ma ching sanh tao nghiép theo
hai huéng hoac thién hoic ac, tuy
theo su khai tdm ma hinh thanh
nén céc cdi thanh, pham, luan hoi
sanh tur hay giai thoat. Trong kinh

Thap Thién, Buc Phat bao Long
Vuong: “Tat ca ching sanh do
tam twong khac nhau, nén tgo
nghiép khac nhau, vi vgy ma cé
sir luan chuyén trong cac cdi”.

Tuy nhién, truéc khi Bao Phat ra
doi, nhitng trueong phai nhue Ba La
Mén va Ky Na gido da c6 quan
diém vé nghiép. Ba La Mén cho
rang nghiép 1a hanh dong mang
tinh nghi I&, hinh thic, con Ky Na
gido lai cho rang con ngudi khong
duoc giai thoat vi su tréi buoc cua
nghiép. Do d6, con nguoi mudn
gi4c ngo can diét trir nghiép bang
cach tu tap khd hanh “Néu xuwra kia
nguoi cd lam &c nghiép, hdy lam
cho nghiép dy tiéu mon bang kho
hanh khac liét nay.... Nhu vay,
chinh nho' sir thidu dét, sir cham
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“Néu xua kia nguoi ¢ lam ac nghiép, hdy lam cho nghiép dy tiéu
mon bdng kho hanh khdc liét nay.... Nhu vy, chinh nho sur thiéu
dot, surcham durt cac nghiép qua khr, su khong lam cac nghiép mdi,
do vay khong c6 su tiép tuc trong tuong lai”

dert cac nghiép qué khet, sir khdng
lam céc’nghi_ép mai, do vay khdng
¢ su tiep tuc trong tuwong lai’™s.

Tu tap khé hanh 1a phuong phép
tiéu trir nhirng ac nghiép trong
qua khu. Theo quan niém cua ho,
“Hgnh phuc khong thé thanh tieu
nho hanh phdc, hgnh phic phai
thanh twu nho dau khé™*. Chi
c6 tu tap khd hanh mai thiéu dét
nghiép &c, 1a diéu kién co ban dé
con ngudi dat duoc hanh phc,
huéng dén giai thoat giac ngo.
Khac véi Ky Na giao, Pao Phat
khéng chu truong hanh phic cé
duoc nho tu tap khd hanh, ciing
khong phai nho huong thu ngi
duc & thé gian. Buc Phat cho
rang, con nguoi chi dat duoc
hanh phuc va giai thoat khi nguoi
d6 thanh tyu gioi, thanh tuu thién
dinh va thanh tyu tri tué. Gigi la
diéu kién co ban d hanh gia c6
thé ché ngy nhitng ham muén
tim thuong & thé gian; Thién
dinh 1a phuong phép huan luyén
nhiép phuc tdm buéng lung cua
con nguoi, vi ttm bubng lung
khéng dinh tinh Ia diéu kién phat
sinh phép bat thién; Tri tu¢ 1a két
qua cua sy thanh tuu gidi va thién
dinh, la kha nang phan biét gitra
phap bat thién va phap thién.

Trong kinh Bai Kinh X6m Ngua,
buac Phat da day: “Nay cac Ty
Kheo, nhu thé ndo Ty Kheo 1a Sa
M6n? Vi nay da lam cho dang lai
cac ac, cac phap bdt thién, nhiing
phap nay 6 nhiém, dwa dén tai

sanh, dang so' hai, dem lgi kho
qud, dwa dén sanh gia chét trong
tuwong lai. Nhw vay, nay cac Ty
Kheo, Ty Kheo 1& Sa M6n™s. Vi
thé, Pic Phat khdng chap nhan
phuong phap tu tap khd hanh
va doi séng huong thu duc lac,
boi né khong cai thién khé dau,
khéng gitp ich gi cho viéc thuc
hién ly tuong giai thoat.

PAO PUC PHAT GIAO

N6i dén dao duc 1a néi dén tinh
nhan ban, nhan cach cua mot
con nguoi. Pao duc Phat gido
la n6i dén cai chan thien my, la
nép sdng hai hoa vai mudn loai,
htru tinh hay vo tinh chidng sanh,
khong tranh d4u tao su chia lia
hay ly gian ma gan giii sé chia.
Trong Kinh Tang chi b6 (1996,
tr.647), Bic Phat khang dinh
thién va ac phan biét cach xa
nhau nhu dit véi troi, nhu bo
bén nay vai bo bén kia cua dai
duong, nhu hudéng mat troi lan
va mat troi moc.

Néu xét vé vat ly, khoang cach
gitta xa va gan that rd rang, xa
thi that xa ma gan dich thuc gan.
Tuy nhién, khoang cach tam ly
xa gan giita thién va &c thi lai
khé luwong, tuy thién va ac tinh
chat cach nhau rat xa nhung
trong tu than mdi nguai thi 1an
Ion. Con nguoi séng & doi ludn
giao thoa gitra cai thién va céi
&c, vi vay mot con ngudi mudn
sbng doi thuan thién phai ludn
d4u tranh vuot 1én céi 4c.

Chi can mot phat gidy khong
chanh niém la cai 4c s& hién tién.
Boi tham, san, si va phién ndo
ludn tiém an trong ta, do d6 niém
&c san sang trdi day bat ct lic no.
Thé nén phai nd lyc tu tap hudng
toi con duong hoan thién. Nhung
mudn sdng dugc nhu vay vé co ban
khoéng duoc lam ac, vi tham, san, si
1a can ban cua bat thién phép.

Trong kinh Buc Phat day: “Nay
chu Hién, sat sanh 1 bdt thién,
ldy ciia khdng cho 1a bat thién, ta
hanh trong cé&c duc 1a bat thién,
néi 4o 1a bdt thién, noi hai ludi
la bat thién, ac khau la bdt thién,
néi phi phiém 1a bdt thién, tham
duc 1a bdt thién, san 1a bat thién,
ta kién 1a bat thién. Chur Hién,
nhu vy goi 1 badt thién. Va chu
Hién, thé ndo 1a cdan ban bat
thién? Tham Ia cin bdn bdt thién,
san la can ban bat thién, si & can
ban bat thién. Chur Hién, nhue vy
goi 1a can ban bat thién...”® va
nguoc lai la thién.

Duic Phat con day vé can ban cua
thién tir hanh dong than khau y:
“Nay gia chu, c6 ba logi than
hanh dung phép, dung chanh
dao, ¢6 ban logi khau hanh dung
phap ding chanh dao, c6 ba logi
y hanh dung phap dling chanh
da0’. Than c6 ba la gi: 1) Khong
sat sanh, 2) Khong trom cip, 3)
Khoéng ta dam; Khau c6 bén la:
1) Khéng néi déi, 2) Khdng noi
théu dét, 3) Khéng nai loi doc ac,
4) Khong néi hai ludi; Y c6 ba
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. 6 nguoi bd mot nam mudi vao song Hdng, song Hang ay
khong vi nam muoi nay tré thanh mén va khong udng durc.

la: 1) Khéng tham lam; 2) Khéng
san han; 3) Khong si mé. Tat ca
ching sanh c6 su khéc biét vé
hinh dang, kién thtc, hoan canh,
chang loai... déu do hanh dong
cua than miéng y tao tac.

Nén trong kinh Phap Cu, buc
Phat d& néi: ““Y dan dau céc phép,
y lam chu tqo tac...””® Nguoi thuc
hanh muoi diéu thién nay sé duoc
lgi minh, lgi nguoi trong hién tai
va vi lai. Nhitng thién nghiép nay
€O nang lyc cai thién con nguoi,
xay dung dat nudc va 1a nén tang
dao duc huéng con nguoi tién 1én
bo giai thoat giac ngd. CH thé nai,
khong nhitng su phén biét thién va
4c cua dao duc Phat gido rat minh
bach ma lai con nhat quéan va lién
tuc, dugc tuyén bb va minh dinh
boi chinh Buc Phat Thich Ca.
Noi dung dao duc Phat gido that
su la nhirng gié tri vuot thoi gian
va khong gian va tr¢ thanh khudn
mau g xir t6t dep nhat cua con
nguoi, khdng ké 1a thoi dai nao
hay sbng trén chau luc nao.

GIAO LY NGHIEP XAY
DUNG PAO PUC CA NHAN
VA XA HOI

Nghiép la hanh @ong, hanh vi tao
tac tir than khau y, 1a nhan sé di
dén két qua thién hay bat thién.
Néu mot nguoi da thay biét rd vé
nghiép, nguoi d6 sé y thuc hon
trong tung hanh vi. Day la 16i
séng dao duc, ho sé& biét ton trong
I& sdng, biét lua chon doi sbng
hanh phic an vui cho minh va moi
nguoi xung quanh. Kinh Trung
B6 d4 noi vé tam quan trong cua
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nghiép nhu sau: “Céc loai hau
tinh la chz nhan cua nghiép, la
thira tw cua nghiép. Nghiép la
thai tang, nghiép 1a quyén thugc,
nghiép 1a diém twa, nghiép phan
chia cac loai hizu tinh; nghia la
co liét c6 wu®. Cudc song caa
con nguoi co sy khac nhau la do
nghiép mdi ngudi khac nhau.

Khi mot nguoi hiéu rd nghiép s&
than trong hon vé tac nhan cua
nghiép, phan biét, khéo lya chon
cai dung loai trir cai sai, hanh
dong di ddi véi chanh kién. Thay
biét diing, hanh dong dung la yéu
t6 dan dén hanh phuc chan that. Vi
nhu, mot nguoi mudn cé doi sng
twong lai khéng roi vao nghéo
kho thi ngay tir dau, phai nd luc
hoc tap nghé nghiép chuyén mén,
thau thap kinh nghiém.

V6i tay nghé tinh xao, vén kién
thirc chuyén mén 1a yéu t6 quyét
dinh cong viéc tot cho ngudi ay
trong twong lai. Quéa trinh hoc
tap, thau thap kinh nghiém va
cong viéc 1a mdi quan hé tat yéu
gitra nhan - qua. Niém vui trong
cong viéc khong anh huong dén
hanh phuc nguoi khéc, d6 1a thiy
biét ding din vé nghiép. Con
nguoi khong co y thic vé nghiép
sé ra sao? Vi nhu mot nguoi dam
mé c& bac rugu ché, sy thiét hai
vé tién bac hay nhiing hanh vi bat
thién xay ra sau khi ung ruou 1a
nhitng két qua khdng lanh, khdng
chi 1am khé minh ma con khé
nguoi khac, d6 1a hanh vi thiéu y
thirc vé nhan qua nghiép bao.

MGt x4 hoi trat tw khong thé thiéu
doi sdng dao duc, mdi thanh vién
c6 nép sdng tét, biét thi hanh bon
phan va trach nhiém véi gia dinh
va x4 hoi 1a yéu t6 co ban dé hinh
thanh x& hoi ly tuong. Nhung ban
chat con ngudi vén sin tham - san
- si, n6 1a dong co gay ra moi rdi
loan x& hoi. Vay, lam thé nao dé
ngan chan nhitng hanh vi bat hop
phép xay ra? Gido duc mot doi
séng dao duc ton gido 1a yéu tb
quan trong dé giai quyét nhiing
xung dot ¢ thé gian. Gi4o Iy Dao
Phat gilp con ngudoi loai bo tham
- 58N - si, muén nhu vay can phal
thuc hanh gi6i luat, tu tap thién
dinh va phét huy tri tug. O day,
tinh than gioi luat cua Dao Phatla
nhiing nguyen tac song lanh manh
cua mot nép sdng cong dong, bao
goém céac quy dinh dao duc x4 hoi.

Muc dich thién dinh gidp cho con
nguoi tap trung tu tuong, vi Bac
Phat cho rang, mot trong nhiing
nguyén nhan lam con nguoi that
bai trong cong viéc 1a thiéu chi tam
canh giac khi lam viéc. Do vay, su
chu tdm gitp cho con nguoi thanh
cong trong viéc lam, 1a nén tang
dan dén hanh phc. Tri tug Ia thy
biét dling vé mol tuong quan nhéan
qua va hiéu rd vé nghiép.

TINHNHAN QUA CUATHIEN
NGHIEP VA AC NGHIEP

Khi da hiéu rd gido ly nhan qua
nghiép bao va loi ich thiét thyuc
cua no, chung ta phai thuc hanh
ngay bang cach nd luc, boi dip
trau doi thién phap d4 phét sanh
va ¢ gang khoi day nhiing thién
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phap chua phat sinh. Diéu quan
trong la phai biét van dung toi
da thién tdm caa minh trong
moi hanh dong, néu ta biét xoay
hudng thién tdm cta minh ddng
muc thi du viéc lam c6 vé binh
thuong két qua van to Ion. Tréi
lai du viéc lam to I6n nhung vai
tam niém vu loi, nga chap, vi ky
phét xuét tir tham, san, si thi két
qua chang ich loi gi cho minh va
tha nhan.

Trong kinh Tang Chi, Buc Phat
dua vi du: “C6 nguoi bé mét nam
mugi vao trong mét chén nuwéc
nhd, nuzée trong chén dy tré thanh
man va khéng uong duroc. Nhung
Vi nhue ¢4 ngueoi bé mét ndm mugi
vao song Hang, séng Hang ay
khéng vi ném mudi nay tré thanh
m¢n va khong usng diroc’™. Ngai
d4 khéo dung hinh anh an duy hat
mubi dé so sanh: mot ndm mudi
nho bo vao chén nudc nho s€ lam
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nugce trong chén hdéa man khﬁng
UOng duoc, nhung cting mot nam
mubi 4y, néu bo vao song Hang
thi nudc sdng Hang van khéng
man va c6 thé ubng duoc.

Véi nguoi ¢6 tdm dia hep hoi
nhu chén nudc nho, khong tu tap
tam, giai, duc, mot nghiép ac nho
ciing du 1am ngudi d6 khé so dén
muc khéng chiu duoc.

Nhung véi mét nguoi cd tu tap
tam, giai, dac, tam dia rong 16n
nhu séng Hang, mot nghiép nhan
ac nho s€ anh huong khéng 16n,
bai nd khdng du stc chi phdi thién
tam va léch lac trong céi thay biét
vé nhan qua nghiép bao. Vi vay,
ho sén sang d6n nhan tat ca nhiing
gi xay ra vai tdm binh than, tu tai.
C6 thé n6i, kinh Hat Mudi cung
cap cho ching ta bi quyét han ché,
triét tiéu nghiép ac qua khur va
hoan thién ba nghiép than, khau,

y. Py goi la tu loi hay con goi la
hoan thién ty than. Nén chlng ta
khong ngai phat huy dua tinh than
tu loi hoa nhap vao cong ddng dé
ngudi ngudi tham nhuan, noi noi
loi lac, hay con goi 14 tinh than loi
tha thiét thyc.

Nhung muén duoc véy, ching
ta phai huan tap théi quen thién
nghiép cho thuan thuc, tré thanh
phan xa ty nhién, hé noi la noi loi
thién, lam thi lam viéc thién, nghi
thi nghi diéu thién.

Vi nhu nguoi an chay, ban dau an
hai ngay/thang ma phai c6 sy nd
luc ciia y chi dé chdng lai cam dd
cua thirc an man, nhung sau quen
dan cho dén giai doan truong
trai thi ho rat hai long thanh qua
ctiia minh. Nhung véi nguoi xuat
gia, viéc an chay ching can cb
gang va chang ai tuy hao vé viéc
an chay truong cua minh, vi no
da tro thanh thuan thuc tu nhién.
Thé nén, chlng ta phai quyét tam
tao thoi quen lam thién nghiép
tré thanh thuan thuc, tu nhién;
chuyén héa ac nghiép trong qua
khir va kién tao huan tu thién
nghiép ngay bay gio.

PHUONG PHAP HOA GIAI
NGHIEP

Phat giao tuy chii trurong moi nguoi
14 chu nhén va thtra tu caa nghiép,
nhung quyét khdng phai 1a nd 1é
ctia nghiép. Nho hiéu rd nghiép va
co ché van hanh cua nghiép, con
ngudi ¢ thé chuyen nghlep qua
khi 1am cho suy yéu lan luot ri
chuyén hoéa né. Trong kinh, mot
nguoi tao ra cac nghiép 4c néu that
tha hdi 13i, cai ta quy chanh, tich
cuc lam diéu thién lanh, dan dan
nhitng nghié¢p thién d6 s€ cd kha
niang chuyén héa nhirng nghiép ac
cii trude day. Nhu truong hop cua
Angulimala, mot tuéng cudp da
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giét nhiéu nguai, vé sau duoc Phat
d6 cho xuat gia va tré thanh A La
Héan. Truong hop cua Ambapali,
mot dam nir tai sic va giau co ¢
thanh Vaisali cting duoc Phat do,
vé sau xuat gia lam Ty kheo ni, va
trg thanh A La Han. C6 thé thay,
nghiép bt thién cua Angulimala
va Ambapali cao nhu nui, sdu nhu
bién nhung van chuyén hda, xuat
gia tu hanh va tre thanh bac thanh.
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Duc Phat day: “Chu Hién, néu

trong khi quan sat, Ty Kheo thdy
rd rang tat ca cac ac, bat thién
phap chua duwoc dogn trur trong
ngi tam, thi chur Hién, Ty Kheo dy
can phadi tinh tan dogn trir cac &c
bat thién phép dy. Chu Hién, néu
Ty Kheo trong khi quan sat thay
rd rang tat ca cac ac bat thién
phap da dwoc doan trir trong ngi
tam thi che Hién, Ty Kheo dy
phdi séng véi tam niém hoan hy,
ngay dém tu hoc thi¢n phap”*.

Khi d doan trir cac &c bét thién
phap thi can phai tinh tan tu tap
thién phap, thiét lap chanh niém,
ting buéc lam cha ba nghiép
than, khau, y. Khi chanh niém
€6 mat thi s€ lam chu dugc ba
nghlep binh tinh trong moi tinh
hudng cua cudc song, chuyén
héa noi tdm, nudi dudng long tur
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yéu thuong, tha tha, bao dung
dbi vai tat ca moi nguoi. Pay la
phép hanh can ban cho tat ca moi
nguoi hudng dén con duong cao
thuong an vui giai thoat.

Tom lai, Nghiép va Pao dic la
quy luat ty nhién, c6 méi quan hé
khang khit véi nhau. Mot hanh
dong thién chinh la séng dao duirc
va nguoc lai. Bao dac Phat gido
chinh 1a viéc 1am thé hién tu cach
dao duc cua mdi ca nhan trong
cudc song. Bét luan 1a ngudi xuat
gia hay tai gia, c6 ton giao hay
khong ton gido, da la con nguoi thi
ai ai cing déu mong mudn hanh
phuc, dau rang mac d6 udc mudn
cia mdi nguoi khac nhau. Bé
déap ung nguyén vong thiét thuc
ay, Puc Phat dua ra nhiéu phap
mon trong d6 nam gigi la phap
mon co ban nhat. Boi nd phu hop
cho moi can co va trinh do. Di xa
hon la Thap thién nghiép, thuc
hanh nhitng yéu té d6 1a co s¢ dé
xay dung mot doi song dao dirc
6n dinh. Vi thé, thiu hiéu gia tri
cua thién nghiép gilp con ngudoi
huéng dén thuc hanh nhiing diéu
thién, 1a nhirng diéu can thiét cho
hanh phdc con nguoi va xay dung
nép song dao duc dé xa hoi ngay
cang hoan thién hon.
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