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KHAO SAT ANH HUONG CUA CHE PQ SAY DEN
CHAT LUQNG BANH PHONG TOM TRANG @35 TAI CONG TY
CO PHAN THUC PHAM BICH CHI

Nguyén Chi Diing’, Pham Thi My Lé", Nguyén Thi Diém Trang™**

TOM TAT

Muc dich dénh giG dnh hudng cia ché dp sdy dén chat lwong banh phong tém tring @35
tai Céng ty C6 Phin Thuc Phdm Bich Chi. Két quad khdo sdt cho thdy ché b sdy ciing dnh
hudng rdt Ién dén chdt lwong sén phdm, khi sdy banh phong tém trang @35 & nhiét dé 75°C
véi thoi gian sdy 11 gio sé cho dg dm banh phong tom tot nhat (9 + 9,5%), banh c6 mau tring
sang mang lai chat lwong banh phong tom tot nhdt lam ting hiéu sudt thu hoi thanh pham va
tiét kiém ndng lwong cho qud trinh say.

Tir khéa: banh phéng tém, @35, sdy, chdt luong.
ABSTRACT

Aim to evaluate the effects of drying conditions on the quality of white shrimp chips at
Bich Chi Food Company. Survey results showed that drying conditions also greatly influence
the quality of products, white shrimp chips 935 drying temperature of 75°C to 11 hours drying
time for moisture will best prawn crackers (9 + 9,5%), white shrimp chips bring light best
quality increase recovery efficiency and product energy saving drying process.

Keywords: shrimp chips, 935, drying, quality.

1. Pt van dé hoa kiéng, ruéng lia ma noi day con 13 noi
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Péc tir lau doi khong chi ndi tiéng v6i lang  pse noot qua ban tay khéo 1éo, tai hoa cia
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san pham truyén théng d6c dao-banh phdng
t6m. D6 13 nhitng chiéc banh tron vanh vanh,
ngd mau vang dyc twa nhu vang tring rim &
lang qué Viét Nam, c6 huong vi thom ndng
cay d4m da, d3 g6p phin 1am phong pht thém
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nét vin hoa 4m thyc ciia dan toc. Banh phong
tom c6 mat trén khép moi mién d4t nuée, trén
nhitng ban tiéc, lién hoan, 1& tét. Bang nhiéu nd
Iwc va khong nging sang tao, banh phdng t6m
Sa Déc noi chung da va dang ngay cang vuon
xa hon trén thi trudng trong va ngoai nudc.
V61 muc dich khéo sat anh hudng cua ché do
sdy dén chit lwong banh phdng tom tréing B35
nhim ning cao chét lugng banh phéng t6m
tréng va tim ra ché do siy thich hop dé banh
dat gia tri cam quan c6 chét luong t6t nhit cho
gi tri kinh & cao.

2. Giai quyét van dé

Phwong phap nghién ciru: cic thi
nghiém tién hanh dya theo quy trinh céng
nghé sén xuit banh phdng tém tring, dugc bd
tri & giai doan sdy. M&i thi nghiém duoc 1ip
lai 3 14n. Sir dung phin mém Excel, Photoshop
CS6 Portable va Statgraphic centurion XV.I dé
tinh toan va v& dd thi.

Phwong tién nghién ciru: thyc hién thi
nghiém tai Cong ty C6 Phan Thyc Phim Bich
Chi va phong thi nghiém Hoa-Cong Ngh¢ Thuc
Ph4m, Trudng Pai Hoc Ciru Long.

Phwong phap phan tich:

Phwong phép do d6 nd bang cat: xac dinh
thé tich ctia cdc + cat (V1), xac dinh thé tich
clia cbc + céat + banh trude khi chién (V2),
x4c dinh thé tich ctia cdc + ct + banh sau khi
chién (V3), x4c dinh thé tich cta banh trudc
khi chién (V4) =V 1 - V2, xac dinh thé tich cia
banh sau khi chién (V5) = V1 - V3, x4c dinh
d6 nd clia banh phdng tom = V5/ V4
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Phwong phép x4c dinh mau: st dyng phin
mém Photoshop CS6 Portable

Phuong phép do d6 4m: st dyng may
Kett 46 4&m PM 600

Phuong phap danh gid cam quan: banh
dugc chién ¢ nhi¢t d§ 160 + 180°C thoi gian
chién 12s, tién hanh danh gia bang phuong
phép cho diém

Noi dung nghién ciru:

Thi nghiém 1: khdo sat anh hudng cla
nhiét d6 sy (45°C, 80°C, 75°C, 85°C) dén mau
sic banh phong tom tring @35 thanh phim.

Thi nghi€m 2: khao sat anh hudng cta
thoi gian sy (9 gio, 11 gid, 10 gio) dén d6 Am
bénh phdng t6m tréng thanh phim.

Keét qua nghién ctru va binh luan

Chét lwong san phim chiu sy chi phdi
clia qué trinh gia nhiét khi ché bién. Gia nhiét
khéng dtng 13 nguyén nhan din dén sy pha
hty déc tinh c4u trac, ton thét cac gia tri dinh
dudng va khong an toan vé mit vi sinh (trudng
hop gia nhiét khong du nhiét d9, thdi gian)
(Fellow, 2002).

Anh hudng cia nhiét dg sdy (°C) dén
mau sdc (gid tri AL) bdnh phong tém trdng
thanh phim

Khao sat dugc tién hanh theo quy trinh
sdy banh phdng tom. Thay déi nhiét d6 siy dé
nhan théy su dnh hudng cla nhiét do séy dén
mau séc, 46 4m, d6 nd, khbi lugng va gia tri
cam quan (sau khi chién) ctia banh phdng tom.
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Mau 75°C

Mau 45°C

Mau 80°C Mau 85°C

Hinh 1. Méu bénh truée va sau khi s&'y

Khi siy & nhiét d6 cao mau banh s&
sam hon khi sdy & nhiét d6 thap do phan img
Maillard va oxy hoa chét béo dién ra manh hon,
hop chét mau duge sinh ra nhidu hon (Phan
Van Thom, 2000)

Két qua cho thdy, nhiét 46 sdy cang cao
thi mau sic (gi4 trj AL) cia banh phdng tom

cang giam. Mau sic (gia tri AL) cia banh
phdng tom sdy & 45°C c6 mau tring sang hon
c4c miu san phim sdy & cac nhiét d6 khac.
D6 tring clia banh sy & 45°C va 75°C khong
¢6 su khac biét ¥ nghia & mirc 5%. D6 tring
ctia banh dugc sdy & 45°C va 75°C 1a cao nhit
¢6 sur khac biét ¥ nghia véi d6 tring ctia banh
dugc sdy & 80°C va 85°C & mirc y nghia 5%.

Baéng 1. Anh hwéng cia nhiét g say (°C) dén mau sdc (gid tri AL)
bdnh phong tom trang 935

45 27,20°
75 25,56*
80 22,14°
85 19,76°

Ghi chii: cdc trung binh nghiém thirc di kém cdc chit giong nhau trén cing mét cot khéng khdc biét

c6 ¥ nghia théng ké, mikc dg y nghia 5%

57



TAP CHIDAI HOC CU/U LONG

Sé 06 nim 2017

Nhu vay, nhiét 46 séy cang cao thi mau
ctia san phim cang sdm lai do x4y ra phan tng
Caramen va Maillard gitra duong khir va acid
amin, ngoai ra con ton nhidu ning luong cho
qué trinh sdy banh, rat ngin duogc thoi gian
sdy nhung s& anh huéng dén mau sic va chit
luong san phim (Nguyén Phan Phuong Thdo,
2008). Tuy nhién, & nhiét d6 sdy 45°C thi d6

4m trong banh con cao do ddy mdi chi 13 giai
doan diu cua qué trinh séy, gia nhiét so bo cho
nude bdc hoi ra bé mit miéng banh tao diéu
kién cho qué trinh séy tiép theo cho nén dd
4m trong miéng banh con cao, vi vy s& anh
huéng dén chét lugng san pham. O nhiét 46
sdy 75°C banh c6 mau tring sing va dat yéu
ciu vé chét luong.

Bdng 2. Anh hudng ciia nhiét dg sdy (°C) dén dé dm (%) banh phéng tém trang 935

45 9,85*
75 9.33¢
80 8,96°
85 8,09°

Ghi chii: cdc trung binh nghiém thirc di kém cdc chit giong nhau trén cing mét cét khéng khdc biét

D6 4m clia banh giam déan theo cac mirc
nhiét do siy tir 45°C dén 85°C.

+ Nhiét do séy cao (85°C), 16p bé mit
nguyén li€u séy bi m4t 4m nhanh, 6 4m banh
giam xubng thip (8,09%), cu triac banh tré
nén khé, clmg, sim mau, ting do gion din dén
ty 16 gdy v& cao, dé bi v& trong qua trinh vin
chuyén 1am ting ty 18 banh phu phim, gidm gia
tri cdm quan, kinh t& va mét nhiéu thoi gian.

+ Nhiét d6 sdy thap (45°C), qua trinh

6 ¥ nghia thong ké, mirc d y nghia 5%

khuéch tan 4m bén trong vét liéu ra bé mit
bén ngoai chdm, d6 4m banh cao (9,85%), d&
bi mbc trong qué trinh bao quén, khi chién s&
né kém anh hudng dén chét lugng san pham.

+ Nhiét d6 sdy 75°C, qué trinh khuéch
tan 4m dién ra ddng déu, 46 4m banh dat yéu
ciu (9,53%) pht hop véi yéu cau d6 4m banh
thanh phdm ciia Céng ty (9 + 9,5%), banh dat
chét lwong va yéu ciu ky thut. Nhu viy, &
nhiét d siy 75°C banh phdng tom dat d6 4m
t5t nhét.

Bdng 3. Anh hwéng ciia nhiét @6 sdy (°C) dén do né (V) cia banh phong tom tring @35

45 4,66
75 5,430
80 4,320
85 3,80°

Ghi chii: cdc trung binh nghiém thitc di kém cdc chir gidng nhau trén ciing mét cot khong khdc biét
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+ Nhiét 46 se"ty cao (85°C), do dm trong
banh thap, banh qua khd s& bj rin nit, chai
cing, 49 nd cua banh sau khi chién s€ thép
(3,8) do céc gel tinh bdt bi mat nudc qué nhidu
s& co cimg lai va céc lién két s& chit ch& hon
13m cho chét lvgng banh khong dat yéu cau k§
thuat va yéu ciu khach hang, 1am giidm hiéu
sut thu hdi thanh pham.

+ Nhiét do sdy thap (45°C), 46 4m trong
banh cao, kém gion, do dé dd nd cia banh sau
khi chién s& thip (4,66) do 4m chua dugc tich
ra hét, chién banh s& khong né 1am chét lugng

banh khéng dat yéu cau, 1am giam hiéu suat
thu hdi banh thanh phim.

+ Nhiét d6 siy dat yéu cu (75°C), banh
kho ddng déu, 46 4m banh dat yéu cau Cong
ty (9 + 9,5%) cho d6 nd tot nhit (5,43), banh
n6 tron déu, chit lrong banh dat yéu ciu, 1am
ting hiéu suét thu hdi banh thanh pham.

T6m lai, & nhiét d6 sdy (75°C) cho chat
Iwong banh 13 t6t nhur vy banh phdng tém san
xuit ra dat yéu cau vé chét luong ciing nhu yéu
cau vé k¥ thuat.

Bdng 4. Anh hwéng cia nhiét @ sdy (°C) dén khoi hegng (g) bénh phong tém tring 935
o cac mirc nhiét do Scfy khac nhau

45 3,33
75 3,28
80 2.51
85 3,16

Khéi lrong banh giam 13 do nudce bay hoi
trong qua trinh sdy. Khi sy & nhiét d6 cang
cao thi khéi lugng banh cang gidm, rit ngin
duogc thoi gian sdy nhung mau sic san phdm
cang giam khi siy & nhiét d9 cang cao.

Sy thay d6i khéi lugng & cac mirc nhiét
d6 siy khac nhau trong khéo sat 13 khong déng
ké, khdi luong banh & ca 4 mirc nhiét d6 sdy
déu khong c6 sy khéac biét vé& mit thong ké &

muc y nghia 5%. Nguyén nhén do trudc khi
siy khéi lwong miéng banh 1 nhw nhau vi 6
day miéng banh khi cit 13 nhw nhau va do khi
siy khdi lwong ciia miéng banh giam ddng thoi
khdi lrgng riéng ting 1én do qua trinh boc hoi
nude tir vét liéu sdy ra méi truong xung quanh
va dén tién vé& mirc c4n bang nén sy thay dbi
khdi lwong & cac mirc nhiét d6 siy khac nhau

13 khong déng ké.
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Bdng 5. Anh hudng cia nhiét dé sdy (°C) dén gid tri cam quan ciia bénh phong tém trdng

35 sau khi chién
45 2,6 2,9 3,3° 3,4°
75 4.5 3,9 3,6™ 3,8
80 4.2¢ 3,92 4,3 4,28
85 4,52 3,9® 4,0® 3,92

Ghi chii: céc trung binh nghiém thirc di kém cdc chit giong nhau trén ciing mét c6t khong khéc biét

Banh phdng t6m khi sdy ¢ murc nhiét
5 75°C, 80°C va 85°C sau khi chién cho chit
lrong cam quan t6t nhat. Banh né tron déu va
x6p, d6 nd gip d6i dudng kinh banh trude khi
chién. Mau sic tring dén tring nga va c6 mui,
vi dic trung cta san phim banh phdng tom.
Tuy nhién, & nhiét 6 siy 13 75°C tiét kiém
duogc ning lugng cho qué trinh sdy. Nhiét d6

6 ¥ nghia thong ké, mirc dg ¥ nghia 5%

sdy 45°C khi chién banh né kém (chdm né)
do dd 4m trong banh con cao, mui vi khong
diic trung din dén chét lugng cam quan thip.

Két qua trén cho thiy, khi sdy banh phong
tom & nhiét 3 séy 75°C s& cho chét luong san
phim dat yéu ciu, mau sic tring sang, d6 4m
phu hop, gia tri cam quan va d6 né cia banh
phéng tom sau khi chién c6 két qua tdt.

Anh hudng ciia thoi gian sdy (gio) dén do ém (%) banh phong tém trdng thanh pham ¢

nhiét dg say 75°C

Bdng 6. Anh hwéng ciia thoi gian séy (gio) dén dé dm (%) bénh phong tém trdang 935
& nhiét d¢ sdy 75°C

9 9,71°
10 9,59
11 9,38°

Ghi chii: céc trung binh nghiém thirc di kém cdc chit giéng nhau trén cing mot cét khéng khdc biét cé y
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Két qua cho thiy, khi siy banh phdng tom véi ciing ché d¢ sdy 12 75°C thi thoi gian say
dai s& cho d¢ 4m thép hon. Thoi gian sdy 11 gid s& cho san phdm kho hon san phdm sdy ¢ 9
gid va 10 gio. Banh sdy & 11 gio cho d6 4m t6t nhat (9,38%) dat yéu ciu vé do 4m clia san
phim banh phong tom ( 9 + 9,5%), banh kh6 ddng déu, dat yéu cdu k§ thust va chét luong
san phdm. Banh sdy & thoi gian 9 gid va 10 gid, 46 4m trong miéng banh con cao do qué trinh
sdy khong du thoi gian, trong qué trinh bao quan banh d& bi mébc, khi chién banh khong né
va anh hudng dén chit lwong san phdm. Tom lai, v6i thoi gian sdy 14 11 gio s& cho d6 4m dat
yéu cau ctia san phim.

Bdng 7. Anh huéng cua thoi gian sdy (gio) dén dj no (V) banh phong tém trang @35
& nhiét dé sdy 75°C

9 523"
10 322
11 7,43%

Ghi chii: cdc trung binh nghiém thirc di kém cdc chit giong nhau trén ciing mét cot khong khée biét c6 y
nghia thong ké, mikc dg y nghia 5%

Két qua cho thiy, khi siy banh & thoi gian 9 gio va 10 gid, d6 nd banh tuong d6i thap
va khong c6 sy khéc biét vé mit théng ké & mirc y nghia 5%. Nguyén nhan do thoi gian sdy
ngén, 4m trong banh con cao, banh khé khong ddng déu, khi chién banh s& né kém. Banh
phong t6m sdy & mirc thoi gian 11 gior cho dd né tt nhét (7,43) vi & thoi gian siy nay d6 4m
banh dat yéu ciu, khi chién banh n¢ déu, tron va xép.

Bdng 8. Anh hudng ciia thoi gian sdy (gio) dén mau sdc (gid tri AL)
banh phong tém trdng @35 & nhiét d sdy 75°C

9 29,03
10 26,42
11 25,64°

Ghi chi: cdc trung binh nghiém thirc di kém cdc chir giong nhau trén ciing mét ¢t khong khdc biét
c6 Y nghia thong ké, mirc d Y nghia 5%

Két qua cho thiy mau sic (gid tri AL) giam xudng theo thdi gian sy, ching td mau san

/: % 1 A o Bl * /{ A ,: =9 A h] h ] &” 7 A /( .

pham ngay cang sam hon. Theo thoi gian say, d am gidm xudng lam cho mau sac tré nén toi

hon. Bén canh d6 13 phan tmg Maillard do duwdng khir tac dung vé6i acid amin va chét béo bi
oxy héa lam cho mau sic banh sim dan.
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Cang vé giai doan cudi, lvgng nudc con lai trong san pham ngay cang it di. Lugng nudc
thoat ra giam d4n, mau vin tiép tuc sdm lai nhung véi tbc @6 chim hon cac giai doan trudc
d6. Khi sdy banh véi muc nhiét d6 75°C trong khoang thoi gian 10 gi¢r va 11 gid thi mau séc
(gi4 tri AL) ctia banh khong c6 su khéc biét ¥ nghia vé mit thong ké & mirc y nghia 5%. Tuy
nhién, & thoi gian sy 10 gi®y, @6 4m trong banh con cao nén s& anh huéng dén chét lvong san
phim nén murc thoi gian sdy 11 gidr s& duge chon cho chit lugng sin phim t6t nhat.

M3u 9 gid MAu 10 gid Mau 11gié

Hinh 2. Mdu bénh sau khi sdy véi cc thoi gian khéc nhau & 75°C

Bdng 9. Anh huong ciia thoi gian sdy (gio) dén khéi luong (g) banh phong tom trang 935
& nhiét @ sdy 75°C

10 3,09
11 3,07

Khéi lwrong banh giam dan theo thoi gian sdy va dan tlen dén mic can bang. Khoi lugng
banh glam nhanh trong nhitng gi® dau do nudc bay hoi chu yeu & mit ngoai. Cang vé sau qua
trinh say lugng nudce thoat ra cang cham dén. Giai doan cudi, khbi lurgng banh gidm nhe va
tién v& murc can bang. Két qua cho thiy, khbi lwong banh & 3 mirc thoi gian siy khac nhau
v6i ciing ché d6 sdy & 75°C khong c6 su khac biét vé& mit théng ké & mirc § nghia 5%. Vay,
sur thay d6i khoi luong banh theo thoi gian sdy 13 khong dang ké.

Bdng 10. Anh hwéng cia thoi gian sdy (gio) dén gid tri cdm quan bénh phong tom
trdng @35 6 nhiét dg sdy 75°C sau khi chién

9 3,9 2 3.8 4,1
10 4,0 3,1" 3,8 4,2
11 4,5 4,1 3,6 4,1

Ghi chi: céc trung binh nghiém thirc di kém cdc chit giong nhau trén cing mét cét khong khac biét
c6 y nghia thing ké, mirc 33 y nghia 5%
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Két qua cho thy, khong c6 su khac biét
¥y nghia vé trang théi, mau séc, mii, vi khi séy
& thoi gian 9 gid, 10 gid va 11 gid ¢ nhiét 4
sdy 75°C. Tuy nhién, sdy & thoi gian 9 gio khi
chién mau sic banh giam rd rét nguyén nhin
do d6 4m banh cao khi chién banh 1au né lam
cho mau banh nga sim. P& dam bao san phdm
banh phdng t6m cho gi tri cam quan t5t nhét
nén chon thoi gian sy 1a 11 gio.

Nhu véy, khi sy banh phdng tom & nhiét
d6 sdy 1a 75°C véi thoi gian sdy 1a 11 gior s&
cho chét lwgng banh t6t nhét.

3. Két luin

Két qua khao st anh huéng cia ché @6
siy dén chat lugng banh phdng t6m tring @35
cho the"ly: viéc ap dung ché do séy 0 nhiét do
75°C véi thoi gian 11 gid s& dem lai chét lugng
banh phdng t6m t6t nhit, dat gi4 tri kinh t& va
cam quan cao.

TAI LIEU THAM KHAO

1.Fellow P., Food processing technology:
Principles and Practice (2™ edition), CRC
Press, 2002.

2.Hoang Kim Anh, Ngb K& Swong va Nguyén
Xich Lién, Tinh bot sin va cdc san phcfm
cuia tinh bot sdn, Nha xuit ban Khoa hoc
va Ky thuat, 2005.

3.L& Vin Viét Man, Cong nghé ché bién thuc
phdm, Pai hoc Qudc gia Thanh phb H Chi
Minh, 2010.

4. Nguyén Phan Phuong Théo, Anh hudng ciia
gia vi, ché dj sdy va héa chdt bdo quan dén
chdt lwong sdn phim khé cd tra tam gia vi
ché bién tir vun cd, Truong Pai hoc Cén
Tho, 2008.

5.Phan Vin Thom, Gido trinh kj thudt sdy,
Trudng Pai hoc Cén Tho, 2000.

Ngay nhdn bai: 31/7/2016
Ngay gwi phan bién: 15/10/2016

63



