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TOM TAT:

Mic dit méi xudt hién vao thdp nién 90 cua thé ki XX nhung mang xd hoi dda nhanh chong nhan duoc sy
hieomg vmg cia dong dio nguoi siv dung véi nhiéu doi twong khdc nhau, trong do cé sinh vién. Do bén canh
nhitng loi ich thiét thiee, mang xd hdi ciing c¢é nhitng bat lpi nhat dinh, anh hwéng khong ot dén nguwoi siv dung
nén cdc cum tir “thién than” va “dc quy” dwoc cong ching ding khi nhdn xét vé logi dich vu théng tin va
truyén théng nay. Véi muc dich khdm phd hanh vi sie dung, nguyén nhdn dén dén hanh vi sir dung mang xa hji
ctia sinh vién, nhitng tic dong tich cwee va tiéu cuc cia mang xa hoi doi véi doi séng cua sinh vién, nghién cieu
thue hién 210 méu nghién cuu voi doi tuong la sinh vién dang theo hoc tai Khoa Khoa hoc Xa héi va Nhdn
van, Trwong Pai hoc Can Tho. Va sir dung cdc phwong phdp thong ké mé t, danh gid do tin cdy thang do va
phdn tich nhén té khdm pha duwoc sir dung dé phan tich div lidu. Két qua nghién civu duwoc thé hién cu thé trong

néi dung cia bai viet.

Tir khoa: mang xa hoi, sinh vién.

1. Pat van dé

Thé giéi ngdy cang c¢6 nhidu mang xa hoi ra
doi véi giao dién bat mit va tinh nang da dang da
thu hit mot so hrong rit 16n nguoi st dung. Tuy
nhién, ngoai nhitng tc dong tich cuc, mang xa hoi
ciing ¢6 nhiéu tac dong tiéu cyc déi voi nguol dung.
Vi vdy, thoi gian gan day xudt hién nhiéu bao truc
tuyén phan anh vé nhitng tac dong tich cyc ciing nhu
tiéu cyc cua mang xa hoi ddi voi giGi tré nhung phan
16n dé cap 0 goc do tac ddng tiéu cuc. Mot cau hoi
cling duoc dit ra, réng 1a ¢6 nén cAm hoc sinh, sinh
vién st dyng mang xi hoi khong. Nhan thdy tim
quan trong cua viéc nghién cuiu, nhim danh gia mot
cach khach quan, khoa hoc nhiing tic dong cua
mang xa hoi ddi vai gidi tré, Vién Nghién ctru Phat
trién Thanh phé H6 Chi Minh d3 t6 chirc Hoi thao
Khoa hoc “Mang xa hoi voi 16i séng cua giGi tré
Thanh phé H6 Chi Minh”. Hoi thao thu hut nhiéu
nha nghién ciru van hoa xa hdi, dai dign cdc cong ty
phat trién mang x4 hdi & Viét Nam, mdt sb co quan
quan 1y nha nudc vé théng tin - truyén théng... Cac
bai tham luan da duoc tac gia Nguyén Thi Hau tap
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hop, hé¢ théng lai va xuat ban nam 2013. Noi dung
cua cac bai tham luén xoay quanh cac van d&: khai
ni¢ém, su ra doi va phat trlen vai tr0 cta mang xa
hoi; mot s quan niém truyén thong vé mang xa hoi;
qua trinh hinh thanh, phat trién va dic diém cua
mang xa hoi ¢ Viét Nam; anh hudng cia mang xa
hoi ddi véi 101 song cla gioi tré Thanh pho H6 Chi
Minh; mét sé dé xudt, giai phap gop phan ning cao
hiéu qua st dung mang xa hdi cho gidi tré [1].

Nim 2011, v6i sy hd trg ciia Quy Phat trién
Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam, hai tic gia Trén
Thi Minh Puc va Bui Thi Hong Thai thyc hién
nghién ctru “Mang xa héi v6i thanh nién Vit Nam -
Thuc trang va giai phap”. Két qua nghién ctru duogc
dang tai trén Tap chi Khoa hoc Xa hoi Viét Nam
(2014) va Tap chi Khoa hoc Dai hoc Quéc gia Ha
Noi (2015) véi cac bai tuong Gng la “Str dung mang
x& hoi trong sinh vién Viét Nam” [2], “Céc loai hinh
hoat dong trén mang xa hdi cua sinh vién va nhiing
yéu té anh huong” [3]. Nghién ciu tdp trung vao
phén tich thyc trang sir dung mang xa hdi trong sinh
vién, bdo mat thong tin ca nhan trén mang xa hoi cua
sinh vién, nhu ciu st dung mang xa hdi cua sinh



vién, ap lyc tu st dung mang xa hoi ddi voi sinh
vién; cdc loai hinh hoat dong trén mang xa hdi cia
sinh vién, nhitng yéu t6 anh hudng dén cac loai hinh
hoat ddng cua sinh vién trén mang xa hoi.

Qua do6 cho théy, mang xa hdi dugc nhiéu hoc
gia quan tim, nghién ctru. Tuy nhién, cac cong trinh
nghién ctu chwa phin tich dugc nhiing yéu td anh
huong dén hanh vi sir dung mang xi hoi cua sinh
vién va chua danh gia dugc da dién cac tac dong cia
mang x3 hoi déi voi doi sdng cta ho. Theo Nguyén
Minh Hoa [4], cho dén nay, & Viét Nam van chua c6
nhiéu cong trinh nghién ctru chuyén sdu vé mang xa
hoi nén doi héi ching ta sém hinh thanh cac dé tai
nghién ciru. Pdng quan diém nay, Tran Thi Minh
Puc va Bui Thi Hong Thai [2] ciing cho rang,
nghién ctru vé mang xa hoi tai Viét Nam chua nhiéu.
Muc dich chinh cta nghién ciru niy nhdm phan tich
hanh vi sr dung mang xd hdi cua sinh vién, kham
pha nhitng yéu té thiic ddy sinh vién str dung mang
x4 hoi, tr d6 danh gid nhiing tac dong tich cuc cling
nhur tiéu cuc ciia mang x3 hoi déi voi doi song cua
sinh vién.

2. Phwong phap nghién ciru

Phuong phap phong van bing Bang céu hoi
duge str dung dé thu thap dir liéu so cdp. Mau
nghién ctru gdm 210 sinh vién nim thir nhit dén
ndm tha ba, véi ty 1€ 31,9% nam va 68,1% nir, do
tudi trung binh 19,2 (nho nhat 18, 16n nhat 22), dang
hoc tai Khoa Khoa hoc Xa hdi va Nhan van, Truong
Pai hoc Can Tho. K¥ thuat léy mau kiéu thuan tién
duoc st dung dé lya chon dap vién. Thoi gian léy
mAu tir thang 4 dén thang 11 nam 2016. Dit liéu tir
bang cau hoi dugc nhap va xir ly trén phan mém
SPSS 16.0. Cac phuong phap phan tich dir li¢u bao
gom: thong ké mé ta, danh gia d6 tin ciy thang do
va phén tich nhan t6 kham pha.

- Phan tich théng ké mo ta ding dé tom tat cac
tri s6 do luong ciia mot bién dudi dang tan suat (%)
va s6 trung binh. Ddi véi s6 trung binh, mic 1 (hoan
toan khéng anh huong) ¢é diém sé tir 1 dén 1,5; mic
2 (khéng anh huong) c6 diém s tir 1,51 dén 2.5;
muc 3 (anh huéng it) co diém sé tir 2,51 dén 3.5;
mirc 4 (4nh huong nhidu) c6 diém sb tir 3,51 dén
4,5; mic 5 (anh hudng rat nhidu) c6 diém s6 tir 4,51
dén 5.0.

- Pénh gia d6 tin cdy thang do dé dam bao
thang do va bién do luong du do tin cay. Dbi voi do
tin cdy thang do, hé sb o cua Cronbach phai nim
trong khoang 0,6 dén 1. Bbi véi bién do ludng dam
bao do tin cy khi co hé sb twong quan bién - téng
hiéu chinh > 0,3.

- Phén tich nhan t6 kham ph4 dé rut gon mot
tap hop gdbm nhidu bién quan sat phy thudc lan nhau
thanh mot tip bién (goi 1a cac nhan td) it hon dé
ching c6 y nghia hon nhung van chia dung héu hét
ndi dung théng tin cua tap bién ban dau. Pé phan
tich nhan t5 kham pha can théa mian cac diéu kién:
chi s6 KMO (Kaiser - Meyer - Olkin) 16n hon hoic
bang 0,5 va nhé hon hodc bang 1; kiém dinh Bartlett
c6 gia tri Sig. < 0,05; tong phuong sai gidi thich 16n
hon 50%. Bién do luong dat tiéu chuan ¢ timg nhan
t6 khi c6 hé s tai > 0.4.

3. Két qua nghién ciru va thao ludn

3.1. Hanh vi sit dung mang x4 hdi ciia sinh
vién

Mang xa hdi 1a mot hé théng két ndi nhiing
thanh vién trén internet lai véi nhau véi nhitng muc
dich khac nhau khong phéan bi¢t khong gian va thoi
gian. Mang xa hoi ¢6 nhimg tinh ning nhu tén gau,
gui thu, xem phim, chia sé thong tin,... Ra doi tu
thap nién 90 cua thé ki XX, mang xa hoi duge xem
nhu mot phuong tién truyén thong dai chiing kiéu
m&i, cho phép nguoi dung giao Iuu va chia sé thong
tin hiéu qua trén nhiéu phuong dién.

O Viét Nam, tuy mang xa hoi dugc biét dén
¢6 phan muon hon so v6i thé gisi, nhung thoi gian
gin ddy, & hau hét cac dia phuong, dic biét 1a cac do
thi, viéc sir dung mang x& hoi tré nén ngay cang pho
bién, nhat 1a trong gi6i hoc sinh, sinh vién. Két qua
nghién ctru cho thy, phan 16n sinh vién c6 thoi gian
su dung mang x3 hdi trén 2 niam (70,3%) nén ho
phai biét dén mang xa hoi tir lic con 1a hoc sinh. S6
sinh vién dén voi mang xa hdi dudi 2 ndm chi chiém
29,7%.

Sinh vién 14 thanh phin wu tG cta xd hoi,
nhitng nguoi nang dong, thich tim toi, kham pha
nhitng diéu méi la nén mang xa hoi ¢6 stc hap dan
manh dbi voi ho. C6 rat nhidu mang xa hoi duoc st
dung boi sinh vién, ching han Facebook, ZingMe,
Myspace, ZuMe, Tamtay va nhiing mang xa hdi
khac (Zalo, Youtube, Line, Skype, Viber,...). Trong
d6, mang xa hdi Facebook dugc sinh vién st dung
nhicu nhat (Hinh 1). Két qua nay pht hop vai nhan
dinh cua Heliter (mft cu dan mang x& hoi): da )
ngudi Viét Nam déu diing Facebook (din theo [2]).
Tran Thi Minh Pic va Bui Thi Héng Thai [2] ciing
cho rfmg, facebook hién dang la mang x4 hoi dugc
wa ding nhét trong sinh vién bdi né ¢o tinh tuwong
tac cao, kho luu trit ung dung 16n, da ngén ngit va
phat trién sém trén mang di dong.
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Tamtay

ZuMe
Myspace
B Mang xa hoi
ZingMe
Khac
Facebook 97.1
0 50 100 150

Hinh 1: Tin suit mang x hdi dwoc sir dung béi sinh vién (%) (n = 210)

Nguon: Két qua tir diéu tra triec tiép sinh vién ciia nhoém nghién cieu, 2016

Viét Nam chinh thic héa mang internet vao
thap nién 90 cua thé ki XX. Tur d6 dén nay, internet
khong chi dugc biét dén ma con duoc két ndi rong
rai trong cac h¢ gia dinh, truong hoc, quan ca phé,
co s& dich vu, dién thoai c nhan,... di tao diéu kién
thudn lgi cho viéc st dung mang xa hdi cua sinh
vién. Boi vay, sinh vién c6 thé truy cap mang xa hoi
0 phong tro/nha (81,9%), trong quan ca phé (49,5%),
trong khudén vién truong (41%), trong l6p hoc
(27,1%) va nhiing noi khidc nhu siéu thi, tiém
internet, ngoai duong,... thong qua dién thoai di

dong (93.8%), may tinh ca nhan (44,8%), dich vu
internet cong cdng (21,9%).

Con ngudi khong thé phi nhan tim quan
trong ciia mang x4 hoi d6i voi doi séng cua minh boi
mang x& hdi déng vai tro tich cuc trong cac linh vyce
kinh t&, vin hoa, xa hi, khoa hoc, gido duc,... Déi
véi sinh vién, mang xd hdi giip ho thuc hién cac
hanh vi nhu theo doi tin tuc cia ban be, thong bao
tin tirc hoc tap, chia s¢ hinh anh va thong tin, nghe
nhac, ddng tai trang thdi cam xtc ca nhan, lién lac
v&i ban méi, cap nhdt thong tin cd nhan, tim ban
moi, choi game, doc bdo, tim thong tin,... (Bang 1).

Bang 1: Cac céng viéc thudng lam ciia sinh vién trén mang xi hoi (n = 210)

Cac cong viéc thwong Tan suat (%)

Cac cong viéc thwong Tan suit (%)

lam lam
Theo doi tin tac cua 65,2 Lién lac v6i ban moi 29,5
ban bé
Thong bao tin tic hoc 64,3 Cép nhat thong tin ca 28,6
tap nhan
Chia s¢ hinh anh, thong 55,2 Tim ban méi 27,1
tin
Nghe nhac 48,6 Choi game 19,5
bang trang thai cam 429 Khac (doc Dbido, tim 7,1

xUc ca nhan thong tin,...)

Nguon: Két qua khado sdt triec tiép sinh vién ciia nhém nghién ciu, 2016

Truy cap mang xa hoi la hoat dong rét phé
bién trong doi sdng cua sinh vién. C6 toi 88,6% sinh
vién duoc hoi ngdy nao cling 1én mang x3d hoi, s6
con lai (11,4%) co tan sudt truy cap & mirc thip hon
(vai ngay lén mang x hoi mot lan). Ngay nao cling
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[én mang xa hdi, mjt mat, thé hién vai tro to 16n cua
loai hinh dich vu nay, mat khac, lai phan anh sy lam
dung, 1€ thuoc hay thdm chi la sy nghién cua sinh
vién dbi v6i khdng gian ao.



Mang xa hgi mang lai nhiéu tién ich nhung n6
cling lay di cua sinh vién nhiéu vén thoi gian. Két
qua phan tich cho thdy, c6 dén 81,9% sinh vién cho
rang mdi l4n truy cap mang x hoi ciia ho mét tir nira
dén trén 2 tiéng dong hd, chi c¢6 18,1% sinh vién ti¢u
ton dudi 30 phut cho mdi lan truy cdp. Nhu vay,
mang x4 hoi da ldy di khong it quy thoi gian cua
sinh vién. Trong khi d6, nhiém vu chinh cuia cic em
1a tiép nhén tri thire, trau doi dao dic, rén luyén strc
khoe. Dé dat duoc nhiing muc tiéu nay, sinh vién
phai biét cch tiéu thy thoi gian sao cho hgp ly. Do
do, viéc sinh vién truy c@p mang xa hdi thuong
xuyén va voi thoi luong 16n s€ 1a mot sy lang phi
thoi gian mét cach dang tiéc.

3.2. Nguyén nhén din dén hanh vi sir dung
mang xa héi cia sinh vién

D¢ do ludng nguyén nhan dan dén hanh vi st
dung mang xa hoi ctua sinh vién, chiing toi thiet ké

16 bién. Sau khi danh gia do tin cdy thang do, bién
(duy tri mbi quan hé vdi ban cii) bi loai do ¢6 hé sb
o cua Cronbach nhé hon 0,3. 15 bién con lai ¢é a
ctia Cronbach = 0,84 va hé sb twong quan bién - tng
hi¢u chinh > 0,3 nén dugc dua vao phan tich nhan t
kham pha trong budc tiép theo.

Kiém tra dir liéu cho thdy, KMO = 0,82, gid
tri Sig. cua kiém dinh Bartlett = 0,000, tong phuong
sai giai thich = 67,1 thoa man yéu cau cia phan tich
nhan t6 kham pha. Két qua phan tich cho thdy, ¢6 5
yéu té anh huong dén nguyén nhan sir dung mang xa
hoi cta sinh vién (Bang 2). Hai bién c¢6 nhiéu thoi
gian rdi nhung khong biét lam gi, tham gia cho ¢
phong trao v6i ban bé bi loai do ¢6 hé s6 tai nhan t6
nho hon 0.4. 13 bién con lai c6 hé sb tai > 0,4 va
duoc nhom lai thanh 5 nhén t.

Bing 2: Nhirng yéu t6 anh hwéng dén nguyén nhén sir dung mang xa hdi ciia sinh vién (n = 210)

Bién dic trung

Nhéan t6

1 2 3 4 5

Mudn c6 duge sy dong vién va chia sé tir ban be

Dé tu van va dong vién ban bé

Muon chia sé niém vui va noi budn voi ban bé

C6 noi dé giai toa nhirng cang thing

D¢ tim ban gai hay ban trai
Muoén ¢6 thém nhiéu ban méi
Muén nhiéu ngudi biét dén minh

Muén biét trang web nhu thé nao

Mudn mua hang hoa nhanh va tién lgi

Muon c6 noi de chia sé sé trudng cuia ban than

Dé c6 méi truong hoc tap tot

bé tim viéc lam

0,82
0,88
0,82
0,73
0,70
0,65
0,78
0,57
0,78
0,82
0,84
0,75

bé thu gian

0,70

Nguon: Ket qua tir khao sat triec tiép sinh vién cuia nhom nghién cuu, 2016

Nhan t6 1 gdm 4 bién quan sat: mudn c6 duoc
su dong vién va chia sé tu ban bé khi cam théy chan
nan; dé tu van va dong vién ban be khi ban ctiia minh
cam théy chan nan va tuyét vong; mudn chia sé niém
vui va ndi budn vé6i ban bé; co noi dé giai téa nhimng
cang thang. Nhén t ndy c6 thé duoc dit tén “Chia

s& vui budn voi ban bé va giai téa nhiing cang thang,
phién mudn”.

Nhén t0 2 gdm 4 bién quan sat: d€ tim ban gai
hay ban trai; mudn cé thém nhiéu ban mdi; muoén
nhiéu ngudi biét dén minh; mudn bict trang web nhu
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thé nao. Nhan té nay cé thé dugc dit tén “Md rdng
moi quan hé va thoa man sy hiéu ky”.

Nhan t6 3 gdm 2 bién quan sat: mudn mua
hang hoa nhanh va tién loi; mudn cé noi dé chia sé
sO trudng ciia ban than. Nhan t6 nay c6 thé duge dat
tén “Mua hang hoa va thé hién diém manh cua ban
than”.

Nhan t6 4 gdm 2 bién quan sat: dé co6 moi
trromg hoc tap tot; dé tim viéc lam. Nhan té ndy ¢
thé duoc dit tén “Dé tién bo trong hoc tap va cb
duoc viéc lam™.

Nhan t6 5 gom 1 bién quan sat: dé thu gian.
Nhan t6 nay c6 thé dugc dit tén “Thu gian”.

3.3. Téc dong ciia mang xa hi doi voi doi
song ciia sinh vién

Hién nay x hoi dang ¢6 nhitng y kién danh
gia trai chiéu vé tdc dong ciia mang xa hoi dbi voi
doi séng cua sinh vién. Trong khi mét nhém nguoi
danh gia cao vai tro ciing nhu tac dong tich cuc cua
mang x3 hoi thi nhém khéac lai phé phan nhiing hé
luy do mang xa hdi gy ra. Chiing toi cho ring, bat
ky dich vu nao cling c6 nhiing mat tich cyc va tiéu

cuc ciia n6 va mot khi dich vu d ton tai at han mat
t6t phai vurot 18n trén mat xau. Két qué khao sat cho
thay, mang xa hoi tdc dong dén nhiéu mat khic nhau
601 voi doi song cla sinh vién nhung mat tich cuc
van dugc dénh gia cao hon mit ti€u cuc (Bang 3 va
4). O mit tich cyc, mang x3 hdi giup sinh vién giir
dugc lién lac voi ban be, lién lac voi ban bé nhanh
chong, giao tiép voi ban bé moi ic moi 1noi, glal téa
cing thang va phién mudn, cé thém niém vui, chia
sé soO thich va suy nghi véi ban be, mé rong co héi
viéc 1am. C6 thé néi, nho mang xa hdi, sinh vién co
thé cung ¢ va that chit thém mdi quan hé voi ban
be, giam stress, vui vé hon va déc biét 1a cé dugce co
hoi viéc 1am cho ban than. Chua phai la tac dong 16n
1Am, nhung mang xi hdi ciing giup sinh vién mua,
ban hang hoa nhanh va ti¢n 1¢i, thém ty tin, thém
yéu doi va dic biét c6 thé 1am quen, két ban khac
gidi. Trén phuong dién ndy, mang xa hdi dong vai
trd nhu kénh thong tin quang ba hang hoa, phuong
tién dé 3p gb, giao tiép va chia sé, dong thoi la
chiéc cau nbi de nhitng nguoi ¢6 nhu cau tim ban
doi. Trén thuc té da c6 nhiéu mdi tinh “dom hoa két
trai” nho su két ndi cia mang Xa hoi.

Bing 3: Téc dong tich cuwc ciia mang xa hoi ddi véi doi séng ciia sinh vién (n = 210)

Bién quan sat Gia tri trung binh Panh gia
Giit duoc lién lac voi ban be 4,06 Tac dong nhiéu
C6 the lién lac v6i ban be mét cach nhanh chong 3,95 Tac dong nhiéu
C¢ the giao ti€p véi ban bé moi liic moi noi 3,93 Tac dong nhiéu
Giai tda nhiing céng thang, phién mudn 3,73 Téac dong nhiéu
Tao cam giac vui vé va thu vi 3,73 Tac dong nhiéu
Co6 thé chia sé s¢ thich va suy nghi vdi ban be 3,67 Tac dong nhiéu
Mo rdng co hoi tim viée lam 3,55 Tac dong nhiéu
C6 thé mua hang hda nhanh va tién lgi 3,45 Tac dong it
Co6 thé ban hang héa nhanh va tién loi 3,43 Tac dong it
Ban than thém tu tin 3,34 Tac dong it
Thém yéu doi hon 3,26 Tac dong it
Tim dugc ban gai/ban trai 2,65 Tac dong it

Nguon: Két qua tur khao sdt truc tiép sinh vién cua nhom nghién ciru, 2016

Bén canh nhiing loi ich, mang xa hoi cling tao
mot s6 bét lgi cho sinh vién. Chiang han, sinh vién
mét nhiéu thoi gian cho viéc 1&n mang nén thoi gian
nghi ngoi it di, cam thy bi tén thuong vi ngudi khac
dang tin xuc pham, gio sinh hoat bi Xdo tron, cam
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thiy lo au do so 19 thong tin ca nhan, it giao tiép voi
nhitng ngudi xung quanh, mit tinh ban do xtic pham
nhau, mit tién cho viéc 1én mang, bi ngudi khac Itra
gat tién va tinh... Nhu vay, st dung mang x& hdi da
lam cho sinh vién tiéu ton thoi gian, it ngt hon, gidm



sut giao tiép voi ngudi than/ban be, chi phi tang 1én,

tuong tac xa hdi do tang, twong tac xa hdi thuc giam.

Bing 4: Tac dong tiéu cye cila mang xa hoi doi véi doi sdng ciia sinh vién (n = 210)

Bién quan sat Gia tri trung binh Panh gia

MAat nhiéu thoi gian cho viée 1én mang 3,27 Anh hudng it
Thoi gian nghi ngoi it di so véi trude 3,20 Anh huong it
Cam thdy bj ton thuong vi ngudi khic dang tin xic 2,97 Anh huéng it
pham

Gay x4o tron gio giac dn ngu theo 1€ thuong 2,97 Anh hudng it
Cam thay lo 4u vi s 16 thong tin riéng tuw 2,89 Anh huong it
Trg nén it giao ticp voi nhitng ngudi xung quanh 2,82 Anh huéng it
Mat tinh ban do xuc pham nhau 2,72 Anh huong it
Mat nhiéu tién bac cho viéc 1én mang 2,70 Anh hudng it
Bi nguoi khac lira gat (tién, tinh) 2,67 Anh huong it

Nguon: Két qua tue khao sat triec tiép sinh vién cua nhom nghién ciru, 2016

4. Két lujn

Cang ngay mang xi hoi cang trd nén phd
bién, dd va dang thAm nhap vao nhiéu mit khac nhau
trong doi séng xa hoi. Do tinh ning da dang va c6
nhiéu tién {ch, mang xa hoi facebook da thu hut rat
nhiéu sinh vién st dung. Hai noi sinh vién thuc hién
hanh vi truy cap mang x3 héi nhiéu nhét 13 phong tro
va nha; thiét bi giup ho thuc hién mot cach déc luc 1a
dién thoai di dong. Sinh vién sur dung mang xa hdi vi
nhiéu muc dich khic nhau nhung phd bién van Ia
nim bit thong tin ban be, thdng tin trong hoc tap,
chia sé hinh 4nh thong tin cho ban b, giai trf va thé
hién quan diém, cam xuc ca nhin. Boi c6 quan hé
thiét than nén phan 16n sinh vién ngay ndo ciing 1én

mang x4 hoi va mdi lan truy cap mat hon nira gio
ddng ho. Sinh vién sir dung mang xi hoi boi mudn
“chia sé vui budn v&i ban bé va giai téa nhimg cing
théng, phién mudn”, “mé rong moi quan h¢ va thoa
mén su hiéu ky”, “mua hang hoa va thé hién diém
manh cta ban thin”, “dé tién bo trong hoc tip va cé
dugc vigéc lam”, “thu gidn”. Mang xa hi ludn co
nhitng tac dong tich cyc va tidu cuc dén doi song
cta sinh vién nhung tadc dong tich cuc dugc danh gia
manh hon. Viéc st dung mang x& hoi 1a mot tat yéu
khach quan va that sy mang lai cho sinh vién nhiéu
lgi ich. Tuy nhién, ban than mdi sinh vién cin nhan
thirc day du nhimg tic dong tiéu cyc cliia mang xa
hoi dé co nhiing chién lugc sir dung n6 mdt cach
hiéu qua nhit.

TAI LIEU THAM KHAO

héa - Van ngh¢, Thanh phé H6 Chi Minh.

Khoa hoc Xa héi Viét Nam, s6 8, tr. 50 - 60.

Nguyén Thi Hau (Chu bién) (2013), Mang xd héi véi gidi tré thanh phé Ho Chi Minh, Nha xuit ban Van

Tran Thi Minh Ptc va Bui Thi Hong Thai (2014), “Sir dung mang xd hoi trong sinh vién Viét Nam”,

Tran Thi Minh Pc va Bui Thi Héng Thai (2015), “Céc loai hinh hoat déng trén mang x3 hdi ciia sinh

vién va nhitng yéu t6 anh huong”, Khoa hoc Pai hoc Quéc gia Ha Néi, s6 2, tr. 1 - 10.

Nguyén Minh Hoa, “Mang xa hoi 4o: ddc diém va khuynh hudng”, trong Nguyén Thi Hau (Chu bién)

(2013), Mang xd hgi véi giGi tré thanh phé Ho Chi Minh, Nha xuét ban Van hoa - Vin nghé, tr. 48 - 51,

49



SOCIAL NETWORK FOR STUDENTS IN SOCIAL SCIENCES AND
HUMANITIES, CAN THO UNIVERSITY

Nguyen Trong Nhan', Nguyen Mai Quoc Viet?, Phan Viet Dua’, Nguyen Thi Bich Tram*

'Can Tho universiy
2Can Tho University
SBac Lieu University

"Vinh Long Education College

Abstract:

Although it was launched in the 1990s, social network has quickly received the response and use of many
social network residents, including students. Besides the benefits, social network also brings disadvantages
because of that the term “angel” and “devil” are used by the public for this type of information and
communication service. This study was carried out to explore students’ behaviour of social network use, causes
affecting students’ social network use, the positive and negative impacts of social network on students’ life.
Sample of research includes 210 students who have been studying at School of Social Sciences and Humanities,
Can Tho University. Methods of descriptive statistics, scale reliability and exploratory factor analysis are used
to analyze primary data. The results of the study are showed in detail in the paper.

Keywords: social network, student.
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