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1. Pat van dé

Qua trinh day hoc ndi chung va day hoc hat néi
riéng la mot chinh thé théng nhat, gdm nhiéu thanh
t6 c6 mbi quan hé bién chirng va tac dong qua lai
I&n nhau. Viéc xac dinh rd cac thanh td cta qua
trinh day hoc la co' s& khoa hoc quan trong dé té
chirc hoat doéng day hoc mét cach hop ly, hiéu qua,
dap (rng muc tiéu phat trién nang lwc ngudi hoc.

Déi v&i day hoc hat cho sinh vién (SV) nganh
Gido duc Mam non (GDMN), qua trinh day hoc
can dwoc van hanh déng bd trén co s& xac dinh
rd muc tiéu, ndi dung, phwong phap, hinh thirc to
chire, phwong tién day hoc, hoat déng cla giang
vién (GV) va SV, cung v&i danh gia két qua hoc tap.
Vi vay, nghién clru cac thanh té cha qua trinh day
hoc hat c6 y nghia thiét thuc trong viéc lam rd vai
trd, mbi quan hé gilra cac thanh td, tao co sé ly luan
cho viéc nang cao chét lwong day hoc hat theo dinh
hwéng phét trién nang luc.

2. NGi dung nghién ctru

2.1. Muc tiéu day hoc hat

Theo cac nghién ctru cia Kenedy (2007) [7],
European Qualifications Framework (EQF,2008)
[6], University of New South Wales (2020) [9], Young
J.M (2018) [10], cho réng muc tiéu day hoc khéng chi
xac dinh nhirng gi SV biét va hiéu ma con nhan manh
kha nang van dung kién thire, ky nang vao thyc hanh,
ddng thei lam co s& danh gia két qua hoc tap. Nhw
vay, muc tiéu day hoc déng vai tro la diém tham chiéu
dé xay dwng chuong trinh, td chirc giang day va dinh
hwéng qua trinh hoc tap cia SV.

Qua viéc xem xét muc tiéu dao tao dai hoc GDMN
cla céac trwong dai hoc cho thay: Muc tiéu dao tao
hé dai hoc GDMN la dao tao c* nhan Suv pham
GDMN c6 n&ng luc chuyén mén, nghiép vu, phdm
chét dao dirc nghé nghiép va nghién ctru khoa hoc
dé giang day, cong tac trong cac linh vic lién quan
dén GDMN tai cac co s& gido duc; thich ng voi
sy thay ddi va phat trién cia GDMN; dwoc trang
bi ly twdng, niém tin, phadm chat dao dirc va pham
chét chinh tri tét dep ctia nguoi gido vién hién dai va
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ngwdi cong dan toan cau; cé kha nang tiép tuc hoc
tap, nghién ctru chuyén mén & trinh d6 cao hon.

Day hoc hat cho SV nganh GDMN v&i muc tiéu
chung 1a phat trién nang lwc nham dap (ng yéu
cau nghé nghiép cla gido vién mam non (GVMN).
Trong d6, muc tiéu cu thé duwoc xac dinh la: Gidp
SV ndm virng hé thdng tri thirc nhirng van dé co
ban vé hat, ky thuat hat; rén luyén va phat trién ky
thuat hat cho SV dé (rng dung vao thuc tién gido
duc & trwéng MN; hinh thanh, phat trién nang lwc
va phadm chét ctia ngudi GVMN.

2.2. Néi dung day hoc hat

N6i dung day hoc hat dwoc xac dinh |a hé théng
nhirng kién thire, k§j nang vé hat dwoc dinh hwdng
vé mat chinh tri, kinh nghiém hoat déng sang tao
cung v@i thai 6 cam xuc clia nguoi giao vién twong
lai d6i v&i nghé day hoc. Hé thdng kién thic, ky
nang nay bao gdm céac khai niém, cac van dé chung
vé ca hat, ky thuat ca hat, thwc hanh thé hién cac
bai hat trong chwong trinh GDMN. Qua day cho
thay, ndi dung day hoc hat rat da dang, phong phu.

Nhw vay, ndi dung day hoc hat gém hai phan
chinh: phan ly thuyét vé hat trang bi cho SV nhiing
hiéu biét nén tang vé& hoat dong ca hat. Bén canh
do, phan thuc hanh hat bao gébm rén luyén cac ky
thuat hat va thé hién bai hat.

- V@ ky thuét hat co ban:

Trong cudn T dién tiéng Viét ciia nhom tac
gia do Hoang Phé chd bién giai thich “Co ban”
la “cai lam co s& cho nhirng cai khac trong toan
bd hé thdng” [5, tr.214]. Nhw vay cé thé hiéu, kj
thuat hat co ban la co s& cla nhirng ky thuat hat
khac. Trong ndi dung day hoc hat cho SV dai hoc
nganh GDMN, ki thuat hat co ban gébm: hoi thé,
lién tiéng, nady tiéng, hat nhanh, hat nhan, hat rd
I&i, hat chinh xac.

Hoi thé trong ca hét: Hoi thd 1a yéu t6 quan
trong trong ca hat, quyét dinh nhiéu dén chat lvong
giong hat. Déi véi SV nganh GDMN, viéc rén luyén
k§ thuat hoi thd khong chi gitp ho hat dung ky thuat
ma con duy tri siec bén, kiém soat giong tét hon
trong qua trinh th& hién bai hat ciing nhw trong day



cac hoat dong am nhac cho tré.

Ky thuét lay hoi: can lay hoi nhe nhang nhw
nudt khong khi, khéng phat ra tiéng dong, lay hoi
nhanh bang mii va mét phan nhé bang miéng. Khi
ldy hoi, tw thé phai tw nhién, mém mai, vai khéng
nhé cao. Viéc luyén tap ky thuat hoi théd trong ca
hat phai dwoc dién ra thuwdng xuyén trong cac budi
hoc. Nhirng budi hoc dau tién vé luyén hoi thé trong
ca hat, GV can huéng dan SV cach lay hoi dung,
khi 14y hoi, chd y cdm giac dwoc sy né ra clia phan
ngwc va co hoanh.

Ki thuat ghim hoi: Ghim hoi la thao tac quan
trong trong ca hat. Sau khi |4y hoi, ngudi hat phai
biét khéng ché lai d& khong cho hoi ra mét cach 6
at. Theo tac gid Vi Tw Lan va Lé Thé Hao: “Ghim
hoi trén thwc t& 13 khién cho hoi thé chira dwng
& phan dwdi cia phdi thoat ra mot cach co kiém
soat, thé tich phéi khéng bi thu hep qua nhanh, cho
nén ciing gilr cho Idng ngwec khéng co lai nhanh” 3,
tr.15]. Cach ghim hoi chat hay nhe thuy thudc vao
yéu cau, tinh chat ctia méi cau hat. V&i cau hat co
giai diéu nhe nhang, binh én thi ghim hoi nhe. Véi
nhirng cau hat cé quang nhay xa hoac nhirng am
khu cao thi ghim hoi chat. Khi ngudi hat biét ghim
hoi tirc 14 tao ra diém twa vivng chac cho am thanh,
giip am thanh én dinh va khéng chéng chénh.

Ky thuat day hoi: DAy hoi la thao tac cudi cung
cla quy trinh str dung hoi thé trong ca hat va dwoc
thwe hién sau thao tac lay hoi va ghim hoi. Mtrc d6
day hoi twong quan véi mirc d6 ghim hoi. Dy hoi
cang manh bao nhiéu thi can phai ghim hoi tich cyc
bay nhiéu.

Hat lién tiéng (legato): Trong cubn Phwong
phap chi huy va dan dwng hat tap thé cua tac gia Vi
Ty Lan va Lé Thé Hao viét: “Hat lién tiéng la cach
hat chuyén tiép lién tuc, déu dan, tw nhién thoai mai
tlr am no sang am kia” [3, tr.52]. Theo tac gia Ngo
Thi Nam: “Hat lién tiéng doi héi am thanh phai ngan
vang. T &m nay sang am khéac phai cé sy lién két
v&i nhau, khdng bi ngét quang. Am thanh ly twéng
phai tron, gon, sang, thanh thoat, mém mai” [4, tr.67].
Hat lién tiéng khong phai la ky thuat khé nhwng doi
hdi nguwdi hoc phai cé sy luyén tap lau dai.

Hat nay tiéng (staccato): Hat nay tiéng 1a mot
yéu cau ky thuat cha giong hat, cach hat nay co
nhiéu tac dung cho viéc phat trién giong hat. V&i
yéu cau phal linh hoat, trong sang clia am nay, am
thanh bat budc pha| c6 vi tri nobng, cao, dleu nay
giup khac phuc dan nhirng sai lIéch vé am sic nhw
hat sau, tbi, gan cé.

Hat nhan tiéng (Portato): La cach hat khong
lién tiéng nhw legato, khong séc nhon nhu staccato,
nhwng &m thanh nhw bi nén xubng, tach r&i nhau. Ky
thuat hat nhan tiéng yéu cau phai hat gon tirng tiéng
riéng biét, khong d& am thanh néi lién nhau. Day |a
cach hat thuwdng gap trong cac bai hanh khuc.

X ly séc thai: Sy thay dbi cworng dd clia mot
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nbt nhac hodc moét cau hat 1a yéu cau ky thuat quan
trong trong ca hat, gép phan thé hién sac thai va
cam xuc cla bai hat. D& didu chinh cwéng dd hiéu
qua, nguwoi hat can phdi hop nhip nhang gitra hoi
th®, co ham va am sac, t dé tao nén biéu cam tw
nhién va truyén cam trong tirng cau hat.

Hat ré loi: Hat rd 1&i 1a mot trong nhivng yéu cau
nhdm goép phan nang cao chét lwgng thé hién bai
hat, giip nguoi nghe cdm thu bai bat dwoc dé dang
hon. Khi ban vé tAm quan trong clia hat rd 1oi, tac
gid Ngd Thi Nam cho rang: “Hat rd |&i 1a mét trong
nhirng yéu td gép phan vao chat lwong thé hién bai
hat” [4, tr.61]. Hat khong ré 161 chinh 1a danh mét
yéu t6 nén tang, d6 |1a kha ning miéu ta, trinh bay
chi tiét, cu thé tirng y, ndi dung clia bai hat. Yéu té
am nhac con lai sé khong dién ta dwoc day du nodi
dung bai hat, thdm chi hat khoéng ré |&i con dan tdi
viéc ngudi nghe cé thé hiéu sai léch vé noi dung 1o
ca. Do do hat rd I la mét trong nhivng yéu t6 quan
trong khi thé hién bai hat.

Hat déng déu 1a yéu ciu quan trong trong day hoc
hat cho SV nganh GDMN, thé hién sw nhat quan cua
tap thé vé cao do, trwdrng dd, sac thai va cach phat am
khi trinh bay mét bai hat. Khi hat ddng déu, cac giong
hat hdoa quyén v&i nhau, khdng cé sw chénh phd, 1éch
nhip hay khac biét qua Ién vé am lwgng, tao nén mot
tdng thé am thanh hai hoa. Béi vai SV, viéc rén luyén
hat dong déu con gidp hinh thanh kha nang cadm am
tap thé va y thire phdi hop trong khi hat, tir d6 ting
cuong sw tw tin va tinh chuyén nghiép khi thyc hién
cac hoat déng am nhac sau nay.

- V& thyee hanh thé hién bai hét:

Mbi co' s& dao tao thiét ké mét chuong trinh day
hoc hat cho SV dai hoc nganh GDMN, bao gém cac
bai hat cu thé. Mac du chwong trinh bai hat & mbi
trwong khong hoan toan giéng nhau, nhwng tat ca déu
dwoc chon trong sé nhirng bai hat dang st dung trong
chwong trinh gido duc am nhac cho tré mam non. Noi
dung va chu dé ctia cac bai hat ddm bao déap (rng day
dl cac dé tai gido duc & trudng mam non.

2.3. Hinh thire t6 chire day hoc hét

Tac gia bang Vi Hoat va Ha Thi Buc viét: “Hinh
thire t6 chire day hoc & dai hoc la hinh thirc hoat
déng day hoc duoc té chirc theo trat tw va ché do
nhét dinh nham thuc hién cac nhiém vu day hoc dai
hoc da quy dinh. Trong d6, cé sw théng nhét gitra
muc dich, nhiém vy, ndi dung, phwong phap va phuong
tién day hoc” [1, tr.157].

2.4. Phuong phap day hoc hat

Trong qua trinh day hoc dai hoc, phwong phap
day hoc (PPDH) Ia mét thanh td quan trong, c6 méi
lién hé chat ché ve&i cac thanh td khac nhw muc tiéu,
ndi dung day hoc. PPDH vira chju sw dinh hwdng ti
muc tiéu vira gop phén thwe hién hiéu qua cac muc
tiéu do6. N6i dung day hoc chi phéi viéc Iwa chon
phwong phap; déng thi, khi phwong phap dwoc
lwa chon va van dung phu hop, né sé gitp SV tiép
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nhan hiéu qua ndi dung hoc tap, tirng buwédc chuyén
héa thanh vén tri thirc, kj nang thudc vé ca nhan
nguwdi hoc. Day chinh 13 nén tang virng chac dé SV
phat trién n&ng lwc nghé nghiép trong twong lai.

Trong bdi canh ddi mai gido duc hién nay, PPDH
hat can hwdng dén viéc tdng cwdng tinh cha déng,
sang tao ctia SV thay vi chi tiép thu kién thirc mot
cach thu dong. Do d6, GV can lwa chon va diéu
chinh phwong phap gidng day phu hop véi dac
diém mon hoc va nhu cau thuc tién cia SV.

Can ctr vao muc tiéu va ndi dung day hoc hat,
GV can lwa chon nhitng PPDH hat phu hop dé tao
co hdi cho SV phat huy tinh tich cwc, chd déng,
sang tao, rén luyén giong hat va phat trién ning
lwc nghé& nghiép,... Nhw vay, trong qua trinh day
hoc hat, bén canh viéc GV si&r dung nhirng PPDH
truyén théng nhw: thuyét trinh, van dap, 1am mau,...
thi mot s PPDH tich cwe dwoc dung trong day hoc
hat theo tiép can nang lwc la: day hoc dy an, thwc
hanh - luyén tap, nghién ctu tredng hop,...

V&i phwong phap day hoc hat dwa vao dy an,
SV lam viéc theo nhém va kham pha nhirng van
dé gan voi hoat dong hoc hat. Sau d6, SV sé bao
cao dy an ctia minh. Trong budi bao céo, SV cé thé
st dung phwong tién nghe nhin dé thwe hién cho
budi thuyét trinh, biéu dién cac bai hat,... Nhw vay,
xét trén binh dién vi md, day hoc dw an duwgc xem
nhw [& mét chién lwoc day hoc dwa trén mot van dé
twong déi I&n cha ndi dung hoc tap mén hat, gido
vién thiét k& thanh nhirng nhiém vu cu thé va trién
khai d& SV thwe hién. Xét & binh dién vi mé, day
hoc dy an dwgc xem nhw PPDH, trong dé co6 ban
chét |a cach thirc GV thiét ké lai ndi dung mén hat
thanh cac chu dé, dé tai, nhiém vu... rdi té chirc cho
SV thyc hién. Théng qua thwc hién cac céng viéc
trong dw an, SV chiém linh dwoc kién thirc, kj nang
mon hat, ddng thoi phat trién ndng lwe nghé nghiép.

Phuwong phap thwc hanh: Thwc hanh dwoc hiéu
la phwong phap gén lién véi titng mén hoc. Ching
dwoc tién hanh sau nhitng gio li thuyét véi muc
dich van dung tri thirc, ren luyén ky nang, ky xao.
Trong day hoc hat. Phuong phap thic hanh la mét
trong nhirng phwong phap quan trong giup nguoi
hoc rén luyén ky nang hat théng qua viéc lap di lap
lai cac bai tap cu thé. Phwong phap nay khong chi
gilp cai thién ky thuat hat ma con giup ngwoi hoc
phat trién kha ndng cdm thu am nhac, ghi nhé giai
diéu, i ca va thé hién bai hat mot cach sinh dong,
truyén tai cdm xuc.

2.5. Phurong tién, c6ng cu trong day hoc hat

Trong qua trinh day hoc hat, phwong tién va
céng cu dong vai trd quan trong trong viéc hd tro
qua trinh tiép nhan kién thirc va rén luyén ky ndng
ca hat cho SV. Cac phuwong tién nay khoéng chi gitp
truyén dat ndi dung bai hoc mét cach tryc quan,
sinh dong ma con gép phan hinh thanh kj nédng
thwe hanh va thoi quen tw luyén tap cho nguwoi hoc.
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S dung nhac cu hd tro, nhw piano hay organ,
gitip SV nhan biét cao d9, nhip diéu, ddng thoi tao
nén nhac minh hoa cho viéc luyén thanh va luyén
tép bai hat. Bén canh do, viéc rng dung bang dia,
ban nhac, ky hiéu &m nhac, hay cac phan mém va
&ng dung day nhac hién dai, goép phan phat trién kha
nang nghe - nhin - thuc hanh, ddng thai gidp SV tw
danh gia va diéu chinh k§ ndng ca hat ctia minh.

Trong bdi cadnh cudc cach mang céng nghiép 4.0
dang phat trién manh mé, viéc (rng dung céng nghé
vao qua trinh day hoc tré thanh mét yéu cau tat
yéu nham dap ng xu thé déi méi gido duc hién
dai. Hién nay, khai niém cbng nghé day hoc duoc
mé& rong, bao quat, sau s&c, hoan thién hon. Theo
tac gia bang Vi Hoat va Ha Thi Bkc: “Cong nghé
day hoc la qua trinh st dung nhirng thanh twu cla
khoa hoc, ky thuat, cdng nghé vao qua trinh day
hoc nham thwc hién muc dich day hoc vé&i hiéu qua
kinh t& cao” [1, tr.151].

2.6. Hoat déng day hat cta giang vién

GV day hoc mén hat cho SV nganh GDMN luén
gitr vai trd ch dao trong viéc td chirc, 1anh dao,
diéu khién hoat dong hoc tap cia SV va duoc thé
hién thong qua cac hoat déng cu thé, d6 la: Chuan
bi cac diéu kién day hoc; Thiét ké ké hoach day hoc
hat; Tao ra méi trwdng hoc tap twong tac; T4 chire
cho SV lam bai tap dy an mén hoc; Piéu khién,
khuyén khich SV thwc hanh rén luyén kj thuat hat;
Kiém tra, danh gia va hwdng dan SV tw danh gia va
danh gia chéo két qua hoc tap nham diéu chinh va
hoan thién qua trinh day hoc.

Trong qua trinh gidng day, GV khéng ngirng
truyén cdm hirng cho SV, gitip ho hoan thanh nhiém
vu hoc tap va nang cao nang lyc ca hat. GV huéng
dan SV céac ky thuat thanh nhac co ban, phwong
phap luyén giong, cach x ly bai hat va thé hién
cam xuc khi hat. Nh& do, SV khéng chi nang cao
kha n&ng ca hat ma con tw tin ap dung kién thirc vao
gidng day, giup tré tiép can &m nhac mét cach tw nhién
va hiéu qua.

2.7. Hoat déng hoc hat cua sinh vién

Dwéi vai tro chi dao cta GV, SV lubn gilr vai
trd chu déng trong qua trinh hoc hat: Tw td chirc,
tw diéu khién va tw chiu trach nhiém dbi voi viéc
ren luyén k§ nang ca hat cia minh. Thong qua sw
tac déng qua lai v&i cac ngudn tai liéu hoc tap khac
nhau, nhw gido trinh, ban nhac, tw liéu am thanh
va video,... SV ap dung cac phwong phap hoc tap
tich cuwc dé khoéng chi Iinh hdi nhitng ky thuat hat
da c6 trong lich s ma con kham pha, phat trién
nhirng phwong phap luyén giong méi phu hop voi
kha nang va dac diém giong hat ca nhan.

Bén canh viéc rén luyén ky thuat hat, SV ciling
dwoc khuyén khich kham pha phong cach biéu
di&n, cach thé hién cam xuc qua giong hat dé ting
tinh biéu cdm. Qua trinh hoc hat gidp SV phat huy
tdi da tiém nang giong hat clia minh théng qua cac



bai tap, biéu dién ca nhan va nhém, SV cé co hji
thwe hanh, nhan phan héi va diéu chinh dé phat trién
nang lyc hat.

2.8. Banh gia két qua hoc tap theo phét trién
néng luc

Trong xu hwéng day hoc theo phat trién nang
lwe, danh gia theo dinh hwéng phat trién ndng lwc
dwoc xem & mot xu thé quan trong tao nén sw
thanh cong cua qua trinh day hoc.

Trong qua trinh day hoc, nhiéu nghién ctu da
chi ra rang c6 ba hinh thirc danh gia ngudi hoc phd
bién bao gbm: tw danh gia, danh gia dong dang va
danh gia hop tac.

Tw danh gia la khi ca nhan ty xem xét, phan tich
va danh gia két qua hoc tap ctia chinh minh, gitp ho
nhan thc rd diém manh va han ché dé diéu chinh
phwong phap hoc tap.

Danh gia ddng déng dién ra trong nhém hoc tap,
noi cac thanh vién danh gia 1an nhau, khéng chi
gip mdi c& nhan chd dong hon ma con khuyén
khich tinh thdn hé tro va hop tac dé hoan thanh
nhiém vu chung. Hinh thic nay thic day sw trao
ddi y kién, gitp SV hoc hdi tir nhau va nang cao ky
nang phan bién.

Danh gia hop tac bao gdm viéc GV danh gia két
qua lam viéc ctia nhém, déng thoi cac nhém ciing
thwe hién danh gia Ian nhau, tao ra mét méi trworng
hoc tap da chiéu. Théng qua danh gia hop tac, SV
c6 co hoi nhin nhan két qua hoc tap tir nhiéu géc do
khac nhau, giup nang cao tinh khach quan va coéng
bang. Viéc két hop ca ba hinh thirc danh gia nay
khong chi gilp cai thién chat lwgng hoc tap ma con
ren luyén khd nang tw duy phan bién va lam viéc
nhoém cho ngwoi hoc.

DPanh gia két qua hoc tap trong day hat 1a qua
trinh do lwong va phan héi vé két qua hoc tap cla
SV mét cach day da va toan dién. Qua trinh nay
khdéng chi gitp SV nhan thirc dwgc merc dd tién bo
cla ban than, tir d6 cai thién thanh tich hoc tap, ma
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con cung cap théng tin quan trong giip GV danh gia
hiéu qua gidng day va diéu chinh phwong phap gidng
day phu hgp hon.

3. Két luan

Nghién clru cac thanh tb ctia qua trinh day hoc
hat cho SV nganh GDMN cho thay day |a mét chinh
thé thdng nhat, trong dé cac thanh té c6 mdi quan
hé chat ché, tac dong va chi phéi IAn nhau. Muc tiéu
day hoc gilr vai trd dinh hwéng, quyét dinh viéc lya
chon néi dung, phuong phap, hinh thirc td chire va
danh gia két qua hoc tap; hoat ddong day cla giang
vién va hoat déng hoc clia SV la hai mét théng nhét
cla qua trinh day hoc, trong dé giang vién gilr vai
trd t chirc, dinh hwdng, con SV gilr vai trd chi dong
trong rén luyén ky nang ca hat. Nh& sy twong tac
va phu thuéc 1an nhau gitra cac thanh tb nay, qua
trinh day hoc hat n6i chung va day hat cho SV dai
hoc GDMN luén dbi méi va khéng ngirng phat trién.

Nhuw vay, viéc nhan dién day dd cac thanh tb cda
qua trinh day hoc hat la co s& ly luan quan trong
dé nang cao chat lwgng dao tao SV nganh GDMN,
goép phan hinh thanh va phat trién nang luc ca hat
cling nhw nang lwc nghé nghiép, dap ng yéu cau
ddi méi GDMN trong béi canh hién nay ®
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Components of the process of teaching singing to the students majoring in preschool education
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Abstract: This article clarifies the basic components of the process of teaching singing to the students majoring in preschool
education in the context of higher education innovation oriented towards competency development. Based on a modern
educational theory approach and the specific characteristics of preschool teacher training, this study systematically analyzes
the components of the singing teaching process, including: the learning objectives, teaching content, organizational forms,
teaching methods, teaching aids and tools, lecturer’s teaching activities, student’s learning activities, and assessment of
learning outcomes.
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