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1. Pat van dé

Trong bbi cdnh Cach mang céng nghiép 4.0 va
chuyén déi sé, gidao duc trong cac trudng quan s
dbi mat véi co hoi va thach thive vé phwong thire dao
tao va ren luyén hoc vién. Hoc vién khong chi tiép
nhan kién thirc ma phai cha déng, tw dinh hwéng,
tw quan ly va phat trién ky nang. Nang lwc tw hoc tré
thanh yéu té then chét giup khai thac tri thire, rén tw
duy phan bién, ky nang giai quyét van dé va thich
&¥ng v&i moi trwdng hoc tap lién tuc thay déi. Tuy
nhién, thuc té cho thdy ndng lwc nay con han ché,
ddi hoi nghién cltru va ap dung cac gidi phap nang
cao, gop phan phat trién toan dién néng lwc, ban linh
chinh tri - quan s va hiéu qua dao tao trong thoi ky
chuyén déi s6.

2. NGi dung nghién ctru

2.1. Khéi niém co ban va quan diém, hoc thuyét,
mé hinh lién quan

2.1.1. Khéi niém co ban

Nang lwc tw hoc la kha nang chu déng, tw giac
cla ngwoi hoc trong viéc xac dinh muc tiéu hoc tap,
tw xay dwng ké hoach, t& chirc va diéu chinh qua
trinh hoc tap mot cach khoa hoc. Ngudi hoc véi nang
Iwc tw hoc cao khong chi biét Iwa chon va van dung
linh hoat cac phwong phap, céng cu hoc tap phu hop
ma con biét khai thac, phan tich va st dung hiéu
qua cac ngudn hoc liéu dé tiép nhan, tich Ity va van
dung tri thtrc mét cach sang tao, hwéng téi viéc hoan
thanh muc tiéu hoc tap moét cach toan dién.

Trong khi d6, gido duc s6 Ia hinh thirc t6 chirc,
quan ly va trién khal hoat dong gi4o duc dwa trén nén
tang cong nghé sé, bao gom hé théng hoc liéu dién
tlr, cac khoa hoc truc tuyen, cbng cu tvong tac va hé
thdng quan ly hoc tap (LMS). Méi trwéng gido duc
sb d&c trwng bdi tinh linh hoat vé thdi gian va khéng
gian hoc tap, khad nang ca nhan héa qua trinh hoc,
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doéng thdi mé réng quyén truy cap hoc liéu cho moi
déi twong hoc tap, tir d6 tao diéu kién thuan loi cho
viéc phat trién nang luc tw hoc.

Ky nang tw hoc dwoc xem la tap hop cac nang
lwc nén tang, bao gébm khad ndng nhan thirc va tw
duy, quan ly th&i gian, khai thac va danh gia thong
tin, tw duy phan bién ciing nhw tw danh gia két qua
hoc tap. Nhirng ky nang nay giup ngwoi hoc thyc
hién qua trinh tw hoc mét cach chid dong, hiéu qua
va bén virng trong méi trwdng gido duc s, ddng thoi
hinh thanh nén tang cho viéc hoc tap suét doi va
phat trién toan dién.

2.1.2. Quan diém, hoc thuyét va mé hinh lién quan

Trong nghién ctru gido duc hién dai, quan diém
hoc tap chi dong (Active Learning) nhdn manh vai
trd trung tdm clia ngwoi hoc, dat nguwdi hoc vao vi tri
chti thé clia qua trinh tiép nhan tri thirc. Theo quan
diém nay, hoc vién khong chi tiép nhan théng tin tiy
giang vién mot cach thy dong ma con dwoc khuyén
khich chi dong tim hiéu, phan tich, giai quyét van dé
va tw xay dwng kién thirc. Viéc tham gia tich cwec vao
cac hoat déng hoc tap gilp ngwoi hoc phat trién tw
duy phan bién, ky nang van dung kién thirc vao thuc
tién va hinh thanh thoi quen tw hoc bén virng.

Hoc thuyét hoc tap subt doi (Lifelong Learning)
cho réng hoc tap la mét qua trinh lién tuc va khong
gi¢i han theo thoi gian hay khéng gian. Trong béi
canh nay, nang lwc tw hoc dwoc xem la yéu tb nén
tang, quyét dinh kha nang duy tri va phat trién viéc
hoc trong subt doi. Ngu&i hoc v&i nang lyc ty hoc
virng chéc sé cé kha néng tiép can tri thirc maéi, chi
dong thich rng véi nhirng thay déi vé kién thirc va
coéng nghé, tr dé dam bao sy phat trién toan dién
va bén virng.

Cac mo6 hinh hoc tap hién dai nhw I6p hoc dao
nguoc (Flipped Classroom) va mé hinh hoc tap két
hop (Blended Learning) dwoc coi la céng cu thuc



tién dé phat trién nang lwc tw hoc. Trong cac mo
hinh nay, hoc vién duwgc yéu cau tw chuan bj kién
thtre triedre khi 1én 1&p, tham gia vao cac hoat dong
thwe hanh, thdo luan va giai quyét van dé ngay trén
I6p hoc. Qua trinh nay khdng chi nang cao kha
nang tw quan ly hoc tap ma con hinh thanh ky nang
nghién ctu, khai thac hoc liéu sé va van dung kién
thirc moét cach chu déng va sang tao.

Nhw vay, cac quan diém, hoc thuyét va mé hinh
hoc tap néu trén déu thdng nhét vé vai trd trung tam
clia ngwdi hoc va tdm quan trong ctia nang luc tw
hoc, dbng thdi cung cap co s& ly luan virng chac
cho viéc t6 chirc day hoc va phat trién nang luc tw
hoc trong méi trwérng gido duc sb.

2.2. Vai tro va y nghia cua néng luc s trong
giao duc

2.2.1. Vaai tro ctia ndng luc s trong gido duc

Nang lwc tw hoc déng vai trd then chét trong viéc
hinh thanh con ngudi hoc tap chd dong va phat
trién toan dién trong méi trwong gido duc sb. Nguoi
hoc s& hiru nang Iwc tw hoc cao khéng chi chd dong
khai thac, xt ly va van dung tri thiee tlr nhiéu ngudn
hoc liéu khac nhau ma con phét trién kha nang tw
duy phan bién, giai quyét van dé va ra quyét dinh
mot cach doc lap. Day 1a nén tang quan trong dé
hoc vién thich &ng vé&i sy bién déi nhanh chéng
cua tri thirc va céng nghé, déng thi hinh thanh théi
quen hoc tap subt doi - mét yéu cau cap thiét trong
bbi canh x& hoi hién dai.

Vai trd clia ndng luc ty hoc con thé hién & kha
nang thic ddy dbi méi phwong phap day hoc, gép
phan nang cao hiéu qua gido duc dai hoc. Khi hoc
vién chu doéng hoc tap, gidng vién khong con chi
truyén dat kién thirc mot chiéu ma tré thanh nguoi
hwéng dan, hé tro, phan héi va khoi day sy sang
tao clia nguwdi hoc. Qua trinh twong tac nay tao ra
mdi trwdng hoc tap tich cwce, linh hoat va mang tinh
ca nhan héa, déng thoi khai thac téi da tiém néng
clia céng nghé sb.

2.2.2. Y nghia ctia ndng luc s6 trong gido duc

Vé y nghta thuc ti&én, nang lyc sb va nang luc tw
hoc trong méi trwdng gido duc sé déng vai tro then
chét trong viéc hinh thanh va phat trién cac kj ndng
thiét yéu ctia hoc vién. Khi hoc vién c6 ndng luc tw
hoc va khai thac cong nghé sé hiéu qua, ho khdng
chi ndm virng kién thirc chuy&n mén ma con phat
trién kj nang tw nghién ctu, tw duy logic, tw duy
phan bién, kha ndng phan tich va giai quyét van
dé. Bong thoi, viéc quan ly thoi gian, té chirc va tw
danh gia qua trinh hoc tap giup hoc vién hinh thanh
thoi quen hoc tap chu dong, kha nang hoc tap doc
lap va tw phat trién ban than lién tuc.

Nang lwc sb con la yéu td nén tang dé hoc vién
tré thanh nhirng nhan lwc chat lwong cao, cé kha
ndng sang tao, thich (rng nhanh vé&i nhirng bién
ddi cta thi trwdong lao déng va hoi nhap quéc té.
Trong bdi canh chuyén dbi sb, viéc khai thac thanh
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thao cac cong cu sd, hoc liéu dién t&r va nén tang
quan ly hoc tap trwc tuyén khong chi gitp hoc vién
nang cao hiéu qua hoc tap ma con phat trién nang
lwe tw hoc bén virng, tdng cwong kha nang tw dinh
hwéng nghé nghiép va phat trién cac kj nang mém
quan trong nhw giao tiép, hop tac, sang tao va giai
quyet van dé.

V& y nghta dbi v&i gido duc va dao tao, phat trién
nang luwc tw hoc gan chét véi nang lwc sb gitp cac
co s& gidao duc nang cao chéat lwong dao tao, déi
mé&i phwong phap day hoc theo hwéng chi dong,
tich cwe, ca nhan héa va linh hoat. Viéc trién khai cac
giai phap phat trién nang luc tw hoc khéng chi dap
tng yéu cau doi mai gido duc hién nay ma con gép
phan xay dwng nén tang tri thirc, ky ndng va thai do
cho hoc vién trong ky nguyén sé, tao ra lwc lwong lao
dong cé nang Iwc canh tranh, sang tao va dap rng
dwoc nhu cau phat trién kinh té - xa hoi cta dat nwérc.

Nhw vay, nang lwc sd va nang lwc tw hoc khong
chi la yéu cau trwdc mét trong qua trinh hoc tap clia
hoc vién ma con la yéu té quyét dinh cho sy thanh
cong trong hoc tap subt doi, phat trién nghé nghiép
va kha nang thich &ng trong méi trdng xa hoi va
cong viéc hién dai. Bay la co s& ly luan quan trong
dé trién khai cac giai phap phat trién nang lyc tw
hoc trong méi trwéng gido duc sb, déng thoi lam
nén tang cho viéc ddi méi phwong phap day hoc va
nang cao chét lwong gido duc toan dién.

2.3. Thue trang va gidi phap phat trién néng luc
twr hoc cho hoc vién trong méi trrong giao duc s6

2.3.1. Thuce trang phat trién néng lue tw hoc cho
hoc vién trong méi trurong giéo duc sé hién nay

Trong nhi*ng nam gan day, cac co s& gido duc
dai hoc da co6 nhirng buwdc tién dang ké trong viéc
&ng dung cdng nghé sé vao day hoc. Hé théng hoc
liéu dién t&r, cac nén tadng hoc trwc tuyén va cac
cong cu quan ly hoc tap (LMS) da duwoc trién khai
réng rai, tao diéu kién thuan loi cho hoc vién chu
dong tiép can, khai thac va van dung tri thirc. Méi
trwdng gido duc sb cho phép hoc vién hoc tap moi
ltc, moi noi, két hop gitra hoc tap truc tuyén va hoc
tap trwc tiép, tr 6 gép phan nang cao tinh linh hoat
va ca nhan hoéa qua trinh hoc tap.

Tuy nhién, thuc té cho thay néng luc tw hoc cua
hoc vién van con nhiéu han ché. Mot bé phan hoc
vién van duy tri théi quen hoc thu dong, phu thudc
nhiéu vao giang vién va thiéu kha nang tw quan ly
thoi gian hoc tap. Ky nang khai thac, danh gia va st
dung hoc liéu s6 chwa déng déu, dan dén hiéu qua
hoc tap khéng cao. Bong co tw hoc chua bén virng,
nhiéu hoc vién thiéu chi déng trong viéc tim kiém tri
thirc mai va thuc hanh ap dung kién thirc vao giai
quyét van dé thuc tién.

Nguyén nhan cua thyc trang nay vira xuét phat
tor yéu té khach quan, vira tw yéu t6 chi quan. Vé
khach quan, mot sé co s& glao duc con han ché
trong viéc xay dwng hoc liéu sé chat lwong cao,
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chwa ddng bo gitra cac mén hoc, va chwa thiét 1ap
day di co ché hé trg hoc tap chi déng. Vé chi
quan, nhiéu hoc vién thiéu kj nang lap ké hoach
hoc tap, k§ nang tw duy phan bién, cling nhw chua
hinh thanh théi quen tw danh gia va diéu chinh qua
trinh hoc tap. Ngoai ra, vai trd huwéng dan va hé tro
phat trién nang lwc tw hoc tr phia gidng vién chuwa
dworc trién khai mot cach ddng bd va hiéu qua, lam
han ché co hdi rén luyén nang lw'c nay cho hoc vién.

Nhuw vay, mdc du mdi trwong gido duc sd da
tao ra nhiéu co hoi thuan loi, viéc phat trién nang
lwe tw hoc clia hoc vién van chwa thwe sw dap ng
yéu cau ddi mai gido duc va dao tao trong thdi ky
chuyén ddi sb. Bay chinh la co s& va dong lwc dé
dé& xuét cac giai phap nham nang cao nang luc tw
hoc, hinh thanh théi quen hoc tap tich cwc va phat
trién toan dién cho hoc vién.

2.3.2. Mot s6 gidi phép phét trién néng luc tw hoc
cho hoc vién trong méi trirong giao duc sé hién nay

Mét Ia, ndng cao nhan thirc vé vai trd clia nang lwc
tw hoc

Nhan thtrc ding dan vé vai trd clia ndng luc tw hoc
la nén tadng quan trong dé hoc vién chi déng tham gia
va diéu khién qua trinh hoc tap ctia ban than. Khi hoc
vién hiéu rd rang tw hoc khéng chi dap (rng yéu cau
trwdc mét clia chwong trinh hoc ma con 1a diéu kién
tién quyét dé hoc tap sudt doi va phat trién toan dién,
ho sé chi ddng hon trong viéc khai thac tri thire, rén
luyén k¥ nang va hinh thanh thai d6 hoc tap tich cuyc.

Hoat déng nang cao nhan thirc can tap trung vao
viéc truyén tai nhirng kién thirc co' ban vé khai niém,
vai tro, lgi ich va tac dong clia nang lwc ty hoc. Hoc
vién can duoc [am ré méi lién hé gitra nang lwe tw hoc
v&i kha nang thich tng, giai quyét van dé va phat trién
tw duy phan bién trong méi trwdng gido duc sb. Noi
dung nang cao nhan thirc ciing cadn nhan manh trach
nhiém cht thé cla ngudi hoc trong qua trinh hoc tap,
ddng thoi khoi day dong luc tw hoc bén virng.

DPé nang cao nhan thirc, cac co s& gido duc va
gidng vién co thé trién khai nhiéu hinh thirc két hop:
t6 chirc cac budi tap huan, hoi thdo, sinh hoat chuyén
dé vé ky nang va phuong phap tw hoc; xay dung cac
chwong trinh tw van hoc tap dinh ky; tich hgp cac hoat
doéng dinh hwéng nang Iwc tw hoc vao tvng mén hoc.
Péng thei, gidng vién can dong vai trd huwéng dan,
khich Ié va tao hirng thu hoc tap cho hoc vién, két hop
phan hdi tich cuc dé& ciing cb nhan thirc va hinh thanh
thoi quen tw hoc thwdng xuyén.

Hai I3, doi moi phwong phap day hoc theo huéng
phat huy tw hoc

Phuwong phap day hoc dong vai trd quyét dinh
trong viéc hinh thanh va phat trién nang lwc tw hoc
ctia hoc vién. Khi phwong phap duwoc thiét ké nham
phat huy tinh chd dong, sang tao va kha nang tw
quan ly cla ngwoi hoc, hoc vién sé tich cyc tham
gia vao qua trinh hoc tap, tir dé hinh thanh ky nang
tw nghién ctru, tw duy phan bién va kha nang giai
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quyét van dé. Sy chuyén dbi nay gitip ngudi hoc tré
thanh trung tdm cla qua trinh gido duc, khéng con
phu thudc thu dong vao gidng vién ma chd déng tim
kiém, khai thac va van dung kién thac.

Pé dat dwoc muc tiéu nay, phwong phap day
hoc can chuyén tir truyén thu kién thirc mot chiéu
sang cac phuong phap tich cuc, 4y nguwoi hoc lam
trung tam, nhw hoc theo dw an, hoc theo van @&, 16p
hoc ddo nguoc (Flipped Classroom) va hoc tap két
hop (Blended Learning). Noi dung hoc tap dwoc td
chtre hop ly gitra viéc chuan bi kién thire trudce 16p,
thwe hanh, thdo luan nhém va van dung vao cac tinh
hudng thyc tién. Cach tiép can nay khéng chi nang
cao hiéu qua hoc tap ma con gilp hoc vién phat trién
nang lwc tw hoc mét cach toan dién, df‘mg thoi rén
luyén ky nang tw quan ly va sang tao trong hoc tap.

Viéc trién khai phwong phap day hoc tich cuc doi
héi giang vién phai thiét ké cac hoat déng hoc tap
gén lién v&i yéu cau tw hoc, hwéng dan hoc vién lap
ké hoach hoc tap, té chirc thdo luan, dw an nghién
clu va cung cap phan héi kip thdi. Béng thdi, nha
trwdng can dau tw co sé vat chat, xay dung hoc liéu
phu hop va tao diéu kién thuan loi dé cac phwong
phap nay dwoc ap dung linh hoat, ttr d6 hinh thanh
mdi trwdng hoc tap tich cuec, hd tro phat trién nang
lwe tw hoc cho hoc vien mot cach bén virng.

Ba la, tang cwdng trng dung cong nghé sb va hoc
liéu dién te

Coéng nghé sb va hoc liéu dién tlr déng vai tro
then chét trong viéc phat trién ndng lwc tw hoc cla
hoc vién, tao diéu kién hoc tap linh hoat, ca nhan
hda va nang cao hiéu qua khai thac tri thirc. Trong
bdi canh gido duc s, hoc vién khong chi tiép nhan
kién thirc ma con phai chi déng tim kiém, danh gia,
phan tich va van dung théng tin tir nhiéu nguén khac
nhau. Do dé, ng dung céng nghé sb tré thanh yéu
td tién quyét giup hinh thanh va rén luyén ky nang
tw hoc, ddng thai phat trién tw duy phan bién va kha
nang gidi quyét van dé.

Dé khai thac hiéu qua cong nghé sb, cac co s&
gido duc can xay dung hé théng hoc liéu dién tr
chét lwong, cac nén tang quan Iy hoc tap truc tuyén
(LMS) va cac cong cu twong tac sd. Noi dung tng
dung céng nghé phai dwoc thiét k& nhdm huéng
dan hoc vién cach tim kiém, khai thac, danh gia va
st dung théng tin mot cach hiéu qua, déng thei tich
hop chat ché v&i cac phwong phap day hoc tich
cwc dé phat trién k nang tw hoc toan dién.

Viéc thye hién gidi phap nay doi héi nha trudng
dau tw phat trién hoc liéu s6, hwéng dan hoc vién
st dung cac coéng cu trwc tuyén va td chirc cac
khda dao tao ky nang khai thac hoc liéu, cdbng nghé
sb. Giang vién can huwéng dan hoc vién cach khai
thac hoc liéu dién tr trong qua trinh hoc tap, déng
thoi thiét ké cac bai tap, dw an va hoat déng hoc
tap két hop cong nghé s, gitp hoc vién luyén tap
va phat trién nang lwc tw hoc mot cach bén virng.



Bén Ia, bbi duwdng ky nang tw hoc cho ngudi hoc

Ky ndng tw hoc la nén tang thiét yéu giup hoc
vién chl déng, hiéu qua va bén virng trong qua trinh
hoc tap. Hoc vién s& hivu k§ nang tw hoc vivng chac
sé biét cach lap ké& hoach, quan ly thoi gian, khai
thac thong tin, tw duy phan bién va tw danh gia két
qud hoc tap, tr dé nang cao hiéu qua hoc tap va
hinh thanh théi quen hoc tap subt doi.

Hoat déng bdi dwdng ky ndng tw hoc can tap
trung vao phat trién cac kj ndng nhan thire, quan ly
thoi gian, khai thac hoc liéu sb, tw duy phan bién va
tw danh gia. Noi dung nay nén duorc 16ng ghép truc
tiép vao tlrng mén hoc, cac hoat dong dw an, thao
luan nhém va trai nghiém thuc té, tao co hdi cho hoc
vién thwe hanh, rén luyén va hinh thanh théi quen tw
hoc mét cach chi dong va lién tuc.

Dé trién khai, giang vién can hwéng dan hoc vién
cach xac dinh muc tiéu hoc tap, 1ap ké hoach, t6
chire va danh gia qua trinh hoc tap. Déng thoi, nha
trworng can td chirc cac khéa tap huén, hoi thao vé
ky ndng tw hoc, xay dwng bd cong cu hwéng dan va
cung cép sw hé tro lién tuc cho hoc vién trong subt
qua trinh hoc tap. Sw két hop ddng bd gitra hwéng
dan cua gidng vién va co ché hé tro tir nha trwdng
tao mdi trwdng thuan loi dé hoc vién phat trién kj
nang tw hoc mét cach toan dién va bén virng.

N&m Ia, phat huy vai trd hd trg clia gidng vién va
nha trwdng

Vai trd clia gidng vién va nha trwong 1a yéu td
then chét dé& dam bao hoc vién phat trién ndng luc tw
hoc mét cach toan dién, lién tuc va hiéu qua. Sy hé
tro dang mdrc giup hoc vién cha déng hoc tap, phat
trién ky ndng va thai do tich cuc dbi véi viéc hoc.

Giang vién can doéng vai trd huwéng dan, hé tro,
tao dong lwc va phan héi kip thei, ddng thoi cung
cap dinh hwéng vé phwong phap, céng cu hoc tap
va cach khai thac hoc liéu. Nha trwdng can xay
dwng mdi trwdng hoc tap thuan lgi, chinh sach
khuyén khich hoc vién tw hoc, co s& vat chat, hoc
liéu dién t&r, nén tadng quan ly hoc tap trwc tuyén va
cac chuwong trinh bdi dwéng ki nang.

Giang vién tang cwong twong tac, hwdng dan
va danh gia nang lwc tw hoc cta hoc vién, st dung
phdn héi tich cwc dé& cing cb thdi quen tw hoc.
Nha trwéng phdi hop xay dwng co ché hé tro dong
bd, dau tw ha tang s6, trién khai cac chuong trinh
khuyén hoc va tao diéu kién dé hoc vién thuc hanh
céac k¥ nang tw hoc trong mai trwéng gido duc sé.

3. Két luan

Phat trién nang luc tw hoc trong méi trwéng gido
duc sb 1a yéu ciu cp thiét nham nang cao chat
lwong hoc tap va dao tao, ddng théi hinh thanh théi
quen hoc tap subt doi cho hoc vién. Bai viét da lam
rd co s& ly luan vé nang lwc ty hoc, phan tich thwc
trang hién nay va dé xuit mot hé théng giadi phap
déng bod, bao gdbm: nang cao nhan thirc vé vai trd

NGHIEN CUU UNG DUNG KINH NGHIEM

cla tw hoc, dbi moi phwong phap day hoc, tang
cwdng rng dung cdng nghé sb va hoc liéu dién to,
bdi dwéng k§ ndng tw hoc cho hoc vién va phat huy
vai trd ho tror clia gidng vién cung nha treong.

Cac giai phap nay nham tao méi trwng hoc tap
tich cwe, chu dong va sang tao, giup hoc vién phat
trién toan dién ca vé kién thirc, kj nang va thai do.
DPéng thoi, nghién clru cung cap co s& khoa hoc
va thuc tién dé trién khai day hoc theo hwéng phat
trién nang lwc trong bdi canh gido duc sé, gép phan
déi méi phwong phap gido duc va nang cao hiéu
qua dao tao dap tng yéu cau doi hdi ctia xa hdi
trong bdi cdnh mgi =
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in the digital education environment today

Nguyen Thanh Huy - Vo Quang Vinh
Nguyen Hue University
Email: Nhanlg9916@gmail.com.

Abstract: In the context of digital transformation, the digital
education environment has become a popular learning space,
opening up opportunities to access diverse knowledge while
also posing challenges for students in the military schools. Self-
learning ability is a key factor for students to acquire knowledge,
practice skills, and develop political and military courage. This
article clarifies the theoretical basis, analyzes the current state
of students’ self-learning abilities, and proposes key solutions
to improve these abilities, focusing on innovating teaching
methods, applying digital technology, promoting the role of
lecturers and administrators, and enhancing students’ initiative
and responsibility. The research results provide a scientific
and practical basis for organizing teaching and learning in a
competency-based approach, meeting the requirements of
comprehensive officer training in the digital age.

Keywords: Self-learning competence, digital education, digital
transformation, teaching methods, learners.
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