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QUAN LY HIEU QUA HOAT PONG HOC NGOAI LOP HOC
TRONG DAY VA HOC VAN HOA VIET NAM

Pham Tung Liam *

Tém tat: Hién nay, hoat dong hoc ngoai 16p hoc dang vira 1a mot nhu cau can
thiét vira 1a mot phuong phap duoc khuyén khich ap dung rong rai. Bén canh viéc
hoc va ren cac ndi dung va k¥ nang co ban trong gio 1én 16p trén gidng duong, cac
hoat dong hoc bén ngoai 16p hoc doéng mot vai trd vo cliing quan trong trong viée két
hop gitra hoc va hanh, giup cho sinh vién c¢6 dugc nén tang kién thirc sdu va rong
dugc kiém ching qua thuc tién dé dam bao trong mot thoi gian ngan nhat, cong tac
dao tao phai dat dugc két qua cao nhat. Chinh vi vay, chung ta cin phai quan Iy cac
hoat dong nay nd1 chung va hoat dong hoc ngoai 16p hoc trong day va hoc Van hoa
Viét Nam ndi riéng mot cach bai ban, chuyén nghiép, c6 hiéu qua.

Tiwr khoéa: Quan ly, hoc ngoai 16p hoc, van hoa Viét Nam.

Summary: Currently, learning outside the classroom is both a necessity and a
widely recommended method. Besides learning and practicing basic content and skills
during class time in the lecture hall, learning activities outside the classroom play an
extremely important role in combining learning and practice, helping students have
a deep and broad knowledge base that is proven through practice to ensure that in
the shortest time, the training must achieve the highest results. Therefore, we need to
manage these activities in general and extracurricular activities in teaching and learning
Vietnamese culture in particular in a methodical, professional and effective way.
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1. Pit van dé

Trong xu thé hoi nhap qudc té toan
dién, thé giéi da tré nén phang hon, bd
mat kinh té - x4 hoi cta cac qubc gia
cling dan c6 nhiéu nét twong déng. Trong
tuong lai khong xa, c6 1€ chung ta chi c6
thé nhan ra va phan biét dugc hinh anh
ciia mdi qudc gia thong qua nhitng dic
trung van hoéa riéng bi¢t cua cac dan toc.
Vi vay, van hoa da, dang va s€ luon dong
vai tro vO cung quan trong trong viéc bao
tdn va nang cao niém ty hdo, tu t6n cta
mdi dan toc.

* Truong DH KD&CN Ha Noi

Nghi quyét Trung uong 5 khéa 8
(2016) vé xay dung va phat trién van hoa
Viét Nam tién tién, ddm da ban sic dan
toc ra doi trong bdi canh Pang ta chi
dong ddi méi tu duy, lanh dao toan dan
thuc hién cong cudc ddi m&i toan dién dat
nudce, trong d6 co vin hoéa. Nghi quyét
khang dinh: “Xdy dung va phdt trién kinh
té phai nham muc tiéu van héa, vi xa hoi
cong bang, van minh, con nguoi phat trién
toan dién. Van héa la két qua cua kinh té
dong thoi la dong e ciia phat trién kinh
té. Cdc nhén t6 vin héa phai gén két chat
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ché voi doi Séng va hoat dong xa hoi trén
moi phuwong dién chinh tri, kinh té, xa héi,
luat phap, ky cuong...”.

Vi nhiing 1y do trén va vdi nguyén
Iy “Hoc truyén théng dé hiéu hién tai”,
cac mon hoc vé vin héa Viét Nam da va
dang dugc giang day va hoc tap rong rai
trong cac co s& dao tao cua Viét Nam.
Tuy nhién, hiéu qua va chat luong day
- hoc khong phai lic nao va ¢ dau ciing
phu hop véi muc tiéu mon hoc va dat két
qua theo mong mudn cua ching ta.

Do d6, vai trdo cta phuong phap
giang day va hoc tap ludn rat quan trong
trong viéc gop phan ning cao hiéu qua
hoc tap ctia ngudi hoc noi riéng va chat
luong dao tao nodi chung. Viéc doi mai
phuong phép day hoc 1a tit yéu, nhim
nang cao chat luong gido duc hién nay.
Mot trong nhirng phuong phap d6i mai
hién dugc cac truong dai hoc danh gia la
mang lai hi€u qua cao d6 la: taing cuong
thoi luong cac hoat dong ngoai 16p hoc
(learning outside the classroom), du la tu
hoc hodc xam nhap, tham quan thuc té,
hoat dong x4 hoi, phuc vu cong dong hay
nghién ctru,... déu ¢ thé 1a nhiing cong
cu rat manh dé nang cao ca dong co hoc
tap cho sinh vién lan thiic day qué trinh
day - hoc hi¢u qua.

Hién nay, cac hoat dong ngoai 16p
hoc trong giang day Van hda Viét Nam
dang vira 1a mot nhu cau can thiét vira
1a mot phwong phap duoc khuyén khich
ap dung rong rai. Nhat 1a d6i véi giang
day cho sinh vién nhitng nam dau hoc dai
hoc dé 1am tién dé co ban cho viéc lam
quen véi phuong phéap, ky nang hoc tap
va nghién ctru sau hon tir thuc tién.
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Bén canh vi¢c hoc va rén cac ndi dung
va k¥ nang co ban trong gio 1én 16p trén
giang duong, cac hoat dong hoc bén ngoai
16p hoc dong mot vai tro vo cung quan
trong trong viéc két hop gitra hoc va hanh,
gitip cho sinh vién c6 duoc nén tang kién
thirc sau va rong dugce kiém ching qua
thuc tién dé dam bao trong mot thoi gian
ngan nhat, cong tac dao tao phai dat duoc
két qua cao nhét. Chinh vi vay, ching ta
can phai quan 1y hoat dong ngoai 16p hoc
mat cach bai ban, chuyén nghiép giup cho
viéc day va hoc Van hoa Viét Nam trong
cac truong dai hoc noi chung va Truong
Pai hoc Kinh doanh va Coéng ngh¢ Ha
No6i (HUBT) noi riéng dat két qua cao —
khang dinh uy tin trong d4o tao sinh vién
cac nganh ngdén ngit cua HUBT.

Bai viét nay hudng téi cac ndi dung
chu yéu sau:

a. Gidi thiéu mét s6 khdi niém co
ban dé dinh hudng muc tiéu chii deé.

b. PBanh gia va phan tich thuc trang
cua viéc day va hoc Van hoa Viét Nam qua
cac hoat dong ngoai lop hoc tai cdc truong
dai hoc noi chung, HUBT noi riéng.

c. Bé xudt bién phdp quan 1y hiéu
qua cho cac hoat dong ngoai lop hoc
trong giang day va hoc tdp cac noi dung
vé Van héa Viét Nam.

1. Noi dung

1.1. Mt sé khdi niém lién quan

Trong pham vi hep cta bai viét, tac
gid khong c6 tham vong trinh bay qua
sdu cac khia canh 1y thuyét, tuy nhién dé
6 thé 1y giai dugc mach lac cac y tudng
& phan sau va dua ra dugc cac bién phap
c6 tinh kha thi, tac gia chi tom tat ba khai
niém co ban déng thoi 1a giéi han cho
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pham vi nghién ctu lién quan dén noi
dung chinh ctia bai viét.

Mot 1a, @6i twong hoc Vin héa Viét
Nam tai HUBT

a. Cac doi twong dwoc hoc vé Van
hoa Viet Nam tai HUBT la:

- Céc sinh vién nudc ngoai hoc tiéng
Viét co s& dé chuan bi vao hoc chuyén
nganh tai HUBT hodc dang hoc cac hoc
phan tiéng Viét theo dinh hudng nghé
nghiép tai cac khoa chuyén nganh cua
HUBT (theo cac chu dé vé Vin hoa Viét
Nam trong chwong trinh Tiéng Viét trai
déu tir gido trinh co so dén gido trinh
Tiéng Viét theo dinh hudng nghé nghiép
trong 10 hoc phan).

- Sinh vién cac nganh ngdén nglt ma
HUBT dang dao tao (2 tin chi, theo chuong
trinh mon Co s¢ van hoéa Viét Nam).

Hai la, cac hoat dong ngoai l6p hoc
dé cap ¢ day la gi?

La mot phén ndi dung cua cac hoat
dong hoc trong gid 1én 16p va mot phan
cua cac hoat dong hoc ngoai gio 1én 16p
duoc thuc hién ¢ bén ngoai khong gian
giang duong, gém: ty hoc, ty nghién ctru
(chuén bi tai liéu tham khao, minh chimg,
cac ndi dung thuyét trinh theo chii dé, tiéu

KIEM TRA.
FXANH GlA

luén,...) cac hoat dong cong déng va cac
chuong trinh ngoai khoa véi sy hudng
dan cia giang vién. Trong bai viét nay,
tac gia tap trung vao viéc quan ly cac hoat
dong ngoai khoa cua cac dbi tugng néu
trén, trong pham vi quan 1y cuia HUBT.
Ba la, gi6i thi€éu khai niém don
gian nhit vé quan ly dao tao
Ly do dé tac gia dua ndi dung nay vao
tham luan 1a vi trong cac co s& dao tao,
chung ta thuong it chi ¥ va khong chu
trong dén yéu cau: “Mdi giang vién phdi
la mot nha quan ly giao duc”, ma thuong
tach bach nhiém vu ctia hai d6i tuong trén.
Noi dung ctia nghién ctru theo hudng
rng dung nén tac gia van dung theo fiép
cdn chire nang ciia qudn Iy bao gdm viéc
lap ké hoach, 16 chirc thurc hién va kiém tra
danh gia cong viéc cua thanh vién thugc
hé théng don vi, viéc s dung cdc nguén
lywc phu hop dé dat dwoe muc dich dé rava
tiép nhdn, xit Iy théng tin phan héi. Thong
tin chinh la mach mau cua quan ly.
Truong, hodac co s¢ dao tao, thuc
hién quan 1y thong qua chu trinh quan 1y
tir khau 1ap ké hoach, t6 chuc, chi dao
thuc hién dén kiém tra; danh gia,... theo
dang cac chirc nang co ban cua quan ly:

TO CHIC
THUC HIEN

CHIBAO
THLIC HIEN

Hinh 1. Mo hinh quén ly dao tao theo chirc ning
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1.2. Thuc trang day va hoc Van hod
Viét Nam qua cdac hoat dong ngoai lop hoc
tai cac trwong dai hoc ciing nhw tgi HUBT

1.2.1. Nhitng két qua dat dwoc

Céc ndi dung giang day vé Vin hoa
Viét Nam trang bi cho nguoi hoc nhirng
kién thirc nén tang vé vin héa ndi chung
va Van hoéa Viét Nam ndi riéng, giup
nguoi hoc nhan thirc duogc vai tro cia van
hoéa trong sy phat trién toan dién va bén
vitng ctia xd hoi, khi nhan t6 quyét dinh
cua sy phat trién 1a con nguoi, ma ndi lyc
chi phbi moi hanh vi ctia con ngudi lai 1a
nhan cach van hoa — noi hoi tu cua nang
luc tri tué, dao duc, tAm hon, tinh cam
ctia con nguoi.

Déi voi sinh vién nude ngoai, thong
qua cac ndi dung dugc hoc 16ng ghép vé
Vian hoa Viét Nam qua cac bai hoc ngéon
ngir, cac em c6 dugc su tu tin tu nén tang
ngdn ngit va kién thirc vin hoa dugc van
dung két hop va kiém chimg tir thuc té,
¢6 co hoi tim hiéu sdu hon vé vin hoéa
giao tiép mg xir hang ngay trong sinh
hoat cting nhu trong cong vi€c va cac nét
van hoa dgc dao cua nguoi Viét.

Phan 16n sinh vién Viét Nam ciing
nhu du hoc sinh da nhan théiy duoc ro vai
trd va y nghia quan trong cua viéc hoc
tap cac ndi dung Van hoa Viét Nam qua
hoat dong ngoai 16p hoc. Chung ta ¢ thé
tong két dugc qua cac két qua sau:

- Tao dugc huirng tha hoc tap cho sinh
vién tir cac chuyén di thuc té (tham quan
Lang Chu tich H6 Chi Minh, bao tang, di
tich lich sir - van hoa, lang nghé truyén
théng,. K

- Sinh vién thdy duoc vai tro cia
minh d6i véi tap thé, dbi véi nghé nghiép

Van héa — Xa héi
minh chon, hinh thanh théi quen va
phuong phéap lam viéc nhom;

- Viéc tu tim hiéu, tu so sanh, nhan
x¢€t, danh gia da tao co hoi cho cac thanh
vién duoc thé hién minh nén sinh vién
tré nén manh dan hon, tu tin hon, co
trach nhiém hon véi tap thé, voi cong
viéc dugc giao,...;

- Cac giang vién cling tr¢ nén tich
cuc va chi dong hon trong viée thiét ké
bai giang, lam cho ndi dung giang day
tré' nén da dang va phong phu hon;

- Mbi quan hé gitta ngudi day va
nguoi hoc ciing trd nén gan giii, gan bo
hon, tao diéu kién thuan loi hon trong
viéc tuong tac gitta hai bén trong qua
trinh day - hoc;

- Nhiéu phuong phép day hoc méi
da dugc hinh thanh qua ting hoat dong
thue tién, gitp cho viéc hoc khong nang
né vé ly thuyét, tranh duoc viéc truyén
thu nham chan mét chiéu;

- Tt céac hoat dong ngoai 16p hoc,
sinh vién di tao ra nhiéu san pham tri
tué rat phong phu va chit luong. Céc bai
thuyét trinh va bao cao thu hoach cia
sinh vién sau mdi hoat dong luén co su
tim to1 thong tin méi, ndi dung sat voi
thuc tai va di c6 nhiéu y kién dé xuit
sang tao, mang tinh ing dung cao,...

Mot s6 vi du vé thanh cong qua céac
hoat dong ngoai 16p hoc

Hoc tap tir hoat dong ngoai 16p hoc
¢6 ca muc dich nhan thic va muc dich
khuyén khich. Nhitng khai niém triru
tuong s€ cd y nghia hon khi sinh vién
nhan thiy rang chung tré nén hiru ich
khi dugc “chung thuc” qua nhiing hién
tugng “thuc té doi thuong”.
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Trén thuc té, cac trai nghiém coé
dugc sé khudy dong nhitng ciu hoi trong
dau sinh vién va dan dén viéc cac em co
nhiing suy nghi tich cuc v41 Van hoa Viét
Nam hon. Vi du nhu: Ai la vi vua thuy to
cua dan toc Viét? Kinh do dau tién cia
chung ta & dau? Tén goi 1a gi? hay tén
goi Ha Noi c6 ngudn gdce tir dau? ...vv...

Véi cac sinh vién nuéc ngoai, niém
vui va himg khéi cta cac em dugc thé
hién khi cac em duoc “kiém chung” giira
noi dung 1y thuyét trén 16p va thyc hanh
quan sat, van dung trong thuc tién. Do do,
“Viét Nam” trd nén gan giii hon rat nhiéu.

Mat khac, muc dich cua hoat dong
ngoai 16p hoc con ting cuong khuyén
khich sinh vién hiéu biét thém vé xa hoi,
bd sung thém hiéu biét vé nhiing su vat,
hién tuong xdy ra ngay hay cung cach
{mg xtr trong cudc sdng thudng nhat. Co
rat nhiéu sinh vién cam thdy thich tha
duoc gitp do nguoi gia, tré em, ban cung
16p va cam nhan nhiing gia tri cda lao
dong khi dugc quan sat thuc té & cac di
tich lich su, co s¢ tho tu (mot s6 chua
cuu mang ngudi gia, tré mod coi, khuyét
tat...), ban lang, lang nghé truyén thong...
Cam nhén siu sac nhiing gia tri van hoa
trong cudc sdng, niém vui binh di thong
qua nu cudi hon nhién cia nhimg ngudi
nong dan, nguodi ban hang, cac em bé, ...
nhitng con ngudi ma minh tiép xuc trén
hanh trinh kham pha, trai nghiém. T4t ca
chi thyc su c6 duogc thong qua cac hoat
dong bén ngoai 16p hoc.

1.2.2. Nhitng han ché

Céc ndi dung vé Vin hoa Viét Nam
n6i chung va mén Co s& Van hoa Viét
Nam no6i riéng la moéon hoc thudc khéi
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kién thirc chung hay con goi 13 mon dai
cuong ctia kha nhiéu truong, khoa vé
khoa hoc xa hoi nén ¢ mot sb sinh vién
it quan tam.

Nhin chung, phuong phép giang day
mon Co s& Van hoa Viét Nam hién nay
O cac truong dai hoc, cao déng chi mang
tinh chat han 1am, sir dung phwong phéap
thuyét giang 1a chu yéu, it két hop vai
cac phuong phap khac, diéu nay giy
nén sy nham chan cho sinh vién va dan
dén viéc tiép thu kién thirc khong duogc
hi¢u qua.

- Hi¢u qua cua chinh cac hoat dong
ngoai 16p hoc con chua cao, phan 16n cac
hoat dong con mang nang tinh hinh thirc.
Vi sinh vién, cac em thuong chu quan
nghi day chi la mon hoc dai cwong nén
thai do lam viéc trong nhom chua hét
minh, do do6 chi chu trong tao ra san phém
dé nop thay c6 ma it cha trong dén qua
trinh hoc tap, tich iy kién thuc, sang tao
tr cac hoat dong tu nghi€n ctru tr thuc
tién dé tao ra san pham;

- Trong cac hoat dong nhom, sinh
vién van con tdm 1y trong chd, v lai; y
thirc chu dong, tich cuc tham gia, doéng
gop v kién cua sinh vién con chua cao,
van phai can su goi y hodc yéu ciu cua
giang vién;

- Hau hét cac ddi tuong tham gia (ca
gi4o vién va sinh vién) déu thiéu hoic
khong dong déu vé cac ky niang trong
t6 chirc va thuc hién noi dung cua hoat
dong ngoai 16p hoc. Vi du nhu: k¥ nang
td chirc mot hoat dong cu thé mot cach
bai ban nhu thé nao, gii quyét rui ro,
xung dot trong qué trinh thyc té ra sao,
ky nang chia s¢ trdch nhi¢ém, ky nang
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kiém tra va tu kiém tra - danh gia hiéu
qua nhu thé nao, ...

1.2.3. Nguyén nhan ciia céc han ché

a. Nguyén nhan khach quan

- Céc hoat dong ngoai 16p hoc véi
ndi dung tim hiéu Vin hoa Viét Nam
thuong dugc t6 chirc véi sd lugng sinh
vién tham gia kha 16n va khong gian
hoat dong kha rong. Do vay, giang vién
kho theo doi, danh giad chinh xac sy dong
g6p, tham gia cua sinh vién tham gia qua
trinh hoat dong;

- Quy thoi gian va kinh phi cho
chuyén di thyc té con han ché, gay kho
khian, mét moi cho giang vién 1an sinh
vién trong td chirc hoat dong hoc tap
thuc té vi phai lam viéc qua tai, tdn chi
phi phat sinh (cac chuyén ngoai khéa can
c6 kinh phi nhu: phi tham quan, an udng,
phuong tién di lai, du phong,...);

- N61 dung mon hoc vé Vin hoa Viét
Nam thuong 13 mén dai cuong voi doi
tuong hoc 1a sinh vién nam tha nhét. Cac
em mdi roi ghé nha truong phd thong
1én hoc dai hoc, da quen véi kiéu hoc tap
truyén thu, co6 gido vién bao boc, lo hét
moi viéc, vi thé con nhiéu bd ngd khi phai
tiép can mot phuong phap hoc méi doi
héi rat 16n sy tich cuc, tu giac tim hiéu
va chiém linh tri thtrc trén co so tiép thu
kién thuc tir qua trinh ty hoc, tu nghién
ctru hodc rat ra tir hoat dong thuc té.

b. Nguyén nhdn chu quan

- V& phia truong:

Nguon kinh phi trudong cip cho cac
hoat dong ngoai 16p hoc voi ndi dung tim
hiéu Vin hoa Viét Nam rat han ché (déi
v6i sinh vién nudc ngoai) hoac khong co6
(461 v6i sinh vién Viét Nam), nén viéc to
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chtrc nhirng chuyén di hoc tap thuc té,
ngoai khoa con kho khan.

- V& phia sinh vién:

+ Y thtc hoc tap chua rd rang dbi
v6i giao tiép xa hoi ¢ hién tai va ddi véi
nghé nghiép trong twong lai.

+ Nhiéu sinh vién c6 kién thic va
hiéu biét x3 hoi han hep, luoi doc sach
va it quan tam, tim hiéu su vat, su viéc,
hién tuwong xung quanh minh.

+ Chi biét nhan nhiém vu hoan thanh
cac dé tai nghién clru Vin héa giang vién
giao bang cach tham gia chuyén di thuc
té, ma chua biét phai lam viéc nhu thé
nao dé hoan thanh dé tai qua di thuc té
mot cach tdt nhat.

+ Bén canh do, khi tham gia khoa
hoc, khong phai sinh vién nao cling co
diéu kién kinh t&, nén rat din do véi chi
phi tu bd ra cho cac hoat dong thuc té.

- V& phia giang vién:

+ Cac thay co gido cling chua thuong
xuyén trao doi, hudng dan, cung cap cho
sinh vién nhiing k¥ ndng va phuong phéap
hoc tir thuce té.

+ C6 tam ly e dé khi huéng dan
sinh vién tham gia cac hoat dong ngoai
16p hoc vi phai mét thoi gian xay dung
chuong trinh va thong qua cac cip quan
Iy, nhét 13 khau xin kinh phi. Thoi gian
hudng dan sinh vién di thuc té bo ra kha
nhiéu: nhu phai di tién tram lién hé trudc
dia diém dén thuc té, roi sép dat moi viéc
on dinh tai diém thuc té truée, méi dan
sinh vién dén, dong thoi ton ca chi phi
cua ca nhan,... cong véi su lo ngai vé
hudng xur 1y va trach nhiém khi c6 su ¢b
khong mong muén xay dén, vi du nhu tai
nan, sinh vién ém dot xuit,. ..

Tap chi
Kinh doanh va Céng nghé

$6 29/2023

68



Véan hoa — Xa héi

- Nguyén nhan cubi cung, nhung
vO cung quan trong, d6 1a da sb giang
vién chua duoc hudng dan phuong phap
quan ly hoat dong ngoai 16p hoc mdt
cach bai ban, ma hau hét déu lam theo
kinh nghiém cta ban than hoic ctia dong
nghiép.

1.3. Bién phdp khic phuc han ché -
Qudn ly hiéu quad cdac hoat dong ngoai lop
hoc trong day va hoc Vin hoa Viét Nam

Qua cac nguyén nhan trén, ching ta
c6 thé thiy rat nhiéu van dé can dugc mod
xé va ban luan dé rat ra duge nhitng bién
phéap hoan thién hon trong vi¢c gidng day
cac ndi dung Van hod Viét Nam. Trong
pham vi han hep cta bai tham ludn nay,
tac gia chi di sdu vao phan tich va gidi
thiéu bién phép quan 1y hi€u qua hoat
dong ngoai khoa trong giang day Van
hoa Viét Nam cho sinh vién HUBT.

Xét quan 1y voi tu cach 1a mot hanh
dong, co thé dinh nghia: “Qudn 1y la su
tac dong cé t6 chire, ¢ huéng dich cia
chii thé quan 1y téi doi twong quadn 1y
nham dat muc tiéu dé ra”.

1.3.1. Y nghia va tam quan trong

T6 chic cho sinh vién tham gia
nhiing hoat dong hoc tap cé chét luong
trong cac tinh hudng thich hop bén ngoai
16p hoc 1 thuc su can thiét. Diéu do6 giup
cac em thu nhan nhiing kién thirc va kinh
nghiém tryc tiép tir nhiéu goc do quan
diém khéac nhau trong méi trudng song
moi. Kinh nghiém dat duogc tir bén ngoai
16p hoc ciing gitp nang cao tinh than hoc
tap khi tao co hoi cho cac em thyc hanh
nhiing k¥ nang, nhu tra ctru, phan tich
va lam o cac gia tri va giai quyét van dé
trong cudc séng hang ngay.
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Hoc tap ngoai 16p hoc cling tao co
hoi cho giang vién va sinh vién gan giii,
hiéu nhau hon thong qua nhiing hoat
dong tuong tac, hd tro 1an nhau bén ngoai
16p hoc, ngoai khudn vién truong.

Quan ly cac hoat dong ngoai khoa
dinh hinh quan diém: “Méi gidang vién
phai la mot nha quan ly gido duc”.

1.3.2. Xdy dung muc tiéu

Hang loat muc tiéu co thé dat dugc
thong qua hoc tdp bén ngoai 16p hoc,
nhu la:

- Hinh thanh thdi dé va phét trién ¥
thirc vé tham my;

- Phat trién nhdn thitc, su hiéu biét
va kién thire vé thé giéi quan;

- Phét trién cdc ky nang;

- Thuc hién hoac minh ching cho
cac ndi dung dugc hoc trong 16p.

Do vay, giang vién (nha quan ly)
phai xdy dung muc tiéu cu thé cho timg
hoat dong trude khi xay dung ndi dung
chuong trinh va lap ké hoach thuc hién.

1.3.3. Cac ngi dung va hinh thirc
thuc hién

Hién nay co6 rat nhiéu hoat dong
ngoai 16p hoc dugc trién khai, nhu:

- Hoat dong theo tirng ca nhan
(individual work/self study):

+ Tu hoc, tu nghién ctru c6 sy huong
dan, dinh huéng cua giang vién.

+ Hoat dong nghe — noi.

+ Thuyét trinh.

- Hoat dong theo nhom/ cdp (pair/
team work):

+ Théao ludn (theo chu d& cho sin
hoac dua trén cac bai doc).

+ Nhan xét, binh luan hodc tom tat
nodi dung mot b phim/kich.
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+ Ké chuyén.

- Hoat dong toan bd 16p hoc (whole
class activities).

Nhu trén da noi, tac gia s€ tap trung
chinh vao ndi dung thir ba nay.

Ca 16p s€ tham gia cac hoat dong
nay dudi su huéng dan t6 chic cua
truong, khoa va gidng vién. Hoat dong
nay thuong dugc to chirc dinh ky (hang
thang, hoc ky hodc nam hoc,...) theo
cac sy kién mang tinh quéc gia/qudc
té (ky niém qudc khanh/Tét/Valentine/
X’mas,...) hodc sip xép trong chuong
trinh ddo tao (ngoai khoa),... va co thé
duoc to chirc dudi cac hinh thic sau:

a. Cuoc thi. Cac cudc thi ludn co surc
hép dan, 16i cudn va tinh canh tranh cao,
kich thich su nd lyc vi tap thé. Vi vay,
nén t6 chic thuong xuyén giira cac khoi,
16p ¢6 trinh do twong duong nhdm giao
Ivu va canh tranh lanh manh. Cac hoat
dong nay c6 thé t6 chirc dudi hinh thic
thi hat, thi hung bién, thi hiéu biét kién
thure lich s, van hoa, xa hoi, ...

b. Cac hogt dong ngoai khoa. Céc
hoat dong ngoai khéa do trudng td
chirc va quan 1y ludn la nhitng hoat
dong bo ich, khong thé tach roi va hd
tro cho chuong trinh chinh khoéa, gitp
nang cao chét luong dao tao va tao ra
moi truong hoc tap cod thuc tién cho
sinh vién noi chung. Dbi véi sinh vién
nudc ngoai, bén canh viéc tao co hdi
cho ho st dung ngdn ngtr, cac hoat
dong ngoai khoéa con gitip ho thém
hiéu, thém yéu mén vian héa va con
nguoi Viét Nam.

Cac hinh thtrc hoat dong ngoai khoa
c6 thé 1a:

Van héa — Xa héi

- Tham quan: céc di tich lich su,
vin héa.../ danh lam thing canh... tai
dia phuong hodc cac dia diém khac tai
Viét Nam;

- Giao luu: v6i cac to chirc sinh vién
trong truong/ véi nguoi dan va cac doan
thé tai dia phuong/ véi sinh vién cac
chuyén nganh khéac hodc tir cac nudce
khac nhau st dung Tiéng Viét 1a ngdn
nglr chung;

- Da ngogqi: theo chu dé mén hoc
(theo dong lich sir van héa/ tim hiéu
phong tuc tdp quan/ lang nghé/ 1& hoi dan
gian,...).

1.3.4. Qudn 1y xdy dung, t6 chirc
thue hién ké hoach va kiém tra danh gia

Ldp ké hoach la thiét ké cdc buée
di cho hoat dong twong lai dé dat dwoc
muc tiéu da xac dinh thong qua viéc sw
dung t6i wu cdc nguon lyc di cé va sé
khai thac.

Ké hoach tot, chi tiét s& giup cho
giang vién (nha quan 1y) ¢6 cai nhin tong
thé, toan dién, qua do théy duoc hoat
dong tuong tac gitra cac bo phan va ciing
tao diéu ki¢n thuan lgi cho viéc thyc hién
va kiém tra, danh gia muc do thuc hién.
Khi 1én ké hoach phai chi ¥ lva chon
nhitng hoat dong phu hop vo1 muc ti€u
va muc dich ban dau.

Kiém tra, danh gia két qua thyc hién
va t6 chirc rat kinh nghiém kip thoi dong
vai tro quan trong cho sy thanh cong cta
tat ca cac hoat dong.

Vé6i su han hep vé thoi gian va
khong gian, trong bai viét nay, tic gia
mong mudn chia sé mot s6 yéu 16 dnh
hirong trong qua trinh Idp ké hoach cho
mot hoat dong ngoai khoa.

Tap chi
Kinh doanh va Céng nghé

$6 29/2023

70



Véan hoa — Xa héi

Thong thuong co ba giai doan dé hoc
tap bén ngoai 16p hoc dugc hi¢u qua:

- Chuan bi tai 16p hoc ;

- Hoat dong bén ngoai 16p hoc;

- Hoat dong tiép theo tai 16p hoc.

Budc mau chdt cta viée 1én ké hoach
cho viéc hoc ngoai khoa hi€u qua la chi
ra dugc nhitng nhiém vu can hoan thanh
trong moi giai doan néi trén.

Quan Iy riii ro. Viéc 1én ké hoach dé
giam thiéu cac rui ro anh hudng dén stc
khoe va an toan ciia sinh vién 1a phan
khong thé thiéu dugc cua viéc hoc tap
bén ngoai 16p hoc. Quan 1y rti ro bao
gém cac hoat dong xac dinh rui ro, danh
gia va giam thiéu nhitng rai ro nay.

Sy nhan thirc vé nhiing rii ro tiém
tang khién chung ta phai c6 nhirng cén
nhéc can than vé nhiing hoat dong dinh
trién khai, tai sao lai thyc hién chuing va
xem xét liéu chiing ta c6 du ki ning dan
dit va dam bao cac hoat dong do6 dién
ra mot cich an toan. Nhitng k¥ ndng
then chdt giup giam thiéu muc do rii ro
trudc va trong khi dién ra cac hoat dong
bao gom:

Quan Iy ap dat
Leadership). Stt dung nhitng huéng dan
mang tinh bit budc dé giam thiéu nguy
co rti ro cia mot sd hoat dong nhét dinh.
Phai lu6n ludn dam bao rang mdi hudng
dan dua ra déu kem theo Iy do dé céac sinh
vién c6 thé hiéu va chap nhan, rit ra kinh
nghi¢m tur do.

Vi dy, s€ 1a hop ly khi chung ta
yéu cau sinh vién: Trdnh xa nhitng bo

(Directive

vie sau va khong an toan khi di bo /

NGHIEN CUU TRAO POI

Khéng mdc trang phuc ngdn, ho nhiéu
khi di vao co so tho tw / Lam viéc theo
timg nhém va khéng dwoc di chuyén
sang nhitng khu vuc khac truoc khi co su
dong y ciia giang vién...

Hiéu ré sinh vién ciia minh. Khi
hiéu rd sinh vién ctia minh, giang vién s&
nam duoc kha ning ciia cac em, nhu ciu
cua tirng em, tinh cach va phan ung cta
cac em khi gip kho khan v.v. Néu biét
dugc nhitng diéu trén, ching ta s& gip
it kha niang dé sinh vién roi vao nhiing
tinh hudng ma cac em khong thé tu xir Iy
dugc hodc nhiing noi qua nguy hiém dbi
véi1 cac em.

Néi chuyén vé nhitng rii ro tiém
tang. Pay la mét phuong phdp quan
trong gitip giam thiéu rai ro ca trudc va
trong khi dién ra cac hoat dong hoc tap
ngoai khoa. S& khong du néu chi mot
minh gidng vién biét duong di hay cac
phuong 4n ddi pho véi tinh hubng bat
ngd. Nhitng ngudi quan 1y t6t phai ludn
chia s¢ v61 nhitng thanh vién tham gia
vé cac hoat dong du dinh thyc hién cang
nhiéu cang tot thong qua nhiéu cach
khéac nhau.

Vi du nhu néi cho cac nhom biét tén
ciia dja diém hoat dong ngoai khoa va
phan phat s dién thoai cua giang vién
huéng dan hodc ban do cta khu vuc d6
cho cac em; chi din cho cac em biét phai
lam gi khi bi tdch khoi nhom; chi cho céc
em biét ai 1a ngudi gilt nhitng dd dung
khan cép va ai c6 k§ ning so cép cuu,...

1.3.5. Mdu xdy dung ké hoach qudn
Iy hoat ddng ngoai I6p hoc chi tiét
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Van héa — Xa héi

Giai doan Giang vién (nha quéan ly) Sinh vién
1. Truée [Dit tén va quyét dinh chuong trinh cua/Hiéu duoc ndi dung va muyc dich
khi di hoat dong. ciia hoat dong (c6 thé lam ting
ngoai Xéc dinh muyc tiéu, 1ap ké hoach cu thé. quyét tim hoc tap cua sinh vién).
khoa Tuén tha theo moi quy dinh yéu ciu/Ty tim hiéu thém kién thuc va ki
chinh thirc ctia nha truong/ phéap luat.  |ning can thiét khi tham gia.
Hoan thanh phan tich kha niang rai ro. |Thyc hanh cac k¥ ning thu thap sb
Thong bao cho sinh vién vé muc dich,|liéu.
cach thirc t6 chirc, chi phi va sip xép|/Hiéu o trach nhiém ctia nhom va
cho hoat dong. tung ca nhan.
Téng hop danh sach sinh vién va s6|Y thuc duogc phai c6 su chuan bi
dién thoai lién lac trong trudng hop|trudc vé tai chinh, sap xép trudc
khan cép. cac tai lidu va trang thiét bi can
Pang ki thoi gian, dia diém thyc té,|thiét.
thanh phan tham gia (s6 luwong) vaHiéu cac yéu ciu vé an toan.
chuan bi phuong tién.
Thiam quan dja diém thuc dia (tién tram)
va chinh stra ké hoach (néu can).
Thong bao tom tit vé chwong trinh:
Noi dung va cach thyc hién/ nguoi thuc
hién/ thoi gian va dia diém cu thé cho
ting hoat dong.
2. Trong Giam sat chung. Quan sat truc tiép. Vi du: nhan

chuyén di

HG trg sinh vién khi can thiét.

Khuyén khich sinh vién tu duy phan
tich bang cach chi dan thém cac thong
tin khac, dat cac cau hoi: cai gi, tai sao,
nhu thé nao. ..

dang, mi€u t4, phac hoa, do luong,
V.V...

Thu thap va ghi lai s6 liéu.

St dung nhirng ki nang thuc dia
nhu: phéac thdo, vé ban dd, nhan
biét phwong huéng. v.v...

Pua ra phan tich va giai thich &
dang don gian.

Hiéu o nhan thiac cia ban than
cling nhu cua cac ca nhan khac.

3. Sau
chuyeén di

Cung cap thém thong tin khi c6 su yéu
cau.

Huéng dan sinh vién toi cic ngudn
thong tin dé kiém chimg nhiing phat
hién cta cac em.

banh gia, rat kinh nghiém toan bd hoat
dong — bao gdm ca viéc to chirc chuyén
di va két qua hoc tap thu duoc.

Sap xép lai thong tin thu thap duoc.
So sanh céc phat hién véi nhau.
Kiém tra gia thuyét.

Pua ra tong két.

Thao luan vé nhitng van dé giy
thac mac.

Nghién ctru nhitng cau hoi chua tra
161 duoc.

Chuén bi bao céo va thuyét trinh.
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2. Két ludn

Tém lai, su hiru ich cua cac hoat
dong hoc ngoai 16p hoc 13 khong thé phu
nhan. Tuy nhién, hién nay céc hoat dong
nay dang dién ra mot cach tuong dbi tu
phat, chua cha y xac dinh rd muc ti€u cho
tung hoat dong, chua cé ké hoach cu thé
cho timg hoc ky, timg ndm hoc hoic két
hop voi cac hoat dong trong gid 1€n 16p
dé dat hiéu qua dao tao cao nhét va dic
biét 1a cong tac kiém tra, danh gia tong
két, rat kinh nghiém chua dugc quan
tam ding muc. Pong thoi, viéc to chuc
thuong xuyén va rong rai cac hoat dong
nay khong phai dé dang vi nhiéu yéu té
tac dong, anh huong. Cho nén, chung

Tai liéu tham khao
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ta can phai co tu duy t6 chirc, quan Iy
mot cach khoa hoc, bai ban va chuyén
nghiép, c6 dinh hudng lau dai.

DE c6 thé to chirc va thyc hién thanh
cong cac hoat dong hoc bén ngoai 16p hoc
can phai c6 sy quan tam, ung ho, ho tro tir
phia Ban 1anh dao nha truong, cac phong
ban chiic nang trong trudng cung voi su
tAn tAm, nhiét huyét va tinh than trach
nhi¢m cua can bd quan ly khoa va doi ngti
giang vién. Diéu cudi cing nhung khong
kém phﬁn quan trong dé tao ra sy thanh
cong tron ven, phu hop véi muc tiéu dao
tao d6 la chung ta can phai gido duc cho
mdi sinh vién y thire tu giac, ham hoc hoi
va nd lyc ty phan ddu vuon 1én./.

1. Pang Cong san Viét Nam (2016). Xdy dung va phat trién van héa Viét Nam.
Nghi quyét s6 05-NQ/TW, Khoa 8, ngay 1/11/2016.

2. Pham Tung Lam (2013). Quan ly dao tao nguoi Viét Nam truoc khi di lam
viéc & nude ngodi trong boi canh héi nhdp quéc té. Tap chi Quan 1y gido duc s6 48
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