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XAC XUAT - THONG KE
VA CAC UNG DUNG TRONG NGHIEN CUU Y HOC

Nguyén Cong Binh

Tém tit: Xac xuit - Thong ké 1a mon khoa hoc do luong su may rii vé cac hién
tugng trong doi song kinh té, xa hoi, tir d6 gitip chung ta ¢6 duoc quyét dinh ding dén,
hop 1y v&i rai ro thip nhat. Bai viét nay 1am 16 ¥ nghia, tic dung ctia mon khoa hoc
Xac suat - Thong ké d6i véi linh vuc y hoc va ddi véi giang day sinh vién thudc khoi
stc khoe tai truong dai hoc.
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Summary: Probability - Statistics is the science of measuring the chance/risk
of phenomena in economic and social life, thereby helping us to make the right,
reasonable decision with the lowest risk. This article clarifies the meaning and effects
of the Science of Probability and Statistics for the medical field and for teaching

students at universities health faculties.
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Xac suat — Thong ké, c6 thé noi ngan
gon, 1a mon khoa hoc do sy may rui va
gitip ta c6 quyét dinh lua chon két luan
it rui ro nhéat. O truong Kinh doanh va
Cong nghé Ha Noi, Xac suét — Théng ké
duoc giang day cho sinh vién cac khoa
ciia khéi Stc khoe. Trong cac nam téi,
mon hoc nay cé thé mo rong sang day
cho cac chuyén nganh khac cua truong.
Vay tai sao Xac suat — Thong ké 13 mén
hoc khong thé thiéu trong nghién ciru Y —
Dugc va cac nganh khoa hoc khac?

Trong nghién ctru Y Dugc, chung ta
thudng gip cac cdu hoi va cac van dé sau:

- Liéu mot loai vaccine (hay mot loai
thudc, mot phuong phap chita bénh méi)
c6 thuc sy tac dung hay khong? Trén thyc
té, co truong hop ca ngudi tiém va khong
tiém vaccine éy déu méc bénh, hoic ca

....................................................................

* Khoa Toan, Truong PH KD&CN Ha Noi.

nguoi tiém 1an khong tiém déu khong
méc bénh. Vay vi¢c dung vaccine c6 doc
1ap véi viéc méac bénh khong?

- Ty 1€ nguoi khdi bénh khi dung loai
thubc mai 6 thue su 1én hon ty 1€ do khi
dung loai thudc sén c6 hay khong?

- C6 thé uéc luong kich thude cua
mot san phém (hoac udc lugng ty 1€ khoi
bénh khi dung mot phuong phap chira
bénh méi) nim trong mot khoang tin
cdy v6i mot xac sut tin cdy hay khong?
Nhirng két luan rut ra c6 thé dan t6i viée
bac boé mot san pham hay mot phuong
phap chira bénh mai?

- C6 thé biéu dién dudi dang ham
s6 mot dai lugng nay theo cac dai lugng
khac khong? Viduy, ta mudn biét mot quan
hé ham sé giita Y (dung luong tho) va X
(chiéu cao), Z (1ong nguc). Néu biét duoc
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quan hé nay s& gitp rat nhiéu cho viéc
phan tich va du bao. Phuong phap nay goi
14 phirong phdp hoi quy trong xac suét.

- Khi gép hai dinh lugng c6 gié trung
binh khac nhau, lidu ta c6 thé két luan ngay
la chung hon kém nhau thyc sy khong?
Chang han, tinh chiéu cao trung binh cta
nam thanh nién tudi tir 18-25 & hai ving
A, B thiy khac nhau, khong thé néi thanh
nién ving A cao hon (hay thap hon) thanh
nién ving B? Két luan nay 1a nguy hiém
vi s liéu ngay ctia mot ving do trong cic
thoi diém khac nhau ciing khac nhau. Su
khac nhau d6 goi 1a sai s6 ngau nhién.
Phuong phép so sanh (trung binh, phucmg
sai) loc bo cac sai s6 ngau nhién dé chi ra
su sai khac d6 co phai ban chét khong?

Bai toan so sanh trong Xac suit - Thong
ké c6 rat nhiéu img dung. Chang han:

- So sanh trung binh lugng protein
trong huyét thanh cua bénh nhi suy dinh
dudng trudc va sau diéu tri dé xem phuong
phép c6 hi¢u qua khong?

- So sanh ty 1& nhiém doc chi ctia mot
lang nghé va mot lang khong 1am nghé
xem cO khac nhau va c6 y nghia khong,
dé tir d6 rat ra phuong phap phong tranh.

Nhirng van dé dit ra & trén d3 dugc
giai quyét bang nhitng phwong phap,
nhu kiém dinh gia thuyét, udc lugng, so
sanh, hoi quy,... cia mén hoc Xac suit -
Théng ké.

Phai khang dinh rang, khong c6 két
ludn nao trong Xac sut - Thong ké 1a
tuyét d6i dung, nhung ciing that tuyét voi
néu nhan duoc mot két luan véi do rai ro
thap dudi 5%, tham chi dudi 1%.

Trong cac phuong phap cia Xac suit
- Théng ké, phuong phéap kiém dinh gia
thuyét 1a bao trum nhat. Chung ta cing
tiép can thém vé phuong phap nay va tim
hiéu mot vi du tng dung né trong nghién
ctru y hoc hién dai.

Ky thuéat — Céng nghé

Khi kiém dinh mot gia thuyét, ta
thuong néu ra mot gia thuyét H va mot
d6i thuyét K va tién hanh thu thap s6 liéu
(hodc dua trén s6 liéu co6 sin) rdi tinh
toan theo cac thu tuc théng ké dé két luan
nén nhan H hay nhéan K. Chéng han, khi
nghién ctru ta co thé gip cac gia thuyét
H va ddi thuyét K nhu sau: + H: “Chiéu
cao X ctia nam thanh nién tudi tir 18 dén
25 1a dai lwong ngau nhién c6 phan phdi
chuan” véi ddi thuyét K 1a “X khong ¢
phan phdi chuan”; + H: “Viéc tiém phong
moét loai bénh doc 14p véi viée méc bénh
tue 1a ti€ém phong khong co6 tac dung” véi
d6i thuyét K: “Tiém phong c6 anh hudng
(giam) ty 16 mac bénh”; + H: “Ty 18 ngudi
khoi bénh diéu tri bang phuong phap méi
khong khéc ty 18 khoi bénh diéu tri bang
phwong phap cii” va d6i thuyét K: “Hai ty
1€ nay khac nhau thuc su™...

Bing céc thu tuc thong ké kiém dinh
gia thuyét, ta di dén két luan nhan H hay K.

Két luan nao ciing gip mot trong hai
loai sai 1am:

- Sai 1am loai 1: B6 gia thuyét H nhan
d6i thuyét K, khi H dang. Xéc suét xay ra
sai 1am nay goi 1a xac sut sai lam loai 1;

- Sai 1am loai 2: Nhan gia thuyét H khi
H sai, din dén bo dbi thuyét K. Xac suit
clia sai 1am nay goi x4c suat sai 1am loai 2.

Ly tuong nhat 1a tim duoc tiéu chuan
thdng ké 1am cho ca hai loai xac suat trén
d6ng thoi bang 0 hodc dong thoi cuc tiéu.
Tuy nhién, nguoi ta cling chiing minh
duogc rang, khong thé ton tai tiéu chuan
théng ké nhu thé, vi khi xac suit sai lam
nay giam, thi x4c suat sai 1am kia lai ting.
Nguoi ta dua ra gidi phap la, tim tiéu
chuan théng ké sao cho xac suét sai lam
loai 1 khong vuot qua mdt ngudng o kha
nhé (thuong 1a 0,05 hay 0,01, tham chi
0,001, ty tirng yéu cau ctia bai toan) va
cuc tiéu hoa xac suit sai 1am loai 2.

Tap chi
Kinh doanh va Céng nghé
$6 10/2020

52



Ky thuat — Céng nghé

Cac budc giai bai toan kiém dinh
nhu sau:

+ Tir tap thé gbc X, iy mot mau ngau
nhién kich thudc n: X1, X2, .., Xn, ta
thiét 1ap thong ké F = (X1, X2,.., Xn) 1a
mot ham s6 tir mau thu thap véi didu kién
phan phdi xac suat caa F duoc xac dinh
néu gia thuyét H 1a ding.

+ Vi phan phdi ciia F xac dinh khi H
ding, nén vai gia tri a da cho, ta luén tim
duoc mién wo sao cho P(Fe wa | H) < o)
(trc x4c suat dé thong ké F nhan gia trj
thudc wo , néu gia thiét H 1a dung khong
16m hon a). Khi o nho, theo nguyén ly tin
tuong thuc hanh, thi véi mot phép thu,
két qua s& 1a F nhan gia trj khong thudc
oo. Néu chi vi mot 1an quan sat ¢ két
qua gia tri cua Fe oo thi ta ¢6 thé noi, gia
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thuyét H 1a sai. Két luan nay co6 thé mac
sai 1am véi x4c suit o. Gia tri o goi lamuc
¥ nghia ctia kiém dinh va mién oo goi 1a
mién béac bo gia thuyét H.

Trong mua dich SARS-COV2 hién
nay, tat ca cac nuéc déu dang chay dua
tim vaccine phong chong bénh nay. Tiéc
rang, dén nay van chwa c6 vaccine nao
dugc thir nghiém dé 4p dung cac kiém
dinh x4c suit - théng ké cho két luan vé
n6. O day, xin giéi thiéu mot md hinh
chung dé xac dinh xem mét loai vaccine
c6 tac dung (ture 1a dung loai vaccine nay
c6 lam thay d6i (giam) ty 16 méc bénh)
hay khong.

Khi diéu tra sb liéu vé dung mot loai
vaccine phong bénh, ta thu duoc két qua
tai Bang 1:

Bdngl. S6 liéu diéu tra:

Mic bénh Khéong miac bénh Tong s6
Co tiém 18 232 250
Khong tiém 92 658 750
Cong 110 890 1.000

Pay 1a s6 liéu diéu tra khi sir dung
mot loai vaccine mdi dé phong bénh.
Ta thay c6 ngudi tiém van méic bénh va
ca nguoi khong tiém, nhung khong méc
bénh. Vay phai chang vaccine khong co
tac dung? Duya vao s6 liéu ta mudn kiém
tra gia thuyét:

+ H: Vaccine khong c6 tac dung, tic
la vi¢c tiém phong va méc bénh doc lap
v6i1 nhau.

+ K: Vaccine ¢6 tac dung, tic 1a viéc
tiém phong c6 lam giam s ngudi méac bénh.

Ta suy luan nhu sau:

Néu H ding, ttrc tiém phong va mic
bénh la doc 1ap, thi ty t¢ méc bénh cua

nguoi ¢o ti€ém va khong tiém phai nhu
nhau va béng ty 1€ méic bénh cua ca
cong dong.

Ti 1é méc bénh chung la: 0.~ 0,11,

- - 1000

Vi vay, voi 250 ngudi co tiém, sb
ngudi méc bénh phai la: 250 . 0,11 =27,5
nguoi. S6 nguoi co tiém khong bi bénh
1a: 250 — 27,5 =222.5.

Tuong tu, ta tinh duoc sb nguoi
khong tiém mac bénh la: 750 . 0,11 =82,5
va s6 nguoi khong tiém khong bi bénh la:
750 — 82,5 = 667,5.

Cac két qua nay duoc thé hién trong
Bang 2 - Bang s liéu Iy thuyét:
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Bdang 2. Bang s6 liéu ly thuyét

Mic bénh Khéong mic bénh Tong s6
Co6 tiém 27,5 2225 250
Khong tiém 82,5 667,5 750
Cong 110 890 1.000

Ta thiy s liéu gitra hai Bang thuc
nghiém va 1y thuyét 1a khac nhau. Sy khac
nhau nay c6 thé 1a sai s6 ngiu nhién khi
diéu tra, hodc do sai 1am khi gia thuyét ty
1é mac bénh khi tiém phong hodc khong
tiém phong 1a nhu nhau?

- 2 2
27,5— 92-82,
2 _ (275-18)°  (92-825)

Do viéc diéu tra 1a ngau nhién, nén
cac s6 liéu thu duoc 1a gia tri cua mot dai
luong ngau nhién. Ta xét xem téng binh
phuong sai 1éch cac gia tri tuong Ung
giita hai bang gia tri 1a bao nhiéu. Tong
nay dugc ky hiéu la:

27,5 82,5 22

Theo 1y thuyét Xac suit — Thong
ke, day la gia tri quan sat cia mot dai
lugng ngdu nhén c6 phan phdi x* véi
(2-1).(2-1)=1 bac tu do. Tra bang phan
phdi x2véi 1 bac tu do, ta thdy n6 nhin
gia tri 16n hon 3,841 véi xac suét 0,05.
O day, gia tri tinh duoc 1a 4,916582 16n
hon 3,841. Diéu nay ching t6 gia thuyét
H cua ta bi bac bo, tic la ta chép nhan
d6i thuyét K: Vaccine thir nghiém c6 tac

Ngay nhan bai: 25/05/2020

2 - 2
(239—2;225) (667,5-638)" _ 4916582

667.5

dung. Két luan nay c6 kha ning mic sai
1am 0,05.

Chu y: Bai toan nay ciing co thé giai
bang cach so sanh hai ty 16 mic bénh cua
nhitng nguoi ti€ém phong va khong tiém
phong. Két qua thu dugc ciing tuong tu
nhu két luan & trén, ttrc 13 ty 16 mac bénh
khi khong tiém phong 16n hon han ty 1¢
nay khi tiém phong. Vay tiém phong loai
vaccine thr nghi¢m c6 tac dung./.
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