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TOM TAT

Bai bao tap trung vao danh gia hiéu qua khang vi sinh vat (Staphylococcus aureus,
Escherichia coli, Candida albican, Aspergillus niger, Salmonella typhi) bé mat san 03 bénh
vién (Bénh vién Nhiét d61i, Bénh vién Pa Khoa, Bénh vién Y hoc cd truyén) trén dia ban tinh
Quang Nam ctia dung dich nano bac tinh dau sa. Trong timg bénh vién, mau dugc lay ¢ 5 vi
tri (4 goc va trung tdm san) cta 3 phong bénh va thoi gian lay mau cach nhau 15 phat (0, 15
va 30 phut). Két qua cho thiy, dung dich nano bac tinh dau sa c6 hiéu qua khang vi sinh vt
trong khoang thoi gian 30 phit & ca 3 bénh vién. Sau 15 phut phun san, binh quan sé lugng S.
aureus giam 57%, E. coli giam 51%, C. albican giam 64%, A. niger giam 60% va S. typhi
giam 56% so voi s0 lugng vi sinh vat tvong Umg tung chung ban dau khi chua phun san. Sau
30 phut, tit ca c6 sy phat trién nhe vé s6 lugng nhung van dat ngudng hi€u qua veé ti€u diét vi
sinh vat. Dung dich nano bac tinh dau sa c6 tiém ning trong viéc khang khuan ¢ san bénh vién.
Tuy nhién, dé s dung dung dich nano bac tinh dau sa nhu nhén td téy rira bé mat san bénh
vién thay thé cho chit hoa hoc thi cAn phai c6 nhitng nghién ctru sau hon.

Tir khod: Nano bac, tinh dau sa, khang vi sinh vat, bé mit san bénh vién.

1. GIOI THIEU

Ngay nay, cong nghé nano di va dang thu hat duoc nhidu cha ¥ cua cic nha khoa hoc
cling nhu nha san xuét trén thé gidi nho nhing tng dung va tiém ning vo cung to 16n cua
chung, dic biét 1a trong nong nghiép [1, 2] va y dugc [3] voi nhiing hiéu ing dac biét cia vat
lidu khi ¢ kich thu6e nano. Ngoai ra, cong nghé nano cting budce dau duoc ting dung trong bao
quan thyc phém [4]. M6t trong nhitng loai nano phé bién hién nay 1a nano bac. Nano bac c6
thé sir dung dé khir tring trong y té rat higu qud, an toan va kha nang khang khuan, khir mui
ctia ching duoc ting cuong hiéu qua hon khi két hop véi tinh dau sa.

Trén thé gi6i ciing nhu & Viét Nam c6 nhiéu nghién ciru danh gia hiéu qua khang vi sinh
vat cua tinh dau sa, dung dich nano bac va dung dich nano bac két hop véi céc tinh dau hodc
cac chét co hoat tinh khang vi sinh vat dé ting cuong hiéu qua khang vi sinh vat. Nam 2010
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Singh va cOng sy da chi ra tinh dau sa wre ché hoan toan sy phat trién va kha nang san sinh doc
t6 cua nam méc Aspergillus flavus [S]. Dau sa biéu hién hoat tinh khang khuan manh mé chong
lai tat ca cac vi khuan ngoai trir E. coli. B. subtilis 1a loai vi khuan nhay cam nhat dbi véi tat
ca cac loai tinh dau. Tinh dau c6 tac dung khang nim manh d6i véi ca A. niger va C. albicans
v6i gia tri duong kinh viing (rc ché trung binh (mm) twong tmg 1a 20-26 mm va 27-29 mm [6].
Hoat tinh khang khuédn cua hat nano bac duoc thé hién ddi voi vi khuan S. aureus va E. coli,
diéu nay cho thiy nano bac c6 thé sir dung nhu vat liéu khang khuan hiéu qua [7]. Nam 2014,
Nguyén Thi Kim Cuc va cong sy da chi ra nong do trc ché tdi thiéu cho cac chung vi khuan
(Bacillus cereus va Listonella damsel) 14 20 pg/mL; ndng d6 diét khudn tdi thiéu 1a 40 pg/ml
khi str dung phtic hé nanochitosan - tinh dau nghé va nano bac. Tac dung diét khuén cua phuc
hé cho thay tiém ning img dung ctia chung trong y hoc va ndng nghiép nhu cac chat khir tring
hoic bao vé thuc pham [8].

Hién nay, cac chét tay rira bé mit da s6 1a chat hoa hoc tong hop, nén khi str dung chiing
trong mot thoi gian dai, ching thuong gy ra nhiing kich ting da, niém mac mét, niém mac
phé)i ddi voi nguoi st dung. Do vay, cac nha khoa hoc, nha san xuét ludn tim kiém chét téy
rira bé mat c6 ngudn gdc tir tw nhién.

Trén co sé két qua nghién ctru trong phong thi nghiém vé hiéu qua khang khuan cia dung
dich nano bac tinh dau s4, hiéu qua khang vi sinh vat (Staphylococcus aureus, Escherichia
coli, Candida albican, Aspergillus niger, Salmonella typhi) bé mit san 03 bénh vién (Bénh
vién Nhiét d6i, Bénh vién Pa Khoa, Bénh vién Y hoc c¢d truyén (BV YHCT)) trén dia ban tinh
Quang Nam ctia dung dich nano bac tinh dau sa da duogc thir nghiém, phan tich va trinh bay
trong bai bao nay. Cac vi sinh vat duoc lwa chon phan tich trong nghién ctru nay la nhiing vi
sinh vat ton tai phd bién ¢ trong thuc pham kho, thuc pham twoi sdng, phan, bénh vién. Ching
dé dang gy ngo doc, tiéu chay cho ngudi bi nhiém.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciru

Dung dich nano bac tinh dau sa c6 kha ning khang vi sinh vat S. aureus, E. coli, C.
albican, A. niger va S. typhi, duogc chudn bi theo Luong Thi Ta Uyén va cong su [9], cu thé:
AgNO; 99,9% 1 mM va NaOH 0,IN mua ctia Daejung, Han Quéc. Mau 14 sa tuoi thu tai
Thanh phé Tam Ky, tinh Quang Nam, Viét Nam. Mau 14 sa tuoi duoc rira sach, cit nho va
chiét tinh dau & 90 °C véi ty 1¢ 14 sa/nudc cat 1a ¥ (w/v) trong thoi gian 60 phit. Cudi cling,
thu dich chiét tinh dau 14 sa bang cach loc hdn hop gidy loc. Dich chiét tinh dau 14 sa ddng hoa
v6i dung dich AgNO3z 1 mM (AgNOs 99,9%) theo ty 1& 1/4 (v/v). Sau d6, thém chat bao vé
0,3% PVA (Polyvinylalcohol 500) va diéu chinh dung dich vé pH 7 bang dung dich NaOH
0,1N. Thé tich chét bao vé 1a 12,5 mL. Thoi gian khudy c6 gia nhiét & 40 °C trong thoi gian 3
gio. Cudi cung, dung dich dugc G ¢ nhiét 36 40 °C trong 24 gio s€ thu nhan dugc dung dich
nano bac tinh dau sa.

2.2. Quy trinh xir 1y va thu nhan miu

- Cac phong bénh déu dugc phun suong sat va kin bé mat san, khong dé hién twong dong
am, phan tan am khong déu, khong duoc dé suong lay nhidm sang giwdng chiéu va cac dung
cu khac ngoai san. Trong qua trinh phun swong, chi c6 nguoi thuc hién thi nghiém & trong
phong bénh.

- Lay mau bang tim bong, quet trén nén nha - noi can lay mau.

- M&i phong bénh dugc 1y tai 5 vi tri (4 goc nha va trung tim phong bénh). Trude hét,
thue hién & goc trai cua phong, di vao giita phong, 14y goc trai, goc phai roi quay ra gbc phai
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sat ctra. Thoi gian 14y mau cach nhau 15 phut (0, 15 va 30 phit). Hiéu qua khang khuan cua
dung dich nano bac tinh déu sa dugc trién khai thir nghiém & bénh vién Nhiét d6i (Khoa Nhi),
bénh vién Pa Khoa (Khoa San), bénh vién Y hoc ¢6 truyén (BV YHCT) (Khoa Lio hoc) va
mdi bénh vién sir dung 3 phong bénh dé danh gia. Cac nghiém thic déu dugc lap lai 3 lan.

- Mau duoc bao quan trong dng nude mudi sinh 1y va bao quan lanh trong thung x6p dua
ve phong thi nghiém.

2.3. Dinh lwgng vi sinh vat

- PBanh gia hoat tinh khang vi sinh vat cua dung dich nano bac tinh dau sé trén dién rong &
03 bénh vién thudc dia ban tinh Quang Nam & diéu kién xur 1y vi sinh vat khac nhau bﬁng cac
TCVN va phuong phéap cong b trén thé giodi, cu thé: Pinh lugng C. albican [10]; Pinh lugng
E. coli [11]; Binh lugng S. aureus [12]; Dinh lugng A. niger [13]; Pinh lugng S. typhi [14].

2.4. Phan tich dit ligu

Phén tich va thé hién dit liéu bang phan mém MS. Excel 2010.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Hoat tinh khang E. coli

Hoat tinh khang E. coli trén bé mat phong diéu tri bénh tai 3 bénh vién cua dung dich
nano bac tinh dau sa (Hinh 1) cho thay, s6 lugng E. coli ban dau khi chwa xir Iy bé mat tai
bénh vién Nhiét d6i 1a 23,30x102, sau xtr Iy 15 phut ) luong E. coli giam 48% con 12,09%10?,
sau 30 phut co ting nhe 21% 1én 14,63x102. Tai bénh vién Pa khoa, s luong E. coli ban dau
1 0,27x102, sau xur Iy 15 phat s6 lugng E. coli giam 100%, sau 30 phit E. coli khong xuat
hién tr lai va tai bénh vién Y hoc ¢6 truyén, s6 lwong E. coli ban déu 1a 15,44x102, sau xt ly
15 phut sb luong E. coli giam 54% xudng con 6,94x102, sau 30 phut co ting nhe 16% 1én
8,04x102. Nam 2010, Nguyén Thi Thanh Loan va cong su da ché tao thanh cong vat liéu nano
Ag/TiO, ¢6 hoat lyc diét khudn E. coli hoan toan & nong d6 vi khudn 2,6x10° CFU/mL. Cac
hat Ag kich thu6c khoang 8-10 nm duge mang trén bé mit cac hat TiO; kich thuéc khoang
120 nm. Cac két qua nghién ciru ndy s& gop phan hoan thién cong nghé san xuit vat lidu bac
nano trén chit mang dé ing dung vao trong y hoc va cong nghé méi truong voi vai tro 1a cac
tac nhan khang nim, khang khuan [15].
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3.2. Hoat tinh khang S. aureus

Hoat tinh khang S. aureus trén bé mit phong diéu tri bénh tai 3 bénh vién ciia dung dich
nano bac tinh dau sa (Hinh 2) cho thay, s lugng S. aureus ban dau khi chua xir Iy bé mit tai
bénh vién Nhiét déi 1a 12,89x102, sau xtr 1y 15 phat ) lugng S. aureus giam 67% xuéng con
4,25x102, sau 30 phut ting nhe 52% Ién 6,46x102. Tai bénh vién Da khoa, sb lugng S. aureus
ban dau 13 0,09x102, sau xir ly 15 phut s6 lugng S. aureus giam 100%, sau 30 phut S. aureus
khong xuat hién tré lai va tai bénh vién Y hoc co truyén, s6 lugng S. aureus ban dau la
11,50x10?, sau xtr Iy 15 phut s lugng S. aureus giam 46% xudng con 6,18x 102, sau 30 phut
c6 ting nhe 17% lén 7,26x102.
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Hinh 2. Hi€u qua khang S. aureus trén bé mat phong diéu trj tai 03 bénh vién cua tinh Quang Nam

S. aureus va E. coli di dugc chirmg minh 13 bi &rc ché boi cac hat nano bac va hoat tinh
khang khuan cuia cac hat nano bac it bi anh hudng boi nhiét d6 hoac d6 pH, diéu nay cho thay
nano bac ¢6 thé dugc sir dung nhu vat liéu khang khuan hiéu qua [16].

3.3. Hoat tinh khang S. typhi

Hoat tinh khang S. typhi trén bé mit phong diéu tri bénh tai 3 bénh vién cta dung dich
nano bac tinh dau sa (Hinh 3) cho thiy, sb lugng S. typhi ban du khi chua xt 1y bé mit tai
bénh vién Nhiét d6i 1a 13,40x102 sau xir Iy 15 phat s6 lugng S. typhi giam 60% xudng con
5,36x102, sau 30 phut ting nhe 28% 1én 6,85x102. Tai bénh vién Pa khoa, s6 luong S. typhi
ban dau 14 0,08x102 sau xtr Iy 15 phut s6 lwong S. typhi giam 100%, sau 30 phat S. typhi
khong xuat hién tro lai va tai bénh vién Y hoc ¢6 truyén, s6 lugng S. typhi ban dau 1 10,50x 102,
sau xur Iy 15 phut sé luong S. typhi giam 50% xudng con 5,29x 102, sau 30 phut c6 ting nhe
15% 1én 6,07x102,
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Hinh 3. Hiéu qua khang S. typhi trén bé mit phong diéu tri tai 03 bénh vién cua tinh Quang Nam
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Hoat tinh khang khuén cta nano bac néng d6 6 mg/mL va 60 mg/mL da dugc thé hién
thong qua viéc lam giam 5 log ddi voi quan thé vi khuan (S. aureus, L. innocua, S.
choleraesuis, P. aeruginosa, E. coli va B. cereus) sau 30 dén 60 phut ngdm. Nano bac sa co
hiéu qua xur 1y tot hon so véi nude va natri cacbonat (hop chat thuong duoc ap dung trong cac
quy trinh lam sach tai chd trong nganh coéng nghiép thyc pham) trong viée loai bo cac té bao
B. cereus bam dinh khoi cac bé mat thép khong gi. Két qua thé hién, hat nano bac dugc sur
dung nhu chat khang sinh trong nganh cong nghiép thuc pham dé khir tring cac dung cu tiép
xtc v6i thue pham [17].

3.4. Hoat tinh khang C. albicans

Hoat tinh khang C. albicans trén bé mit phong diéu tri tai 3 bénh vién ciia dung dich
nano bac tinh dau sa (Hinh 4) cho thay, sb lugng C. albicans ban dau khi chua xir 1y bé mit
tai bénh vién Nhiét doi 1a 0,51x 102, sau xir 1y 15 phit s6 lugng C. albicans giam 67% xudng
con 0,16x102, sau 30 phut ting gap do6i 1én 0,32x102. Tai bénh vién Pa khoa, s luong C.
albicans ban dau 12 0,01x102, sau xir 1y 15 phut s6 lugng C. albicans giam 100%, sau 30 phiit
C. albicans khong xuat hién tré lai va tai bénh vién Y hoc c6 truyén, s6 lugng C. albicans ban
dau 1a 0,48x102, sau xir ly 15 phit sb lugng C. albicans giam 56% xubng con 0,21x102, sau
30 phut c6 ting nhe 24% 1én 0,26x10%
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Hinh 4. Hiéu qua khang C. albicans trén bé mat phong diéu tri tai 03 bénh vién cua tinh Quang Nam

Trong nhimg ndm gin day, tinh dau sa dugc gidi khoa hoc rat quan tim boi kha ning trc
ché hoat dong sdng ctia mot s6 nhoém vi sinh vat gay bénh va hoat tinh dugc 1y ciia chung.
Chung c6 kha ning {rc ché sy hinh thanh cic mang sinh hoc béi C. albicans, L. monocytogenes,
mang sinh hoc 1a nguyén nhan chinh giy nhiém trong cong nghiép san xuét thyc pham, vi
chung rat kho bi loai trir trong qua trinh vé sinh hé théng trang thiét bi [18, 19].

3.5. Hoat tinh khang A. niger

Hoat tinh khang A. niger trén bé mat phong diéu tri bénh tai 3 bénh vién cta dung dich
nano bac tinh dau sa (Hinh 5) cho thay, s lugng A. niger ban dau khi chua xir Iy bé mit tai
bénh vién Nhiét doi 14 0,45x102, sau xir Iy 15 phit sb lugng A. niger giam 62% xudng con
0,17x107 sau 30 phut tang 41% lén 0,24x10%. Tai bénh vi¢n Da khoa, sO lugng A. niger ban
dau 12.0,01x10% sau xir Iy 15 phut sb lugng A. niger giam 100%, sau 30 phat A. niger khong
xuét hién tré lai va tai bénh vién Y hoc ¢6 truyen s0 lugng A. niger ban dau 14 0,43x102, sau
xtt Iy 15 phut s lugng A. niger giam 58% xudng con 0,18x102, sau 30 phuat ¢6 ting nhe 33%
1én 0,24x10%
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Hinh 5. Hi€u qua khang A. niger trén bé mat phong diéu tri tai 03 bénh vién cua tinh Quéang Nam

Tinh du sa biéu hién hoat tinh khéang khuin manh mé& chéng lai tAt ca cac vi khudn ngoai
trir E. coli. Puong kinh ving trc ché trung binh (mm) ddi véi vi khuan dao dong trong khoang
27-38 mm. Tinh dau ciing cho thiy tac dung khang nim manh d6i v6i ca A. niger va C.
albicans véi gia tri dudng kinh ving trc ché trung binh (mm) tuong tmg 14 20-26 mm va 27-
29 mm [6]. Xét vé kha nang khang vi sinh vat ciia hat nano két hop tinh diu luon 1a manh mé,
tiém ning khai thac va ing dung hat nano tinh dau trong cudc song 1 réat 16n, tuy nhién can
phai ¢6 rat nhidu nghién ciru chuyén sau hon, diéu nay duoc Mahendra va cong su cong bd
nam 2017 [20].

4. KET LUAN

Két qua di budc dau chimg minh dugc hiéu qua khang 05 loai vi sinh vat S. aureus,
E. coli, C. albican, A. niger, S. typhi trén bé mat san 03 bénh vién ¢ tinh Quang Nam trong
thoi gian 30 phut. Sau 30 phit phun san, & bénh vién Pa Khoa (Khoa San), binh quan s lugng
S. aureus giam 100%, E. coli giam 97%, C. albican giam 100%, A. niger giam 100% va S.
typhi giam 100%; & bénh vién Nhiét d¢i (Khoa Nhi), binh quéan sb lwong S. aureus giam 50%,
E. coli giam 37%, C. albican giam 38%, A. niger giam 48% va S. typhi giam 49%; ¢ bénh vién
Y hoc C6 truyén (Khoa L3o hoc), binh quan sb lwong S. aureus giam 37%, E. coli giam 48%,
C. albican giam 45%, A. niger giam 45% va S. typhi giam 42% so v6i sb lugng vi sinh vat
tuong mg tirmg chung ban dau khi chua phun san. Tuy nhién, hoat tinh khang khuan ctia dung
dich nano bac tinh dau sa c6 thoi gian tac dung chua kéo dai nhu cac chat tay rira hod hoc hién
¢6 trén thi truong. Ket qua nay budc d4u da thé hién tiém ning mg dung dung dich nano bac
tinh dau sa trong tay rira bé mat bénh vién, trong twong lai c6 thé thay thé cac chat tay rira bé
mdt c6 nguon goc hoa hoc gay dnh hudng stre khoé con nguoi.
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ABSTRACT

ANTIBACTERIAL EFFECT OF LEMONGRASS OIL NANOSILVER SOLUTION ON
HOSPITALS FLOOR SURFACE IN QUANG NAM PROVINCE
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This paper focuses on assessing the effectiveness of antimicrobial activity of nanosiliver
lemongrass oil on the floor surfaces of Tropical Hospital, General Hospital and Hospital of
Traditional Medicinie in Quang Nam province. The target microorganisms included
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Candida albicans, Aspergillus niger and Salmonella
typhi. In each hospital, samples were taken in five positions (four corners and floor center) of
three sick rooms in every 15 minutes. The results showed that the lemongrass oil nanosilver
solution was effective in antimicrobial in 30 minutes in all three hospitals. After 15 minutes
of floor spraying, the average number of microorganisms (S. aureus, E. coli, C. albican, A.
niger, and S. typhi) decreased by 57%, 51%, 64%, 60%, and 56%, respectively, compared to
the initial number of microorganisms without floor spraying. After 30 minutes, a slight growth
of microorganisms was observed but the antibacterial effect was still acceptable. In
conclusions, the lemongrass oil nanosilver solution has the potential in bacterial treatment on
the hospital floors, however, further studies are necessary to verify the application of this
solution as a cleaning agent on the hospital floors instead of chemicals.

Keywords: Nano silver, lemongrass oil, anti-microbial, hospital floor surface.
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