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Phan mé dau

Dong tinh khong phai 12 hién twong méi ¢ Viét Nam, trong lich st nudc ta da
ghi nhan mot s6 truong hop dong tinh. Hién tuong dong tinh co thé da dugc
ngudi dan cha ¥, nhung trude day, hién tugng dong tinh khong nhan dugc nhidu
su quan tim cila gidi khoa hoc va quan li, chi gan dy, hién tuong dong tinh méi
duoc ban dén, nhan duge nhiéu su quan tam hon.

Sb nguoi déng tinh & Viét Nam duoc nhiéu nha khoa hoc du tinh khoang 1,65
triéu nguoi, tuong dwong véi 2% dan sé (nam 2012) (Nguyén Thi Bich Hang,
2014, tr. 76), ciing c6 nhitng s6 liéu khac cho rang c6 thé 1én dén 3 triéu nguoi.
Nhitng nguoi déng tinh & Viét Nam van con gip su phan biét dbi xtr khi thé hién
ban chit cua ho, khi ho tiép can viéc lam va tham gia xa hoi. Trong luat phap,
van dé dong tinh chua duoc quan tdm ding murc, nhidu van ban phap luat chua
cht ¥ hodc bo qua van dé lién quan dén quyén ctia nhém nay, gy cho nguoi
d6ng tinh nhiing kho khan trong viée thyc hién quyén binh dang ctia minh. Trong
xa hoi, nguoi dé‘)ng tinh thuong chiu sy ki thi khi tham gia xa hgi. Ngay ca ¢
trong gia dinh cta minh, ngudi dong tinh ciing gap nhiéu ngin can trong viéc thé
hién ban chat va muu cau hanh phic.

Véi muc dich phat hién nhimg khé khan, tré' ngai ma nguoi dong tinh gap
phai trong viéc thuc hién quyén cua minh, bai viét tip trung phan tich ba quyén
co ban lién quan nhiéu dén ngudi dong tinh, d6 1a: quyén dugc cong nhan gidi tinh,
quyén hon nhan va gia dinh, quyén dugc dbi xir binh déng.

1. Mt s6 khai niém co ban

Pong tinh ding dé chi nguoi c6 xu huéng tinh duc dong gidi, gdm ngudi dong
tinh nam (Gay) va dong tinh nit (Lesbian). Tuy nhién trong thuc té, nguoi chuyén
gidi (Transgender/transsexual), song gidi (Bisexual) ciing thuong gip nhitng van dé

*ThS.; Vién Gia dinh va Gi61, Vién Han 1am Khoa hoc xd ho1 Viét Nam.
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twong tu voi nguoi dong tinh, vi thé cac nha khoa hoc nuéc ngoai thuong gdp ho vao
mdt nhom dé nghién ciru, goi 1a nhom LGBT (la cum tir viét tit cac chit cai dau ciia
Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender/transsexual). Tuong tu thé gi6i, nhiéu nha
khoa hoc Viét Nam va tac gia bai viét nay, ciing sir dung thudt ngit ngueoi dong tinh
dé chi nhom ngudi dong tinh nam, dong tinh nit, song gidi va chuyén gidi.

Gidi tinh sinh hoc - 1a xép loai vao gidi tinh nao d6 do cac yéu té sinh hoc
nhu bd phan sinh duc, gen sinh hoc,... quy dinh.

Xu hwong tinh duc: 1a sy hép dan ¢6 tinh bén viing v& tinh cam hodc tinh duc
huéng téi ngudi khac. Xu huéng tinh duc co thé dugc chia thanh: Di tinh (thay hap
dan boi ngudi khac giéi); Pong tinh (thdy hap dan boi ngudi cing gidi); Song tinh
(thay hip dan boi ca hai gioi); va Vo tinh (khong thiy hap dan tinh duc) (Trung
tam nghién ctru khoa hoc, 2013, tr. 3 - 4; Truong Héng Quang, 2012; Nguyén Thi
Bich Hing, 2014;...).

Xu huéng tinh dyc néi vé tinh cam tinh duc nén co thé khong dong nghia véi
thuc té hoat dong tinh duc ctia mot nguoi tai mot thoi diém. Co nhirng nguoi, trong
mot hoan canh nao d6 ho c6 hoat dong tinh duc déng gi61 (vi du: hoat dong tinh
duc dong gi6i ¢ trong nha ti, mai dam ddng gidi,...) ma khong phai do ngudi d6 bi
hap dan vé tinh duc dong gidi, thi nhitng ngudi nay khong duogc goi 1a dong tinh.

2. Mt s6 kho khiin gip phai trong viéc thuc hién quyén ctia nguoi dong tinh

2.1. Quyén ciia nhitng nguwoi dong tinh trong cdc vin ban quéc té

Viéc dam bao quyén cua ngudi dong tinh duoc dé cap trong mot sé van kién,
hiép udc, hiép dinh qudc té. Loi ndi ddu ctia Hién chuwong Lién hop qudc (1945) da
néu rang cac quyén co ban, phdm chit va gia tri ciia con ngudi 1a binh dang, khong
¢ bat ki sy phan biét nao; Tuyén ngon qudc t& vé Quyén con ngudi (UDHR,
1948) khang dinh moi ngudi sinh ra déu binh dang vé quyén va dugc bao vé vé
nhan phdm (Piéu 1). Nguyén tic khong phan biét con dwoc ghi nhan trong Cong
uéc qubc té vé Quyeén Chinh tri va Dan sy 1966 (ICCPR) va Cong udc qudc té vé
Quyén vin hoa, Xa hoi va Kinh té 1966 (ICESCR). Theo nguyén tic nay, cac quic
gia thanh vién Lién hop qudc phéi ton trong, bao vé va thuc ddy cac quyén con
nguoi ma khong co bat ki sy phan biét ddi xtr va ki thi nao, trong d6 bao gdm yéu td
“xu hudng tinh duc” va “ban dang gioi” (Vi Cong Giao, 2018, tr. 8 - 9).

Trong nhitng nim gan day, nhiéu vin ban qubc té di duoc thong qua dé cap
truc tiép dén véan dé tu do tinh duc, quyén cua nguoi LGBT: Tuyén bd vé Xu
hwéng tinh duc va quyén con nguoi duoc Uy ban Nhan quyén Lién hop quéc
thong qua vao thang 3/2005; Tuyén bé chung vé nhitng vi pham nhdn quyén dwa
trén xu hwdng tinh duc va ban dang giéi dwoc Hoi dong Nhan quyén Lién hop
qudc théng qua vao thang 12/2006; Tuyén bé chung vé quyén con ngudi, xu huwéng
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tinh duc va bdan dang giéi dugc Pai hoi dong Lién hop qudc théng qua vao ngay
18/12/2008; Tuyén bé chung vé viéc cham dirt cac hanh dong bao lyc va vi pham
nhan quyén dwa trén xu hwéng tinh duc va ban dang gidi duge Hoi dong Nhan
quyén Lién hop qudc thong qua vao thang 3/2011; Nghi quyét vé “Quyén con nguoi,
xu hwéng tinh duc va ban dang gidi” duoc Hoi dong Nhan quyén Lién hop qubc
thong qua thang 6/2011;... (Vi Cong Giao, 2018, tr. 9 - 10).

Nhu vay, thé giéi, Lién hop qubc da co rat nhicu van ban gian tiép hodc truc
tiép bao vé quyén binh ding ddi véi nguodi dong tinh; tuy nhién, sy thi hanh va
ludt phap vé quyén ctia nguoi dong tinh thi c6 sy khac nhau & cac nude.

Trong phéap luat Viét Nam, chua c6 quyén nao danh riéng cho nguoi dong
tinh. Nhirng van dé dong tinh thuong khong duoc dé cap trong nhiéu vin ban luat
phap, chi mét s6 it vin ban nhac dén mot cach so qua vé van dé nay.

Trén thyuc té, ngudi dong tinh & cac nudc trén thé gidi va Viét Nam thuong
chua duoc d6i xir binh ding, tuy nhién, mdi nuéc c6 mirc do bat binh dang khac
nhau, dang cha y 1a ba loai bat binh déng phd bién ddi v6i nguoi dong tinh trén
thé gigi va Viét Nam: quyén duoc cong nhin gidi tinh, quyén hon nhan va gia
dinh, quyén duoc d6i xir binh dang.

2.2. Quyén dwoc cong nhén gidi tinh

Thé gi6i da c6 mot s6 nudc cong nhan gidi tinh theo xu hudng tinh duc. Viéc
xac dinh lai gi61 tinh ¢ nhiing nudc nay 1a phu hop phap luat, cho du ca nhan do
c¢6 hay khong phiu thuat chuyén giéi (Vi Cong Giao, 2018, tr. 7), tham chi c6
nuée don gian dén mic “khong bat bude nguoi ndp don phai tr minh dén trinh
bay” (L3 Khanh Tung, 2018, tr. 42) va chau Au la noi phd bién nhat: “Hau hét
cac qudc gia chdu Au cho phép thay ddi gidi tinh theo mong mudn va di kém 1a
quyén phai thira nhan gidi tinh mai trén gidy to nhan than” (Vién Nghién ctru Xa
héi, Kinh t& va méi truong - ISEE, 2014, tr. 10). Nudc Anh la noi ma “quyén cta
cong dan Anh thudc nhom LGBT duoc bao vé gén nhu tot nhat & chau Au va
trén thé gi¢i” (La Khanh Tung, 2018, tr. 40).

Quyén thay d6i gidi tinh hién nay dd twong dbi phd bién trén thé giéi. “Theo
thong ké cua trang Equaldex, tinh dén thang 12/2016, c6 60 qudc gia da hop phap
hoa quyén chuyén dbi gidi tinh, 95 qudc gia chua hop phép hoa nhung ciing khong
cam (somewhere in between), 58 qudc gia van cAm viéc chuyén ddi gisi tinh” (Vi
Cong Giao, 2018, tr. 13). “Chi mot s it nudc mic du cho phép thay doi gidi tinh
nhung lai khong cho phép thay ddi gidy to nhan than” (ISEE, 2014, tr. 13).

D6i voi nguoi khong xac dinh dugc minh 1a nam hay nit, trén thé gidi da co
mot s6 phuong an: mot sé nude cho phép ngudi dan chon gidi tinh khac ngoai
nam va nir, vi du giéi tinh “X” & Uc (2011), New Zealand, Pirc (2012) hoic dé tréng
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(ISEE, 2014, tr. 13). Tuy nhién, nhitng nguoi nay thudng gap nhiéu ric rdi khi di
du lich, di lai ra nu6c ngoai vi nhiéu nudc trén thé gidi chua cong nhan/phd bién
diéu nay.

Nam 2015, Viét Nam da cong nhan viéc xac dinh lai gidi tinh, cho phép
chuyén giéi, tuy nhién, viéc cong nhan gidi tinh, chuyén giéi phai kém theo nhiing
quy dinh chit ch& vé y hoc. Theo B6 luat Dan sy (2015), Didu 36. Quyén xéac dinh
lai gidi tinh, Khoan 1 quy dinh: “Viéc xé&c dinh lai gidi tinh ctia mot nguoi dugc
thuc hién trong truong hop gidi tinh cua ngudi do bi khuyét tat bam sinh hoic
chua dinh hinh chinh X4c ma can co su can thiép ctia y hoc nham xéc dinh 13 gidi
tlnh” Nghi dinh vé xac dinh lai gi6i tinh s6 OI/VBHN-BYT ngay 30/01/2019
cAm céac hanh vi: “Diéu 4. Hanh vi bi nghlem cAm: Thyc hién viéc chuyén d6i
gidi tinh ddi voi nhitng nguoi da hoan thién vé gidi tinh”. Nhu vay, luat khong
cho phép nhitng ngudi c6 xu hudng tinh duc dong gidi (co thé hoan thién theo
hudng gidi tinh nay nhung xu hudng tinh duc lai la cia gioi tinh khac) duoc tu
minh thyc hién phiu thuat chuyén gii dé cho phu hop véi gidi tinh mong mudn
va cling khong cong nhan gidi tinh theo xu hudng tinh duc.

Viéc thay doi tén trong gidy to tiy than (gidy ching minh nhéan dan, thé cin
cude,...) cling rat nguyén tic: Piéu 28 (Bo luat Dan sy, 2015). Quyén thay doi
ho, tén, diém e cho phép: “Thay ddi tén ctia ngudi di xac dinh lai gidi tinh, ngudi
da chuyén doi giéi tinh”. Nhu vay, luat khong cho phép nhimng nguoi chua
chuyén dbi giéi tinh, ngudi chwa dugc xac dinh lai gidi tinh dugc doi tén. Didu
nay phﬁn nao anh hudng dén su tiép can dich vu xa hoi ciia mot sd nguoi d@)ng
tinh, vi du, tén goi trong gidy to tiy than thé hién gidi tinh nit nhung bé ngoai
trong nhu nam gi6i, khién cho ho hay bi nghi ngd trong cac giao dich dan su,
nhat 1a khi lam cac thu tuc & san bay, hodc qua canh bién gidi.

Ngoai ra, trong phan ké khai gi6i tinh ¢ nhiéu vin ban, gidy to & Viét Nam
phd bién dua ra 2 gidi tinh nam va nir; chua co van ban, gidy to nao cong
nhén/cho phép gioi tinh khac. Hé luy cua viéc khong cong nhan gidi tinh dbi véi
ngudi dong tinh gay anh huong dén sy riéng tu cua nguoi dong tinh trong viéc
giai quyet mot sd van dé.

Quy dinh trong Bo luat T tung hinh sy va Luat Thi hanh &n hinh su,... viéc
kham xét ngudi cn can clr vao gidi tinh cia ngudi bi kham, nam kham nam, nit
kham nif; viéc ti giam ciing nam & v&i nam, nit & véi nit, thuc tién cho théy, khi
ap dung céac bién phap di gy mot sé kho khin cho ngudi dong tinh. Theo sb liéu
khao sat 219 nguoi vé nhu cau phép li ctia ngudi chuyén gidi (phong van truc tiép
nguoi chuyén gidi tai Tp. HO Chi Minh va Tp. Ha Noi tir ngay 08 - 13/09/2014 va
qua bang hoi truc tuyén tir ngay 22 - 28/09/2014, do (ISEE-UNDP-USAID, 2014)
thue hién, khi bi tam giam/gilr hodc bi tu giam, 42,9% nguoi chuyén g161 nir da ting
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bi giam/giit chung véi nguoi nam, 58% ¥ kién mudn ¢ khu riéng va 38% mudn &
khu nir (ISEE, 2014, tr. 10).

Viéc xir li vi pham, diéu tra dbi véi nguoi dong tinh gip nhiéu khé khin. Theo
Phap 1énh Phong, chéng mai dam nam 2003, ban dam Ia hanh vi giao cAu ciia mot
ngudi véi ngudi khac dé dugc tra tién hodc loi ich vat chat khac; mua dam 13 hanh
vi ctia ngudi dung tién hodc loi ich vat chat khéc tra cho nguoi ban dam dé duoc
giao cau. Nhu vay, hoat dong mua ban dam dién ra 14 giita nhitng ngudi khac gi6i.
“Trén thuc té, ching ta khong thé xir li nguoi mdi gisi hodc chira mai dam dong
gidi, nguoi mua dam chwa thanh nién dong gidi vé cac t6i pham twong tmg nhur
chira mai dam (Diéu 254 B6 luat Hinh sy), t61 moi gidi mai dam (Diéu 255 B0 luat
Hinh su) hodc toi mua dam nguoi chua thanh nién (Piéu 256 Bo luat Hinh sy) vi
gita ho khdng cé hanh vi giao cdu” (Thai Thi Tuyét Dung, 2013).

Trong Luat nghia vu quéan su (2015), Diéu 6, Diéu 7 quy dinh 15 nam cong dan
phai thyc hién nghia vu quan su. Diéu nay gy khé khan cho nguoi dong tinh, vi
du, gi6i tinh cua ho trong gidy to 13 nam gidi, nhung xu hudng tinh duc lai 13 ni,
thi viéc an mac, cur chi, sinh hoat cta ho 1a nir,... trude ti€n gay kho khan cho ho,
sau d6 gay anh huong dén nhimg nguoi ciing don vi trong sinh hoat, luyén tap.

Luat phap Viét Nam khong ngin can viéc ngudi dong tinh tiép can viéc lam,
nhung thyc té van khé khian. Cé nhiéu doanh nghiép wu tién tuyén nam (hodc nir),
nhu vay da v hinh trung loai ngudi ddng tinh khoi nhidu viéc lam trén thi truong
lao dong & mét sb cong viéc.

Viéc kham, chita bénh ciing c6 nhiing lic gdy anh huong dén ngudi dong tinh.
Nhiéu ngudi vi e ngai phai dua ra bao hiém y té véi gioi tinh khac véi biéu hién
gidi tinh cia ho ma ngai ngﬁn trong viéc kham, chira bénh tai cac co so' y té
(Nguyén Thi Phuong Cham, Vii Cong Giao, 2018, tr. 112).

Trong cac van ban phap luat khac nhu: B¢ luat Dan sy, B9 luat Hinh sy, Luat
Ho6n nhan va Gia dinh, Luét Binh dang gidi,... cling chi dé cap hai gidi tinh co
ban 1a nam va nit. Viéc khong dé cap dén nguoi dong tinh 1am anh hudng dén ho
trong viéc lam va cudc séng.

2.3. Quyén hén nhan va gia dinh

Trén thé gidi, dd co nhidu nuéc cong nhan hon nhan ciia nguoi dong tinh.
Niam 2012, tac gia Truong Hong Quang cung cdp danh sach cac qudc gia cong
nhan két hon dong giGi véi nhiéu mic cong nhan khac nhau: tir mic cho phép
tranh ludn vé dang ki cap doi, dén muc cong nhan mot phén va toan bd quyén cua
nguoi dong tinh trong hon nhan. Tac gia ciing cho biét s6 luong qudc gia, ving
lanh tho cong nhan két hon dong gidi “co xu hudng ting dan trong nhitng nim
qua, tap trung chu yéu & cac nuéc phuong Tay” (Truong Hong Quang, 2012).
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Cac nudc da cong nhan hon nhan dong gidi thuong phai trai qua qué trinh cong nhan
tir tng phan dén cong nhan hoan toan quyén hén nhan cia nguoi dong tinh, kém
theo nhitng quy dinh v& mdi quan hé, trach nhiém, quyén loi ciia hon nhan.
Nguyén nhan trai qua qué trinh dai, tir cong nhan timg phan dén cong nhéan toan
bo co thé 1a “do cac nha 1ap phap khong mudn thay ddi dinh nghia hon nhan la
giita mot nam va mot nit. Bén canh d6, cac nha 1ap phap ciing mudn c6 mot budce
dém, mot khoang thoi gian chuyén tiép dé xa hoi co thé thay déi quan niém vé
hon nhan 1a gitra nam va nir...” (Trung tdm nghién ctru khoa hoc, 2013, tr. 8).

Niam 2013, theo bao céo ciia Trung tim Nghién ciru khoa hoc (thuéc Uy ban
thuong vu Qudc hoi), co 15 qudc gia va 23 ving lanh thd cong nhan hon nhan
dong tinh (Trung tdm Nghién ctru khoa hoc, 2013, tr. 7). Nam 2017, theo Hiru
Nguyén, s6 qudc gia cong nhan hon nhan dong tinh 1én dén 25, phan 16n trong
danh sach nay c6 tén cac nudc chau Au, khong thdy c6 nude nao ¢ chau A; dbi
v6i hon nhan dong gidi, thoi diém cong nhan cia cac nude nay khac nhau, mirc
d6 cong nhan cac van dé lién quan ciing khac nhau, qua trinh ddu tranh/qué trinh
ban luan dé di dén thng nhat ciing khac nhau (Hiru Nguyén, 2017).

O Viét Nam, quy dinh vé hon nhan giita nhitng ngudi dong tinh ciing co
nhitng budc chuyén. Hon nhan dong gidi trudc day bi cAm, Luat Hon nhan va gia
dinh nam 2000 cua Vi¢t Nam da quy dinh “Két hon 1a viéc nam va nit xac lap
quan hé vo chong” (Khoan 2, Diéu 8); va ghi rd nhitng trudng hop cAm két hon,
trong d6 c6 truong hop giita nhitg ngudi cung gi6i tinh (Khoan 5, Piéu 10). Sau
d6, Luat Hon nhan va Gia dinh nim 2014 d3 x6a bo quy dinh cam két hon dong
gidi, nhung van chua cong nhan: “Nha nudc khong thira nhan hoén nhan giita
nhitng ngudi cing gidi tinh” (Piéu 8). Tur viéc khong thira nhan két hon dong
gidi, Nha nuédc khong thue hién viée dang ki két hon cho cac cap doi dong tinh
va nhitng van dé lién quan dén viéc két hon do.

Nguoi ddng tinh ciing c6 nhu cau két hon, 1ap gia dinh. Két qua khao sat truc
tuyén do Vién ISEE thyc hién ndm 2013 véi gan 3.000 nguoi dong tinh cho thiy,
hon 80% ngudi dong tinh mong mudn dugce cha me chdp nhan cudc hoén nhan
cia ho (Trung tdm nghién cuu khoa hoc, 2013, tr. 16); Khao sat 219 nguoi
chuyén gidi (ISEE-UNDP-USAID, 2014) thi 95,8% ngudi tra 1oi mudn dugc
quyén két hon voi nguoi yéu, trong d6 téi 78,3% mudn duoc két hon ngay ca khi
khong thay d6i duoc gidi tinh trén gidy to (ISEE, 2014, tr. 10).

Sau nam 2015, khi luat khong cam két hon dong tinh, dd co nhitng cap doi
ddng tinh t6 chirc cong khai két hén. Nhitng dam cudi nhu vay nhan duoc nhiéu
su chil y ctia du luan, tuy khong c6 hoat dong ngin can tir phia chinh quyén,
nhung ho van gip phai nhiéu thai do khong thién cam trong cong dong. Do luét
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khong ngén can, cling khong céng nhan hon nhan ddng tinh, viéc vi pham véan dé
hon nhan cua nhung cip doi dong tinh luat phap ciing khong can thlep Nhu Vay,
viéc vi pham ché d6 hon nhan, nhu ngoai tinh, viéc tranh chép vé tai san,... néu
xay ra giita cac cip dong tinh sé& rat kho giai quyét.

Nguoi dong tinh ciing c6 nhu cau sinh con, nudi con. Trong cudc khao sat
qua mang internet do ISEE thyc hién trong nam 2013 v&i gan 3.000 ngudi dong
tinh tra 161 vé mong muén c6 con, két qua trong nhém ngudi tra 1oi thude do tudi
két hon va hién dang c6 quan hé dong tinh nhu sau: 61% mong mudn co con
trong twong lai, 9% khong mudn c6 con, 30% con lai chua nghi hodc chua tinh
dén viéc nay” (Trung tdm nghién ctru khoa hoc, 2013, tr. 13). Luat khong can
thiép vao truong hop sinh con hodc nhin con nudi cua doi vo chong dong tinh,
kéo theo 1a khong can thiép vao nhiing van dé vé& quyén nudi con, cham soc con,
thira ké tai san giita vo va chong dong tinh, thira ké tai san cho con,... nhimng van
dé nay ciing tré' nén kho giai quyét khi co nhiing tranh chép, kién tung.

Mot hau qua khong nhd cua viéc khong thira nhan hon nhan déng tinh 1a da
c¢6 rat nhidu ngudi dong tinh do mudn tranh bi ki thi, dd phai tao vé boc cho
minh. Vi du ngudi ddng tinh nir phai 1ap gia dinh va c6 con véi nguoi dan ong,
sau d6 méi tim dén hanh phiic cho riéng minh bang cach li di chong hoic duy tri
nhitng mdi quan hé bén ngoai v6i nguoi dong tinh. Nhitng viéc 1am nay thudng
dan dén nhirg hau qua khong dang c6 cho ho va ciing anh huong dén cong dong.

2.4. Quyén dwoc doi xir binh ding

Trong cac van ban qudc té, quyén binh dang ciia ngudi dong tinh dugc coi
trong, quy tic nay thé hién & Tuyén ngon qudc t& vé Quyén con ngudi (1948),
Diéu 1: “Moi nguoi sinh ra tw do va binh déng vé pham cach va quyén loi”, Diéu
2 quy dinh: “Ai ciing duoc hudng nhitng quyén tu do ghi trong ban Tuyén ngén
nay khong phan biét d6i xir vi bat ctr 1i do nao” va khang dinh cu thé: “bét ctr
than trang nao khac”. Nguyén tic khong phan biét vé gidi tinh tiép tuc duoc ghi
nhan ¢ Piéu 2 khoan 1, Diéu 4 khoan 1, Diéu 24 khoan 1, Piéu 26 ctia Cong udc
quéc té vé Quyén Chinh tri va Dan sy (1966). Va nguyén tic khong phan biét vé
gidi tinh cling duoc tim thay & mot s6 van ban quéc té khac.

Quan niém y hoc d6i v6i van dé dong tinh ciia mot sé nude trén thé gisi da
cho thay mot sy chuyén d6i manh m&. Nhiéu nudc trudc diy coi dong tinh luyén
4i 1a bénh tdm than; dén nhimg nam cudi thé ki XX, khoa hoc da khang dinh
dong tinh luyén ai khong phai la bénh, tir d6, nhiéu nudc lan lugt loai bo dong
tinh luyén 4i khoi danh sach bénh tdm than, va nhét la khong ép budc phai chira
bénh nay (Truwong Hong Quang, 2012). Pén nim 2013, Lién hop quéc tuyén bd
1én 4n viéc phiu thuat dé “binh thudng hoa” (chinh stra lai co thé) nguoi lién gidi tinh
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ma khong co sy dong ¥ ctia ho (ISEE, 2014, tr. 8). Tham chi, & nhiéu nuée, bd me
khong dugc phép can thi€p vao viéc chira tri, phﬁu thuat gidi tinh cua con nho.
Viéc bd me can thi€p vao co thé cua dua tré lién gidi tinh 1a hanh vi bi cAm &
nhiéu qudc gia. Khoa hoc cho biét, viéc phau thuat dira tré lién giéi tinh khi con
nh¢ gy hai nhiéu hon 1a gitip ich cho ching. Nam 2013, Lién hop quéc 1én an
viéc phau thuat nhim “binh thudng héa” dira tré lién gidi tinh ma khong c6 su
dong ¥ cua tré (ISEE, 2014, tr. 8).

O Viét Nam, chwa c6 luét vé binh ding dbi voi ngudi dong tinh va luat phap
ciing khong c6 quy dinh bat budc phai chira tri nhitng nguoi lién quan dén dong
tinh, nhung quan niém nguoi dan van mic cam, cho rang ngudi dong tinh 1 nguoi
c¢6 bénh. Ngudi dong tinh noi chung bi mot sé nguoi coi 1a nam khong phai nam,
nir ciing khong phai nit, va coi d6 1a mic bénh vé tdm li hodc co thé. Ngay ca cac
bac cha me nhiéu nguoi ciing quan niém rang d6 1a bénh. Theo mot nghién ctru
ctia ISEE (v6i 2.363 nguoi tra 10i truc tuyén), 62,9% ngudi LGBT bi cha me ép
thay ddi ngoai hinh, ctr chi; 60,2% bi la méng, gay ap luc; khoang 13 - 14% bi
cac hanh vi bao lyc nhu bi nhét, cam giir, ép budc hay goi v roi khoi gia dinh, bi
danh dap,... (Lwong Thé Huy, Pham Quynh Phwong, 2016, tr. 14); nhiéu cha me
tim cach chita chay, day bao, cAm doan va tham chi ding vii lyc trong viéc gido
duc con céi, c6 nhitng trudng hop cha me mang chiri, danh con, troi, xich, bo doi
hodc dua con di bénh vién tdm than diéu tri vi cho rang lam nhiing viéc d6 1a t6t
cho con minh (Pham Thu Hoa, Déng Thi Yén, 2015). Pén céc bac si, nhiéu bac
sT con khuyén khich gia dinh phau thuat gidi tinh cho con “cang sém cang tot” dé
tranh cho con bi mic cam vé sau (ISEE, 2014, tr. 8).

Ngoai van dé vé ép budc chita bénh, ngudi dong tinh con gip phai nhiéu van
dé trong cudc séng. Khi gia nhdp thi truong lao dong, nguoi dong tinh gap rat
nhiéu kho khan. Trong viéc lam, nhiéu nguoi dong tinh khi thé hién gidi tinh
mong mudn cia minh lai chiu sy dém pha, xa lanh cua nhitng nguoi lam cung,
kho hop tac v6i nhitng dong nghiép, hodc bi ki thi vi 1a nguoi dong tinh,... tir d6
cong viéc khong duogc thuan loi, kho dat duoc cac co hoi thing tién, tham chi gay
cho ho tinh trang mét viéc. Nhiéu nguoi d@)ng tinh dé tranh bi ki thi da phai tu tao
viéc lam, hodc khong ddm lgya chon nhitng cong viéc ua thich ma phai vao lam
nhitng cong viéc khong phu hop, day la su bit cong ddi véi nguoi dong tinh
trong tiép can thi truong lao dong. Nhiéu bai bao in, bao mang viét vé kho khin
ma nguoi dong tinh gip phai va sy lung ting cua nhimg ngudi sir dung lao dong
trong van dé giai quyét/bd tri viéc 1am cho ngudi dong tinh.

V& hinh anh ngudi dong tinh trén truyén thong dai chung. Nam 2018, mot bai
bao ding trén trang web Tién Phong van dua ra nhan xét: nguoi dong tinh bi ki thi
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mot phan do 16 cta truyén thong, bai bao dua ra tong két ciia mot nha nghién ciru:
“khong thé c6 chuyén xoa ki thi v&i cong dong LGBT trong khi ca hé thdng truyén
thong & Viét Nam 1an phim anh, sach bao déu noi vé ho nhu 1a mot su trai tu nhién,
di mo”; tuy nhién, bai bao cling cho thfiy su thay ddi tir ndm 2016, khi ma da c6 mot
loat phim anh ma trong d6 “khong hé c6 ngudi dong tinh nao “cé vé bénh hoan”
chi vi xu huéng tinh duc ctia ho khac nguoi di tinh” (Hanh D. 2018).

Vé tén goi, nhém ngudi dong tinh ciing thudng bi gan vai cac tén goi nhu 1a
ai, péde, bong,... Cac t€n goi nay thuong co6 y phan biét, miét thi nhom nguoi
nay. Nhimng cach goi nhu vay lam cho nguoi dong tinh cang bi xa lanh va anh
huong dén viéc thé hién minh ¢ cong ddng than thudc va noi cong cong.

Trong cong dong, khéng phai nguoi déng tinh nao ciing bi ki thi giéng nhau.
Trong s6 nhung nguoi dong tinh, nguoi nit thé hién gidi tinh nam d& bi ki thi hon,
nguol chuyen gidi tir nam sang nit gap nhiéu sy ki thi hon ca, c6 thé 1a vi xa hoi
Viét Nam van coi trong nam gi6i, nhitng ngudi nam giéi thé hién giéi tinh nir nhu
vay la mat hinh anh dan ong, mot hinh anh dugc coi trong trong xa hoi gia truong.

3. Két luan

Ngudi déng tinh con gip nhiing han ché trong viéc hudng quyén duoc cong
nhan trong cong dong, quyén hon nhan va gia dinh, quyén binh dang trong cudc
séng mot phan do su ki thi ctua cong dong va su bat cap cia luat phap. Ngay ca
cac bac cha me nhiéu khi con chua nhan thic duge thuc chit cac vin dé cua
ngudi dong tinh, tir 46 gdy ra nhimng ép budc, ngin can ngudi dong tinh hudng
thu cac quyén con ngudi va sdng dang véi ban chét cia ho. Nhitng han ché, ép
budc nhu viy di anh huong rat 16n dén sinh hoat, lao dong ciing nhu muu ciu
hanh phiic ctia nguoi ddng tinh.

Tuy nhién, viéc x6a bo nhitng vi pham vé quyén ddi véi ngudi dong tinh 1a
mot viéc lam khé khan, can nhiéu thoi gian va sy nd lyc tir nhidu phia. Trudc
mat, luat phap can diéu chinh, stra doi dé tao su binh dang d6i voi nguorl dong
tinh, nhit 1a cac luat lién quan dén cac quyén binh dang trong cudc sdng, viéc
lam, hon nhéan cua nguoi dong tinh. Bén canh d6, cin c6 cac hoat dong tuyén
truyén dé x6a bo quan diém ki thi ciia cong ddng ddi v6i nguoi dong tinh, nhat 1a
chinh cac bac cha me c6 con la ngudi dong tinh.

Can phd bién két qua khoa hoc vé van dé cua nguoi dong tinh dé nang cao
hiéu biét vé ngudi dong tinh, nhat 1a hiéu biét vé nhimg khé khan, tré ngai cia
ho. Viéc pho bién cac két qua khoa hoc s& gitip cho nhitng nguoi 1am chinh sach,
cong dong va gia dinh nguoi dong tinh c6 cach nhin ding dan hon, phi hop hon,
tir d6 giam bét su bat binh dang cho ngudi dong tinh. Bén canh d6, ngudi dong
tinh cling can phai néi 1én tiéng néi cuia minh dé ty bao vé quyén loi ctia minh.
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