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Pit vin dé

Trong thé gidi toan cau hoa, cac mdi de doa ddi véi stic khoe & bat ki quic gia nao
cling c6 thé gay ra rui ro cho strc khoe toan cau, an ninh quéc té va nén kinh té toan cau.
Su de doa di véi an ninh sirc khoe (ANSK) toan ciu ngay cang gia tang, it nhét tir 6
ngudn: viéc xuat hién va lan truyén khong giéi han ctia cc tac nhan sinh vat méi; toan
cau hoa du lich; hé thong cung cap luong thuc, thuc pham xuyén bién gidi & muc do
cao; gia ting cac tic nhan khang thudc & mirc do cao; gia ting anh hudng cua sinh hoc
phéan tir va nguy co tao ra cac bién ching ciing viéc phong thich cac tic nhan c6 cha
dich hodc vo tinh; gia tang khing bd. Trén thyc té, trong nhimg niam gan day, viéc xuat
hién chung virut cam A/H7N9, virut Corona gdy hoi ching hdé hép Trung Pong
(MERS- CoV) va gan day nhat 1a virut Corona-19 1a mbi de doa an ninh sirc khoe toan
cau. Trong khi d6, sy chénh 1éch vé nang lyc hé théng y té va viéc khong danh sy quan
tam can thiét ciia mot sé qudc gia cho cac mdi de doa ddi véi stc khoe da lam trim
trong thém cac khoang tréng trong cong tac chudn bi va kha nang tng pho cua ho véi
nguy co cua an ninh sirc khoe. Xuat phat tir thuc té do, chi sé an ninh strc khoe toan cau
(Global Health Security Index - GHSI) dugc xdy dung v6i muc dich chi ra nhiing
khoang tréng trong cong tac chuan bi va g pho nhim ting ¥ chi chinh tri va tai chinh
dé khic phuc chung ¢ cap qudc gia va quoc té.

1. An ninh sirc khée toan cu va chi s6 an ninh sirc khée toan ciu

1.1. An ninh sirc khoe

Khai niém an ninh stc khoe (health security) mac du da dugc nhic dén trong Béo
cao phat trién con ngudi nam 1994 cua Lién hop quéc, nhu mot chleu canh cta phat
trién con nguoi, nhung dugc chinh thirc sir dung trong linh vuc y té khd mudn. Nam
2007, Bao céo Y té thé gidi (World Health Report): “Tuong lai an toan hon: An ninh
strc khoe cong dong toan cau trong thé ki XXI” chinh thirc sir dung thuét ngit nay nhim
nhin manh dén nhiing nguy co de doa strc khoe ciia nguoi dan trén khap thé gioi, dic
biét 1a cac dich bénh d& lan truyén trén quy mé rong, giy hau qua nghiém trong nhu
dich SARS, HIV/AIDS, cam H5N1, Ebola,... Bén canh d6, mét s tac gia khi dé cap
dén ANSK lai tap trung vao khia canh cac hoat dong ciru trg nhan dao vé y té do céc luc
lwong gin gitr hoa binh quéc té, cac luc lwong vil trang cac nude duoc Gy quyén va cac

* TS.; Vién Nghién ctiru Con nguoi, Vién Han lam Khoa hoc xa hdi Viét Nam.
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t6 chirc qudc té phdi hop thuc hién danh cho ngudi dan tai cac viung dang dién ra hay
chiu tac dong ndi chién hay tham hoa thién nhién (Chen, 2004). Mic du ANSK duoc
coi 1a mot trong bay chiéu canh cua an ninh con ngudi (ANCN) ngay tir nhitng nim dau
cta thap nién 90, nhung cho dén nay, trén thé giéi, khai niém ANSK van chua duoc
chap nhan mot cach rong rai do ba li do: 1) V& mit i luan, chua c6 mot ndi ham thong
nhat phén biét v6i cac khai niém da cd; 2) Vé mat thyc tién 1a su lo ngai cua cac qudc
gia d6i voi viéc lam dung khdi niém bao vé ANSK chong lai nguy co dich bénh, tham
hoa méi truong nay trong hoat dong nhan dao, ctu tro dan dén nguy co x4m pham chi
quyén qudc gia,... 3) ANSK chua dugc dua vao Chuong trinh nghi sy cua nhiéu qudc gia
do chua chi ra duge tinh wu tién cta nd so véi cac van dé khac.

Trong khi d6 ndi ham khai niém ANCN bao gdm 7 chiéu canh vé co ban da dugc cac
nha khoa hoc trén thé gidi théng nhat va trién khai nghién ciru, cling nhu ung dung
trong thyc tién ¢ nhidu nude. Didu nay dan dén tinh trang khai niém ANSK nhu chiéu
canh ANCN, phd bién bén ngoai linh vuc y té nhu 12 van dé an ninh qubc gia, an ninh
cong ddng, ANCN hon 1a bén trong linh vyc y té. Caballero-Anthony (2003) nhan xét
rang, dé vin dé stc khoe dugce “an ninh héa” mot cach phd bién, nhat 1a dbi voi cac
nudc dang phat trién, doi hoi phai chi ra rang tinh trang sirc khoe clia nguoi dan dang bi
de doa, hay c6 nguy co bi de doa va van dé d6 can phai vu tién xtr li hon cac vain dé
khac. Mit khac, van dé sirc khoe toan cau dang phai d6i mit v6i nhidu thach thirc nhu
dich bénh mai phat sinh, dich bénh cii quay lai do tac dong cuia bién ddi khi hau; nguy
co tir vong, bénh tat cao do tham hoa thi€n nhién, tham hoa do con nguoi gy ra, ¢ cac
ving dang c6 chién sy hay do khing b sinh hoc. Trong khi do, thuc té d ching minh,
dé giam thiéu nguy co dich bénh xuyén quéc gia trong bdi canh toan ciu hoa, ciing nhu
t6n that lién quan dén strc khoe khong thé chi 1a nd luc cua timg nude don 1é ma 1a caa
cong dong qubc té. Chinh vi vy, bén canh viéc cac chinh pha nén thanh lap co quan
didu phdi chung cho cac hoat dong y té va an ninh qudc gia theo khuyén cao cua T
chte Y té thé gidi (WHO), viée cac co quan nay tham gia vao hoat dong cia WHO la
can thiét nhim bao dam ANSK cho con ngudi.

Mic cho céc cude tranh luan vé dinh nghia va thiéu sy déng thuan vé nhiing mébi de doa
ma ANSK nén giai quyét, cac cudc thao luan vé ANSK dudng nhu di chia thanh hai
huéng. M6t quan diém tap trung vao ANSK nhu 1a vin dé ctia an ninh ¢ nhan va an ninh
quéc gia 16ng trong an ninh ca nhan (Curley va Thomas, 2004, tr. 17). Mot quan diém khac
coi cac qudc gia 1a cac tac nhan cdt 16i thuc day muc tiéu “Strc khoe 1a mot van dé chinh
sach dbi ngoai” (Davies, 2010, tr. 1177). Theo d6, ANSK 1a vén dé ctia an ninh quéc gia va
“an ninh gin v6i cong bang”, ham ¥ loi ich cta ca hai bén déu can dugce tinh dén: quic gia
phat trién (nha tai tro, nha dau tu va ngudi thy hudng) va cac qudc gia dang phét trién (voi
tu cach 12 ngudi nhan, nha dau tu va nguoi thu huong) (Davies, 2010, tr. 1168). Quan diém
qudc gia duge hinh thanh dya trén cic quan niém truyén thong vé an ninh qudc gia va an
ninh qudc té, xem xét cac qubc gia nhu 1a thé ché dam bao an ninh trong d6 ca an ninh dbi
v6i mdi de doa stre khoe ma c6 thé tac dong truc tiép dén kinh té, chinh tri va quan sy trén
lanh thd cuia ho, ching han nhu sy lay lan ciia cac bénh truyén nhidm c6 kha ning gay
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dai dich. Trong khi d6, quan diém toan cau hoa dya trén su thinh vuong va quyén loi ctaa
cac ¢4 nhan va hudng t6i mot mbi quan tim vé sirc khoe ca nhan gin voi ANCN. Theo
quan diém nay, ANSK tp trung vao viéc danh gia cac qudc gia ciing nhu cac dbi tac khac
-cao cép dia phuong va toan cau - hanh dong nhu thé nao ddi vai loi ich hodc bét loi cta
ANSK ca nhan (Davies, 2010, tr. 1167 - 1190). Hai quan diém nay vé co ban phan anh su
cing thang gitra an ninh truyén thong va ANCN véi nhimg lap luan tuong tu dugc ap
dung. Quan diém nhin nhan ANSK nhu an ninh quc gia tip trung vao bénh truyén nhiém
méi ndi, nhitng nguy co gy bénh truyén nhiém c6 kha ning de doa dén ANSK toan cau.
Va ciing theo quan diém nay, ngudi din dugce chim soc stc khoe thong qua hé thong
cham soc stre khoe duge diéu tiét bai nha nude. Didu ndy c6 nghia 1a nha nudc 13 trung
tam quyén luc chinh va 14 ngudn giai phap cho mot cudc khing hoang cu thé va viéc danh
gia cac thuc thé hodc cdu triic phi nha nudc khac duoc coi 1a khong can thiét boi vi cac
qudc gia duge coi 1a c6 quyén kiém soat chu quyén dbi v6i 1anh thd va ngudi dan cua ho.
Tuy nhién, theo quan diém nhin nhan ANSK nhu vin d& ANCN, dé ddi pho vai bénh tat,
bat ki co quan chinh tri ndo ciing s& phai lam viéc v6i nhidu bén - cong dong chuyén mon
y té, chinh quyén dia phuong, cong ty dugc pham, t6 chirc xi hoi dan sy, to chuc lién
chinh phu, quan hé dbi tac cong cong tu nhan, cac co s& tu nhén,... T4t ca cic tic nhan
nay gop phan vao mot qua trinh chinh trj phtc tap hon nhiéu, ¢6 thé tac dong truc tiép dén
kha ning cua cac qudc gia trong viéc cung cip an ninh cho céng dan ciia ho, mot diéu ma
khong duoc phan anh diy du trong cac tai liéu hién tai. Hon nita, ciing theo quan diém
thtr hai nay, cac thach thirc an ninh dugc dat ra boi mot loat cac diéu kién strc khoe kém,
chir khong chi 1a bénh truyén nhiém. Do do, trong tAm cua cac tai licu ANSK tir goc do an
ninh qudc gia chi tap trung vao cac bénh truyén nhiém xuyén bién gidi 1a v cing hep
(Mclnnes va Lee, 2006) va bd qua rat nhiéu méi quan tam nhu bénh nhiét déi, bénh
truyén nhiém thong thuong & cac nude thu nhap thap va trung binh (it gay rui ro cho cac
qudc gia phat trién) va cin bénh khong truyén nhiém, ma da giét chét nhidu hon gép rudi
so voi tit ca cac cudc chién tranh va bao lyc chinh tri trong thé ki XX cong lai
(McCandless, 2013). Thém ntia, cac cudc thao luan vé strc khoe nhu 13 van dé an ninh
qubc gia da tap trung qua mirc vao viéc gidi quyét cac triéu chimg, thay vi cac nguyén
nhan gay ra sy bat an. Cac cudc thao luan theo quan diém nay phan 16n da khong tinh dén
cac yéu td quyét dinh co ban cua sirc khoe - cac van dé dic biét phiic tap nhu suy thoai
mdi trudng, nghéo d6i, kém phat trién, tiép can véi thyc pham,... da bi loai bo khoi cac
giai phap dua trén quan diém an ninh quéc gia. Do d6, diéu quan trong khi ban luan vé
ANSK 1a can kham pha cac phuong phap li thuyét moéi dbi véi sire khoe toan cau c() thé
glup giai quyet ton tai trong cac cudc tranh luan vé an ninh y té duong dai, bao gom ca
mdi nguy hiém tir bénh truyén nhlem moi ndi va bénh khong truyén nhiém.

1.2. An ninh siic khée va viéc can thiét xdy dung chi sé an ninh sirc khée toan cau

Trong bdi canh dich chuyén con nguoi va hang héa xuyén bién gidi ngiy cang ting,
cung véi do 1a viée xuat hién dich bénh méi nbi, tai phat dich bénh cil, gia ting 6 nhiém
mdi truong, mat an toan thuc pham, bién ddi khi hau, bién doi gen di truyén cia nhiéu
chiing vi sinh khang thu6c trong méi trudng bénh vién va ngoai cong dong thi viéc dam bao
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ANSK toan cau nhin tir goc d6 dich bénh truyén nhiém ngay cang tré nén quan trong va
can thiét. Cac can bénh truyén nhiém khong c6 bién gidi, nén tat ca cic qudc gia phai
vu tién ngudn lyc va thyc hién cac kha ning can thiét dé ngan chan, phat hién va nhanh
chong ung pho véi cac tinh hudng khan cap vé stic khoe cong dong. Mdi qudc gia can
phai minh bach vé kha niang cua minh dé hop tac cing cac nudc lang giéng ngin chin
mot 6 dich tré thanh tham hoa qudc té. D6i lai, cac nha 1anh dao toan cau va céac to chirc
qudc té chiu trach nhiém tap thé trong viéc phat trién va duy tri kha ning manh mé trén
quy md toan ciu dé chong lai cac mbi de doa bénh truyén nhiém. Kha ning nay bao
gdm dam bao ngudn lyc tai chinh, con ngudi, co s& vat chit, phuong phap tmg pho;
phuong phép diéu tri d&é phong chong nguy co dich bénh bung phét thanh dai dich.

Trong hai thap nién qua, bat chdp nhitng lo ngai xuit phat tir cac cudc tn cong bénh
than nam 2001, sy xuat hién cua hoi chimg suy ho hap cip tinh nghiém trong va hoi
chting ho hép Trung Pong, mdi de doa cua dai dich gdy ra boi dai dich SARS, ¥ chi
chinh tri cia nhiéu qudc gia van chua hudng vao dam biao ANSK (WHO, 2019a,
2019b). Thang 9/2014, Hoi dong Bao an Lién hop qudc da gip khing hoang vé dich
Ebola gia ting & T4y Phi, cn c6 su hd trg toan cau dé ngin chan dich bénh do ning luc
quéc gia ¢ Guinea, Liberia va Sierra Leone khong du ¢é nhanh chong phat hién va tng
pho vai dich bénh. Két qua 1a, dich Ebola & Tay Phi da giét chét it nhat 10.000 ngudi va
lam lay nhiém hon 28.000 ngudi, ba quéc gia bi anh huong di mat 2.8 ti d6 la GDP va
thiét hai toan cau da 1én t6i nhiéu ti d6 la trude khi dich bénh bung phat. Sau d6, mic du
d3 c6 vic-xin va phuong phap diéu tri méi, nhung phan tng véi dich Ebola bit dau vao
nam 2018 & mién déng Cong hoa Dan chu Congo da bi can trd bai bao luc va bat 6n, su
khang cu ciia cong dong ddi véi cac bién phap giam thiéu dich bénh, lay truyén bénh vién,
cham phat hién va cach li, thiu tai trg va nguon luc.

Cudc khung hoang dich bénh da canh bao ca thé gi61 mdt thuce té réng mam bénh c6
thé xuét hién bat ngd, khi dich bénh xay ra ¢ cac qudc gia khong duoc chudn bi, hodc
chuén bi khong tdt, chung co thé vuot ra ngoai bién giodi, de doa hoa binh, stic khde va
thinh vuong cua tat ca cac qudc gia trén toan cau. Chinh sy cham tré trong phan tng
toan ciu dbi véi Ebola nim 2014 da dan dén viée tai cau traic WHO va thuc day cac
cudc thao luan vé do luong va bao cao minh bach vé ning luc y té cong cong cua cac
qudc gia (GHSI, 2019). Ké tir d6, cac nha xay dung chinh sach, cac lanh dao y té va bao
vé an ninh da dé xuat nhidu danh gia cip cao lién quan dén xac dinh tai chinh va quy
trinh y té. Nhiéu khuyén nghi co6 li€n quan dén cac méi de doa dich bénh, nhu Ebola va
cac mdi de doa dai dich dé lai hau qua cao, ching han nhu mot tac nhan gy bénh duong
ho hép lay lan nhanh c6 thé khong c6 pham vi dia li, mic d6 nghiém trong hoic tac
dong xa hoi va co thé vuot qua kha néng quan li cua quéc gia, tham chi quéc t&!. Mot sb
trong nhitng khuyén nghi da dugc thuc hién, nhung nhiéu trong sé d6 da bi gac lai do
thiéu tai chinh. Gan nhu tat ca cac khuyén nghi déu chi ra ring can phai hiéu rd hon va

! Pai hoi déng Lién hop quoc “Bdo vé nhan loai khoi cac cude khung hoang strc khoe trong tuong lai:
Béo céo ciia Hoi ddng cAp cao vé tmg pho toan cdu déi voi cic cudc khing hoang stc khoe”,
(https://www.un.org ga/search/view doc.asp?symbol= A / 70/723).
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do luong trén co s minh bach & quy mo toan cau va dinh ki vé kha ning ctia mot qudc gia
hay qudc té trong viéc ngan chan, phat hién va tmg phé nhanh chong véi cac mbi de doa
dich bénh va dai dich. GHSI dugc thiét ké chinh 1a dé dap ing nhu cu nay. Noi cach
khac, GHSI 1a can thiét hon lac nao hét, khi ma, nhiéu kha ning thé giéi sé tiép tuc dbi
mit v6i dich bénh ma hau hét cac quic gia khong cé kha ning chong lai mot cach don
1¢. Ngoai bién d6i khi hau va d6 thi hoa, su dich chuyén va di cu quéc té hién dang dién
ra manh mé & hau hét moi noi trén thé gi6i da va dang tao diéu kién 1i tuéng cho sy xuét
hién va lay lan cia mam bénh. Cac qudc gia ciing phai d6i mat véi mbi de doa tiém tang
gia ting vé viéc vo tinh hodc cd ¥ gidi phong mam bénh giy chét nguoi, co thé gy ra
tac hai thdm chi con 16n hon céa dai dich xay ra ty nhién. Nhiing tién bo khoa hoc giup
chéng lai dich bénh cling da cho phép mam bénh dugc thiét ké hodc tai tao trong cac
phong thi nghiém.

GHSI 12 chi s6 dau tién danh gia toan dién vé ANSK va cac kha ning lién quan trén
195 quéc gia® theo Quy dinh Y té Quéc té (IHR, 2005)°. GHSI 1a mot du an cua Sang
kién de doa Hat nhan (NTI) va Trung tdm An ninh Y té Johns Hopkins (JHU) va duoc
phét trién boi T6 chire Kinh té tri thirc (EIU). Cac t6 chirc nay tin rang, theo thoi gian,
GHSI s¢ thiic ddy nhiing thay d6i co thé do luong duge trong an ninh y té qubc gia va
cai thién kha nang cua quoc té dé giai quyét mot trong nhimng rui ro trén toan thé gidi:
dich bénh truyén nhiém c6 thé dan dén dich bénh va dai dich quc t&*.

Cdc nguyén tic co ban chinh sau day déng vai tro la nén tang cho khung GHSI

- Cac qudc gia phai thuc hién cac nang luc mot cach co hiéu qua trong cudc khing
hoang. Khi noi dén an ninh y té toan cau, s& hiru mot nang luc chua dugc kiém chung 1a
khong du. bé thuc su chuan bi, mot quéc gia nén chung minh ri’mg ho ¢6 thé st dung
cac nang luc dé ngén chan, phat hién va tng pho véi mébi de doa dich bénh va ngén dich
bénh bung phat tai ngudn.

- ANSK toan cau phu thudc vao sy hién dién cia moi truong chinh tri, xa hoi va kinh
té 6n dinh hé thdng cham soc sirc khoe day du; nhan luc y té du nang lyc chuyén mén va
du ve sO luong. Nhiing diéu kién co ban niy c6 anh huong 1on dén kha ning ciia mot
qudc gia vé phong chong dich benh de khong tr¢ thanh dai dich.

- Minh bach va tin cay 1a yéu t6 séng con cia viéc chuan bi phong chbng va tng phé
v6i dai dich. ANSK toan cau 1a trach nhiém chung gitta cac quoc gia, gita cac linh vuc
va 1 mot ménh 1énh chung mang tinh tap thé cta an ninh qudc té. Dé dat dugc ANSK,

2Ké tur ngay 16/4/2013, c¢6 196 quéc gia thanh vién cuia WHO bao gdm ca Toa Thanh. Toa Thanh 1a mot
thuc the phap li co chu quyén theo luét phap quéc té, nhung no khong dwoc dwa vao nghién ctru cy thé
theo qudc gia cho chi sé nay trong bbi canh Toa Thanh khong c6 hé thong y té doc lap.

3 THR cua WHO (2005) 14 tidu chudn quéc t& vé sirc khoe. Dy 1a mot cong cu phap li rang bude dé giai quyét
cac rui ro strc khoe cong df")ng xuyén bién gidi. Muc tiéu cua IHR (2005) 1a ngan chén, bao vé¢, kiém soat
va d4p ung ma khong 1am gian doan thuong mai va giao thong qudc t&. IHR (2005) dé cung cip cac quy dinh
huéng dan déng sau nhiéu chi s6 dugc dua vao GHSI.

4 Buogc phat trién voi sy hudng dan cua hoi dong tu van chuyén gia qudc té, dir liéu GHSI dugc lay tur cac
ngudn dit liéu cong khai cua cac qudc gia va t chirc quéc té, ciing nhu cac ngudn bd sung bao gdm thong
tin dugc chinh phi cong bo dir liéu tir WHO, T4 chue Thu y Thé gioi (OIE), Té chirc Luong thyc va
Nong nghiép Lién hop qudc (FAO), Ngan hang Thé gidi (WB), tir luat phap va quy dinh cia cac qubc gia
va céc thong tin thur cap.
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cac qudc gia trude hét nén hiéu rd diém manh va diém yéu cia minh va cua nhitng nudc
lang giéng. Cac qubc gia cling phai wu tién tuan thii cac cam két va chuan muc qudc té.
Chia sé dir liéu y t& mot céch cong khai giﬁ:a cac qubc gia 151 can thiét dé xay du'ng nén
mot blrc tranh toan dlen Ve an ANSK toan cau, cua tung quoc gia va kha nang lap day
nhitng khoang trong vé su sin sang trong hé théng y té toan cu ciing nhu cia cac qudc gia
(GHSI, 2019).

1.3. Khung nghién citu an ninh sikc khée toan cau va cdch tinh chi s6 an ninh sirc khée
toan ciu

Khung nghién ciru ANSK toan cau bao gdm 140 ciu hoi ca dinh tinh va dinh lugng.
Céc phuong an tra 101 cho 140 cau hoi nay dugc tinh diém mot cach nhat quéan va tao nén
khung GHSI. Khung chi s bao gom thong tin c6 san thong qua qua trinh cung cip
thong tin tu nguyén co thé luwong hoa dugc tir bao cao quéc gia, cling nhu thong tin dinh
tinh tir cdc cAu hoi bd sung. Khung GHSI bao gdm 85 chi tiéu, dwoc nhom thanh 34 tiéu chi
ctia 6 chiéu canh (chi tiét xem phan phu luc):

(1) Phong ngtra dich bénh: Ngin ngira sy xuét hién hodc ddy i mam bénh, bao gdm
ca nhfmg yéu t6 cau thanh nguy co suc khoe céng ddng, dic biét phfl hop voi dinh nghia
duoc quoc té cong nhan vé “Tinh trang khan cép strc khoe cong dong cip do qudc t&”°.
Céc chi sb chiéu canh nay lién quan dén an toan sinh hoc, cac bién phap phong ngira,
bao gdm tiém chung.

(2) Phat hién va canh bao som dich bénh: Phat hién va bao céo som vé dich bénh®,
¢6 thé lan ra ngoai bién gidi qudc gia hodc khu vuc. Cac chi sd trong chiéu canh nay
danh gia hé thong phong thi nghiém; gidm sat va bao céo dich t& hoc; tich hop dir liéu
gitta cac linh vyc strc khoe con nguoi, dong vat va moi truong.

(3) San sang tmg pho, 1ap ké hoach va 10 trinh trién khai ké hoach: Cac tiéu chi chiéu
canh nay cho biét mirc 6 dap ing nhanh chong va giam thiéu sy 1ay lan cua dich. Cac chi
s6 trong danh muc nay danh gia sy sin sang tmg pho va 1ap ké hoach tng phé khan cp,
thyc hién ké hoach tmg pho, van hanh tmg phé khan cap, lién két cac co quan an ninh va
y té cong cong, truyén thong i ro, tiép can co s& ha ting truyén thong va han ché thuong
mai va du lich, nham dap tng nhanh chong va giam thiéu su Iy lan cua dich bénh.

(4) Hé thong y té day dui va manh mé dé diéu tri cho nguoi bénh va bao vé nhan vién
y té. Cac chi sb trong danh muc nay danh gia nang luc y té tai cac phong kham, bénh vién
va trung tim cham soc cong dong; bién phap dbi pho y té va trién khai nhan su; tiép can
cham soc sirc khoe; lién lac v6i nhan vién y té trong trudng hop khan cip vé stc khoe
cong dong; thye hanh kiém soat nhidm trung va sy sin ¢ cua thiét bi; va nang lyc dé
kiém tra va phé duyét cac bién phap ddi phé méi.

5 Thudt ngit “Tinh trang khén cép sirc khoe cong dong cip do quoc t&” duoc dinh nghia trong THR (2005) 1a
“Mot su kién bat thuong tao thanh mét nguy co strc khoe cong dong cho cac qudc gia khéc théng qua sy lay
lan dich bénh qudc t&; va c6 kha ning yéu cau mot phan tmg quoc t& phdi hop 7. Dinh nghfa nay ngu y mdt tinh
hubng: nghiém trong, bat thudng hodc bét ngd; mang nhig tic dong den strc khoe cong dong vuot ra ngoai
bién gidi qudc gia ciia Qudc gia bi anh hudng; va co thé yéu chu hanh dong qudc t& ngay lap tic,
(www.who.int/ihr/procedures/pheic/en/).

¢ Ibid.
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(5) Cam két thuc hién quy dinh quoc té: Cam két nang cao nang luc quoc gia, ké hoach
tai chinh dé giai quyét cac khoang trdng va tuan thu cac quy tic toan cau. Céc chi sb
trong danh muc nay danh gia viéc tuan tha bao céo cua IHR va giam thiéu rui ro thién tai;
thoa thuan xuyén bién gidi vé tmg pho khéan cip y té cong cong; cam két qudc té; hoan
thanh va cong bd danh gia thuce hién dich vu tha y (PVS) ciia T6 chire Tha y thé gisi (OIE);
tai chinh; va cam két chia sé thong tin dit liéu va bénh pham.

(6) Rui ro méi trudng: Moi trudng rii ro chung va tinh dé bi ton thuong cua dat nudce
d6i vai cac mdi de doa sinh hoc. Cac chi s trong danh muc nay danh gia rii ro chinh tri
va an ninh; kha ning phuc hdi kinh t& xa hoi; mic ¢ dy du co so ha tang; rii ro méi
truong; va cac 16 hong sirc khoe cong dong co thé anh huong dén kha ning ngin chin,
phat hién hodc tmg pho v6i dich bénh hodc dai dich cua mét qudc gia va lam ting kha ning
dich bénh s€ tran qua bién g101 quoc gia.

Madi chiéu canh bao gdm nhiéu tiéu chi. Vi du: Chiéu canh (category) 1 bao gom 6
tidu chi (indicater) nhom tir 17 chi tiéu (subindicater). Trong d6 mdi chi tiéu la két qua
tr cac cdu hoi thudc chi tiéu ciia minh (c6 thé bao gdbm 1 ciu hoi hodc nhiéu hon). Cac
cau hoi dinh tinh thuong 1a cau hoi c¢6 hai phuong an lya chon: c6/khong vai c6 =1 va
khong = 0 hodc mot s6 cau c6 phuong an tra 10i dugce tinh diém tir 0 - 4, trong d6 diém
cang cao dong nghia vdi diéu kién ANSK cang thuan lgi. Cac cau hoi dinh lugng duoc
gitr nguyén (theo don vi gde).

Diém tiéu chi = Y’ diém chi tiéu trong sdni=1ixi.

Gia tri cua mdi tiéu chi duoc chuan hoa theo thang diém 0 - 100, x = (x-Min(x))/
(Max(x) - Min(x)). Viéc chuan hoa nay gitp cac tiéu chi co thé so sanh véi nhau theo
cung thang diém.

Diém chiéu canh = ¥ diém tiéu chi trong séni=11 x i.

Diém tong thé Y. diém chiéu canh trong sdni=11i x i.

Nhu vay, GHSI bao gf)m bd chi sé ANSK cuia cac quéc gia, dugc danh gia thong qua
diém sb duogc tong hop & cip do tiéu chi, chidu canh va cap do6 tong thé. Thang diém cua
moi tiéu chi tir 0 dén 100, trong d6 100 = tot nhat. Cac tiéu chi trong mot chiéu canh co
trong sb va chleu canh ciing c¢6 diém tir 0 dén 100, cac chiéu canh trong chi s tong hop
cling ¢4 trong s6 va co gia tri tir 0 dén 100. Diém tong hop dugc chia thanh ba bac, vai
cac qudc g1a c6 diém tir 0 dén 33,3 14 ¢ hang duorl cung (con goi 1a diém thap cua diém
s0), cac quoc gla dat diém tir 33,4 d&én 66,6 nim & tang gitita (duoc goi 1a diém trung
binh cua diém sd) trong khoang tir 66,7 dén 100 & cép bac cao nhit hodc trén dinh (hay
con goi la diém cao nhat cua diém sd) (GHSI, 2019).

Céc chiéu canh c6 trong GHSI danh gia kha nang cua timg qudc gla trong viéc ngan
chan, phét hién va tng pho véi cac moi de doay té ' ciing nhu cac yéu t6 c6 thé can tro
hoic ting cuong kha ning d6. Nhing yéu té nay nam trong nhiéu linh vuc khac nhau,
tap trung vao cac linh vuc chdm soc sitc khoe qudc gia, cac cam két quéc té vé dinh
mure, thiéu hut tai chinh, cac yéu t rai ro chinh tri va kinh té. Cac tru cot va cac chiéu
canh trong timg tru cot cua khung chi sé tao thanh mét ciu triic chit ché dé nghién ciru
khong chi nang lyc ma con dé chi ra cac thiéu hut trong an ninh y té, ciing nhu muc do
chuin bi phong chéng dich bénh cua ting qudc gia, trong timg linh vuc cu thé.

GHSI uu tién phén tich nang lyc y té trong bdi canh ciia mot quic gia, hé thong y té
qudc gia va rong hon 1a ca cac yéu t6 rai ro, nhu méi trudng chinh tri, kinh t& xa hoi, co thé
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anh huong dén sw xuat hi¢n va lay lan cta dich bénh hoac dai dich. Cu thé, GHSI danh gia
kha nang ngén chan, phat hién va img pho cua cac qudc gia dbi véi cac truong hop khan
cap vé suc khoe cong dong. N6 cling danh gia sy manh m& cua hé thong cham soc st
khoe theo nghia rong. Ngoai ra, chi s6 xem xét rui ro chinh tri va kinh té x4 hoi qudc gia,
cling nhu viéc tuan thu cac chuan myc qudc t&, ma co thé anh huong dén kha ning ngan
chan dich bénh bung phat cua cac qubc gia. GHSI duoc xdy dung theo cach nay voi niém
tin viing chic rang tat ca cac quoc gla can phai dugc an toan va tr¢ thanh an toan hon khi
ngudi dan co thé truy cap thong tin vé ning luc va ké hoach hién ¢ cua dat nude va khi
cac qubc gia hiéu duoc nhimng thiéu hut cua minh va qudc gia khac trong su chuan bj
phong chong dich bénh va dai dich dé thyc hién cac bude cu thé trong viéc khic phuc
khoang tréng. Dong thoi, cac to chirc quéc té co trach nhiém trong giam thiéu rui ro dich
bénh va dai dich can phai biét noi nao c6 khoang tréng trong cong tac chuan bi dé danh
cac ngudn luc gitp cac quc gia cai thién.

Bing cach thu thap dir liéu gidng nhau trén hau hét cac qubc gia, GHSI giup tang dang
ké tinh minh bach vé diém manh ANSK va khoang cach vé ANSK trén toan thé giGi. Thu
thap va hién thi dir liéu vé sy chuan bj tir cac qudc gia trén thé gidi s& dan dén sy hiéu biét
r0 rang hon vé diém manh va diém yéu, xé4c dinh nhu ciu tai trg va tang y chi chinh tri dé
thuc hién thay d6i can thiét. Cac chi s6 tao thém dong luc, ¥ chi chinh tri va cac ngudn luc
dé xac dinh khoang tréng trong viéc dam bao nén ANSK toan cau, do d6, thuc day qua
trinh thuc hanh cap qubc gia (JEEJoint Entrance Examination) (GHSI, 2019). GHSI duoc
danh gia thuong xuyén s& cung cap buc tranh vé thay d6i cua tinh hinh ANSK toan cau,
cung nhu cua tung quoc gia c¢6 tham gia vao danh gia. Trong chi s6 tong hop GHSI, cac
chi s6 thanh phan néu bat mirc d6 thuc hién cua mot quoc gia dbi vé6i cac chi so cy thé va
dat mirc cao hon ngudng dé khuyén khich tién trinh lién két véi chuan muc quéc té.

2. Mt s6 van dé vé chi sb an ninh sirc khée toan ciu nim 2019

GHSI ndm 2019 cho thiy, chi s6 ANSK cta qudc gia trén toan thé gidi vé co ban la
thip. Phan tich GHSI nhan thiy, khong c6 qudc gia nao chuan bi diy du cho dich bénh
hodc dai dich, cac qudc gia déu c6 nhitng khoang tréng quan trong dbi véi ANSK. Nhidu
qudc gia khong cho thdy bang ching vé ning luc va kha nang ANSK céan thiét dé ngin
chan, phat hién va g pho vdéi cac dich bénh truyén nhiém c6 nguy co gy tir vong trén
dién rong. GHSI tong thé trung binh cua 195 qudc gia duoc danh gia 1a 40,2 diém trén sb
diém t6i da 1a 100. GHSI trung binh ciia 60 qubc gia c6 thu nhap cao 1a 51,9 diém; cua
116 qudc gia c6 thu nhap trung binh 1a dudi 50 diém. Nhin chung, GHSI ¢6 nhiing diém
yeu nghiém trong ¢ kha nang ngan chan, phat hién va tmg pho véi cac tinh huéng khan
cap ve siic khoe; ¢6 khoang cach nghlem trong trong hé thong y té. Cac ru1 ro chinh tri,
kinh té xa hoi, moi trudng va ca viéc thiéu tuan thu cac chudn muc qudc té ciia cac qudc
gia c6 thé gay ra 15 hong trong sy chuan bi va img pho véi dich bénh.

Chiéu canh Phong ngira dich bénh: it hon 7% sé qubc gia dat diém ¢ muc do cao vé
kha nang ngan chan su xuat hién hoic day lui mam bénh.

Chiéu canh Phdt hién va bdo cdo sém dich bénh: Chi 19% cac qudc gia nhan dugc
diém & cip d6 cao vé phat hién va bao céo.

Chiéu canh San sang ing phd, ldp ké hoach va 19 trinh trién khai ké hoach: it hon
5% céac qudc gia dat diém & cap do cao vé kha ning ing phé nhanh chong va giam thiéu
su lay lan cua dich bénh.
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Chiéu canh Hé thé'ng y e dd‘y dii va manh mé dé diéu tri cho nguoi bénh va bdo vé
nhdn vién y té: Piém trung binh cho céc chi s6 cua hé thong y té 1a 26,4/100 diém va la
chiéu canh c6 diém s6 thap nhat.

Chiéu canh Cam két thiee hién cdc quy dinh quéc té: Chua dén mot nira sé qudc gia
da d¢ trinh cac bién phép thuc hién Cong udc vii khi sinh hoc (BWC) trong ba nam qua,
cho thay kha nang tudn thii cic quy tic va cam két qudc té quan trong lién quan dén cac
mébi de doa sinh hoc.

Chiéu canh Ruii ro méi trwong: Chi 23% céac qudc gia dat diém cao trong cac chi sd
lién quan dén hé théng chinh tri va hiéu qua cia chinh phu.

Hau hét cac khu vye cua WHO’ déu c6 mét sé qudc gia co tong dlem dudi 25/100
diém va mot s6 khu vuc ciia WHO cho thay sy bién dong 16n vé diém sb trong pham vi
khu vuc d6. Trén co s& thong tin cong khai, chi ¢6 11% qudc gia co nhitng cach cu thé
dé khu vuyc tu nhin cing tham gia hd trg chuan bi va tng pho khan cép.

Cling can nhén manh réng cac nd lyc chuan bi quéc gia khong xac dinh quan h¢
tuyén tinh véi tong san pharn quoc noi (GDP) trén dau nguoi, mot thude do duoc st
dung rong rai de do cua cai quoc gia. Mot so qudc gia thu nhép trung binh va thap cho
thdy diém chi sb ANSK cao hon diém s6 ciia mot s6 nude thu nhap cao. Thai Lan la
mot vi du khi 1a qudc gia duy nhét khong c6 thu nhap ¢ mic cao nhung nam trong tang
cao nhat cua diém tong thé.

Két qua GHSI ndm 2019 cho thdy, mc dii moi qudc gia déu co trach nhigm hicu,
theo do1, cai thién va duy tri ANSK cua quoc gia, nhung viéc gia tang nguy co dich
bénh mai ndi toan cau va viéc chwa biét 15 vé ching yéu cau phuong phap tlep c4n nam
ngoai tam kiém soét cua timg chinh phu va s& can pha1 c6 hanh dong quoc te ANSK
khong chi 1a trach nhiém cua cdc chinh phu timg quoc gia ma la cua t6 chuc quoc té, phi
chinh phu, cac nha lanh dao an ninh quoc té, cac to chirc tir thién va cac dbi tac trong
khu vyc tu nhan chia sé trach nhiém dé hiéu va quan trong hon 1a hanh dong dé 1ap day
nhing khoang tréng an ninh y té 16n nay.

Chi s0 an ninh sirc khée ctia Viét Nam

49.1 <5t 50/195

=\ )\

PREVENT DETECT RESPOND HEALTH NORMS RISK
100}
| 64.6
| 57.4
| 49.5 43.0 P 55.0
=l aLs S 28.3 485
of

Nguon: GHSI, 2019.

"WHO Member States are grouped into six WHO regions: African Region (AFRO), Region of the Americas
(AMRO), South-East Asia Region (SEARO), European Region (EURO), Eastern Mediterranean Region
(EMRO), and Western Pacific Region (WPRO). WHO, “Definition of Regional Groupings,” 2019,
(www.who.int/healthinfo/global burden disease/definition_regions/en/).
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Chi s6 ANSK ctia Viét Nam dat 49.1 diém, cao hon gan 9 diém so véi diém trung binh
ctia 195 nudc va xép thir 50/195 nude. Trong 6 chiéu canh cia GHSI, Viét Nam c6 5
chiéu canh c6 diém sé cao hon va chi ¢6 1 chiéu canh (rii ro méi trudng) thap hon diém
trung binh ciia 195 nudc (53.4 so v6i 55.0). Chiéu canh dat diém cao nhat phan anh mirc
do thuc hién quy dinh cua y té quéc té, dat 64.6 diém va cling c6 chénh léch vé diém tuyét
d6i cao nhat so v6i diém trung binh cua 195 nude (hon 16,1 diém). Chiéu canh thanh
phan ¢ diém thap nhét 1a hé thong y té dat 28.3 diém, nhung van cao hon diém trung binh
ctia chiéu canh nay ctia 195 nuée (cao hon 1,9 diém).

Chi s6 ANSK ctia Viét Nam dugc danh gia theo 6 chiéu canh néu trén duoc xem
nhu tién dé dé Viét Nam dat dugc thanh cong budc dau trong phong chéng dai dich
Covid-19. Phan hai ctia bai viét s& soi chiéu thanh cong bude ddu nay qua 6 chidu canh
ctia khung GHSI dé tir d6 rat ra bai hoc cho chinh Viét Nam va cac nudc trén thé gidi.
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PHU LUC

1. Ngin ngira

1.1. Khang khang sinh (AMR)

1.1.1. Giam sat, phat hién va bao cdlo AMR

1.1.2. Kiém soat khang sinh

1.2. Bénh dong vit

1.2.1. Lap ké hoach quéc gia vé cac bénh/mam bénh truyén tur dong vat

1.2.2. H¢ théng gidm sat cac bénh/mam bénh truyén tur dong vat

1.2.3. Béo céo quéc t& v& bung phat dich bénh & dong vét

1.2.4. Lyc luong thu y

1.2.5. Khu vuc tu nhan va dich bénh truyén tur dong vat

1.3. An ninh sinh hoc

1.3.1. Hé théng an toan sinh hoc ctia toan chinh phu

1.3.2. Pao tao va thuc hanh an toan sinh hoc

1.3.3. Kiém tra nhén su: Quy dinh viéc tiép can céc dia diém nhay cam

1.3.4. An ninh vén chuyén

1.3.5. Di chuyén xuyén bién giéi va sang loc ngudi nhap canh

1.4. An toan sinh hoc

1.4.1. Hé thdng an toan sinh hoc ctia toan chinh phu

1.4.2. Pao tao va thuc hanh vé an toan sinh hoc

1.5. Nghién citu luéng dung va vin héa ciia nén khoa hoc c6 trdch nhigm

1.5.1. Giam st nghién ciru mam bénh dic biét nguy hiém, doc t6, mam bénh co kha ning gay dai dich
va/ hodc nghién ctru ludng dung khac

1.5.2. Yéu cau sang loc dbi v6i nguoi cung cap vét liéu di truyén

1.6 .Tiém chiing

1.6.1. Ti 1¢ tiém chung

2. Phat hién sé'm va bao cdo dich t&

2.1. Phdt hign sém va bdo cdo dich t& hoc dwoe quan tim cip dp quéc té

2.1.1. Hé théng phong xét nghié¢m

2.1.2. Ning lyc phong xét nghiém dé phat hién cac bénh quan trong

2.1.3. H¢ théng chuyén tuyén va chuyén bénh phim

2.1.4. Hé théng chét lugng phong xét nghiém

2.2. Gidm sdt va bdo cdo thoi gian thuc hi¢n

2.2.1. Chi s6 va su kién - hé théng giam sat va bao cdo dua trén nén tang

2.2.2. Hé théng béo cdo dién tir theo thoi gian thyc co thé trong tac, duge két ndi véi nhau

2.2.3. Tinh minh bach cua di liéu giam sat

2.2.4. Can nhic vé dao dirc trong qué trinh giam sat

2.2.5. Bao phu va st dung hd so stc khoe dién tir

2.3. Nhan lwc trong linh vuc dich té hoc

2.3.1. Chuong trinh dao tao dich t& hoc tmg dung, ching han nhu chwong trinh dao tao dich t& hoc
thuc dia cho cac chuyén gia y té cong cong va bac si tha y

2.3.2. Ning lyc ciia lyc luong lao dong dich té hoc

2.4. Tich hop dit ligu giiva cdc chuyén nganh vé sirc khoé con nguoi, sirc khée dong vit va sirc khée
moi trwong

2.4.1. Tich hogp dir liéu gitra chuyén nganh stic khde con nguoi, dong vat va sttc khoe moi truong
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3. Phan tng nhanh va giam thiéu tdc dé dich bénh

3.1. Lap ké hoach chudn bj va ieng phé khén cip

3.1.1. K& hoach chuin bj va tmg pho khin cip y té cong cong quc gia

3.1.2. Su tham gia ctia khu vuc tur nhén trong viée chuan bj va tng pho

3.2. Thuee hién cdc ké hoach iing phé

3.2.1. Bai tip md phong Quy dinh Y t& Quéc té (IHR).

3.3. Hogt dpng trng phé khin cdp

3.3.1. Hoat dong tmg phé khén cip

3.4. Lién két cic co quan an ninh va y té cong cong

3.4.1. Céc co quan an ninh va y t& cong cong duoc lién két dé phan tng nhanh trong mét sy kién sinh hoc

3.5. Truyén théng riii ro

3.5.1. Hé thdng truyén thong rui ro

3.5.2. Truyén théng cong cong

3.6. Tiép cin co sé ha ting thong tin lién lac

3.6.1. Nguoi sur dung Internet

3.6.2. Thué bao di dong

3.6.3. Nt gidi su dung dién thoai di dong

3.6.4. Nir gidi truy cap Internet

3.7. Han ché thuwong mai va di lgi

3.7.1. Chinh pht han ché thuong mai va di lai

3.7.2. Cac han ché cua phi chinh phit déi voi thuong mai va di lai

4. Hé thong y té hiéu qua va bén virng dé diéu tri bénh va bio vé sitc khée can b y té

4.1. Ning luc y 1 tgi cic phong khdm, bénh vién va trung tim cham séc cong dong

4.1.1. Ngudn nhan lyc sin c6 cho h¢ théng y t& mo rong

4.1.2. Nang luc co s vat chét

4.2. Cdc bién phdp teng phé va trién khai nhin sw

4.2.1. Nang lyc xay dyung cac bién phap tng pho y té

4.2.2. Hé théng phan b cic bién phap tmg pho y té (MCM) trong trudng hop sirc khoe cong ddng
khén cép

4.2.3. Hé théng tiép nhan nhan vién y t& nudc ngoai trong trudng hop sirc khoe cong ddng khan cip

4.3. Tiép cdn chiam séc sire khoe

4.3.1. Tiép can chiam soc sirc khoe

4.3.2. Kha nang tiép can cham soc stre khoe ctia can bo y té

4.4. Giao tidp v6i nhin vién y té trong trwong hop sirc khée cong dong khin cap

4.4.1. Giao tiép véi nhan vién y té

4.5. Thuc hanh kiém sodt nhiém tring va tinh sin c6 ciia thiét b

4.5.1. Tinh sin co cua thiét bj kiém soat nhidm tring

4.5.2. Giam sat nhidm trung lién quan dén cham séc sirc khoe (HCAI)

4.6. Ning lwc kiém tra va phé duyét cic phuwong phdp y té méi

4.6.1. Quy trinh quéan 1i dé tién hanh cac thir nghiém 1am sang ddi v6i cac can thiép chwa dwoc ding ki

4.6.2. Quy trinh quén 1i dé phé duyét cac bién phap déi pho y té

5. Cam két nang cao niing lwe qudc gia, ké hoach tai chinh hudéng téi chuin muec y té toan ciu

5.1. Bdo cdo viéc tudin thii va gidam thiéu riii ro thién tai theo Quy dinh Y té Quoc té (IHR)

5.1.1. Béo céo IHR chinh thirc

5.1.2. Tich hop y té vao giam thiéu rui ro thién tai
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5.2. Cdc théa thudn xuyén bién gigi vé teng phé khin cdp doi véi sikc khée cong dong va sirc khie
dong vt

5.2.1. Thoa thuan xuyén bién gidi

5.3. Cic cam két quoc té

5.3.1. Tham gia cac thoa thudn qudc té

5.3.2. Tu cach thanh vién tu nguyén

5.4. Ly trinh danh gid chung bén ngoai (JEE) va thuc hién cdc dich vu thu y (PV'S).

5.4.1. Hoan thanh va cong bd ban danh gia chung bén ngoai (JEE) va phan tich khoang tréng (thiéu hut)

5.4.2. Hoan thanh va céng b ban hoat dong cua dich vu thit y (PVS) va phén tich khoang tréng (thiéu hut)

5.5. Tai chinh

5.5.1. Tai tro trong khudn khé danh gia chung bén ngoai (JEE) va Béo céo hoat dong ctia dich vu thi y
(PVS) va phan tich khoang tréng

5.5.2. Tai trg cho tng pho khén cép

5.5.3. Trach nhiém giai trinh d6i voi cac cam két qudc té vé giai quyét cac mdi de doa dich bénh

5.6. Cam két chia sé div ligu di truyén va méu phém sinh hoc

5.6.1. Cam két chia sé dit liéu di truyén, bénh phim 1am sang v&/hodc bénh phim phan 1ap (mau vét sinh hoc)
trong ca nghién ctru khén cép va nghién ciru khong khén cip

6. Téng thé riti ro mdi trudng va kha niing toi wu ciia qudc gia ddi véi cac de doa sinh hoc

6.1. Riii ro vé chinh tri va an ninh

6.1.1. Hiéu qua cua chinh phu

6.1.2. Su chuyén giao quyén lyuc

6.1.3. Riii ro v& bit 6n xa hoi

6.1.4. Nguy co khiing bb

6.1.5. Xung d6t vii trang

6.1.6. Kiém soat lanh thé quéc gia

6.1.7. Cang tha'ing quéc té

6.2. Khd niing chéng chiu ciia kinh té - xa hji

6.2.1. Ti 1é biét chir

6.2.2. Binh déng gioi

6.2.3. Mtic d6 ngheéo doi

6.2.4. Niém tin ctia cong ching vao chinh phu

6.2.5. Bo cdo va truyén thong dia phuong

6.3. Mikc dé déy dii ciia co sé ha ting

6.3.1. Su phu hgp cua mang ludi duong bo

6.3.2. Su phu hop cua céac san bay

6.3.3. Su phu hgp cua mang ludi dién

6.4. Riii ro vé méi trwong

6.4.1. D6 thi hoa

6.4.2. Sir dung dét

6.4.3. Rui ro thién tai

6.5. Nhitng ton thuwong vé sicc khée cong dong

6.5.1. Tiép can véidich vuy té co chét luong

6.5.2. Tiép can v6i nude udng va vé sinh

6.5.3. Mtc chi tidu cho y té cong cong trén dau nguoi.
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