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Tém tat: Bai viét nay la mét nghién cdu trudng hgp phan tich viéc gido duc va thuc hanh
van hoa dan téc cho hoc sinh ngudi E Dé trudng Trung hoc phd théng Dan téc noi trd (THPT
DTNT) No Trang Long va & coOng dong noi cac em sinh ra va Ién 1én. K&t qua nghién ctu cho thay,
viéc gido duc van hoa truyén théng cho hoc sinh phai lay hoc sinh la trung tam bgi né xuat phat
tur tdm tu, nguyén vong, nhu cau, hoan canh va kha nang ctia chinh cac em. Dong thdi, viéc giao
duc va thuc hanh van hoa truyén théng cho hoc sinh trusng phé théng DTNT ngoai chi truong,
chinh sach chung, can c6 su déng hanh cta cac chd thé 1a nha trudng, gia dinh va cong dong nai
qué nha, dé cac em khong chi cé nhimng hiéu biét vé mét nén “van hoa trong bao tang” ma quan
trong hon la dugc thuc hanh, trai nghiém mot “nén van hoa séng”. Piéu do gitp cho viéc chuyén
giao van hod gitta cac thé hé dién ra mét cach ty nhién, khéng khién cuéng.

Tu khoa: Gido duc, van hod, néi trg, hoc sinh, E Dé, Dak Lak.

Education and practice of traditional culture for boarding students: A case study of Ede
students at No Trang Long ethnic boarding high school - Pak L3k province

Abstract: This article presents a case study analyzing the education and practices of
traditional culture among the Ede students at No Trang Long ethnic boarding high school (Dak
Lak) and within their home communities. The findings emphasize the necessity of adopting a
student-centered approach to traditional cultural education, as it derives from the students'
aspirations, needs, circumstances, and capabilities. Furthermore, the study indicates that, beyond
general policies and directives, effective cultural education and practice in ethnic boarding
schools require the integrated involvement of the school, the family, and the home community.
This collaboration ensures that students are not merely presented with a "museum culture” but,
more importantly, engage in and experience a "living culture.”" This approach facilitates the
smooth and natural transmission of cultural heritage across generations.
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1.Patvan dé

Hé théng trudng ban trd tai Viét Nam hién nay c¢6 khoang 1.097 trudng, phan bo & 28 tinh
mién nui véi 185.671 hoc sinh dan toc thiéu s6, dugc Nha nudc hé tro vé chi phi sinh hoat (Dao
Thi Tung, 2020). Viéc gido duc va thuc hanh van hoéa truyén thong cho hoc sinh ngudi dan toc
thiéu s6 tai cac trudng noi tra gép phan bao ton va phat huy ban sic van héa dan toc, giup cac
em hoc sinh dan toc thiéu s6 hiéu ré hon vé nguén ¢di, ngdn ngi, trang phuc, phong tuc va tap
quan cta dan téc minh. Thay vi bi hoa tan vao méi trudng méi, cac em dugc khuyén khich tu hao
vé ban sac van héa, tir d6 hinh thanh y thic gin gitr va truyén lai cho cac thé hé sau.

Dan toc E Pé 1a cong dong ban dia lau doi tai Tay Nguyén, véi dan s6 398.671 ngudi (2019),
tap trung chd yéu tai cao nguyén Dak Lak. Xa hoi truyén théng clia ngudi E Dé dugc xay dung
trén thiét ché mau hé, bén canh thiét ché tu quan budn lang (Ngé Buc Thinh (chu bién),1996;
Anne De Hauteclocque-Howe, 2018). Ho cu tri trong nha san dai, trang phuc choang quan déc
dao vai mau den chu dao dugc dét diém xuyét véi su sac s& clia cac loai hoa van hinh hoc, chim
thy, cay c6i... Bén canh dé, ho con ¢6 kho tang truyén miéng dac sac: trudng ca (Bam San, Xinh
Nha - Dam Di...). Luat tuc, am nhac céng chiéng clia ngudi E Dé ciing mang nhiing sic thai riéng,
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gop phan tao nén Khéng gian vin hod cong chiéng Tay Nguyén dugc UNESCO cong nhan la Kiét
tac truyén khau va di san van hoa phi vat thé ctia nhan loai vao nam 2005. Cac nghi Ié ctia nguoi
E Dé thudng gan lién véi chu ky vong ddi ngudi va cac hoat ddng san xuit néng nghiép.

Trong béi canh van héa truyén théng E Dé dang trai qua qua trinh bién d&i manh mé duéi
tac dong kinh té& - xa hoi, viéc trién khai gido duc van héa E Dé tai trudng ndi trd tré nén dac biét
quan trong. Su phoi hop gitta nha trudng, gia dinh va cong dong trong gido duc cac gia tri van
hoa truyén théng nham nudi dudng y thic tu hao, trach nhiém va ky nang bao tén di san van
hoéa. Qua trinh nay khéng chi truyén tai kién thiic ma con trang bi nén tang virng chac vé nguon
c6i, gop phan hinh thanh sy tu tin va y thiic trach nhiém ctia hoc sinh trong viéc gin gir, phat huy
nhing gié tri van hda dan toc.

2. Tdng quan va phuong phap nghién ciu

Nghién ctru vé thuc hanh van hoa & trudng néi trd ctia hoc sinh dan toc thiéu s6 tai Viét Nam
la mot linh vuc dugc kha nhiéu cac nha nghién ctru quan tam, nhung chti yéu dugc tiép can thong
qua lang kinh quan ly gido duc va bao tén ban sic van hoa. C6 thé ké dén mot sé tac gia quan tam
dén chd dé nay nhu D6 Thi Bich Loan (2013), Lé Thi Mui (2016). Bén canh d6, c6 mot s6 bao cao
danh gia mé hinh trudng ndi tri do cac t6 chuc qudc té va trong nudc thuc hién, vi du: nghién ciu
clia RTCCD va UNICEF Viét Nam (2023). Cac nghién ctiu nay chud yéu tap trung vao chinh sach, kha
nang ti€p can gido duc va stc khde cia hoc sinh, khong chuyén biét hoa vao thuc hanh van héa.
Diéu dé cho thay mot khoang trong nghién ciu (research gap) can dugc lap day, tap trung vao cha
thé hoc sinh va cac khéng gian thuc hanh van héa trong méi trudng gido duc dac thu nay.

Phuong phap nghién ctiu chli yéu dugc sif dung trong bai viét nay la phong van sau va quan
sat tham du. Cac mau phong van sau trong bai viét dugc chon theo chd dich nghién ciu, bao gobm
hoc sinh, cuu hoc sinh, phu huynh, 1anh dao nha trudng/cac thay c6 gido. Bai viét ciing thuc hién
phuong phap “hon tuyét lan” dé khai thac mang lugi xa hoi clia cac déi tugng nay dé tim ki€m thém
nhiing théng tin vién c6 kién thic hiéu biét khac dé lam sau sac hon van dé nghién cdu. Phuong phap
quan sat tham gia dugc st dung trong bai viét gitip cung cap thong tin truc dién va chan thuc vé mot
s6 hoat dong tai nha trudng, nhu hoat déng chao cd dau tuan, cac hoat déng giao luu, bi€u dién van
nghé ctia cdc em hoc sinh. Day la nhimg théng tin séng dong cung cap dit liéu cho bai viét, dong thoi
c6 tinh chét b6 trg, gitp ich cho viéc ki€ém chimg nhimng théng tin thu thap tir phéng van sau.

3. Két qua nghién citu

3.1. Gido duc va thuc hanh véan hod dén téc tai trudng cia hoc sinh ngudi E Dé truong
THPTDTNT No Trang Long

Trudng THPT DTNT No Trang Long dugc thanh lap ngay 12/01/1976 theo quyét dinh cua
UBND Cach mang tinh B3k Lk. Nha trudng c6 nhiém vu “nudi va day hoc sinh, gép phan nang cao
dan tri, tao ngudn can b, nhét la can bo ngudi dan toc thiéu sé cho dia phuang”. Hién nay, vai dac
trung |a moéi trudng hoc tap clia phan 16n cadc em hoc sinh ngudi dan tdc thiéu sé trén dia ban, gido
duc van hoa dan téc cho cac em hoc sinh la moét trong nhirng nhiém vu clia nha trudng. Théng ké
theo thanh phan dan tdc, nam hoc 2022-2023 trudng DTNT No Trang Lang ¢6 téng s6 538 hoc sinh
thudc 16 dan toc khac nhau. Trong d6, dan toc tai chd (E D&, M'ndng va Jrai) chiém 58,6%, cac dan
toc khac chiém 41,4%. Theo thong tin chia sé ti phia lanh dao nha trudng, cac hoat dong gido duc
van hoa dan toc (VHDT) cho hoc sinh tai trudng hoc thé hién muc tiéu, quy dinh vé gido duc VHDT
trong trudng THPTDTNT cutia BO Gido duc & Pao tao trén hai phuong dién chinh. Tha nhat la viéc
tich hop cac kién thuc vé lich st, dia ly, ngon ng, VHDT thiéu s6 va dia phuong. Viéc tich hgp kién
thic nay dugc cac gido vién bd mon chd dong trién khai khi truc ti€p giang day cac bd mén chinh
khoa cho cac em. Cu thé qua cdc mén hoc: dia ly (viing mién dia phuang, ddi séng sinh hoat clia cu
dan cac khu vuc viing mién), lich st (lich sir dau tranh va anh hung dan téc dia phuong - vi du vé
anh hung No Trang Lang), van hoc (vi du trudng ca Dam San clia ngudi E Pé), gido duc cong dan
(cac tinh huéng trong cac bi canh van hoa khac nhau). Thir hai la viéc thuc hién cac hoat dong van
hoa, thé thao: “sinh hoat van nghé, thé duc thé thao, hoat déng theo ch( dé, I& héi, tét dan toc, giao
luu van hoa... nham bao tén va phat huy ban sac van hod clia dan tdc, xoé bo cac tap tuc lac hau”
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(Piéu 19, Quyét dinh s6 49/2008/QD-BGDDT). Pay la ndi dung ma nha trudng thudng xuyén t6 chirc
thong qua nhiéu hinh thic va dugc hoc sinh yéu thich, hudng ting nhiét tinh.

Hoat déng ngoai khod dién ra dudi nhiéu hinh thic, cé thé khai quat lai mét s6 ndi dung
VHDT dugc nha trudng khuyén khich va tao co hoi trai nghiém, thuc hanh cho cac em hoc sinh
nhu sau: hiéu biét chung vé van hoa dan toc (di tham quan bao tang dan toc tinh 1 ngay); vé nhac
cu va am nhac dan tdc (mai nghé nhan vé néi chuyén va day nhac cu cho hoc sinh, thanh lap doi
codng chiéng cla trudng - I6p 16n bay cho 16p sau); am thuc dan toc (thi ndu an, trinh dién mén an
truyén théng clia dan tdc minh trong cac dip nhu ngay thanh lap Doan, ngay Nha gido Viét Nam);
trang phuc dan toc (trinh dién, thuyét trinh vé trang phuc dan tdc); mét sé tap tuc can loai bo (vi
du d6i vdi ngudi E Dé 1a tuc thach cudi, tuc ndi day - trudng hop két hon khong tu nguyén, ép
duyén; tuc tdo hon... théng qua cac cudc thi tim hiéu vé giao duc gidi tinh, sinh hoat chuyén dé).
Trong s6 cac hoat dong trén, hoat dong hoc danh va biéu dién cong chiéng la néi bat nhat béi
van hoa cong chiéng la nét van hoa dac sdc ctia cac dan toc khu vuc Tay Nguyén, dugc quan tam
bao ton va phat trién.

Phan tich dugi day vé phuong dién van hoa dan toc: ngdon ngir va trang phuc- dua trén dir
liéu phong van sau (ti géc d6 nha trudng va hoc sinh, cuu hoc sinh) va quan sat (I& chao ¢& dau
tuan va budi hoc clia cadc em) do chiing t6i thuc hién sé ly giai vai khia canh vé thuc trang thuc
hanh VHDT tai trudng hoc.

Pau tién 1a vé ngdn ngir - tiéu chi quan trong nhat dé xac dinh tdéc ngudi. Thuc té€ dugce ghi
nhan tai diém nghién ctu do la viéc duy tri, gido duc ngén ngir dan téc chua thuc su dugc quan
tam cing nhu chua dugc dat ra la muc tiéu quan trong hang dau trong nhiém vu gido duc VHDT
cho hoc sinh. Ngén ngit chinh dugc st dung dé gidng day trong trudng hoc la tiéng phé théng -
tiéng Viét. Viéc théng thao tiéng phoé thong cling la mot yéu cau trong qua trinh hoc va la tiéu
chudn dé c6 thé vao hoc tai trudng (thong qua ky thi dau cdp hang nam). Mac du Bak L3k 1a tinh
tién phong trong viéc ra chli truang va thuc hién viéc dao tao tiéng E Dé trong cac trudng tiéu
hoc (tir I6p 3 dén I6p 5) va trung hoc co s& (trudng PTDTNT I8p 6,7 va 8) tir nam 2010. Tuy nhién,
viéc day hoc tiéng E Dé chua dugc dua vao chuong trinh gido duc THPT. Chinh vi vay, qua phéng
van hoc sinh E Dé cho thay, ngoai bac tiéu hoc con nhd, chinhiing em hoc trudng PTDTNT c&p 2
mdi dugc hoc tiéng E Dé tai trudng, phan 16n cac em déu c6 thé néi dugc ti€éng ndi nhung khéng
nhiéu em biét doc va viét chi. Do chua trd thanh mot mén hoc chinh thic bat buéc nén nha
trudng khuyén khich cac em duy tri ti€ng noi ctia dan tdc minh qua hinh thic suu tam, hat nhiing
bai hat dan ca bang ti€éng me dé trong cac sinh hoat tap thé. Mdc du nhan thic duge tam quan
trong cla viéc duy tri ngén nglr dan téc, nhat la véi ngdn ngir c6 ca chir viét 1an tiéng ndi nhu
trudng hap cia dan toc E Dé, nhung véi tinh da dang van hoa toc ngudi rat cao trong trudng hoc,
viéc trién khai day ngén ngir téc ngudi cho tat ca cadc em cing la mot bai toan kho. Vé phia gido
vién, trong téng s6 75 gido vién, chi cé 3 gido vién la ngudi E D&, cac gido vién déu c6 ching chi
tiéng E Dé (nhu 1a mot yéu cau bt budc véi gido vién day tai trudng nay), nhung viéc giao tiép
ngoai gid l1én 13p vai cadc em cling chl yéu bang tiéng phé thong, bdi vi theo chia sé tir phia nha
trudng, nhiéu thay cé c6 thé hiéu dugc nhiing cau chuyén cac em néi bang tiéng E Dé vai nhau
nhung chua thé néi chuyén véi cac em bang tiéng E Dé mét cach thuan thuc. Nhu vay, ngén ngir
phé théng van dugc st dung trong nhiing tiét hoc chinh thic trén I6p.

Tu g6c d6 hoc sinh, viéc thuc hanh tiéng no6i dan tdc minh ngoai gid hoc tai méi trudng noi
trd cling rat han ché, mac du day la van dé hoan toan do cdc em tu lua chon. Biéu nay la do nhiéu
yéu t6 khac nhau chi phéi, nhu dugc thé hién rd trong y kién clia cdc em vé viéc thuc hanh ngén
ng( dan toc tai truéng:

“Phong ky tuc xd caa em la hai ngudi dén téc EDé, mét ban dan téc Chdm, mét ban Nung, mét
ban Tay. Khi néi chuyén véi cdc ban khdc béng tiéng phd théng, néi chuyén véi ban EDé déi khi ciing
diing tiéng EDé” (nir hoc sinh 16p 10, dan toc E Dé, trudng THPT DTNT No Trang Long).

“Em chi néi duoc tiéng Kinh & trudng la chi yéu, ndi duoc tiéng E Dé nhung khéng viét duoc, em
cting hoi “mdt géc” - do em khéng théng thao, ngudi ta néi E Bé nhanh la khéng hiéu Idm. Em c6 thé
nghe néi tiéng Kinh ré, hiéu hon so v&i nhiing ban héi cdp 1,2 it hoc cting véi ngudi Kinh. Mét s6 thdy
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6 cuu hoc sinh cba trudng c6 néi chuyén, tuong tdc béng tiéng E Dé trén mang xa héi véi em nhung
em khéng hiéu dé tra 15i, néi chuyén thi em tra 16i duoc, nhung viét chir thi em khéng hiéu” (Nam hoc
sinh I6p 12, dan toc E P&, trudng THPT DTNT No Trang Long).

Theo cac em hoc sinh ngudi E Dé, nhu cau st dung mét ngdn ngir chung dé dé dang chia
sé vdi nhau trong cudc séng la can thiét bai vi trong moi trudng sinh hoat ndi trd, cdc em clng
an, cung &, cung chia sé nhiéu cau chuyén véi nhau khi & chung phong ky tic xa, nhung cac em
lai thudc nhitng dan toc khac nhau, tiéng noi khac nhau. Bén canh dé, ngay ca nhiing ban cting
la ngudi EDé nhung & cac vung khac nhau cling khéng dé dang hiéu dugc tiéng noi cia nhau do
phuong ng(t khac nhau cling nhu do t6c dé phat am. Ngoai ra, vdi nhiing em c6 méi trusng hoc
tap tU cap ti€u hoc dén cap THCS déu hoc chung véi cac ban ngudi Kinh cho nén cac em khong
dugc hoc chir viét E Dé va quen st dung tiéng phé thong hon. Khéng cé co hodi dugc hoc tap va
thuc hanh thudng xuyén tiéng dan toc khién cho mot sé em tu nhan minh la “mat goc” - khong
doc théng viét thao tiéng E Dé.

Thu hai la vé trang phuc - nét van hoa c6 thé dé dang nhan biét qua truc quan, bdi mdi dan
tdc ¢6 nhitng cach sir dung hoa van, mau sic dugc thé hién trén trang phuc la khac nhau. Qua
quan sat budi lé chao c& dau tuan tai trudng, ching téi nhan thdy cac em déu mac déng phuc
trudng quan xanh tim than va 4o trang ma khéng mac trang phuc dan téc. Qua théng tin phdng
van sau, ching téi dugc biét véi moi hoc sinh bat dau nhap hoc vao truong déu duge khuyén
khich tu trang bi mot bo trang phuc dan téc. Bay khong phaila quy dinh bat budc ctia nha trudng
bai vi theo lanh dao trudng chia sé&, cd nhitng em c6 hoan canh gia dinh rat khé khan khong thé
mua mot bd trang phuc dan téc E Dé méi (hon 1 triéu/bd) hay cling khéng dugc ai cho/tang do
ba, me hay cac chi em clia b6 me déu khéng ai biét dét. VGi nhiing trusng hop nay, cdcem cé thé
mugn cla nha trudng trong cac dip can mac. Vao moi thi hai dau tuan, nha trudng khuyén khich
cac em mac trang phuc dan tdc. Ngoai ra, trang phuc dan tdc clia cac em dugc mac trong mot sé
dip nhu: biéu dién van nghé nhan cac ngay ky niém trong nam (ngay Thanh lap Doan 26/3; Ngay
Nha gido Viét Nam 20/11...); trong cac hoi thi, hoi dién van nghé trong va ngoai trudng. Khi dugc
héi néu dugc chon mac trang phuc dan toc trong qua trinh hoc tap tai trudng 1&p thi em c6 mac
khong, tat ca cac em déu tra 16i la khong, véi ly do la tuy dep nhung trang phuc d6 khéng phu
hgp trong mot sé hoat dong (vi du gi¢ thé duc), dong thai no cliing go bo va néng buc, khéng
tién dé cac em c6 thé chay nhay vui choi trong gid nghi. Trang phuc dan téc dang dan trg thanh
“biéu tuong” nhan quan ddi véi cac em, dugc st dung trong cac dip mang tinh trinh dién 1a chu
yéu ma khong phai la trang phuc trong ddi song hang ngay.

3.2. Gido ducva thuchanh van hod dan téc tai céng dong ciia hoc sinh ngudi E Dé truong
THPT DTNT No Trang Long

T6ng hgp y kién tir phdng van sau cho thay viéc di hoc ndi trd ban dau thudng la lua chon
cla bé me. Day la mot xu thé clia cac bac phu huynh khi mong doi con cai dugc hoc hanh sé co6
co hoi c6 cong viéc va cudc séng dd vat va hon bé me, dac biét d6i véi cac phu huynh & khu vuc
ndng thon, ho san sang dau tu vao viéc hoc clia con, nhu ¢6 nghién ctiu da chi ra (Bang Bich Thuy,
2008). Viéc lua chon hoc truong DTNT cling xuat phat tir viéc mong doi con cai cé méi trudng hoc
tap tét han, c6 ca héi md mang kién thic va dac biét la gidam ap luc vé kinh té cho gia dinh khi
cac em di hoc dugc ho trg tién an, &, hoc phi. Tam tu ctia cdc em khi lya chon trudng xuat phat tur
hai van dé chinh, thi nhat van la van dé kinh té, vi khi hoc & day cac em dugc nudi an hoc, c6 hoc
béng nén c6 thé d6 dan cho bé me, thit hai la truéng THPT DTNT N6 Trang Long la truéing ¢é chéat
lugng dao tao ndi ti€ng trong tinh qua nhiéu thai ky, c6 cac cuu hoc sinh “thanh dat”, gilr cac vi
tri cong tac khac nhau trong thanh phg, trong tinh. B&i vay, cac em mong dgi minh ciing ¢6 co
hoi hoc hanh, c6 cong viéc va cudc song tét hon.

Khi dugc hoi vé cam giac khi lan dau tién séng xa b6 me, xa gia dinh nhu thé nao, cdc em
cho biét déu khoc nhé nha, méi lan bé me 1én tham thudng doi vé cung b6 me. Do cap hai hoc
tai huyén nén khoang cach tur nha téi trudng tam tir 10-15km va cadc em con nhd nén trong nam
hoc, théng thudng b6 hodc me 1én dén vé nha méi cudi tuan. Va cling mat khoang vai thang cac
em mdéi ¢6 thé bat dau quen dan vai nhip séng ndi tri. Sang cdp 3, trong nam hoc, muc do lién
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lac truc ti€p gilta cac em va bé me suy giam do trudng hoc cach xa nha (50-100km tuy dia diém),
dudng sa di lai khong thuan tién (cé em di 3-4 chang xe buyt méi vé dugc nha), cé em di xe 6t6
bi say, b&i vy cac em it vé tham nha ma chiti yéu bs, me hoac anh chi em trong gia dinh 1&n tham,
cling c6 em ¢6 anh/chi hoc I6p trén cung trudng. Phuong tién di lai chd yéu khi bé me 1én hodc
khi cac em vé tham nha la bang xe buyt, xe khach hodc xe may, cling c6 em gia dinh bé me ¢6 6
t6. Muic d6 gap gd truc tiép gilra gia dinh va cdc em cling gidm dan theo 16p, trong d6 nam I6p
10 1&n tham nhiéu hon, tam 1-2 thang/lan. Sang I6p 12, muc d6 di tham cla gia dinh déi vai cac
em gidm dan, khodng 3-4 thang/lan, muc d6 goi dién thoai cling gidm hon so véi truéc do cac
em ban tap trung hoc hanh én thi. Lién lac qua dién thoai, video zalo trg thanh phuong tién két
ndi thudng xuyén gilta cac em va gia dinh. Do d6, thong tin trao d6i chd yéu la hdi han vé tinh
hinh stic khoé, hoc hanh, céng viéc nuong ray.

Trong nam hoc, ngoai cac dip vé tham nha cudi tuan, cac em c6 thé nghi hoc dé vé nha
trong dip 1é chung (30/4-1/5, Quéc khanh 2/9...), hay khi gia dinh cé viéc 16n (cudi hoi, tang ma,
cling cau an, cling trur ta khi gia dinh c6 ngui gap tai nan). Nhin chung, thai gian dugc vé nha lau
nhat chinh la dip hé. Khi dugc hdi cac em thudng lam viéc gi trong thai gian nghi he, ca phu
huynh va hoc sinh déu cho biét chi yéu cac em lam cong viéc quét don, ndu com nuéc phu giap
b6 me, c6 em ciing phu bé me lam rudng ray nhu nhé co, gt lda...

Viéc hinh thanh, duy tri va phat trién van hoa dan toc cla cac em dugc tich liy qua qua
trinh tuong tac truc ti€p vai cac thanh vién khac trong gia dinh, cong déng trong ddi séng hang
ngay ké tur khi méi chao doi. Dau tién la bang cdm nhan, roi sau dé la su quan sat, tham du truc
ti€p vao cac hoat dong gia dinh, cong déng. Turthong tin phdng van cho thay, c6 hai van dé néi
bat anh hudng tdi viéc gido duc va thyc hanh van hod dan toc cla cac em tai gia dinh va céng
doéng. Thi nhat la viéc két noi truc tiép véi gia dinh, véi cong dong bi gian doan do phai di hoc xa
nha, thu hai la sy mai mét trong hoat ddng nghi 1& clia cdng dong tai dia phuong. Tuy nhién, véi
tiing khia canh van hod cu thé, muc dé tac déong clia cac yéu td co6 su khac nhau.

Tiéng noi chinh la tha dau tién ma cac em dugc truyén thu va sau dé la thuc hanh mét cach
tu nhién nhat béi qua trinh giao tiép vdi bé me va cac thanh vién khac trong gia dinh. Diéu nay
cling déng nghia vai viéc ngay tir khi con nhé, cac em c6 thé néi ti€éng dan tdc minh khi dugc sinh
ra, nuoi dudng bdi nhitng ngucoi néi ngdn ngl dé va trong mét moi trudng si dung chung mot
ngdn ngit. Chang han qua trudng hop phong van mét phu huynh tai budén Earong B, xa Krong
Na, huyén Budn Don (c6 hai con déu hoc truong No Trang Long), vi phu huynh nay cho biét 6ng
la nguoi E Dé, va la ngudi Lao, ngoai tiéng phé théng, con gai éng c6 thé noi dugc tiéng E Dé,
tiéng Lao, ti€éng M'n6ng (cu dan trong budn c6 nhiéu ngudi dan tdc M'ndng). Con ngudi con trai
chi biét tiéng Lao, ti€ng M'ndng ma it néi dugc tiéng E Dé vi ngusi b6 khéng cé nhiéu thai gian
day con. Tur khi con trai chuyén sang lang mdi nai c6 rat it ngudi E Dé, con it c6 co hdi thuc hanh
tiéng E D&. Vi cadc em hoc sinh dugc phdng van, cdc em cho biét néi chung c6 thé néi tiéng E bé
mot cach thanh thao va day la ngon ngir chinh dugc st dung khi cac em giao ti€p véi ngudi khac
trong gia dinh va trong cdng déng maéi khi cac em cé dip vé nha. Viéc st dung ti€ng néi dan toc
minh tai gia dinh, cdng dong la mét yéu cau bat budc, la su khuyén nhd clia cac bac phu huynh
déi véi con céi; dong thai cling ¢6 trudng hop do ngudi me khong théng thao tiéng phé théng
nén cac em ciing phai giao ti€p vdi me bang tiéng E Pé.

“Me bdo néu la ngudi EDé thi phdi biét tiéng E Dé chirkhéng thé dé mdt géc clia minh. Luc di hoc
thi c6 thé néi tiéng phé théng, con lic khdc ndi chuyén véi ho hang, ban bé thi phai béng tiéng EDé, sau
dé em cting diéu chinh” (ni hoc sinh I6p 10, dan toc E Dé, truong No Trang Long).

Do dugc sinh ra trong méi trudng st dung tiéng E Dé ngay tir khi con nhé nén I6n 1én cac
em déu c6 thé néi dugc tiéng “me dé” cho du ¢ hoc tap va sinh séng trong méi trudng thudng
st dung tiéng phé thong. Tuy nhién, tinh hinh biét va thuc hanh chit viét lai la mot cau chuyén
khéac. Chi nhiing em hoc cdp 1-2 ndi trudng c6 nhiéu hoc sinh ngudi E Dé thi cac em mai dugc
hoc chir (tir I6p 3 dén 16p 8), sau d6 cac em khéng con dugc hoc nita do khdng c6 trong chuong
trinh. Chinh vi vay, dan dan cac em cling quén.

Vé tinh hinh mac trang phuc thi cling tuong tu nhu & trudng, nghia la trong gia dinh va céng
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doéng, moi ngudi chi mac trang phuc dan téc trong mét sé dip theo phong tuc nhu an héi, tang ma,
hay trong ngay ky niém theo phong trao méi nhu: ngay Phu nr Viét Nam 20/10, héi hop quan trong
tai dia phuong, di chup anh gia dinh... Trong gia dinh va céng dong, theo quan sat cia cdc em hoc
sinh dang theo hoc tai trudng, nhiing ngudi biét dét khéng con lai bao nhiéu. C6 hai cyu hoc sinh
nt cho biét me clia cadc em déu biét dét, trong d6 me clia mot em da mat. Tuy nghé dét c6 phan
mai mot va khong dung dé may trang phuc hang ngay nhung nhimng tdm thd cam dét tay van la
vat dung khang thé thiéu trong mét s6 nghi I& clia ngudi E Dé, dac biét 1a 1& an hoi va |é tang ma, |é
cing bén nudc... nhu cac em chia sé da quan sat thay diéu dé khi cac em tham du.

V&i nghi 1& dugc té chiic & quy mé gia dinh, cdc em van con nhiéu ca hdi tham gia hon so
vGi nghi 1& cong dong bdi vi viéc t6 chiic mot sé |é ciing trong gia dinh thudng do gia dinh linh
hoat diéu chinh thai gian dé cac con xa nha déu c6 thé tham du nhu: chon thoi gian cac con dugc
nghilé chung, dip cudi tuan hoac dip he, hay t6 chiic an lta mai két hgp vai tét Nguyén dan. Hoac
V@i nhiing lé quan trong trong gia dinh nhu: c6 thanh vién cuéi hoi, tang ma... thi cac em sé dugc
phu huynh xin phép nha trudng dén vé. Chinh vi thé, cdc em déu biét mot s6 phong tuc clia ngudi
E Pé lién quan dé&n dam cudi, ddm ma nhu trong hén nhan, phu nit di héi va cudi chéng ma theo
cach néi ctia cac em la “bat chéng” va dua ra so sanh: dam cudi bay gid t6 chiic mai an giéng nhu
ngudi Kinh lam nhung dam hai thi khac, theo phong tuc E Dé. Trong ngay dam hoi, moi ngudi
mac trang phuc truyén théng, nha va mang vong déng sang nha trai dé rudc ré vé. Cac em ciing
biét vé tang ma va tuc bo ma, dén ngay tét (Nguyén dan) van ra mo don dep cd, dem & thap
huong. Do van c6 thé vé tham du mot s6 nghi Ié nén c6 em van biét cach G rugu can, ndu moét so
moén an don gian ctia ngudi E Pé.

Nhin chung, vGi cdng dong ngudi £ Dé, ciac nghi lé cong déng mai mot, dan thu hep vao
quy md nghi lé gia dinh: cing com méi, ciing cau an - gidi xui, khanh thanh nha mgi, tang ma...
Su thay d6i clia béi canh kinh té, dgi séng xa hoi, su hdi nhap va cu tra da tdc ngudi da lam van
hoa clia ngudi E Dé c6 su bién déi. Qua tim hiéu hoan canh gia dinh va théng tin chung vé buén
lang nai cac em sinh s8ng, c6 thé thay rang cé nhiéu thay déi vé kinh té (rdy canh tac keo, mi, ca
phé...), khong gian sinh séng (su dan bién mat cda nha dai, nha xay trét tré nén phd bién, cong
cu nhiéu dan téc...), khong con ching kién 1&: cing bén nuéc, 1é cam mdi...; mot s6 vat dung
truyén théng ciing khéng con nhu: ché, cong chiéng, r6 ra dan lat...

Van hoa la mot phan clia ddi séng béi vay no ciing thay déi, nhiing nét van hoa mai dugc
nay sinh, phat trién dua trén nhing gia tri van hoa cl thong qua su trao truyén gira cac thé hé.
Chinh vi thé, gia dinh, cdng déng déng vai tro rat quan trong trong qua trinh dé (Ta Thi Thao,
2017; Bang Hoang Giang, 2021). Nhu mét phu huynh chia sé, dau tién phai tir bé me va thaoi dai
nay c6 thé sir dung cac phuong tién théng tin lién lac hién dai dé hé trg cho cac con:

“B6& me phdi nghién cuu hoc héi, c6 thé tim hiéu trén internet vé viin hod E Bé dé sau nay duy
tri, truyén dat lai cho con cdi, vi minh phdai biét nguén géc, phong tuc tdp qudn cGa minh. Con cdi tuy
hoc xa nha nhung 6 thé st dung dién thoai dé ddn do, gidi ddp thdc mdc cta con vé nhiing gi ma
con héi. Bdy gio thi c6 dién thoai théng minh, cho nén di ddu thdy c6 ddnh céng chiéng dep thi quay
video réi guri qua zalo, doc trén mang thdy théng tin hay, phit hop véi ltia tubi cta con thi gdi qua cho
con xem, dé la cdch téi gido duc con cdi &xa” (phu huynh hoc sinh, 45 tudi, buén Earéng B, xa Krong
Na, huyén Buén Bon).

4, Thao luan

Tu két qua nghién cdu viéc gido duc va thuc hanh van hoa truyén thong dan toc tai nha
trudng va tai cong déng hoc sinh ngusi E Dé (trudng THPT DTNT No Trang Long - tinh D3k L3k),
ching téi nhan thay vé phia nha trudng luén tao diéu kién cho cac em cé co hdi tim hiéu, thuc
hanh van hod truyén théng. Tuy nhién, gido duc chi méi ding lai cung cép kién thic chung chung
vé van hoa dan téc, ma chua trd thanh mét méi trudng séng mang dam nét van hoa dan téc cho
cac em, co hoi thuc hanh con han ché va chua hiéu dugc bdi canh, khéng gian séng, y nghia clia
tung nét van hoa. Mét trong nhiing nguyén nhan cta van dé do la kho khan vé mat con ngudi,
tai chinh va t6 chiic quan ly trong viéc gido duc van hoa dan tdc cho cac em. Viéc trao truyén cac
nodi dung van hoa chuyén sdu nhu bao tén nhac cu dan tdc, nghé dét thé cdm truyén théng can
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phai c6 trang thiét bi, ca s§ vat chat va ngudi husng dan. Day la diéu ma cac thay cé khong thé
thuc hién dugc néu khong cé su ho trg tir bén ngoai. Khong co kinh phithi sé khé khan trong viéc
mdi cac nghé nhan vé day cho cadc em hoc sinh biét vé nhac cu dan toc; khéng t6 chic dua cac
em di tham quan da ngoai nhiéu, gitip cac em hiéu thém vé van héa dan toc; té chiic mai cac nha
nghién ctu am hi€u vé van héa vé néi chuyén véi cac em; thué cac nha nghién ciru vé day tiéng
DTTS cho hoc sinh dé cac em tang cudng kha nang doc va viét.

DaGi véi cdc em hoc sinh, cac em cho rang co hdi thuc hanh van hoa truyén théng clia dan
toc tai trudng van con it. Cdic em mong mudn dugc nha trudng t6 chic thém hoat dong ngoai
khéa nhu: huéng dan hoc sinh tap hat, mda nhing lan diéu dan ca gidp phat trién nang khiéu
nghé thuat, déng thdi tao diéu kién cho hoc sinh c6 méi truding sinh hoat lanh manh nhu giao
luu vGi cac trudng khac; day nghé truyén théng (dan lat); t6 chiic lién hoan van hoa cac dan toc.
Duy tri viéc day va hoc tiéng dan toc trong trudng la mong muén ctia nhiéu hoc sinh va phu
huynh, trong do6 cach thuc trién khai c6 thé linh hoat va phi hgp véi cacem. Bén canh d6, cacem
cting khuyén nghi nha trudng thanh lap thém céac cau lac bé nhu cau lac bé mua, cau lac bo céc
loai nhac cu. Tl d6, mdi cadc nghé nhan vé truyén day cho cdc em; mai gia lang, nha nghién ctu
am hi€u vé van héa truyén thdng trao déi, budi néi chuyén chuyén dé cho cac em hiéu biét thém
vé van hoa dan toc minh.

Nhin tir géc d6 ca nhan, gia dinh, su mai mét van hoa truyén thong tai dia ban sinh s6ng
ctng khién cho hiéu biét vé van hoa va nhu cau tim hiéu van hoa truyén théng clia mét s6 em
con han ché. Théng tin phdng van tir hoc sinh, cuu hoc sinh va phu huynh cho thay, hién nay cac
em it c6 co héi tham gia nghi 1& trong cong déng, ctia dong ho, lang giéng hon. Nha clia cdcem
& budn vling sau vling xa, cach trudng khoang 100km, cé budn van con thuc hién cac nghi lé
chung clia cong déng nhu ciing bén nuédc, ciing miing com méi... nhung cac em thudng kho vé
b&i nghi 1é dién ra trong thdi gian cdc em hoc & trudng. Cling c6 em chia sé rang do hoc xa nha,
cac em ciing khong thé thudng xuyén tham gia mot sé nghi 1€ ctia hang xém lang giéng hay ctia
nhiing ho hang trong budn nhu khi em con hoc gan nha. Bén canh do, viéc khéng con t6 chic
nghi 1&, 1& hoi & cong déng dugc cac théng tin vién xac nhan 13 tuong déi phé bién. Cu thé nhu
budn c6 phan 16n cu dan theo dao Tin Lanh; buén méi thanh 1ap (do tach cu dan) khéng co bén
nudc... Su thay déi hoan toan thé gidi quan cling khién cho cac vat dung va dién tau van hoa
truyén théng gan lién véi nhiing sinh hoat nghi l1é cong déng va cuia gia dinh cling dan dan bi
mai mot theo, dién hinh la cong chiéng, ché va mua xoang. Trong d6, cong chiéng la nhac cu dé
tau lén va khuc trong nhiing 1& hoi, 1a cong cu giao tiép vdi than linh; ché dung rugu can; va mua
xoang cling bién mat trong nhirg céng déng nay. Nhu vay, c6 thé thay c6 hai yéu t6 ndi bat anh
hudng dén su tham gia, thuc hanh van hod dan téc tai cong déng clia cac em hoc sinh ngudi E
Dé, do la mic do duy tri, thuc hanh thudng xuyén cac sinh hoat van hoa ctia cong déng va tha
hai la yéu t6 dia ly.

Viéc truc ti€p dugc tham gia cac sinh hoat van hoa tai nha trudng va cong déng gitp cac
em hiéu biét va duy tri cac nét van hoa clia dan tdéc minh. Viéc gin gilr, duy tri, thuc hanh tiéng
noi, chir viét va cac phong tuc, nghi lé dugc xem nhu la géc ré, cdi ngudn cla viéc gin gil, bado
ton van hoa E Dé bdi nhiéu trudng hgp phéng van, cac em déu tu nhan minh “mat géc¢” khikhéng
théng thao ca tiéng ndi lan chir viét ctia dan tdéc minh, ciing nhu khéng biét tuong tan vé mét s6
tap tuc, nghi & tiéu bi€u nhu 1é ciing bén nudc, [é miing com mdi, 1€ cong chiéng. Tuy nhién, mac
du & dau hay c6 hiéu biét va thuc hanh van hoa dan tdc & muc d6 nao thi tat ca cdc em déu nhan
minh |3 ngudi E Dé, diéu d6 cho thay cho du van hoda bién déi & mic dé nao thiy thiic tu gidc toc
ngudi con ton tai lau dai, bén bi va dai dang nhat.

5. Két luan va kién nghi

Nghién ctiu da phan tich sau séc thuc trang gido duc va thuc hanh van hod truyén théng
clia hoc sinh ngusi E Pé tai Trudng THPT DTNT No Trang Long (Ddk L3k), dong thoi dat van dé
nay trong béi canh bién déi van hoa phuc tap clia cong déng. Két qua nghién ciu da khang dinh
vai tro kép clia trudng ndi trd trong viéc bao ton va phat huy ban sac dan toc. Nghién ctiu cling
cho thay, hiéu qua ctia viéc gido duc van hod E Dé phu thudc vao yéu t6 then chét. D6 1a qua trinh
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gido duc can dugc ca nhan hoa va linh hoat, 1ay hoc sinh lam trung tam, ton trong tam tu, nguyén
vong, nhu cau va nang luc thuc té clia cac em. Diéu nay la cg s& dé chuyén déi tr mé hinh truyén
day kién thic thu déng sang moé hinh hoc tap dua trén kinh nghiém va trai nghiém. Muén dugc
nhu vay doi héi co ché phdi hap dong bé gitia ba chl thé: nha trudng (noi cung cap kién thiic hé
thong), gia dinh (duy tri gia tri c6t 16i) va cong déng (tao moi trudng thuc hanh séng). Su lién két
nay gilp hoc sinh khéng chi hiéu vé "van hoé bao tang" ma con truc ti€p tham gia vao "van hoa
sOng" ctia dan téc minh. Thong qua viéc dugc thuc hanh, trai nghiém cac gia tri van hoa nhungén
ng(, trang phuc, cong chiéng, luat tuc moét cach tu nhién va cé hé thong, y thic, niém tu hao va
trach nhiém ctia hoc sinh d&i véi di san van hoa dugc nudi dudng. Day la nén tang vimng chac dé
dam bao qua trinh chuyén giao van hoa E Pé gilra cac thé hé dién ra khong khién cudng va bén
viing trong béi canh héi nhap.

Tom lai, viéc tang cudng thuc hanh van hod truyén thong trong méi trudng ndi trd khéng chi
la nhiém vu gidao duc ma con la giai phap chién lugc nham thic day su tu tin, hinh thanh ban sac ca
nhan va cong déng, gép phan quan trong vao su da dang van hoa quéc gia.

Ghi chi: Két qua nghién ctru clia bai viét dugc rat ra tir Du an “Gido duc va thuc hanh vén
hoa truyén théng cla hoc sinh cac trudng dan toc ndi trd tai Viét Nam” do CEPEW (Trung tam
thic day nang cao nang luc ctia phu ni) thuc hién giai doan 2022-2023.
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