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Nét dep phong tuc ba ngay Tét Ca cuia ngudi Viét
trong tho ca trung dai Viét Nam

Tran Thi Kim Thu
Trudng Dai hoc Khdnh Hoa
Email lién hé: tranthikimthu@ukh.edu.vn

Tém tat: Cdc thanh t6 van hoa dan gian da tré thanh mét phan chat liéu quy gia trong
sang tac tho ca trung dai. VGi huéng ti€p can van hoc tir van héa, bai viét téng hop, phan tich,
ban luan vé mét s6 phong tuc dién ra trong ba ngay Tét Ca - Tét Nguyén Dan dan toc nhu khai
xuan, chic Tét, chai xuan qua mét sé thi ca trung dai tiéu biéu. Bén canh b tranh phong tuc
sinh ddng va y nghia, cac tdc pham con an chiia nhiing tam su tham kin clia nha tho vé su déi
thay cua thoi cudc cung véi mong udc mot doi song tot dep haon. Bai viét gdp phan khai thac,
nhan manh nét dep van hoa Tét dan toc, ddng thai nang cao su hiéu biét va nang luc cdm thu
tho ca trung dai Viét Nam.

Tu khéa: Phong tuc; Tét C3; Tho ca trung dai; Khai xuan; Chac Tét; Choi xuan.

The cultural beauty of three-day of Tét in Viethamese medieval poetry

Abstract: Folklore elements have become a precious material in medieval poetry.
With an approach to literature from a cultural view, through typical Vietnamese medieval
poetic works, the article synthesizes, analyses, and discusses customs in three-day Tét (Lunar
New Year) such as the chosen day to welcome the New Year, the day to exchange New Year’s
wishes, and the day to travel/begin spring festivals. Besides the vivid and meaningful customs
on Tét, these works contain poet’s hidden personal thoughts on changes in life and the desire
for a better life. The article contributes to exploring and highlighting the cultural beauty of
the Vietnamese traditional Tét, while improving the understanding and engaging deeply with
Vietnamese medieval poetry.

Keywords: Customs, Tét, medieval poetry, welcoming the New Year, exchanging New
Year's wishes, travelling/begining the spring festivals.

Ngay nhan bai: 10/1/2023 Ngay duyét dang: 10/2/2023

1.Datvan dé

Van héa dugc xac dinh la nén tang, dong luc, muc tiéu cla su phat trién & nhiéu quéc gia,
trong dé c6 Viét Nam. Gilra van hoc va van hoa c6 méi mai lién hé hét stic chat ché, “Van hoc
la tdm guong cda van hod”;“Trong tac pham van hoc, ta tim thdy hinh anh clia van hoa qua su
ti€p nhan va tai hién ctia nha van” (Huynh Nhu Phuong, 2009, tr.20);“Van hoc phan anh toan bé
nhiing sac thai, dién mao cda van hoa, bi€u hién trong doi séng ti kinh té, xa héi, chinh tri, dao
duc, phap luat dén phong tuc, tap quan, 16i séng, di diing, néi nang” (Nguyén Duy Bac, 2006,
tr.158). Thai ki Dai Viét, cuing véi su phat trién ctia nhiéu linh vuc trong xa hoi la phat trién manh
mé vé van hoa. Trong d6, van hda dan gian cia 6ng cha ton tai lau doi va co tinh néi sinh manh
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mé nén vua tiép tuc phat trién viia la cdi ngudn nudi dudng van hoda bac hoc. Dau &n cla van
hoa dan gian dugc phan anh dac sac trong nhiéu tac pham van hoc trung dai la minh ching
séng déng vé noi luc ctia van hda dan gian trong su van déng va phat trién van hoa dan toc.

Nghién ctru van hoc Viét Nam tur van hod vira gdp phan tiép can van hoc qua cai nhin
m&i mé hon, nhd do6 ciing khang dinh dugc stc séng manh liét va ban sac déc ddo cua van
hoa dan toc trong nén van hoc nudc nha néi riéng va doi séng nhan dan néi chung. Cac sang
tadc van hoc, dac biét la tho ca thdi ki trung dai, trd thanh nhiing ching tich van héa chan
thuc dé cac thé hé sau hiéu vé nhirng nét dep van hoa dan tdc. Nhin lai di san tho ca thai ki
nay, khéng it nha tho la ngudsi truyén Ita cho nhiing gia tri truyén théng dan toc, trong dé co6
phong tuc don Tét. Nhiéu cong trinh nghién ctu tiéu biéu da lam ca s& cho hudng tiép can
van dé cda bai viét nhu: Van hoc va van hoa tir moét géc nhin (Phung Quy Nham, 2003), Vén
hoc trung dai Viét Nam duéi cai nhin van hoa (Tran Nho Thin, 2007), Gia tri van héa cta Van
hoc Viét Nam (Tran Dinh St, 2017). Hudng khai thac vé Tét truyén théng trong van hoc cling
¢6 kha nhiéu nghién ctru. Mot s6 nghién cuu lién quan dén dé tai phong tuc & Tét ¢6 truyén
trong van tha trung dai, trong do6 tho van Nguyén Khuyén, Tran Té Xuang dugc nghién ciu
nhiéu nhat. Mua xuan va phong tuc Viét Nam (Tran Quéc Vugng, 2006); “Tan man vé phong
tuc Tét c6 truyén qua mét s6 van tha clia gidi Nho si” (Kiéu thu Hoach, 2003); “Gia tri van hoa
truyén théng trong tha Nom Nguyén Khuyén” (Duong Thu Hang, 2013); bao chi dau thé ki XX
nhu Nam phong, Phu nir tan van, Thanh nghi, Tri tan, Nam Ky tuan bdo va nhiéu trang bao
khac ngay nay cling c6 nhirng nghién cttu vé mai lién hé tho ca trung dai va mua xuan.

Tuy tho van trung dai viét vé phong tuc don Tét véi cac hoat dong dién ra trudc, trong
va sau Tét kha da dang, bai viét nay tap trung khai thac vé mét sé phong tuc tiéu biéu dién
ra trong ba ngay Tét Ca - Tét Nguyén Dan. Bai bao chon huéng ti€p can van hoc tir géc nhin
van hoéa véi mong muén mot nghién clu ¢é co 6 |i ludn va thuc tién, c6 hé théng, téng hop
va phan tich cu thé vé mét s6 phong tuc nhu khai xuan, chic Tét, choi xuan qua mét sé thi ca
trung dai tiéu biéu. TU d6, bai viét gop phan khai thac, nhan manh nét dep van héa Tét dan toc,
déng thai nang cao su hiéu biét va nang luc cdm thu thao ca trung dai Viét Nam.

2. Vai nét vé van héa dan gian va Tét ca trong van hoc trung dai Viét Nam

Trong hanh trinh van dong va phat trién clia van hoc trung dai, tir thé ky tha X - X1V,
dong chay clia van hoa dan gian van dugc ton tai va bdo luu qua mot s6 tac phdm van hoc
giau gia tri. Cac sang tac tu su truyén ki tam c& nhu Bdo cuc truyén (khuyét danh), Viét dién u
linh tap (Ly Té Xuyén), Linh Nam chich qudi (Tran Thé Phap) da dua vao co s& van hoa, van hoc
dan gian dé ghi chép cac huyén tich, than pha, than tich dan gian. Tin ngudng tha cliing vua
Hung, thd cing thanh hoang, phong tuc géi banh chung banh gidy, an trau, tuc cuéi hoi va
tu tudng yéu nudc dugc cac tac gia chu trong phan anh. Tir thé XV dén thé ki XVII, tho ca chir
NOm bat dau phat trién tao diéu kién luu gitr van héa dan gian. Cac gia tri van héa tiép tuc
luu gitr qua tho van Nguyén Trai, Nguyén Binh Khiém, Nguyén D(... VGi y thic luu gidr va khoi
phuc van héa dan tdc trong boi canh xa héi phong kién khiing hoang va su xam lan van hoa
phuong Tay, cac tac gia thé ky XVIII, XIX da van dung chat liéu dan gian cho sang tac van hoc
nhiéu hon. Su tdc ddng clia van héa dan dén van hoc phat trién dat dén dinh cao toan dién,
sau sac ca vé ndi dung va hinh thirc, bi€u hién qua nhiéu tén tudi lén nhu Nguyén Du, H6 Xuan
Huong, Nguyén Khuyén, Tran Té Xuaong,... Nhiéu gia tri van héa nhu phong tuc giao thiép, 1&
Tét, tin ngudng phén thuc xuat hién kha nhiéu trong tac pham. Cang vé sau, cac yéu té dan
gian xuat hién trong tac pham nhu la mét y d6, phuong tién nghé thuat, trd thanh moét xu
hudng sdng tac vira nang cao gia tri van chuong viia c6 tdc dung phuc hung van héa dan téc.
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Ngudi Viét c6 nhiéu tét I6n nhé trong mot nam, trong d6 Tét Nguyén Dan la ngay 1é c6
truyén I6n nhat, lau doi nhat va cé pham vi phd bién rong rai nhat trong ca nudc. Tét c6 truyén
la moét téng hoda cac hoat ddng, bi€u trung, thiét ché van hoé cia toan thé nhan dan. N6 hinh
thanh trong khéng gian van minh lua nudc clia cong ddng ngudi Viét c6, mang y nghia vui
ming dugc mua lda sau mdt ndm gieo trong vat va va miing mua cady trong mai. Theo Tran
Ngoc Thém (1998, tr.150), “Tét Nguyén Dan (nguyén = bat dau, dan = budi sang); n6 con dugc
goi laTét Ta... hodc Tét Ca" Nét dep van hoa Tét Viét thai ki phong kién duoc luu lai qua nhiéu
my tuc mang nép soéng cdng déng vé van hda vat vat chat (trang tri nha clra, mua sam Tét, an
uéng), van hoa tinh than (cing kinh, chai hoa, dung néu, dét phao, dén giao thia, khai xuan,
hai 16¢, chac Tét, choi xuan).

Tho xuan trung dai c6 kha nhiéu, nhung tho vé van hda, phong tuc Tét thi khéng phai
tac gia nao clng cé cdm hing sang tac. Tuy hiém, nhung qua khao sat tho ca cac tac gia trung
dai tiéu biéu, bai viét da ti€p can dugc kha nhiéu phong tuc don Tét clia 6ng cha. Cac nha Nho
da can trong ghi lai phong tuc miing xuan dén Tét trén qué huong Dai Viét qua nhiing giai
doan lich str thang tram. Tho Tué Trung Thugng Si, Nguyén Trai, Nguyén Binh Khiém dem lai
cam xuc vé cai Tét binh yén naoi qué nha vdi tha thudng hoa tao nha va khong khi don giao
thira thiéng liéng, lang dong. Canh ciing kinh gia tién, dang rugu ngon chic tho me cha va
chuan bi thic qua dén khach sang méng Mot trong tha Phiing Khac Khoan, Cao Ba Quat tai
hién cai Tét am cung, day tin tudng vao ngay mai. Tha Hoang Si Khai hoai niém vé tap tuc xom
lang r0 nhau ra ngoai thanh phia Déng dén khi xuan tuci mdi, ggi vé nhiéu tap tuc dep khac
ma nhiéu ngudi sdp quén lang nhu nghi xuan, vot thé nguu, dao phu, dao huang... Con tha
HO6 Xuan Huong, qua cac cudc choi xuan, la cai Tét vui tuai, tdo bao thai thiéu ni dam bt pha
nhing rao cadn phong kién dé ma long vai cudc doi.

Bén canh d6, nhiéu thi si ciing khao khat dugc dén Tét sum vay, no di nhung kho co
thé toai nguyén. Ngdm hoa mai ng trén dat ngudi va chiing kién canh éng lao hang x6m say
sua hoi dinh khién cai Tét ctia Nguyén Du trd nén buédn tui vi luu lac dat khach qué nguei. Tho
Nguyén Khuyén, Tran Té Xuong tai hién canh dén Tét nghéo clia dan tinh trong nhirng nam xa
hoéi phong kién thuc dan khing hoang tram trong. Cac tap tuc di chg Tét, dung néu, dén giao
thua, khai but, chic xuan,... van dugc cac nha tho luu gilr kha tron ven.

Diém chung clia ndi dung phan anh la tuy cac nha tho déu chat chia ndi long riéng,
tuy doi s6ng nhan dan ta thai ki phong kién con gap khé khan, vat chat thiéu thén nhung cac
phong tuc |& Tét van dugc ca dan tdc luu truyén, thé hién séng dong vai tinh cam tran trong.
Canh Tét trong tha ca c6 khac nhau nhung qua dé cac tac gia déu mong mudn su thay déi tot
dep hon va gl gdm that nhiéu tinh cdm yéu mén, tu hao véi van héa dan toc.

3. Phong tuc khai xuén, chic Tét, chai xuan ba ngay Tét Ca trong tho ca trung dai
Viét Nam

Vao sang méng Mét, nhiéu hoat dong van hoa dién ra mbi noi mdi khac. Nguai bay bién
thuc qua, an mac dep dé dai khach, ngudi tranh tha khai xuan, khai bat, ngudi tham viéng,
chuc Tét trong gia dinh. Ba ngay Tét ca lai cang c6 nhiéu hoat dong han nhu tham viéng, choi
xuan, ... Cac nha Nho trung dai da dén nhan nhiing ngay dau xuan vai sy tran trong nét dep
truyén théng ctia dan toc véi nhiéu cam thic vira gap g& vira khac biét.

3.1. Phong tuc khai xudn

Khai xuan la tuc mé& dau mua xuan trong sang ngay Nguyén Dan. Ngugc dong lich s,
ta bat gap canh Trang Bung Phung Khac Khoan han hoan dén Tét. Tho déon Tét trung dai cling
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kha hiém bai cé cam thuic khai xuan tugi vui nhu tho Trang Bung, 6 I luc dy nha Trang con
tudi d6i muoi. Khi “Tin truyén xudn ddo ngid canh so” (Tin truyén xuan dén tir dau canh nam),
biét trong chéc lat sdp sang Nguyén Dén, hoa vai tap tuc don Tét thudng thay ctia céc Nho si,
nha tho cdm nhan su thay d6i cta dat troi:

Tiéu trudng mdc quan thién dia dao,

Qudn théng té€ nhdn thdnh hién thu.

Mot ky hoc dir nién cdu tién,

Tu'thing6 tadm lac hau du.

(Lang nghe dao troi dat, tiéu hao lai ndy ng,

Hiéu sau, quan théng dugc sach thanh hién.

Thudng mong su hoc déu tién 1én ciing sé tudi,

Pugc thé la tam ta vui c6 thia).

(Nguyén Ban thu dudng)

Néu Nguyén ddn thu dudng la tdm trang phan khéi don nhan su thay déi cla dat trdi
sang nam mdi, la cdm hing yéu thich sach vé thanh hién va say mé, tin tudng vao su hoc
hanh, khoa ctt ctia ban than, thi Nguyén nhat (Ngay méng Mot Tét) lam vao luc Trang Bung don
tudi mudi chin la cach khai xuan rét thiéng liéng va dm ap huong vi tinh than:

Bdch tau khu han nghinh lénh ddn

Thdng hi nién lai tiét hdu tdn

Chudc liéu dé té vé ta su,

Tiéu ban hién tung lac phuong than

(Rugu bdch dau ndm trir gid lanh

Mam tiéu ddng kinh dén luong than

Rét chén, dé té da ranh viéc

Lai dem ngd phuc chic cha than)

(Kiéu Thu Hoach dich)

Khai xuan vao ngay Nguyén Dan am ap, chang trai cing kinh éng ba, t tién, dang kinh
nhling loai rugu ngon nhat chi danh cho ngay Tét nhu rugu bach tham néng, rugu mam tiéu
thom cay, rugu d6 té thanh mat dé chuc phuc, chic tho cha me, ngudi than séng khoe, séng
tho nhu cay bach, cay tung. Cuing trong cadm xuc khai xuan sang méng Mét Tét nhu Phlng
khac Khoan, nha tho Cao B4 Quat dang kinh té tién, ngdm nhin dat trdi d6i méi va phan khai
chuan bi thiic ngon dai khach quy dén chai nha:

Tu su'thdng hoai du hiéu 19,

Tan dién dp nhuong hiu gia so.

Cam thinh van thu thanh ung bién,

Tung khdn han dinh sdc duc thu

(Nguyén nhat)
(Viéc tha cang, ldng bui ngui nhu lic thdy hat suong budi s6m ma sinh cam
Tiéc dai khach san cé gao nép dem ra chao mai
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Tiéng chim hét trén canh cay tiét mudn nay nghe da thay khac
Cay tung & trudc san lanh 1€o trong cling nhu dang vuon [én).
(Ngay méng Mét Tét)

Trong khong khi mai dy, nha tho xtic déng nhé dén 6ng cha da khuat khéng thé con vui
cung con chau nhiing ngay Tét sum vay. Nhung khi thdy moi su thay d6i, van vat séng dong,
tuai tét, 6ng lay lai phan chan, vui vé chd dén khach dén dai tiéc vai hi vong cé mét khai dau
tot dep.

Tho Ném clia Hoang Si Khai triéu nha Mac cling da ghi lai nhiéu phong tuc dén Tét cuia
nhan dan ta trong Tu' thoi khdc vinh:

... Ddu dau chiu lénh Déng quan

Cla giao ltung ldy dén xudn rudc vé

Khdp bén bé non séng hoa cé

Hét cting Ién c6i tho dén xuan ...

(Kiéu Thu Hoach dich)

Nh(ing cau tho trén hoai niém vé tuc dan ta dén xuan & ngoai thanh phia Béng. Theo
thuyét Ngi hanh, phuong BDéng thudc Méc, lai cht vé mua xuan va mau xanh. Do d6, vao thoi
khac sang xuan hodc sang ngay dau xuan moi ngudi thudng cling nhau ra ngoai thanh, nai
c6 cay c6 xanh tuai dé don khi xuan, hai 16¢ xuan vai hy vong don mét nam mai nhiéu su thay
déi méi. T thai khdc vinh con ghi lai tuc Da xuan nguu cé ti thai Ly: “Qudt thdo khua bao nhiéu
khi lanh/ Vot th6 nguu ruéng ddnh hoi Gm”. Theo tuc hang nam, vi quan ding dau phu & kinh
thanh lam |& dung roi dau danh vao con trau bang dat ré6i hém sang sém mong Mét dem vao
san dién nha vua lam 1& Tién xuan nguu. Lé tuc tién trau la nghi l1é nong nghiép quan trong
dan ta mong cau mét nam méi dugc mua mang béi thu.

Néu tha miing xuan, dén Tét clia Phung Khac Khoan, Cao B4 Quat, Hoang Si Khai am ap
niém vui khai xuan thi tho ca Nguyén Khuyén, Tran Té Xuang lai dugm vé budn vi ndi co han
cla ban than, vi cai xao xac ctia lang qué déi lap canh 16 Iang phan cam cuia ké giau sang trong
nhiing ndm dai kém, giac gia. Ngudi xua thudng khai xuan bang viéc viét ra nhiing cau tho,
cau van, cau doi chira dung gia tri tong két ctia mét ndam cling nhu cdm xuc vé cac gia tri dé
hay tién doan cho nam mai. Déi véi ngudi xua, viéc khai but dugc tran trong 1dm. Cac nha Nho
thudng khai but vao ldc giao thira, sau cong viéc cling 1é trai dat. Sang mong Mét, con chau
dén nha sé nghe céac cu doc tha Tét vai tinh cdm ngudng mo. VGi cu Nguyén Khuyén, du thoi
thé thay d6i nhung trong 6ng van héa dan toc van tén tai va gilr nguyén nét dep von c6. Ong
cling theo trao luu dau nam mdéi véi Khai bat:

Rugu ngon nhdp giong dua vai chén,

But mdi x6 tay thi mdy hang

... M&t ndm mét tudi, trdi cho té

Tudi té trdi cho, té lai cang.

Trong boi canh trdm xudng cuta cai Tét nghéo ving dong chiém tring chiu ach thuc
dan phong kién lai b6ng 1én tam luc, tri luc cia mot stc séng, stic viét khde khodn dén ky la.
Nhiing cau tho thé hién su hing khéi cao dé, su binh than va ca su hom hinh pha chut cao
ngao nhu trut dugc lo du, mét méi thudng ngay dé don tam hon cho thai khdc ndam méi clia
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cu Nguyén. Cau “But mdai x6 tay thir may hang...” xuat phat tir y thdc va tiém thic ca mot
nhan cach nghé si, mot phuang cham sang tao chi khéng chila néi vé viéc khai but dau xuan.
“But mdi” hiéu theo céi nghia théng thudng cla tuc 1é khai but la bat cia ndm méi, nhung
cling co thé hiéu la but luc mdi, but phap méi cila mot ngudi nghé si “Tudi t6 trdi cho, t6 lai
cang” - cang gia cang déo dai, ca vé stc khoe va st viét. Cung cach an Tét nay gio khéng con,
ta cang thay quy nhing di san tho cu Tam nguyén Yén D4 luu gil. S& di cdm thic dén nhan
ba ngay Tét trong tha Nguyén Khuyén budn dén vay vi troi dat co sang nam mdi thi dat nudc
cling khéng thay déi dugc diéu gi. Nhan dan van phai séng trong “thdi dai khiing hoang toan
dién” va diéu kho clru vét nhat chinh l1a “khting hodng vé hé tu tuéng - van hoa’, trong dé co6
van hoa Ié Tét dan toc (Tran Quéc Vugng, 2000, tr.921).

3.2. Phong tuc chuc Tét

“Mong Mot tét cha, mong Hai tét me, mong Ba tét thay” la tuc lé dep trong ngay Tét clia
ngudi Viét. Ddng vao sang ngay moéng Mét, con chau sum vay, thén xém tu tap dé€ chiic muing,
chuc tho, bi€u qua éng ba, cha me, ngudi cao tudi. Tha ca Nguyén Khuyén thé hién khong khi
Tét lang qué Bac bé dam am huong vi tinh than qua phong tuc chic Tét. Bugc lén lao, dugc
chuc Tét, cu Nguyén huéng Ung tap tuc, tu chic minh va chiic con chau trong tiéng cudi trao
I6ng qua Mirng con dung dugc nha:

Ndm mdéi lé thudng thém tudi mét,

C6 phe ngdi chéc da ban ba.

L&i chic thudng mong trao mong nhan nhat trong ngay Tét la stic khoe (an khang) va
giau c6 (thinh vugng). Bap lai tinh cdm con chéu, 6ng dén do thé hé sau bang giong tha nhe
nhang, am &p tinh thuong va 16i cau chuc day y nghia:

Thanh ban ngé tu di ngé Iu.

... 16 nghiép vé tha nhdt thic thu.

... Nhi tao hodc kha thua ngé chi,

But nghién vé hoang dao, thuc, so.

Tuy nghéo, ta van mén nha ta.

... Mt bé tan thu dy nghiép nha

... Cdc con néi chi cha nén biét:

Nghién but dung quén lua, dau, ca.

(VG Méng Hung dich)

La mot gia dinh Nho hoc truyén théng, Cu Tam Nguyén Yén D8 bay té long tu hao vé
nghiép Nho gia, d6ng thai tran tré, mong mudn cac con c6 gang gilr 1dy nghiép nha thanh
bach, can kiém, khéng quén ngudn céi cha dng trong béi canh xa hoi réi ren, long ngudi thay
déi. Nghién but hay lua, dau, ca déu dang quy trong, can gin gil. Bi suy cho cung nhimng thua
déu la cai n6i cia su séng va tam hén, né cling la diém diém xuat phat cta vinh hoa, phu quy
ma con ngudi muén hudng dén.

Lai chic Tét vira la mot mong udc, mot nguyén cau, via la mét cach thic dng xr van
hoa. Ay thé ma cé mét ngudi “lang 1dng ma nghe” réi binh pham va giéu cot nhimng 1i chic
Tét tham lam, vé nghia ly cila mét s6 nhom ngudi thuc dung ma khong phai ai ciing nhan ra.
Cau chuyén Nam mdéi chic nhau qua cdi nhin trao phing bac thay ctia Tran Té Xuong da hién
ra vdi tat ca su khoi hai va gia déi ctia xa hoi phong kién thuc dan ma dai dién la bon “né”.
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Ldng Idng ma nghe né chuc nhau:

Chuc nhau trém tuéi bac ddu réu.

... Ldng Idng ma nghe né chic giau:

Tram, nghin, van mé dé vao dau?

... Ldng ldng ma nghe né chic sang:

Dua thi mua tudc, dida mua quan.

... Ldng ldng ma nghe né chic con:

Sinh ndm dé bay dugc vuéng tron.

Tu Xuong xung “6ng’, goi nhiing ngudi dang tiu tit chic tung nhau nhan nam mdéi la
“nd” (¢ day, hi€u la“ching nd”).“N6” - bon nha giau nira Tay nlfa ta & thanh Nam Dinh vao thoi
diém giap ranh gitia hai thé ki XIX va XX - ¢é cda “tram nghin van md’, lic nao cling séng phé
phdn, sung tuc, dy vay ma ching van chdc nhau nhimng diéu tham lam, thira thai, gia d6i. Biét la
khéng may ngudi séng dén tram tudi ma van “chdc nhau tram tudi’; biét la kho cé chuyén ‘sinh
nam dé bay dugc vudng tron” ma van cl cau mong va bat chap viéc phoé hep nguai déng. Khi
nhin ddng ban chat su vat, hién tugng, thi thién ha sé thay ré la du cé tién mua dugc chiic tuéce
nhung cling khong lam nguai ta sang Ién; su giau cé khéng phai la tat cg; sinh san 1am gay kho
khan vé chuyén an & sau nay. Do la cai li mang tinh nhan van cda bac thic gia. N6 1a co s& dé
Tu Xuang xung “6ng”, goi thién ha bang “dia’, “nd’ nhu goi con nit du tudi ddi 6ng con tré. Noi
nhu thé khoéng cé nghia la Ta Xuong “vo diia ca ndm”. Ong dau dam ché bai tuc |é chic Tét rat
y nghia ctia dan téc. Nha tho chi phé phan thoi phé truong rém daoi ciia bon ngusi hanh tién
trong xa héi duang thai dang nhdm mat lam ngo trudc nudc mat nha tan, nhan dan khén cung.

Kinh thanh Nguyén Bdn cla Phan Chu Trinh la bai tha hiém hoi miéu ta tuc Ié chic Tét
cUa triéu dinh nha Nguyén khi éng con tai chiic. Theo 1€, sang mong Mét Tét, cdc quan mac ao
thung xanh trang trong dén truGc clra khuyét lay ba lay miing tudi vua, chic Tét dong liéu va
sau d6 cung ké ca can chén rugu: “Lam bdo tuy tuc hanh tam khdu,/ Bach tiu phting nhén bdc
nhdt chi” (Ao xanh theo tuc miing ba lay, /Ruou trdng ciing quen chuéc mét be, Hoang Xuan Han
dich). Tuy dugc vinh hanh tham du chic Tét trong chén vuang quyén, nhung tiing cau tho
la tirg noi dau long, vé vi clia cu Phan vi cai than phai luy béi may déng luong trong nghich
canh nudc mat:

C6 quéc duy du nguyén nhat hado,

Tha thdn thién bi sé kim khi.

(Nudc cii chi con cé ngay dau nam la vui,

Than nay riéng bi mdy déng luong coi ré).

Diéu cu Phan Chau Trinh khéng néi ré nhung co thé hiéu vi khdng thé lam cha dat nudc,
dan tri nudc ta luc bay gid con thap, nén phan déng Nho si xem con dudng quan 16 la giac mo
cao dep nhat phai hudng t6i, ngoai ra khéng con co6 gi dang ké nla, nhiéu khi phai danh dai
cé long tu trong dé c6 né. Vi thé, trong dam ba cau chic Tét véi vua, véi ban déng liéu noi clra
khuyét dy, nhirng IGi chdc tung ciing that kho cat 1i.

3.3. Phong tuc choi xudn

Trong nhiing ngay Tét, ngoai tap tuc vé Ié nghi, giao thiép, ngudi dan - da sé la ngudi
tré - con thich di chai xuan. Ho thudng rd nhau ra dinh lang thi cac tro choi, an uéng hat ho,
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du xuan dén cac thang canh hay tham du 1& héi dan gian. Tim ki€m mai trong tho Tét Nguyén
Du méi gap mét nét chai xuan lang mac thai ay:
Lan 6ng bén tdu thén thién miéu,
Ddu tiu song cam tuy bt hoi.
(Xudn nhat ngdu hung)
Ldo 6ng hang xém quanh bén miéu,
Cam ruou say sua chdng thé rdi.
(Bbng A dich)

Cai miéu dau thon ngay Tét thai dy la ché may 6ng trong lang quanh nam tat bat bay
gid dugc hao hiing gap nhau an uéng, hat ho, vui chai. Nhin 6ng gia hang xém vui dau chau
day khién nha tho khao khat dugc trd vé qué huong va doan tu véi gia dinh hon bao gi¢ hét.
Chi mét nét thoéi ma thdy am ap van héa lang xa mét thai xa nhung ciing chanh long cho cu
Nguyén Tién Dién.

NG st HO6 Xuan Huong khong bo 16 dip Tét dén xuan vé dé du xuan ngam canh dep non
nudc va gap g& nhiéu ngudi. Chang han, Khan Dai hay cac danh thang nhu déng Huong Tich &
Chuia Huong, hang Cac C8, hang Thanh Héa & Chua Thay la nhiing noi khach thap phuong né
nuc trdy hoi. Tinh than du hi clia ngudi tai tir da kéo nir si di day di d6 va ghi lai ki trc ngay xua:

Em di chiéu xudn t6i khdn dai

Lang ldng chang bon chat tran ai.

(Choi bai Khdn Xuan)

Qua canh chiéu xuan ém dep nhu ch6n bong lai va niém vui du xuan nhe nhang & hai
cau dé, nha tha cling glti gdm vao nhimng cau tha sau nhimng ndi niém tam su cta hién tai vdi
phong cach rat Xuan Huong: “B6n mua triéu mg, chuéng gam séng,/ Mét viing tang thuong
nudc 16n troi./ BE di ngan tring khén tdt can,/ Nguén én tram trugng dé khoi voi”.

L& hoi xuan la minh ching cho su gén két ctia cong déng lang xa, minh chiing cho nét
dep van hoa ngan doi clia 6ng cha ta. Bang vai nét phac hoa, nha tho da giup ta hinh dung
mot cach day sinh dong khong khi sinh hoat van hoa ctia dan gian - tro choi danh du:

Trai du géi hac, khom khom cat,

Gdi uén lung ong, nglra ngua long.

B6n manh qudn héng bay phdp phdi,

Hai hang chdn ngoc dudi song song.

(Bdnh du)

Nha phé binh D& Lai Thuy tiing cho rang: “Thién tai H6 Xuan Huong la miéu ta canh
danh du rat dep, day hinh anh, mau sac, dong tac goi dugc khéng khi xuan... Dong thai, bang
tai nghé clia minh, nha tho da dung lén nghia lap Iing, phuc nguyén dugc y nghia phén thuc
cla tro choi danh du” (D6 Lai Thuy, 1999, tr.15). D6i véi nam nl thanh nién ltc bay gid, chi cé
trong ngay héi dan gian ngan ngui dy ho méi dugc diing gan nhau ma tung bay véi nhau gilta
khéng gian xuan sdc, tan hudng khoanh khac hanh phtic nhé nhoi dy ma khéng phai ngan
ngai |é gido. Cho nén, két thic bai tho, tudng chi la I6i nghich ngom clia tac gia song ciing la
niém luyén tiéc bang khuang vé ngay xuan tréi qua, cudc vui khong con: “Chai xudn da biét
xudn chdng ta?/ Coc nhé di réi, 16 bé khéng!”. T phong tuc chaoi Tét trong tho trung dai ta thay
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nhan dan khong chi lam lung vat va quanh nam ma ho con biét hudng thu cuéc séng vai thé
gidi bén ngoai mot cach phong khoéng dé vai bét nhimng néi lo toan, budn phién cta nghiép
nha néng.

Qua viéc tai hién cac phong tuc chao dén ba ngay Tét C3, cac nha tho trung dai da gui
vao tha nhimng tam su sau kin véi tam long uu i rat dang tran trong. Nhirng buic tranh ba ngay
Tét c6 du vi hoi buén nhung am ap tinh than cong dong ay, cac nha tho cting muén phan anh
burc tranh nhiéu bién dong cta xa héi phong kién Viét Nam, nhat la thoi ki khiing hoang xa
hoi, véi mong muén dsi séng tét dep hon va van héa dan tdéc dugc gin gil, phat trién bén
ving hon.

4. Két luan

Nh(ing bai tha phong tuc Ié Tét dan toc gilip ngudi doc cé cai nhin kha sau sac va toan
dién vé nhiing gia tri truyén théng cta van hoa Viét trong dong chay tho ca trung dai. Trong
tam thuc ctia nguoi Viét qua tho ca, van héa la mach nguén khéng bao gid voi can, dac biét
né ludn tran chdy trong van chuang tu thai trung dai dén hién dai. Trong nhiéu phong tuc
Tét clia dan tdc, bai viét da ti€p can dugc mét s6 phong tuc tiéu biéu giau gia tri van hoa nhu
khai xuan, chic Tét, choi xuan ctia nhiing tén tudi I6n nhu Phiing Khdc Khoan, Cao B4 Quat,
H6 Xuan Huong, Nguyén Khuyén, Tran Té Xuong... Du an cla cac phong tuc Tét ca 6 truyén
dugc thé hién da dang trong cdc yéu té nhu nhan dé, ndi dung, ngén tu;, thé logi vén hoc. Nhiing
gia tri van héa vé phong tuc Tét trén la stitic manh gép phan lam nén chiéu sau va suc séng cho
tha ca trung dai Viét Nam. Nguoc lai qua cac sang tac, ngudi doc cé thé soi roi lai nhiing gia tri
van hoa dan gian trong van hoc. Cac bai tho phong tuc Tét thuc su da gop phan ghi lai ban séc
van héa phi vat thé Han Ném, gép phan ddc luc cho viéc giir gin va phdt huy cdc nét dep 1€ Tét dan
téc dang mdt dan do cuéc séng thay déi va qud trinh giao luu tiép bién vdn héa.
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