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TOM TAT

M hinh gay tén thuong gan chudt bing paracetamol d4 dugc 4p dyng dé danh gia tac dung
bao vé gan cua cao methanol va cao nude re cdy Xéo tam phén (Paramtgnya trimera (Oliv.}
Guillaum). Cao nwée 1& cdy X4o tam phan & lidu 10 g/kgP d4 lam gidm hoat 40 AST, ALT va
mqt phién tbn thuong gan & chuét do paracetamol lidu 400 mg/kg thé trong (kgP). Cao methanol
& X40 tam phan & 1idu 10 g/kgP c6 tic dung bao vé gan twong duong vi sylimarin ¢ mirc lidu
50 mg/kgP.

Ti khéa: bao vé gan, paracetamol, Xao tam phan, Paramignya trimera.

1. DAT VAN BE

Gan 1a mét co quan quan trong c6 vai trd chuyén hoa cac chét cia co thé. Chic ning cha
yéu ciia gan 12 tham gia vao qud frinh giai ddc cho co the Trong cac trudmg hop bénh 1i hay c6
sur qua tai ve lugng cia cic chit doc & gan s& khién cac t€ bio trong gan bj huy hoai dn, din t6i
chc ton thuong trén gan, thdm chi 13 hinh thanh cac tén thuong khong h01 phyc nhur xo' gan va
1am mét chiic ning giai doc cua gan [1]. Bénh gan 13 mét trong nhu'ng vén dé thuong gdp trong
cong ddng. Co nhiéu loai bénh gan, trong d6 thuémg gip 14 nhitng ton thucyng gan giy ra bénh
viém gan man din dén xo gan va ung thu gan, cudi cung 1a gay tir vong véi nguyén nhan chu
yéu 13 do virus v nhidm ddc. Phin 1on céc chit gy ddc cho gan c6 lién quan t&i sy peroxide
héa lipid méng té bio gan va cic stress oxy hoa [2].

Dé gy ton thuong gan trén chudt, ngudi ta ding nhiéu loai hoa chét khic nhau nhu:
paracetamol carbometra\cl«'md1 D+ galactosamm ethanol, erythromycin estolate, aflatoxin B... [3
- 8]. Mdi mdt md hinh tn thwong gan ddu co co. ché dac hiu [3 - 8]. Trong nghién ciru ny,
chiing t5i da chon paracetamol 1am tac nhén gdy tdn tuong gan do sinh ra goe tw do gy peroxy
héa ming té bio gan. Ngodi co ché sinh ra gbc tir do tuong tur nhir tac nhan truyén thong gy doc
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gan cap tinh 1 CCly, paracetamol con lam suy kiét hé thong chong oxi héa cia co thé (hé thong
chc chat thiol). Paracetamol sau khi vao co thé, mot phan bi chuyen hoéa boi céc cytochrome
P450 tao thanh N- acetyl para-| benzoqulonomnun (NAPQI), mét goc tu do gdy peroxy hoa lipid
va sinh ra MDA dén dén tdn thuong céc té bio gan, 1am ting AST, ALT va lam bién dbi chu tric
gan [9].

Cay Xéo tam phén (Paramignya trimera (Oliv.) Guillaum, ho Cam - Rutaceae) I cdy thuée
dugc ngudi din & x& Ninh Van, tinh Khanh Hoa sir dung chita tri bénh xo gan. Thanh phin héa
hoc cia ciy x4o tam phén da duge budc du nghién cirn [10]. D& gép phin Iam sing 6 tac dung
chira bénh gan cua lodi ciy nay, ching to1 tién hanh nghién ciru dnh huéng ciia cao methanol vi
cao nuéc ré ciy Xéo tam phan trén md hinh giy tén thwong gan chudt béng paracetamol.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Dbi tugng

RE ciy X4o tam phén (Paramignya trimera (Oliv.) Guillaum) dugc thu hai vio thing
02/2013 tai x& Ninh Van, tinh Khénh Hoa (s6 tiéu ban C-499). Tén cdy do nha thyc vat hoo Ngb
Vin Trai - Vién Duoc lidu gidm dinh. Mau than va & cly lay v& duoc rira sach, loal bo phan Ty
hong, phoi khé va xay nhé thanh bét. Sau d6, r cdy (100 g) dugc dun véi nwée cht trong 4 gid,
a8 ngudy, loc va loai nuéc thu duge cao nude, RE cay (100 g) duge cmét véi MeOH & nhiét i
phong, loc va loai dung mdi, thu duge cao chiét MeOH.

2.2. Pgng vit thie nghiém

Chudt nhit tring thuin ching dong BALB/c khoé manh, 6 - 8 tuln tudi, khong phan bigt
gibng, khéi hwong 26 + 2 g, dugc nudi tai K mudi dong vat cta Vién Cong nghé sinh hoc.
Chudt dwge nubt trong didu kién tiéu chudn, duec cung cp ddy di thirc dn va nuée udng.

2.3, Thiét bi v héa chit nghién et

Hé théng dinh lugng smh hoé bén tr dbng AU680 cta Beckman Coulter duge st dung @
dinh luong AST, ALT, cholesterol vA protein todn phin trong miu huyét thanh.

Cac hoa chit dimg trong nghién ciu: silymarin (Legalon), paracetamol (A7085 — Sigma
Aldrich) dang bdt tmh khiét va cic dung mdi thong thuémg khac.

2.4. Phwong phap nghién céu tic dung bio vé gan ciia cao chit trén mé hinh chudt giy
ddc bang paracetamol

Nghién ciru thc dung bio v& gan ctia cao chidt X4o tam phén dugc thye hién trén chudt giy
tén thuong gan bing paracetamol {11, 12]. Bo tri thi nghiém nhu sau: 30 chut duge chia lam 5
16 (6 chudt/1d). (i) Lo 1 (d6i chimg sinh li): ubng nuéc cat 0,2 ml/con/ngéy; (if) L 2 (dbi chimg
bénh 1i): udng nude cht va ubng paracetamol; (iii) L6 3: uong cao methanol Xéo tam phn, 116“
10 g/kg thé trong (kgP)/ngdy va ubng paracetamol; (iv) L5 4: uong cao nudc Xao tam phén, Iiéa
10 g/kgP/ngay vi udng paracetamol; (v) Lo 5 (dbi chitng tham khéo): uéng silymarin liéu 50
mg/kgP/ngay [13] va uong paracetamol.

Chudt & tht ca céc 16 duge uong miu {nuée cat miu nghién ciru va déi chimg) 1 lan/ngay
vio budi sang, lién tuc 7 ngay truée kin gly ddc cho gan va 2 ngdy sau khi gly déc cho gat.
Ngay thit 7, chudt d& d6i trude d6 14-16 810, cho uéng mAu, sau d6 1 giv, gdy doc gan bing cach
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cho chuot ubng paracetamol pha trong mréc ct (ch1 cho cic 16 2, 3, 4, 5) véi liéu 400 mg/kg t thé
trong/1 13n duy nhét va sau lh cho chugt dn ubng tro lai binh thuong. Sau 48 giv ubng
paracetamol, chudt dugc 14y mau thu huyet thanh, dinh luong aminotransferase (AST, ALT),
cholesterol va protem toan phan. Sau a6 tién hanh giét chuét, quan st dai thé nhu mé gan, can
trong lrgng gan va 1am tiéu ban vi thé té bao gan [11, 12].

Phwong phép xdc dinh chirc ndng gan

Xéc dinh chirc ning gan théng qua dinh hrong aminotransferase (AST, ALT), cholesterol
ton phin va protein toan phan trong huyét thanh chuét nhur sau: 1y mau chuét, ly tim 10000
vong trong 10 phét, thu huyét thanh, doc két qua trén hé théng AU680 cia hing Beckman
Coulter.

Phuong phap kiém tra trec quan gan

Sau khi lay méu xét nghlem chugt duqc gidt bing cich kéo gin dét séng cb va md nhanh
dé danh gi4 anh hudng cta mu thir trén khéi Iwgng gan, quan sat dai thé vi chyp 4nh gan dong
vit thi nghiém.

Phiwong phdp lam tiéu ban vi thé 1€ bao gan

Gan chudt thi nghiém sau khi mé dwoc c§ dinh bing Formol 10 %, xir li va nhudm
Hematoxylin-Eosin [14] va dugc thuc hién tai bd mén Giai phu bénh — Bénh vién 103.
Phizong phép xi l 56 ligu

Céc s6 liéu dugc xit Ii trén Excell, thuét toan théng ké Student's t-test, F’test, phuong phép
phén tich phurong sai mét nhén t6 nglu nhién (one way ANOVA) va sir dung h¢ s6 LSD (least-
significant dlfference) dé kidm tra sy sai khac c6 § nghia so véi déi chimg sinh li, véi déi chimg
bénh i, véi d6i chimg tham khao (silymarin). Néu p < 0,05 dwoc coi 14 sai khdc ¢6 ¥ nghfa théng
k&, néu p > 0,05 thi sy sai khac 13 khong c6 ¥ ngha théng ké.

3.KET QUA VA THAO LUAN

Buéc diu danh gid tic dung bao vé gan ciia r& cdy Xéo tam phan, ching t6i tién hanh
nghién ciru hoat tinh ctia cao methanol va cao nuéc trén md hinh gy ton thuong gan chudt
thudn ching dong BALB/c bing paracetamol véi mét Lidu duy nhét 400 mg/kg thé trong Trén
mé hinh ndy, cic miu thir duge danh gia kha niing bao vé gan qua 05 chi tiéu sau: 1 - ndng d6
ammotransferase (AST, ALT) trong huyét thanh; 2- nong a5 cholesterol toan phﬁu 3- nong a6
protein todn phan 4 - khéi luqng gan; 5 - danh gia dnh hudng cua miu thir dén gan bing quan
s4t truc quan va lam tiéu ban vi thé.

3.1. Két qua nghién ciru tic dung cia cao methanol va cao nwrée Xdo tam phéan lén nong a9
aminotransferase (AST, ALT) huyét thanh

ALT va AST la hai loai enzyme dugc tim thdy chit yéu & cic t4 bio ciia gan va than, &
ngudi khoe manh, him lwong ALT va AST trong méu thap. Khi gan bi tén thuong, ham Iuong
ALT va ASTsg ting cao do dugc phong thichvao trong méu. Diéu ndy lim cho AST
va ALT 12 hai chi 50 quan trong dé d4nh gi4 chirc ning gan. Keét qua nghién ciru tic dung bio v§
gan cila cao methanol va cao nudc Xdo tam phén lén nong d aminotransferase huyét thanh
chroc trinh bay & Bang 1.
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Bang 1. Tic dung ctia cao methanol va cao ouée t6i ndng d6 AST, ALT trong huyét thanh chu6t BALB/g
bi nhiém déc paracetamol (n = 6).

16 | Thudc va lidu lrong AST (UI/L) ALT (UIlL)
1 Déi chirng sinh i 87,80 £ 1,48 28,70+ 2,59
2 | béi chirng bénh li 715,75 + 253,94 558,25 + 296,54
p<0,05 so véi (1) p<0,05 so vdi (1)
3 | Cao methanol 10g/kg 116,50 + 34,65 81,25 + 8,59
p<0,05 so vdi (2) p<0,05 so véi (2)
p>0,05 so voi (5} p>0,05 so véi (5)
p<0,05 so voéi (4) p>0,05 so véi (4)
4 | Cao nwoc 10g/ikg 266,00 + 170,92 113,25 + 27,41
p<0,05 so vdi (2) p<0,05 so véi (2}
p<0,05 so voi (5) p<0,05 so vai (5)
5 | Déi chieng tham khao 101,33 £23,03 46,67 + 11,47
p<0,05 so voi (1) p<0,05 so véi (1)
p<0,05 so v6i (2) p<0,05 so voi (2)

Két qua trén cho thiy khi chudt dirgc ubng cao methanol (16 3), cao nuéc & x40 tam phin
(16 4), thi c4c chi s& AST va ALT déu thap hon so véi d6i chimg bénh li (khdng duoc sir dung
hoat chét bao v&) mdt céch ¢b ¥ nghfa théng ke (p < 0,05). Nhu vy, cao methanol va cao mréc
déu cho thiy tac dyng bao vé gan théng qua n dinh hoat dong enzyme chir ning gan. Két qua
o Bang 1 ciing cho théy 16 chudt dugc ubng cao methanol (16 3) lidu 10 g/kP dd lam giam cac
chi s6 enzyme AST va ALT tuong dwong véi 16 dbi chimg tham khéo (chuot duge uong
silymarin liéu 50 mg/kgP), khéng cb sy sai khac théng k& p> 0 ,05). Lo duge uong cao chlet
methanol, chi sb enzyme AST dé giam c6 sy sai khéc so véi 16 uong cao nudc (p < 0,05), chi 56
ALT c6 gidm so véi 16 ubng cao nude nhimg khéng c6 sy sai théng ke (p > 0,05). Nhr viy, cao
methanol & uong a6 10 g/kgP/ngay ¢6 tdc dung bio v& gan kha tét, twong dwong véi 16 aéi
chimg tham khao (udng silymarin liéu 50 mg/kgP/ngay).

L duoc ubng cao nudc, lidu 10 g/keP cb cic chi sb enzyme chirc néng gan con cao va so
v&i 16 dbi chimg tham khao (uong silymarin 50 mg/kgP) 14 c6 sy sai khac théng ké (p < 0,05).
Két qua ndy cho thiy cao nwdc & nng 4o 10 g/kgP/ngdy c6 kha ning bao vé gan kém hon so véi
Vi cao methanol va silymarin liéu 50 mg/kgP/ngdy.

3.2. Két qua nghién cl.ru tic dyng cita cao methanol va cao nuéc X4o tam phén lén ndng 48
cholesterol toan phan

Cholesterol toan phin 14 mot chi tiéu quan trong vi dic biét c6 ¥ nghla trong lam sing.
Cholesterol tang trong cic trudng hop nhw: hoang dan do tic mat, gan nhim md, 161 loan
chuyén héa lipid... Chmh vi vay, ching t6i da nghlen cimi tac dung ciia cao methanol vi cao
nuéc X4o tam phén téi nong d6 cholesterol toan phin,
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N/ téc dyng béo v gan cda cao chiét cay Xéo tam phén trén mé hinh tn thuong gan bing paracetamol

Bang 2. Téc dyng cua cao methanol va cao nude 1én néng 40 cholestero] toan ph?m trong huyét thanh
chuét BALB/c bj nhidm ddc paracetamol (n = 6).

Lé | Thudc va lidu lwgng cholesterol TP Gia tri p
{mmol/L)

1 ©3i chirng sinh li 2,38 +0,08
2 | Péi chirng bénh li 3,43+0,54 p<0,05 so voi (1)
3 Cao methanol lidu 10g/kg 2,78+0,49 p<0,05 so vai (1)
P<0,05 so vdi (2)
p>0,05 so véi (5)
p<0,05 so v6i (4)
4 Cao nwéc lidgu 10g/kg 3231030 p<0,05 so v&i (1)
p>0,05 so véi (2)
5 Péi chirng tham khao 2,80+ 0,44 p>0,05 so véi (1)
p<0,08 so vér (2)

Ket qué & Bang 2 cho thay khi chugt duge ubng cao methanol x4o tam phan lidu 10 g/kgP
thi chi sb cholesterol toan pha.n d4 giam gin bang so vdi 16 dbi chimg sinh 1i) (p > 0,05) va c6 sy
sai khac théng ké so voi 16 dbi chimg bénh li (p < 0,05). Trong khi d6 & 16 dwrgc ubng cao mréc
x40 tam phén Lidu 10 g/keP khong sy sai khic théng ké so véi 16 dbi chimg bénh 1i (p > 0,05).
Chi sb cholesterol toan phén & 16 uéng cao chiét methanol gidm hon so véi 16 ubng cao chiét
nuée, sy sai khac 13 co ¥ nghia théng k& (p < 0,05). Nhwr vdy, chi sb cholesterol toan phin & 16
chudt duge ubng cao chiét methanol Xdo tam phan liéu 10 g/kgP dd cho thiy hoat tinh bio vé
gan, trong khi d6 cao chiét nwdc chura thé hign 16 kha ning bao vé gan.

3.3. Két qué nghién cifru tic dung ciia cao methanol v cao nwée X#o tam phin 1én ham
lrgmg protein toin phin

Béng 3. Anh hudmg clia cao methanol va cao nude 1én ham hrong protein toan phin trong
huyét thanh (n = 6).

L6 | Thubdc va lidu lweng Protein TP (mmol/L) Gia tri p

1 B6i chieng sinh I 49,80 £ 0,84

2 Déi chirng bénh Ii 61,67 +2,08 p<0,05 so véi (1)

3 cao methanol lidu 10g/kg 61,55+ 1,41 p<0,05 so voi (5)
p>0,05 so véi (2)
Pp>0,05 so voi (4)

4 cao nwac lidu 10g/kg 57,75+ 1,69 Pp<0,05 so0 véi (2)
£>0,05 so vdi (5)

5 D6t chieng tham khao 55,00 %2,20 p<0,05 so voi (1)
p<0,05 so véi (2)

41




Nguyén Manh Cuong, Tran Thu Hudn.g, Pham ngc Khanh, Vi Thj Ha, D8 Thj Thao

Protein toan phan ciing 14 thanh phan quan trong clia huyet thanh. Cac protem huyet thanh
chi yeu duoce tdng hop & gan, mbt phén duge téng hop & 3 chic vong ndi mé. Chinh vi thé
chiing t6i d4 nghién cfu téc dung ctia cao methanol va cao nwdc X4o tam phan 1én ham hrong
protein todn phin va dwgc trinh bay & Bang 3.

Bang 3 cho thdy 16 chudt ubng cao methanol vi cao nuée déu khong c6 sy sai khéc théng
k& so véi 16 déi chimg bénh li (p > 0,05) va so v6i dox chimg tham khéo thi chi so protein toin
phin 13 c6 sw sai khic théng k& (p < 0,05). Chi s6 protein toan phin & 16 uong cao chiét
methanol khong giém hon so v6i 16 ubng cao chiét nudc, khéng ¢6 sy sai khic théng ké (p >
0,05). Nhir vy, cao methanol va cao nudc Xéo tam phén & lidu 10 g/kgP khéng cho thiy anh
huéng va c6 the dyng gidm protein todn phan

3.4, Kbdi lwong gan twong dbi

Sau qué trinh thi nghiém, toan b chudt duge mb dé thu nhin gan va duoc xéc dinh khi
Iwong gan twong d6i theo phuong phép ciia Girish va déng téc gia (2009) [11]. Két qua thu duge
trinh bay ¢ Bang 4.

Bing 4. Khé: lugng gan twong d6i & chc 16 thi nghiém (o = 6).

L6 | Thudc va lidu lwgng Khéi lwgng gan Gia tri p
(9/10g co thé)
1 Béi chirng sinh i 0,381 + 0,008
2 Béi chirng bénh Ti 0,567 + 0,033 p<0,05 so véi (1)
3 Cao methanol lidu 10g/kg 0,404 + 0,011 p<0,05 so véi (5)

p>0,05 so vii (2}
p>0,05 so voi (4)

4 Cao nuréc lidu 10g/kg 0,461 + 0,042 p=<0,05 so voi (2)
p>0,05 so vodi (5)
5 Bét ching tham khao 0,490 + 0,067 p<0,05 so voi (1)

_Béng 4 cho thy & 16 d6i ching bénh 1 chudt c6 gan bi nhiém d6c paracetamol va khong
duge ubng cao chiét Xéo tam phén c6 khéi hrong gan tuong ddi 16n nhét, Trong khi d6, & céc 16
duge sir dung cao chiét Xéo tam phan, khéi lugng gan nhé hon so véi déi ching bénh 1i va s
sai khic ndy 13 c6 ¥ nghia théng ké {p <0,05).

3.5 Két qua kiém tra dai thé gan

Kiém tra dai thé gan gifta cac 16 thi nghi¢m cho thay 16 chugt ubng cao methanol va cao
nuée lidu 10 g/kgP ciing nhur 16 d6i chimg tham khao (uéng Sylimarin 50 mg/kgP) biéu hign tou
thirong gan cé gidm so v6i 16 ching bénh 1i (16 2). Pic biét 1a 16 chuot udng cao methanol lidu
10 ghkgP va 16 d6i chimg tham khao (udng sylimarin 50 mg/kgP) ghn nhu khong thiy biéu hién
tbn thuong gan (Bang 5).
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NV tac dung bédo vé gan clia cao chiét ciy Xéo tam phin trén mé hinh tén thuong gan bing paracetamol

Bang 5. Quan sét hinh thai truc quan gan chudt & cic 16 thi nghigm.

L6 | Thubdc validu lwgng Quan sat hinh thai tripc quan gan
1 Béi chirng sinh i Gan binh thudng, nhu md gan déng nhat
2 péi chirng bénh li 3/5 con gan bj hoai tir toan bo va xung huyét toan
bd gan, gan to phd, nhu md san sti khoéng min
3 Cao methanol lidu 10g/kg Gan binh thudrng, nhu mé gan ddng nhét
4 Cao nuéc liéu 10g/kg 1/5 con gan bj tén thwong, nhu md gan khéng déu
Béi chirng tham khao Gan binh thwdng, nhu md gan ddng nhat

Két qué kiém tra thong qua tiéu ban vi thé té bao gan (Hinh 1) cling cho 1hay 16 chudt

udng cao methanol va cao nude liu 10 g/kgP ciing nhu 16 dé1 chimg tham khéo (uéng Sylimarin
50 mg/kgP) biéu hién tdn thuong gan cé gism so véi 16 chimg bénh 1i (16 2) nhu 1a: té bao gan
xung quanh tinh mach trung tdm binh thudng, ving khoing cira vé xung quanh tidu thiy lac dac
mot s6 t& bao viém cap té bao gan it thoai hoa hat, khong bi thodi héc khi so sanh véi chimg
bénh li.

Hinh 1. Hinh dnh tiéu ban vi thé té bio gan & 40 phong dai 200X: (A): pbi chimg sinh I, (B): Dbi chimg
bénh li, (C): cao methanol 1iu 10 g/kg, (D) cao muée lidu 10 g/kg, (E): Dbi chimg tham khao.

3.6. Ban luin

Két qua nghlen ciru cho thiy 16 chudt khong duoc ubng hoat chit bao vé (16 a6i ching
bénh 1) ¢6 nong dé AST, ALT trong huyét thanh ting cao va thé hién ton thuong gan 16 rét
{quan st dai thé) so véi 16 chimg sinh li. Cac 16 chudt dge uong cao methanol va cao nudc ré
Xéo tam phén & lidu 10 g/kgP trong vong 7 ngdy trude khi gan bi gy ddc va 2 ngdy sau khi gan
bi gdy déc d3 lam gidm chi s6 AST, ALT trong huyét thanh, gidm ham luong cholesterol toan
phan giam khéi lugng gan vi tén thuong gan so véi 16 dbi chimg bénh 1i. Dac biét, 16 chudt
ubng cao methanol 10 g/kgP c6 tic dyng ngin cin 15 rét doc tinh clia paracetamol déi voi gan,
twong dwong v6i dbi chimg tham khao (silymarin lidu 50 mg/kgP).

4. KET LUAN

Cao nudce & Xdo tam phin & lidu 10 g/'kg thé trong/ngdy c6 tac dung béo vé gan thép théng
qua tac dung lam gidm néng 46 AST, ALT va han ché duge mét phin ton thuong gan gay ra béi
paracetamol trén md hinh chudt nhit tring dong BALB/c.

Cao methanol Xéo tam phén & lidu 10 g/kgP chudt ¢4 tac dung bao vé gan 5t gin firong
duong so véi chét déi chimg tham khdo (silymarin liéu 50 mg/kgP) trong thir nghidmnay.

Léi cam on. Cong trinh ndy duge hoan thanh vé1 sy hd trg kinh phi ti d& tai VAST 04.05/13-14.
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ABSTRACT

HEPATOPROTECTIVE ACTIVITIES OF PARAMIGNYA TRIMERA ROOTS IN MICE
MODEL WITH LIVER INJURY INDUCED BY PARACETAMOL

Nguyen Manh Cuong" ", Tran Thu Huong', Pham Ngoc Khanh', Vu Thi Ha', Nguyen Thi Cuc?,
Do Thi Thao®

'Institute of Natural Products Chemistry, Vietnam Academy of Science and Technology,
18 Hoang Quoc Viet, Cau Giay, Hanoi

*Insti of Biotechnology, Vietnam Academy of Science and Technology,
18 Hoang Quoc Viet, Cau Giay, Hanoi
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The study eval d the hepatoprotective activities of methanol and boiled aqueous water
extracts of Paramignya trimera roots using paracetamol induced liver damage in mice model.
The boiled aqueous water extracts at the orally dose of 10 g/kg weight has reduced serum AST
and ALT concentrations, decreased liver histopathological injury by paracetamol (single dose
400 mg/kg, oral). The methanol extract exhibited a strong liver protective effect which was

similar to those of the positive control (silymarin at the dose of 50 mg/kg weight daily).

Keywords: hepatoprotective, paracetamol, Xao tam phan, Paramignya trimera.

45





