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Treân bình dieän khoa 
hoïc, Vieät Nam ñang coù 
nhöõng tieàm naêng vaø cô 
hoäi giaûi quyeát caùc söï coá 

cuûa vaécxin hieän nay. Nhöõng tieán 
boä nhanh choùng cuûa ngaønh mieãn 
dòch hoïc trong thaäp nieân qua ñaõ ñaët 
nhöõng neàn taûng quan troïng cho vieäc 
saûn xuaát vaécxin theá heä môùi an toaøn, 
höõu hieäu vaø nhieàu öùng duïng, khoâng 
chæ phoøng ngöøa (preventive 
vaccine) maø ñang tieán ñeán trò lieäu 
nhöõng beänh hieåm ngheøo nhö ung 
thö (cancer vaccine). Chuùng ta 
caàn nhanh choùng trieån khai coâng 
ngheä sinh hoïc muõi nhoïn naøy ñeå 
taïo ra saûn phaåm vaécxin an toaøn, 
vaø quan troïng hôn nöõa laø ñaùp öùng 
vieäc phoøng choáng nhieàu dòch beänh 
döï ñoaùn coù theå xuaát hieän trong 
töông lai do bieán ñoåi khí haäu vaø moâi 
tröôøng. 

Tieâu bieåu cho vaécxin theá heä môùi laø 
coâng ngheä taïo voû virut (thöôøng ñöôïc 
goïi laø virus like particle - VLP) cuûa 
nhöõng taùc nhaân gaây beänh duøng 
laøm khaùng nguyeân (antigen) ñeå taïo 
vaécxin baèng phöông phaùp cloning. 
Treân neàn taûng naøy, vaécxin VLP 
seõ raát an toaøn vì khoâng coøn khaû 
naêng laây nhieãm do nhaân khoâng 
mang yeáu toá di truyeàn DNA hay 
RNA nhö vaécxin coå ñieån. Cuõng nhö 
virut, VLP goàm caùc nhaân toá khaùng 

nguyeân (epitope) coù khaû naêng kích 
thích heä mieãn dòch taïo caùc khaùng 
theå ñaëc hieäu ngaên ngöøa vaø loaïi tröø 
virut khi cô theå bò laây nhieãm. Tuy 
nhieân, khaùc vôùi virut, VLP coù caáu 
truùc khaùng nguyeân ñôn giaûn vaø ñaëc 
hieäu hôn, neân giaûm thieåu nhöõng 
kích hoaït mieãn dòch khoâng caàn 
thieát coù theå daãn ñeán nguy cô cho 
ngöôøi ñöôïc tieâm chuûng.

Nhöõng öu ñieåm cuûa phöông 
phaùp taïo vaécxin theá heä môùi VLP so 
vôùi caùc vaécxin hieän haønh laø:

- Ñoä an toaøn cao: vì khaùng 
nguyeân VLP khoâng coøn DNA/RNA 
cuûa nhaân nhö neâu treân. Ngoaøi ra, 
phöông phaùp saûn xuaát protein taùi 
toå hôïp (recombinant protein) cuûa 
VLP an toaøn hôn phöông phaùp 
duøng tröùng hoaëc caùc moâi tröôøng 
nuoâi caáy duøng taïng phuû ñoäng vaät 
trong saûn xuaát vaécxin coå ñieån vì coù 
theå bò nhieãm khuaån vaø taïp chaát gaây 
soác phaûn veä. Veà toå chöùc, vieäc taïo 
VLP raát an toaøn vaø coù theå thöïc hieän 
trong ñieàu kieän thoâng thöôøng cuûa 
phoøng thí nghieäm, khoâng toán keùm.

- Khaû naêng taïo khaùng theå maïnh 
vaø chuyeân bieät: caùc keát quaû nghieân 
cöùu vaø thöû nghieäm ñaõ cho thaáy, 
VLP coù khaû naêng kích hoaït heä 
mieãn dòch taïo khaùng theå raát maïnh 

vaø thöôøng khoâng caàn duøng taù döôïc 
(adjuvant) nhö vaécxin coå ñieån. Lyù 
do vì moät phaàn VLP seõ bò phaân giaûi, 
ñieàu naøy seõ giuùp heä mieãn dòch taïo 
khaùng theå ñoái vôùi toaøn dieän khaùng 
nguyeân virut (goàm linear vaø tertiary 
epitopes). Traùnh duøng taù döôïc cuõng 
seõ giuùp giaûm thieåu caùc phaûn öùng 
vieâm coù theå daãn ñeán toån thöông 
vaø nhieãm truøng.

- Coù theå saûn xuaát trong thôøi 
gian ngaén (2 thaùng): duøng phöông 
phaùp cloning vaø moät soá teá baøo doøng 
(cell lines), vieäc taïo VLP coù theå 
ñöôïc thöïc hieän trong 2 thaùng hoaëc 
ngaén hôn, thay vì 6 thaùng hoaëc 
moät naêm nhö caùc vaécxin coå ñieån 
hieän nay. Öu ñieåm naøy raát caàn ñeå 
ñaùp öùng kòp thôøi tröôøng hôïp dòch 
beänh ñoät phaùt, vaø söï bieán ñoåi gen 
(mutation) raát nhanh cuûa caùc sieâu 
vi truøng. Caùc dòch beänh gaàn ñaây 
ñaõ xaûy ra quanh naêm, thay vì chæ 
trong muøa ñoâng nhö tröôùc kia, vaø 
coøn ñöôïc tieân lieäu seõ tieáp tuïc vôùi 
taàn suaát cao do bieán ñoåi khí haäu. 
Phöông phaùp VLP cuõng cho pheùp 
chuùng ta tröïc tieáp söû duïng taùc 
nhaân gaây beänh taïi caùc ñòa phöông 
ôû Vieät Nam, thay vì duøng vaécxin 
nhaäp ngoaïi (ít hieäu naêng vì tính 
sai bieät cuûa khaùng nguyeân, chi phí 
cao hôn).
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Theo thoáng keâ, trong 2 naêm qua ñaõ coù gaàn 20 treû nhoû thieät maïng vì tieâm chuûng vaécxin ôû 
Vieät Nam. Tuy nhieân, chöa coù nhöõng lyù giaûi thoûa ñaùng cho nhöõng tai naïn vaø maát maùt 
naøy. Coäng ñoàng khoa hoïc trong nöôùc ñang ñöùng tröôùc moät traùch nhieäm tinh thaàn vaø 
traùch nhieäm xaõ hoäi caáp thieát ñeå thöïc hieän vieäc hieän ñaïi hoaù coâng ngheä saûn xuaát vaécxin, 
nhaèm mang laïi nhöõng saûn phaåm an toaøn vaø phöông thöùc giaûi quyeát hieäu quaû caùc söï coá, 
giaûm toái ña nhöõng tai naïn tieâm chuûng.



Soá 16 naêm 201334

- Giaù thaønh saûn xuaát thaáp: caùc 
ñònh giaù veà thieát laäp phoøng thí 
nghieäm vaø cô sôû saûn xuaát VLP 
cho thaáy phöông phaùp VLP coù giaù 
thaønh thaáp hôn nhieàu laàn so vôùi 
heä thoáng baøo cheá coå ñieån; duøng 
cloning cuõng seõ coù hieäu naêng taïo 
khaùng nguyeân raát cao, gaáp hôn 
10 laàn so vôùi duøng tröùng. Vì ñaëc 
tính kinh teá ít toán keùm vaø nhanh 
choùng naøy, coâng ngheä VLP ñöôïc 
coi laø coâng ngheä vaécxin töông lai 
cho nhöõng nöôùc ñang phaùt trieån vaø 
thöôøng bò caùc dòch beänh ñe doaï. 

Döïa treân nhöõng thaønh quaû coù tính 
öùng duïng quan troïng naøy, phöông 
phaùp taïo VLP cho caùc chuûng loaïi 
virut gaàn ñaây ñaõ ñöôïc nghieân cöùu 
vaø trieån khai bôûi nhieàu trung taâm vaø 
caùc tröôøng ñaïi hoïc treân theá giôùi. VLP 
ñaõ ñöôïc taïo thaønh coâng cho nhieàu 
virut gaây beänh ôû ngöôøi töø thoâng 
thöôøng ñeán raát nguy hieåm, goàm 
H1N1, H5N1, Adenovirus, HIV, 
Hepatitis C, Respiratory Syncytial 
(RSV), Varicella Zoster (VZV), 
Ebola, Chikungunya; ôû gia suùc nhö  
EV71, Picornavirus vaø seõ coøn nhieàu 
hôn nöõa trong töông lai. Tröôùc ñaây, 
phaàn lôùn caùc haõng döôïc ít ñaàu tö 
vaøo saûn xuaát vaécxin vì hoï raát lo ngaïi 
nhöõng ruûi ro coù theå xaûy ra, nhöng 
vôùi ñoä an toaøn cao cuûa caùc vaécxin 
theá heä môùi, nhieàu coâng ty döôïc lôùn 
ñaõ saûn xuaát vaécxin VLP nhö Merck, 
GlaxoSmithKline (ñaõ thöông maïi hoaù 
vaécxin ngöøa ung thö töû cung döôùi 
teân Gardasil/Cervirax). Hieän ñang 
noåi leân nhieàu haõng nghieân cöùu vaø 
saûn xuaát vaécxin VLP nhö: Novavax 
Inc., Medicago, LigoCyte, Compass 

Biotechnologies, VLP Co., 
TechnoVax,  Oxford Expression 
Technologies, AgilVax, VBI/Epixis... 
Nhieàu thöû nghieäm  treân sinh vaät vaø 
laâm saøng ôû ngöôøi cuûa nhöõng haõng 
naøy ñaõ cho keát quaû toát ñeïp, an toaøn 
vaø coù khaû naêng cao cho vieäc thöông 
maïi hoùa trong töông lai gaàn. 

Vieäc taïo saûn phaåm sinh döôïc 
nhö vaécxin VLP ñöông nhieân ñoøi hoûi 
nhieàu quy trình thöïc hieän raát chuyeân 
nghieäp. Sau saûn xuaát khaùng nguyeân 
VLP, chuùng ta caàn nhöõng phöông 
tieän döôïc khoa ñeå bieán thaønh döôïc 
phaåm (drug formulation) vaø toå 
chöùc thöû nghieäm laâm saøng ñeå ñaùnh 
giaù öùng duïng cho taäp theå. Treân 
thöïc teá, coù nhieàu coâng ngheä vaécxin 
môùi vaø caùc coâng ngheä naøy ñeàu coù 
töông quan maø chuùng ta caàn keát 
hôïp ñeå toái öu nhö: phöông phaùp di 
truyeàn ngöôïc (reverse genetics), 
heä thoáng teá baøo (cell expression 
base), DNA vaécxin, peptide toång 
hôïp (synthetic peptide), teá baøo 
tua (DC based vaccines), vaécxin 
ñöôøng ruoät (mucosal vaccine), 
toång hôïp töø thöïc vaät (plant vaécxin) 
vaø  taù döôïc chuyeân bieät duøng LPS, 
CpG, RNA... Chuùng ta caàn coù 
keá hoaïch tieâu chuaån vaø quy moâ 
toaøn dieän, vieäc laøm töï phaùt vaø ñôn 
leû khoâng theå mang laïi keát quaû cao, 
an toaøn cho söû duïng, maø coøn taïo 
nhöõng caïnh tranh khoâng caàn thieát. 
Treân thöïc teá, Vieät Nam ñaõ coù truyeàn 
thoáng veà nghieân cöùu vaø saûn xuaát 
vaécxin vôùi söï ñoùng goùp cuûa danh 
nhaân theá giôùi nhö Alexandre Yersin 
vaø maïng löôùi goàm caùc vieän Pasteur, 
vieän vaécxin vaø sinh phaåm... Do ñoù, 

moät keá hoaïch lieân keát nhöõng chöông 
trình nghieân cöùu ôû caùc tröôøng ñaïi 
hoïc vôùi nhöõng cô sôû naøy raát laø caàn 
thieát ñeå ñi ñeán vieäc saûn xuaát vaécxin 
theá heä môùi trong töông lai.  

Laø moät coâng ngheä cao, phaàn 
thieát yeáu nhaát cuûa vaécxin theá heä môùi 
khoâng chæ laø kyõ thuaät vaø saûn xuaát, 
Vieät Nam caàn ñònh höôùng vaø ñaøo 
taïo moät ñoäi nguõ caùn boä khoa hoïc 
coù kieán thöùc chuyeân saâu vaø kinh 
nghieäm veà caùc nghieân cöùu mieãn dòch 
hoïc hieän ñaïi. Ñeå taïo ñöôïc vaécxin 
an toaøn vaø höõu hieäu, chuùng ta caàn 
coù khaû naêng ñaùnh giaù nhöõng kieåu 
hình khaùng nguyeân (epitopes), thöïc 
nghieäm nhöõng cô cheá phaûn öùng 
cuûa vaécxin, töø ñoù tieân lieäu ñöôïc 
hieäu naêng cuõng nhö taùc duïng phuï 
coù theå nguy hieåm cuûa vaécxin. Söï coá 
vöøa qua gaây thieät maïng cho 3 em 
nhoû tieâm chuûng vaécxin vieâm gan B ôû 
Quaûng Trò caàn ñöôïc giaûi thích thoâng 
suoát döïa treân nhöõng döõ kieän vaø cô 
sôû khoa hoïc: caùc khaùng nguyeân, do 
bò bieán ñoåi, ñaõ gaây soác phaûn veä töø 
hieäu öùng khaùng theå IgE treân teá baøo 
gaây dò öùng mast cells, basophile 
hay caùc khaùng nguyeân naøy ñaõ kích 
hoaït maïnh meõ teá baøo T gaây roái 
loaïn vaø gia toác söï taêng toång hôïp 
caùc kích thích toá mieãn dòch cytokine 
(thöôøng ñöôïc goïi laø côn baõo 
cytokine) daãn ñeán phaûn öùng vieâm 
caáp tính, hoaëc vieâm caáp tính xaûy 
ra do phaûn öùng phöùc hôïp töø keát tuûa 
cuûa khaùng nguyeân vaø khaùng theå?... 
Treân thöïc teá, söï coá vaãn coù theå xaûy ra 
cho vaécxin theá heä môùi, nhö ñaõ xaûy 
ra vôùi Gardasil, tuy nhieân ñoä nguy 
haïi seõ thaáp hôn vaø vôùi caùc tieâu 
chuaån môùi chuùng ta coù theå kieåm 
soaùt ñöôïc hoaït tính cuûa vaécxin. 
Toùm laïi, chuùng ta caàn öu tieân xaây 
döïng moät ngaønh khoa hoïc hieän ñaïi 
cho vaécxin, tröôùc khi taïo saûn phaåm, 
bôûi chæ khi naøo giaûi thích ñöôïc cô 
cheá cuûa söï coá, thì chuùng ta môùi giaûi 
quyeát ñöôïc söï coá ñoù n 




