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NAM QUOC TE ANH SANG 2015
VA NGHIEN CU'U ANH SANG TRONG LICH SU LOAI NGUOT

NGO DUC THE
Dai hoc Ky thudt Dan Mach

Nam 2015 1a mdt nam c¢6 y nghia quan trong vGi cac nha khoa hoc lam viéc trong linh vuc
quang hoc va cac cong nghé lién quan t6i anh sang. Day la nam ma Quy Van héa, Khoa hoc
va Gido duc ctia Lién hgp qudc (UNESCO) chon 1am Nam qudc té anh sang va cac cong nghé
dua trén anh sang (International Year of Light and Ligh-based Technologies). Nam qudc té
anh sang dugc td chic nhdm vinh danh nhiing nghién cifu vé dnh séng, quang ba va cd vii cac
nghién ciiu - phét trién cac ky thuat dua trén anh sang. Hoat dong nay chinh thic dugc khdi
ddng tr cudi thang 1.2015 tai nhiéu qudc gia, dugc diéu hanh bai cac Gy ban va cac hiép hoi
khoa hoc (ma nang cot 1a cac hdi vat ly). C6 ba mdc lich st I6n nhat dugc danh dau |a thanh
tuu dau tién vé quang hoc cach day 1.000 nam ctia nén van minh A Rap v@i cac nghién ciiu
quang hoc dau tién ctia nha bac hoc Ibn al-Haytham; céng trinh tdng két trudng dién tir, ban
chat song clia anh sang ctia James Clerk Maxwell cach ddy ding 150 nam; va 110 nam giai

thich vé hién tugng quang dién - ban chat hat ctia anh sang cia Albert Einstein.

2 ¢ 2 I I
Ban chat cua anh sang

Anh sang 1a dang vat chat c6 thé
coi la quan trong nhat déi véi con
ngudi, bén canh khéng khi, nuédc
udng.. Theo céc nha thién van hoc,
anh sang dugc bat dau hinh thanh
sau vu nd Big Bang san sinh ra vii
tru x4y ra cach day khoang 13,8 ty
nam, khodng 300 ngan nam sau khi
vl tru nguodi di téi nhiét d6 khoang
4.000 dd [1]. BGi v6i nhan loai trén
Trai dat thi nguén anh sang quan
trong nhat dén tir Mat trgi, ngdi sao
dugc hinh thanh cach day khoang
4,5 ti nd&m. Anh sang ti Mt trgi lam
am Trai dat, tao nén cac hinh thai
thdi tiét, gitp cay c6i quang hgp san
sinh ra khi 6xy tU nudc va carbon
dioxide thong qua cac phan Ung
quang hop. Cé thé ndéi réng, loai
ngudi cling nhu sy séng trén Trai
d&t khong thé duy tri va phat trién
néu khdng c6 anh sang.

TU xa xua, con ngudi da cd géng
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tim hiéu cac quy luat clia anh séang.
Nén vin minh A Rap Ia ndi du tién
trén thé gisi c6 nhiing nghién ctu
hé théng nhat vé cac quy luat cla
anh sang. Ibn al-Haytham, nha béac
hoc A Rap (965-1040) 1a ngudi dau
tién xay dung cac quy luat clia anh
sang: ly gidi ching ta nhin dugc moi
vat la nhd anh sang phan xa trén
chung, céc tia sang, sy phan xa anh
sang, su truyén sang qua cac vat
trong suét (khic xa), cac gia thuyét
vé mau clia anh sang.. Cac nghién
cliu nay cla 6ng dudc duc két trong
cudn sach Quang hoc (tiéng A rap:
Kitab al-Manazir) gay &nh hudng I6n
tGi cac nha khoa hoc chau Au sau
nay. Ilbn al-Haytham la ngudi phat
minh ra chi€c may anh don gian dau
tién cla loai ngudi (hinh 1), hoat
dong dua trén sy truyén sang qua
mot 16 nho, tao ra anh dao ngudc
clia vat thé trong buéng t&i [2]. Du
lic d6 chua cé cac cong cu ghi anh,
nhung may anh don gidn nay cho
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Hinh 1: Ibn al-Haytham va nguyén ly
may &nh qua 16 thdng nhé dau tién
cua loai ngudi do 6ng phat minh [2]

phép ngudi ta tao ra hinh anh thu
nhd trén mot man phang, dé ti doé
c6 thé dé dang hoa lai cac vat thé
I6n. Ngoai ra, Ibn al-Haytham con
viét 25 cudn sach khac nhau vé cac
nghién cudu thién van, ky thuat, toan
hoc, triét hoc...

Nhiing nghién ctu cla lbn al-
Haytham da cé sy &nh hudng I6n téi
chau Au thai ky dé va cac cudn sach
clia dng trd thanh cac sach gido khoa
quan trong déi véi cac nha khoa hoc



chau Au vé sau. Ngudi ta vAn nham
dinh luat khidc xa anh sang, phat
biéu nguyén ly anh sang bi b& gay
khi truyén qua hai moéi truéng trong
subt cé tinh chiét quang khac nhau
(vi du tu khoéng khi di vao nudc)
la do Ibn al-Haytham hoan thién.
Nhung trén thuc t&, dinh luat nay la
do nha thién van hoc ngudi Ha Lan
Willebrord Snellius (1580-1626) xay
dvng va hoan thién vao nam 1621,
sau lbn al-Haytham hon 600 nam.
Tuy nhién, Ibn al-Haytham la ngudi
dau tién dé cap dén quy luat bé gay
clla cac tia sang. Pinh luat khic xa
nay dugc phat biéu bang toan hoc
rat don gian va dep nhd& cac nghién
cliu clia Snellius va René Descartes
(1596-1650), nha toan hoc, triét hoc
ngugi Phap: sind.n, = sin62 n, VvGi
6, 6, lan lugt la goc téi cua anh
sang trong mai trudng co6 chiét suat
n, va géc khiuc xa cla anh sang
trong moi trusng cé chiét suat n,
Vi thé, n6 dugc dat tén 1a dinh luat
Snell-Descartes trong cac sach giao
khoa quang hoc ngay nay. Nha toan
hoc ngudi Phap Pierre de Fermat
(1607-1665), ngudi ndi tiéng trong
toan hoc vdi cac bai toan Fermat
lam dau dau cac nha toan hoc cho
dén ngay nay da giai thich dinh luat
nay bang nguyén ly thdi gian t6i
thiéu, cho réng anh sang truyén di
giia hai diém bat ky luén theo con
dudng sao cho thai gian truyén la t6i
thiéu. Do do, trong moét méi trudng
trong sudt va dong nhéat thi dudng
thang la ngén nhat, con khi gap cac
mat phéng phan xa, thi phan xa véi
cac goc d0| xuing cling cho thdi gian
truyén ngan nhat, va ciing tuong tuy,
bé gay tai mat phan cach khi truyén
qua hai mai trudng trong suét ciing la
con dudng cho thai gian ngan nhat.

TU thé ky XVII, cac nha khoa
hoc & chau Au da c6 cac nghién
cliu vé quang hoc va khai thac anh
sang mot cach soi ndi. Dua trén suy
giai thich clia Roger Bacon (1214-
1292), mo6t nha triét hoc ngudi Anh &
Vién Dai hoc Oxford vé cac nguyén

ly truyén sang qua cac th&u kinh,
kinh hién vi dau tién dudc phat minh
tai Ha Lan vao nam 1590 bdi cha
con Hans Jansen théng qua viéc su
dung céac th&u kinh, cho phép phéng
dai cac vat thé nhé. Va day chinh la
thanh tyu 16n dau tién cla cac quy
luat khuc xa anh sang. G Y, Galileo
Galilei (1564-1642), cha dé clia vat
ly thuc nghiém da dua trén nguyén
ly cGa kinh hién vi dé ché& tao kinh
thién van cho phép quan sat cac
hanh tinh trong hé Mét trGi, qua dé
khé&ng dinh sy quay cla Trai dat va
sy dung dan cla Thuyet nhat tam
ctia Copernicus. & Anh, nha vat
ly hoc Isaac Newton (1642-1726)
ciing phat trién kinh thién van phan
xa dua trén cac thdu kinh va guaong
cau, déng thdgi thuc hién thi nghiém
lich st bi€éu dién su tan sic cla
anh sang khi truyén qua mot lang
kinh thuy tinh [3] (tudng ty nhu hién
tugng cau véng sau mdi con mua
ma ta van thdy ngoai ty nhién - hinh
2). Issac Newton da tu thi nghiém
nay xay dung nén ly thuyé&t vé mau
cla &nh sang bang viéc gia thuyét
anh sang nhu mét chum hat. Ngay
nay, nhan loai van c6 thé doc truc
tiép cong trinh cha Newton [3] dugc
in trén tap chi khoa hoc dau tién cla
loai ngudi, tap chi Philosophical
Transactions of the Royal Society
do Hiép hdéi Hoang gia London
(Royal Society) xudt ban lan dau
tién nam 1665. Mac du ly thuyét
nay chua thuyé&t phuc, nhung thi
nghiém tan sic anh sang cla 6ng
la céng trinh dAu tién thay déi cach
nhan loai nhin vao anh sang: tim
hiéu ban chat va cac hién tugng
bén trong clia anh sang. Trudc thoi
ky Newton, ngudi ta mdgi chi biét
dén cac nghién cliu vé cac co ché
truyén anh sang theo céac dién giai
hinh hoc, va ngudi ta goi dé la bd
mén quang hinh hoc. K& ti thai dai
Newton, cac nha vat Iy hoc da gia
thiét anh sang la mét chum séng,
nhu Christiaan Huygens & Ha Lan,
Augustin-Jean Fresnel G Phap,..
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Hinh 2: Issac Newton va sy tdn sdc
anh sang qua mét lang kinh (anh: wikipedia.org)

Mot thGi ky méi trong nghién ctiu
anh sang dugc md dau bang thi
nghiém lich s dugc thuc hién vao
nam 1801 bdi nha vat Iy hoc ngudi
Anh, Thomas Young (1773-1829).
Young da cho anh sang truyén qua
hai khe hep rét gan nhau trén mot
man chén, va 6ng thu dugc trén
man anh phia sau mét hé théng
cac van sang, t6i lién ti€p thay vi
hai bong séng cla hai khe (hinh 3).
Thi nghiém nay dugc 6ng giai thich
b&ng hién tugng chéng chap cla
hai s6ng anh sang ma hai khe hep
la hai nguén sang thu cdp [4]. Van
sang trén man anh la do sy tang
cudng cla hai s6ng, con van tdi la
do hai séng bi khii 1&n nhau. Thi
nghiém nay la mot minh ching rd
rang khang dinh tinh chat séng clia
anh sang, va hién tugng nay dudc
goi la giao thoa anh sang. Ciing &
Anh, Michael Faraday (1791-1867)
va John Kerr (1824-1907) phat
hién ra tuong tac clia anh sang vdi
tU trudng vao nhiing nam 1845 va
1877. Ban chét song clia anh sang
cudi cling dudc giai thich tudng tan
rdng no la sy lan truyén cla cac dao
dong dién ti (bao gém dién trusng
va i trudng) nhé cong trinh ly thuyét
clia nha vat ly hoc vi dai ngudi Anh
(sinh ra & Scotland), James Clerk
Maxwell (1831-1879), vGi bai bao
ndi ti€ng vé md hinh trudng dién tu
cach day dung 150 nam dang trén
tap chi Philosophical Transactions
of the Royal Society [5]. C6 thé néi
réng tap chi nay la noi xuat ban rat
nhiéu cong trinh khoa hoc vi dai clia
nhan loai va con tén tai dén ngay
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Hinh 3: Thomas Young va mé hinh thi nghiém

giao thoa anh sang qua hé hai khe hep
(&nh: wikipedia.org)

nay. Bai bao nay, cung vdi cac bai
bao ti€p theo da dua Maxwell tré
thanh méttrong nhiing nha vatly hoc
vi dai nhét trong thé ky XIX, va céng
trinh clia 6ng dudc goi la Ly thuyét
dién tir Maxwell. Ly thuyét nay cho
dén nay van 1a mét trong nhiing tru
cOt cla vat ly hoc hién dai, va anh
hudng clia Maxwell déi vdi vat ly co
thé sanh véi Albert Einstein, Isaac
Newton, nhung d&i véi céng ching
ong khéng dugc biét dén nhiéu nhu
Newton, Einstein. Ngay sau khi
Maxwell cong b ly thuyét song dién
ti, né dudc kiém nghiém bai nha vat
ly hoc tré ngudi Buc, Heinrich Hertz
(1857-1894) vdi viéc thuc hién san
sinh va ghi nhan séng dién tu. Ngay
nay, chung ta dugc xem truyén hinh
thi can biét on nhiing nghién ctiu clia
Hertz, Maxwell vé song dién tu. Ca
Maxwell va Hertz déu la nhiing nha
vat ly thién tai nhung dodn ménh
(Maxwell mé&t khi 48 tudi do ung
thu da day di truyén ti me 6ng, con
Hertz mé&t khi méi 37 tudi do nhiém
tring mau). Bic thu cudi cung Hertz
viét cho cha me trudgc khi mét 1 nam
khi bit minh khéng thé thang ndi
bénh tat c6 thé khién nhiéu ngudi
doc roi nuéc mat nhung cling that
xuc dong vi nghi lyc ctia ong “...Xin
bé me duing dau buén vi con ma hay
tu hao vé con trai minh va xem nhu
con séng nhu thé la qua dd. Con
khéng th€ lua chon s6 ménh nay,
vi da qua muén, va con phdi thuén
theo né. Nhung néu con cé6 mét su
lua chon, con sé van chon la chinh
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minh” [6]. Sau Young, Maxwell... cac
nha vat ly ti€p tuc phat hién ra cac
loai buic xa dién tu khac cdé cung
ban chat nhu anh sang nhung G dai
dac trung khac: tia hdng ngoai, tia ti
ngoai, tia Ronghen (tia X).. cling c&
viing ch&c ban chat séng dién tii cla
anh sang. Van tdc cuc nhanh cla
anh sang (299.792.458 m/s) dudc do
moét cach chinh xac vao nam 1880
bdi nha vat Iy hoc ngudsi My Albert A.
Michelson (1852-1931) [7].

Tuy nhién, dén dau thé ky XX,
hang loat cac phat hién méi khién cho
ly thuyé&t séng anh sang bi chao dao
di doéi: hién tugng quang dién - sy
phat xa clia cac dién tli tai bé méat cac
kim loai khi chiéu séang, quang phé
phat xa.. ma céc hién tugng nay hoan
toan mau thun véily thuyét séng anh
sang. Albert Einstein (1879-1955) da
dua vat ly hoc trg lai trang thai 6n dinh
vGi viéc gidi thich lai tinh chat clia anh
sang: anh sang la mét chum cac hat
(goi la photon hay quang td), va gia
thuyét nay giup 6ng giai thich mot
cach tudng tan hiéu ung quang dién
trong mot bai bao céng bd cach day
ding 110 nam trén tap chi Annalen
der Physik [8]. Va tU cong trinh cla
Einstein, ngudi ta di dé€n chdp nhéan
quan niém rang séng va hat 1a hai
thudc tinh clia anh sang, va ching sé
biéu hién tuy theo tling dac trung clia
anh sang: anh sang co6 budc song dai
(héng ngoai, mau dd..) thi tinh chat
séng sé dé dang biéu hién hon, trong
khi cac anh sang c6 budc séng ngan
(tia tl ngoai, tia X...) thi tinh chat hat
s& dé biéu hién han. Va ciing chinh
Einstein, trong Iy thuyét tuang déi vi
dai clia 6ng, da khang dinh van téc
anh sang la mot hang s6, khong thay
déi du nguén sang hay ngusi quan
sat c6 chuyén dong nhu thé nao.
Cing trong thuyét tuong déi cla
Einstein, ngudi ta biét dudc cac hat
photon ciing mang khai lugng, va tia
sang c6 thé bi b& cong do Iuc hap
dan I6n. Dén day, c6 |& con ngudi da
hiéu dugc hau nhu toan bod ban chat
anh sang.
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Cac ngudn sang nhan tao

Trudc thé ky XIX, bén canh Mat
tring, Mat trgi la nhiing ngudn sang
thién nhién, con ngudi chi biét dén
cac nguén cung cép anh sang la
nhiing ngon dén sl dung Itia dé phat
sang. Cho dén dau thé ky XIX, cung
véi sy phat trién cla dién, cac nha
khoa hoc & Anh (Humphry Davy,
James Bowman Lindsay, Frederick
de Moleyns...) da phat minh ra bong
dén dién nhung ching qua dat va
phat sang qua yéu. Joseph Swan
(1828-1914), nha vat ly ngudi Anh
la ngudi da phat trién bong deén
sgi d6t ré tién s dung sgi carbon
dung bong chan khoéng va lan dau
tién thuong mai hda ching vao nam
1878. & My, Thomas Edison ciing
dong thdi c6 mét loat phat minh cai
tién béng dén sgi dét cho phép san
xuat cac béng deén ré hon, c6 tudi
tho t6t hon va sang hon. Edison
va Swan da hgp tac va thudng mai
héa céc béng dén sgi dét bang viéc
sap nhap cac cong ty clia ho thanh
Edison & Swan United Light. Vao
nam 19086, Irving Langmuir, mot nha
ly héa hoc ngudi My da tim ra béng
dén sgi dét t6i uu nhu ngay nay: su
dung day téc béng kim loai tungsten
trong bong chua cac khi tro. Vao
nam 1901, béng dén huynh quang
|an dau tién dugc hoan thién bdi
Peter Cooper Hewitt, mot ky su dién
ngudi My, sau hang loat cac nghién
clu ma khéng thé thuong mai hoéa
clia Thomas Edison, Nicolas Tesla...
Peter Hewitt dugc cdp bang sang
ché& nam 1901 va bdng dén clia éng
dugc thudng mai hda vao nam 1903.
Dén nay, dén huynh quang dang la
s&n pham tiép tuc dugc phat trién va
st dung phé bién nhd kha ning phat
sang hiéu sudt cao, tiéu ton it nang
lugng va nhiéu nuéc trén thé gidi
dang ti€n hanh viéc thay thé toan bd
cac béng dén sgi dét bang cac bong
den huynh quang tiét kiém dién nang.
Vao nam 1960, Theodore H. Maiman
(1927-2007), mét nha vat Iy hoc My
& Hughes Research Laboratories 1an



dau tién da phat minh ra laser phat
ra anh sadng mau do. Laser 1a chii
viét tat cta Light Amplification by
Stimulated Emission of Radiation
(Khuéch dai éanh sang béng phat xa
cudng bic), 1a moét ngudn sang dic
biét, phat ra &nh sang cé do don sic
rat cao, cuéng do cuc I6n va song
song. Co ché cla né dudgc du doan
tl n&m 1917 bdi Albert Einstein [9],
va ngay nay no da tr§ thanh mot
nguén sang quan trong dugc sU
dung trong céng nghiép, tu thong tin,
truyén hinh, dén cét got, gia cong..
Vao nia cudi thé ky XX, cac nha vat
ly con phat minh ra cac diode phat
quang LED (Light Emitting Diode) la
céc linh kién phat quang ban dan, tao
ra nhiing nguén phat sang véi hiéu
sudt cao, tiéu ton rat it nang lugng.
Gidi Nobel Vat Iy nam 2014 dudc trao
cho céc nha vat ly ngudi Nhat Ban
(lIsamu Akasaki, Hiroshi Amano va
Shuji Nakamura) chinh l1a cho nhiing
ddéng gbp clia ho trong viéc phat minh
ra LED phat quang. LED dugc coi la
nguon sang tiét kiém nang lugng cho
tuong lai. Laser va LED 1a nhiing nén
tdng co ban cho phép con ngudi két
hgp &nh sang trong cac cong nghé
dién tl, vién théng, x{ 1y, luu trii thong
tin.. dugc goi la cong nghé quang td
(photonics), va cdng nghé clia tuong
lai xa - may tinh Iugng tl (quantum
computer) [10].

Nam oc té anh sa 2015

Nam 2015 dugc chon la “Nam
quéc té€ anh sang va cac cong nghé
dua trén anh sang” tai phién hop
Dai hoi déng Lién hop qudc, ngay
20.12.2013 [11]. Day la sang kién
dugc dua ra bdi nhiéu hiép hoi khoa
hoc va UNESCO, nh&dm ghi nhan tam
quan trong cla anh sang ciing nhu
cac céng nghé anh sang trong ddi
s6ng con ngudi. N6 dugc t8 chiic Vi
muc dich quang ba cac nghién clu
vé anh sang va cac cong nghé lién
quan, tén vinh cac thanh tyu khoa
hoc, va khuyén khich cac nghién
cliu vé céac céng nghé dya trén anh
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Hinh 4: tir béng dén sgi dét, béng dén huynh quang, laser, LED t6i céng nghé quang t(

sang cho nhiing myc tiéu phat trién
nang lugng, giao duc, néng nghiép,
stic khoe.. “Nam quéc té€ dnh sang la
mét co héi Ién d&€ dadm bédo réng cac
nha hoach dinh chinh sach va cdc nha
d4u tu ¢é dugc nhiing nhan thic vé
uu thé gidi quyét vén dé cla cdc céng
nghé anh sang. Chung ta dang cé mét
¢d héi cé mét khéng hai d& nang cao
nhén thic toan cau vé vén dé nay’ -
GS. John Michael Dudley, Chd tich
Hoi Vat Iy hoc chau Au, Chd tich Ban
T6 chiic Nam quéc té anh sang 2015
phat biéu. Rat nhiéu cac hoat dong
khoa hoc sé& dugc t6 chiic tai nhiéu
qudc gia trén thé gidi bGi cac hiép hoi
khoa hoc ma nong c6t la cac hoi vat
ly, bao gém céac hoi thdo khoa hoc,
céc bai giang phé bién khoa hoc rong
rai t6i cong ching... dugc khai dong
ngay tu thang 1.2015. Bay cling sé
l& mdt co hdi 16n dé cac nha khoa
hoc & Viét Nam trong linh vuc vat ly
va quang hoc c6 nhiing hoat dong
quang ba khoa hoc, nang cao nhan
thiic cia moi ngudi vé Iinh vuc khoa
hoc ddy thuc t& va ciing rat sau sic:
khoa hoc vé anh sang &
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