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Baûn chaát cuûa aùnh saùng
AÙnh saùng laø daïng vaät chaát coù theå 

coi laø quan troïng nhaát ñoái vôùi con 
ngöôøi, beân caïnh khoâng khí, nöôùc 
uoáng… Theo caùc nhaø thieân vaên hoïc, 
aùnh saùng ñöôïc baét ñaàu hình thaønh 
sau vuï noå Big Bang saûn sinh ra vuõ 
truï xaûy ra caùch ñaây khoaûng 13,8 tyû 
naêm, khoaûng 300 ngaøn naêm sau khi 
vuõ truï nguoäi ñi tôùi nhieät ñoä khoaûng 
4.000 ñoä [1]. Ñoái vôùi nhaân loaïi treân 
Traùi ñaát thì nguoàn aùnh saùng quan 
troïng nhaát ñeán töø Maët trôøi, ngoâi sao 
ñöôïc hình thaønh caùch ñaây khoaûng 
4,5 tæ naêm. AÙnh saùng töø Maët trôøi laøm 
aám Traùi ñaát, taïo neân caùc hình thaùi 
thôøi tieát, giuùp caây coái quang hôïp saûn 
sinh ra khí oâxy töø nöôùc vaø carbon 
dioxide thoâng qua caùc phaûn öùng 
quang hôïp. Coù theå noùi raèng, loaøi 
ngöôøi cuõng nhö söï soáng treân Traùi 
ñaát khoâng theå duy trì vaø phaùt trieån 
neáu khoâng coù aùnh saùng.

Töø xa xöa, con ngöôøi ñaõ coá gaéng 

tìm hieåu caùc quy luaät cuûa aùnh saùng. 
Neàn vaên minh AÛ Raäp laø nôi ñaàu tieân 
treân theá giôùi coù nhöõng nghieân cöùu 
heä thoáng nhaát veà caùc quy luaät cuûa 
aùnh saùng. Ibn al-Haytham, nhaø baùc 
hoïc AÛ Raäp (965-1040) laø ngöôøi ñaàu 
tieân xaây döïng caùc quy luaät cuûa aùnh 
saùng: lyù giaûi chuùng ta nhìn ñöôïc moïi 
vaät laø nhôø aùnh saùng phaûn xaï treân 
chuùng, caùc tia saùng, söï phaûn xaï aùnh 
saùng, söï truyeàn saùng qua caùc vaät 
trong suoát (khuùc xaï), caùc giaû thuyeát 
veà maøu cuûa aùnh saùng… Caùc nghieân 
cöùu naøy cuûa oâng ñöôïc ñuùc keát trong 
cuoán saùch Quang hoïc (tieáng AÛ raäp: 
Kit b al-Man ir) gaây aûnh höôûng lôùn 
tôùi caùc nhaø khoa hoïc chaâu AÂu sau 
naøy. Ibn al-Haytham laø ngöôøi phaùt 
minh ra chieác maùy aûnh ñôn giaûn ñaàu 
tieân cuûa loaøi ngöôøi (hình 1), hoaït 
ñoäng döïa treân söï truyeàn saùng qua 
moät loã nhoû, taïo ra aûnh ñaûo ngöôïc 
cuûa vaät theå trong buoàng toái [2]. Duø 
luùc ñoù chöa coù caùc coâng cuï ghi aûnh, 
nhöng maùy aûnh ñôn giaûn naøy cho 

pheùp ngöôøi ta taïo ra hình aûnh thu 
nhoû treân moät maøn phaúng, ñeå töø ñoù 
coù theå deã daøng hoïa laïi caùc vaät theå 
lôùn. Ngoaøi ra, Ibn al-Haytham coøn 
vieát 25 cuoán saùch khaùc nhau veà caùc 
nghieân cöùu thieân vaên, kyõ thuaät, toaùn 
hoïc, trieát hoïc...

Nhöõng nghieân cöùu cuûa Ibn al-
Haytham ñaõ coù söï aûnh höôûng lôùn tôùi 
chaâu AÂu thôøi kyø ñoù vaø caùc cuoán saùch 
cuûa oâng trôû thaønh caùc saùch giaùo khoa 
quan troïng ñoái vôùi caùc nhaø khoa hoïc 
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Naêm 2015 laø moät naêm coù yù nghóa quan troïng vôùi caùc nhaø khoa hoïc laøm vieäc trong lónh vöïc 
quang hoïc vaø caùc coâng ngheä lieân quan tôùi aùnh saùng. Ñaây laø naêm maø Quyõ Vaên hoùa, Khoa hoïc 
vaø Giaùo duïc cuûa Lieân hôïp quoác (UNESCO) choïn laøm Naêm quoác teá aùnh saùng vaø caùc coâng ngheä 
döïa treân aùnh saùng (International Year of Light and Ligh-based Technologies). Naêm quoác teá 
aùnh saùng ñöôïc toå chöùc nhaèm vinh danh nhöõng nghieân cöùu veà aùnh saùng, quaûng baù vaø coå vuõ caùc 
nghieân cöùu - phaùt trieån caùc kyõ thuaät döïa treân aùnh saùng. Hoaït ñoäng naøy chính thöùc ñöôïc khôûi 
ñoäng töø cuoái thaùng 1.2015 taïi nhieàu quoác gia, ñöôïc ñieàu haønh bôûi caùc uûy ban vaø caùc hieäp hoäi 
khoa hoïc (maø noøng coát laø caùc hoäi vaät lyù). Coù ba moác lòch söû lôùn nhaát ñöôïc ñaùnh daáu laø thaønh 
töïu ñaàu tieân veà quang hoïc caùch ñaây 1.000 naêm cuûa neàn vaên minh AÛ Raäp vôùi caùc nghieân cöùu 
quang hoïc ñaàu tieân cuûa nhaø baùc hoïc Ibn al-Haytham; coâng trình toång keát tröôøng ñieän töø, baûn 
chaát soùng cuûa aùnh saùng cuûa James Clerk Maxwell caùch ñaây ñuùng 150 naêm; vaø 110 naêm giaûi 
thích veà hieän töôïng quang ñieän - baûn chaát haït cuûa aùnh saùng cuûa Albert Einstein.

Hình 1: Ibn al-Haytham  vaø nguyeân lyù 
maùy aûnh qua loã thuûng nhoû ñaàu tieân 
cuûa loaøi ngöôøi do oâng phaùt minh [2]
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chaâu AÂu veà sau. Ngöôøi ta vaãn nhaàm 
ñònh luaät khuùc xaï aùnh saùng, phaùt 
bieåu nguyeân lyù aùnh saùng bò beû gaõy 
khi truyeàn qua hai moâi tröôøng trong 
suoát coù tính chieát quang khaùc nhau 
(ví duï töø khoâng khí ñi vaøo nöôùc) 
laø do Ibn al-Haytham hoaøn thieän. 
Nhöng treân thöïc teá, ñònh luaät naøy laø 
do nhaø thieân vaên hoïc ngöôøi Haø Lan 
Willebrord Snellius (1580-1626) xaây 
döïng vaø hoaøn thieän vaøo naêm 1621, 
sau Ibn al-Haytham hôn 600 naêm. 
Tuy nhieân, Ibn al-Haytham laø ngöôøi 
ñaàu tieân ñeà caäp ñeán quy luaät beû gaõy 
cuûa caùc tia saùng. Ñònh luaät khuùc xaï 
naøy ñöôïc phaùt bieåu baèng toaùn hoïc 
raát ñôn giaûn vaø ñeïp nhôø caùc nghieân 
cöùu cuûa Snellius vaø Reneù Descartes 
(1596-1650), nhaø toaùn hoïc, trieát hoïc 
ngöôøi Phaùp: sin 1.n1 = sin 2.n2, vôùi 

1, 2 laàn löôït laø goùc tôùi cuûa aùnh 
saùng trong moâi tröôøng coù chieát suaát 
n1, vaø goùc khuùc xaï cuûa aùnh saùng 
trong moâi tröôøng coù chieát suaát n2.
Vì theá, noù ñöôïc ñaët teân laø ñònh luaät 
Snell-Descartes trong caùc saùch giaùo 
khoa quang hoïc ngaøy nay. Nhaø toaùn 
hoïc ngöôøi Phaùp Pierre de Fermat 
(1607-1665), ngöôøi noåi tieáng trong 
toaùn hoïc vôùi caùc baøi toaùn Fermat 
laøm ñau ñaàu caùc nhaø toaùn hoïc cho 
ñeán ngaøy nay ñaõ giaûi thích ñònh luaät 
naøy baèng nguyeân lyù thôøi gian toái 
thieåu, cho raèng aùnh saùng truyeàn ñi 
giöõa hai ñieåm baát kyø luoân theo con 
ñöôøng sao cho thôøi gian truyeàn laø toái 
thieåu. Do ñoù, trong moät moâi tröôøng 
trong suoát vaø ñoàng nhaát thì ñöôøng 
thaúng laø ngaén nhaát, coøn khi gaëp caùc 
maët phaúng phaûn xaï, thì phaûn xaï vôùi 
caùc goùc ñoái xöùng cuõng cho thôøi gian 
truyeàn ngaén nhaát, vaø cuõng töông töï, 
beû gaõy taïi maët phaân caùch khi truyeàn 
qua hai moâi tröôøng trong suoát cuõng laø 
con ñöôøng cho thôøi gian ngaén nhaát. 

Töø theá kyû XVII, caùc nhaø khoa 
hoïc ôû chaâu AÂu ñaõ coù caùc nghieân 
cöùu veà quang hoïc vaø khai thaùc aùnh 
saùng moät caùch soâi noåi. Döïa treân söï 
giaûi thích cuûa Roger Bacon (1214-
1292), moät nhaø trieát hoïc ngöôøi Anh ôû 
Vieän Ñaïi hoïc Oxford veà caùc nguyeân 

lyù truyeàn saùng qua caùc thaáu kính, 
kính hieån vi ñaàu tieân ñöôïc phaùt minh 
taïi Haø Lan vaøo naêm 1590 bôûi cha 
con Hans Jansen thoâng qua vieäc söû 
duïng caùc thaáu kính, cho pheùp phoùng 
ñaïi caùc vaät theå nhoû. Vaø ñaây chính laø 
thaønh töïu lôùn ñaàu tieân cuûa caùc quy 
luaät khuùc xaï aùnh saùng. ÔÛ YÙ, Galileo 
Galilei (1564-1642), cha ñeû cuûa vaät 
lyù thöïc nghieäm ñaõ döïa treân nguyeân 
lyù cuûa kính hieån vi ñeå cheá taïo kính 
thieân vaên cho pheùp quan saùt caùc 
haønh tinh trong heä Maët trôøi, qua ñoù 
khaúng ñònh söï quay cuûa Traùi ñaát vaø 
söï ñuùng ñaén cuûa Thuyeát nhaät taâm 
cuûa Copernicus. ÔÛ Anh, nhaø vaät 
lyù hoïc Isaac Newton (1642-1726) 
cuõng phaùt trieån kính thieân vaên phaûn 
xaï döïa treân caùc thaáu kính vaø göông 
caàu, ñoàng thôøi thöïc hieän thí nghieäm 
lòch söû bieåu dieãn söï taùn saéc cuûa 
aùnh saùng khi truyeàn qua moät laêng 
kính thuûy tinh [3] (töông töï nhö hieän 
töôïng caàu voàng sau moãi côn möa 
maø ta vaãn thaáy ngoaøi töï nhieân - hình 
2). Issac Newton ñaõ töø thí nghieäm 
naøy xaây döïng neân lyù thuyeát veà maøu 
cuûa aùnh saùng baèng vieäc giaû thuyeát 
aùnh saùng nhö moät chuøm haït. Ngaøy 
nay, nhaân loaïi vaãn coù theå ñoïc tröïc 
tieáp coâng trình cuûa Newton [3] ñöôïc 
in treân taïp chí khoa hoïc ñaàu tieân cuûa
loaøi ngöôøi, taïp chí Philosophical 
Transactions of the Royal Society 
do Hieäp hoäi Hoaøng gia London 
(Royal Society) xuaát baûn laàn ñaàu 
tieân naêm 1665. Maëc duø lyù thuyeát 
naøy chöa thuyeát phuïc, nhöng thí 
nghieäm taùn saéc aùnh saùng cuûa oâng 
laø coâng trình ñaàu tieân thay ñoåi caùch 
nhaân loaïi nhìn vaøo aùnh saùng: tìm 
hieåu baûn chaát vaø caùc hieän töôïng 
beân trong cuûa aùnh saùng. Tröôùc thôøi 
kyø Newton, ngöôøi ta môùi chæ bieát 
ñeán caùc nghieân cöùu veà caùc cô cheá 
truyeàn aùnh saùng theo caùc dieãn giaûi 
hình hoïc, vaø ngöôøi ta goïi ñoù laø boä 
moân quang hình hoïc. Keå töø thôøi ñaïi 
Newton, caùc nhaø vaät lyù hoïc ñaõ giaû 
thieát aùnh saùng laø moät chuøm soùng, 
nhö Christiaan Huygens ôû Haø Lan, 
Augustin-Jean Fresnel  ôû Phaùp,… 

Moät thôøi kyø môùi trong nghieân cöùu 
aùnh saùng ñöôïc môû ñaàu baèng thí 
nghieäm lòch söû ñöôïc thöïc hieän vaøo 
naêm 1801 bôûi nhaø vaät lyù hoïc ngöôøi 
Anh, Thomas Young (1773-1829). 
Young ñaõ cho aùnh saùng truyeàn qua 
hai khe heïp raát gaàn nhau treân moät 
maøn chaén, vaø oâng thu ñöôïc treân 
maøn aûnh phía sau moät heä thoáng 
caùc vaân saùng, toái lieân tieáp thay vì 
hai boùng saùng cuûa hai khe (hình 3). 
Thí nghieäm naøy ñöôïc oâng giaûi thích 
baèng hieän töôïng choàng chaäp cuûa 
hai soùng aùnh saùng maø hai khe heïp 
laø hai nguoàn saùng thöù caáp [4]. Vaân 
saùng treân maøn aûnh laø do söï taêng 
cöôøng cuûa hai soùng, coøn vaân toái laø 
do hai soùng bò khöû laãn nhau. Thí 
nghieäm naøy laø moät minh chöùng roõ 
raøng khaúng ñònh tính chaát soùng cuûa 
aùnh saùng, vaø hieän töôïng naøy ñöôïc 
goïi laø giao thoa aùnh saùng. Cuõng ôû 
Anh, Michael Faraday (1791-1867) 
vaø John Kerr (1824-1907) phaùt 
hieän ra töông taùc cuûa aùnh saùng vôùi 
töø tröôøng vaøo nhöõng naêm 1845 vaø 
1877. Baûn chaát soùng cuûa aùnh saùng 
cuoái cuøng ñöôïc giaûi thích töôøng taän 
raèng noù laø söï lan truyeàn cuûa caùc dao 
ñoäng ñieän töø (bao goàm ñieän tröôøng 
vaø töø tröôøng) nhôø coâng trình lyù thuyeát 
cuûa nhaø vaät lyù hoïc vó ñaïi ngöôøi Anh 
(sinh ra ôû Scotland), James Clerk 
Maxwell (1831-1879), vôùi baøi baùo 
noåi tieáng veà moâ hình tröôøng ñieän töø 
caùch ñaây ñuùng 150 naêm ñaêng treân 
taïp chí Philosophical Transactions 
of the Royal Society [5]. Coù theå noùi 
raèng taïp chí naøy laø nôi xuaát baûn raát 
nhieàu coâng trình khoa hoïc vó ñaïi cuûa 
nhaân loaïi vaø coøn toàn taïi ñeán ngaøy 

Hình 2: Issac Newton vaø söï taùn saéc 
aùnh saùng qua moät laêng kính (aûnh: wikipedia.org)
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nay. Baøi baùo naøy, cuøng vôùi caùc baøi 
baùo tieáp theo ñaõ ñöa Maxwell trôû 
thaønh moät trong nhöõng nhaø vaät lyù hoïc 
vó ñaïi nhaát trong theá kyû XIX, vaø coâng 
trình cuûa oâng ñöôïc goïi laø Lyù thuyeát 
ñieän töø Maxwell. Lyù thuyeát naøy cho 
ñeán nay vaãn laø moät trong nhöõng truï 
coät cuûa vaät lyù hoïc hieän ñaïi, vaø aûnh 
höôûng cuûa Maxwell ñoái vôùi vaät lyù coù 
theå saùnh vôùi Albert Einstein, Isaac 
Newton, nhöng ñoái vôùi coâng chuùng 
oâng khoâng ñöôïc bieát ñeán nhieàu nhö 
Newton, Einstein. Ngay sau khi 
Maxwell coâng boá lyù thuyeát soùng ñieän 
töø, noù ñöôïc kieåm nghieäm bôûi nhaø vaät 
lyù hoïc treû ngöôøi Ñöùc, Heinrich Hertz 
(1857-1894) vôùi vieäc thöïc hieän saûn 
sinh vaø ghi nhaän soùng ñieän töø. Ngaøy 
nay, chuùng ta ñöôïc xem truyeàn hình 
thì caàn bieát ôn nhöõng nghieân cöùu cuûa 
Hertz, Maxwell veà soùng ñieän töø. Caû 
Maxwell vaø Hertz ñeàu laø nhöõng nhaø 
vaät lyù thieân taøi nhöng ñoaûn meänh 
(Maxwell maát khi 48 tuoåi do ung 
thö daï daøy di truyeàn töø meï oâng, coøn 
Hertz maát khi môùi 37 tuoåi do nhieãm 
truøng maùu). Böùc thö cuoái cuøng Hertz 
vieát cho cha meï tröôùc khi maát 1 naêm 
khi bieát mình khoâng theå thaéng noåi 
beänh taät coù theå khieán nhieàu ngöôøi 
ñoïc rôi nöôùc maét nhöng cuõng thaät 
xuùc ñoäng vì nghò löïc cuûa oâng “...Xin
boá meï ñöøng ñau buoàn vì con maø haõy 
töï haøo veà con trai mình vaø xem nhö 
con soáng nhö theá laø quaù ñuû. Con 
khoâng theå löïa choïn soá meänh naøy, 
vì ñaõ quaù muoän, vaø con phaûi thuaän 
theo noù. Nhöng neáu coøn coù moät söï 
löïa choïn, con seõ vaãn choïn laø chính 

mình” [6]. Sau Young, Maxwell... caùc 
nhaø vaät lyù tieáp tuïc phaùt hieän ra caùc 
loaïi böùc xaï ñieän töø khaùc coù cuøng 
baûn chaát nhö aùnh saùng nhöng ôû daûi 
ñaëc tröng khaùc: tia hoàng ngoaïi, tia töû 
ngoaïi, tia Rônghen (tia X)… cuûng coá 
vöõng chaéc baûn chaát soùng ñieän töø cuûa 
aùnh saùng. Vaän toác cöïc nhanh cuûa 
aùnh saùng (299.792.458 m/s) ñöôïc ño 
moät caùch chính xaùc vaøo naêm 1880 
bôûi nhaø vaät lyù hoïc ngöôøi Myõ Albert A. 
Michelson (1852-1931) [7].

Tuy nhieân, ñeán ñaàu theá kyû XX, 
haøng loaït caùc phaùt hieän môùi khieán cho 
lyù thuyeát soùng aùnh saùng bò chao ñaûo 
döõ doäi: hieän töôïng quang ñieän - söï 
phaùt xaï cuûa caùc ñieän töû taïi beà maët caùc 
kim loaïi khi chieáu saùng, quang phoå 
phaùt xaï… maø caùc hieän töôïng naøy hoaøn 
toaøn maâu thuaãn vôùi lyù thuyeát soùng aùnh 
saùng. Albert Einstein (1879-1955) ñaõ 
ñöa vaät lyù hoïc trôû laïi traïng thaùi oån ñònh 
vôùi vieäc giaûi thích laïi tính chaát cuûa aùnh 
saùng: aùnh saùng laø moät chuøm caùc haït 
(goïi laø photon hay quang töû), vaø giaû 
thuyeát naøy giuùp oâng giaûi thích moät 
caùch töôøng taän hieäu öùng quang ñieän 
trong moät baøi baùo coâng boá caùch ñaây 
ñuùng 110 naêm treân taïp chí Annalen 
der Physik [8]. Vaø töø coâng trình cuûa 
Einstein, ngöôøi ta ñi ñeán chaáp nhaän 
quan nieäm raèng soùng vaø haït laø hai 
thuoäc tính cuûa aùnh saùng, vaø chuùng seõ 
bieåu hieän tuøy theo töøng ñaëc tröng cuûa 
aùnh saùng: aùnh saùng coù böôùc soùng daøi 
(hoàng ngoaïi, maøu ñoû…) thì tính chaát 
soùng seõ deã daøng bieåu hieän hôn, trong 
khi caùc aùnh saùng coù böôùc soùng ngaén 
(tia töû ngoaïi, tia X...) thì tính chaát haït 
seõ deã bieåu hieän hôn. Vaø cuõng chính 
Einstein, trong lyù thuyeát töông ñoái vó 
ñaïi cuûa oâng, ñaõ khaúng ñònh vaän toác 
aùnh saùng laø moät haèng soá, khoâng thay 
ñoåi duø nguoàn saùng hay ngöôøi quan 
saùt coù chuyeån ñoäng nhö theá naøo. 
Cuõng trong thuyeát töông ñoái cuûa 
Einstein, ngöôøi ta bieát ñöôïc caùc haït 
photon cuõng mang khoái löôïng, vaø tia 
saùng coù theå bò beû cong do löïc haáp 
daãn lôùn. Ñeán ñaây, coù leõ con ngöôøi ñaõ 
hieåu ñöôïc haàu nhö toaøn boä baûn chaát 
aùnh saùng.

Caùc nguoàn saùng nhaân taïo
Tröôùc theá kyû XIX, beân caïnh Maët 

traêng, Maët trôøi laø nhöõng nguoàn saùng 
thieân nhieân, con ngöôøi chæ bieát ñeán 
caùc nguoàn cung caáp aùnh saùng laø 
nhöõng ngoïn ñeøn söû duïng löûa ñeå phaùt 
saùng. Cho ñeán ñaàu theá kyû XIX, cuøng 
vôùi söï phaùt trieån cuûa ñieän, caùc nhaø 
khoa hoïc ôû Anh (Humphry Davy, 
James Bowman Lindsay, Frederick 
de Moleyns...) ñaõ phaùt minh ra boùng 
ñeøn ñieän nhöng chuùng quaù ñaét vaø 
phaùt saùng quaù yeáu. Joseph Swan 
(1828-1914), nhaø vaät lyù ngöôøi Anh 
laø ngöôøi ñaõ phaùt trieån boùng ñeøn 
sôïi ñoát reû tieàn söû duïng sôïi carbon 
duøng boùng chaân khoâng vaø laàn ñaàu 
tieân thöông maïi hoùa chuùng vaøo naêm 
1878. ÔÛ Myõ, Thomas Edison cuõng 
ñoàng thôøi coù moät loaït phaùt minh caûi 
tieán boùng ñeøn sôïi ñoát cho pheùp saûn 
xuaát caùc boùng ñeøn reû hôn, coù tuoåi 
thoï toát hôn vaø saùng hôn. Edison 
vaø Swan ñaõ hôïp taùc vaø thöông maïi 
hoùa caùc boùng ñeøn sôïi ñoát baèng vieäc 
saùp nhaäp caùc coâng ty cuûa hoï thaønh 
Edison & Swan United Light. Vaøo 
naêm 1906, Irving Langmuir, moät nhaø 
lyù hoùa hoïc ngöôøi Myõ ñaõ tìm ra boùng 
ñeøn sôïi ñoát toái öu nhö ngaøy nay: söû 
duïng daây toùc baèng kim loaïi tungsten 
trong boùng chöùa caùc khí trô. Vaøo 
naêm 1901, boùng ñeøn huyønh quang 
laàn ñaàu tieân ñöôïc hoaøn thieän bôûi 
Peter Cooper Hewitt, moät kyõ sö ñieän 
ngöôøi Myõ, sau haøng loaït caùc nghieân 
cöùu maø khoâng theå thöông maïi hoùa 
cuûa Thomas Edison, Nicolas Tesla... 
Peter Hewitt ñöôïc caáp baèng saùng 
cheá naêm 1901 vaø boùng ñeøn cuûa oâng 
ñöôïc thöông maïi hoùa vaøo naêm 1903. 
Ñeán nay, ñeøn huyønh quang ñang laø 
saûn phaåm tieáp tuïc ñöôïc phaùt trieån vaø 
söû duïng phoå bieán nhôø khaû naêng phaùt 
saùng hieäu suaát cao, tieâu toán ít naêng 
löôïng vaø nhieàu nöôùc treân theá giôùi 
ñang tieán haønh vieäc thay theá toaøn boä 
caùc boùng ñeøn sôïi ñoát baèng caùc boùng 
ñeøn huyønh quang tieát kieäm ñieän naêng. 
Vaøo naêm 1960, Theodore H. Maiman 
(1927-2007), moät nhaø vaät lyù hoïc Myõ 
ôû Hughes Research Laboratories laàn 

Hình 3: Thomas Young vaø moâ hình thí nghieäm 
giao thoa aùnh saùng qua heä hai khe heïp 

(aûnh: wikipedia.org)
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ñaàu tieân ñaõ phaùt minh ra laser phaùt 
ra aùnh saùng maøu ñoû. Laser laø chöõ 
vieát taét cuûa Light Amplification by 
Stimulated Emission of Radiation
(Khueách ñaïi aùnh saùng baèng phaùt xaï 
cöôõng böùc), laø moät nguoàn saùng ñaëc 
bieät, phaùt ra aùnh saùng coù ñoä ñôn saéc 
raát cao, cöôøng ñoä cöïc lôùn vaø song 
song. Cô cheá cuûa noù ñöôïc döï ñoaùn 
töø naêm 1917 bôûi Albert Einstein [9], 
vaø ngaøy nay noù ñaõ trôû thaønh moät 
nguoàn saùng quan troïng ñöôïc söû 
duïng trong coâng nghieäp, töø thoâng tin, 
truyeàn hình, ñeán caét goït, gia coâng… 
Vaøo nöûa cuoái theá kyû XX, caùc nhaø vaät 
lyù coøn phaùt minh ra caùc diode phaùt 
quang LED (Light Emitting Diode) laø 
caùc linh kieän phaùt quang baùn daãn, taïo 
ra nhöõng nguoàn phaùt saùng vôùi hieäu 
suaát cao, tieâu toán raát ít naêng löôïng. 
Giaûi Nobel Vaät lyù naêm 2014 ñöôïc trao 
cho caùc nhaø vaät lyù ngöôøi Nhaät Baûn 
(Isamu Akasaki, Hiroshi Amano vaø 
Shuji Nakamura) chính laø cho nhöõng 
ñoùng goùp cuûa hoï trong vieäc phaùt minh 
ra LED phaùt quang. LED ñöôïc coi laø 
nguoàn saùng tieát kieäm naêng löôïng cho 
töông lai. Laser vaø LED laø nhöõng neàn 
taûng cô baûn cho pheùp con ngöôøi keát 
hôïp aùnh saùng trong caùc coâng ngheä 
ñieän töû, vieãn thoâng, xöû lyù, löu tröõ thoâng 
tin… ñöôïc goïi laø coâng ngheä quang töû 
(photonics), vaø coâng ngheä cuûa töông 
lai xa - maùy tính löôïng töû (quantum 
computer) [10].

Naêm quoác teá aùnh saùng 2015
Naêm 2015 ñöôïc choïn laø “Naêm 

quoác teá aùnh saùng vaø caùc coâng ngheä 
döïa treân aùnh saùng” taïi phieân hoïp 
Ñaïi hoäi ñoàng Lieân hôïp quoác, ngaøy 
20.12.2013 [11]. Ñaây laø saùng kieán 
ñöôïc ñöa ra bôûi nhieàu hieäp hoäi khoa 
hoïc vaø UNESCO, nhaèm ghi nhaän taàm 
quan troïng cuûa aùnh saùng cuõng nhö 
caùc coâng ngheä aùnh saùng trong ñôøi 
soáng con ngöôøi. Noù ñöôïc toå chöùc vôùi 
muïc ñích quaûng baù caùc nghieân cöùu 
veà aùnh saùng vaø caùc coâng ngheä lieân 
quan, toân vinh caùc thaønh töïu khoa 
hoïc, vaø khuyeán khích caùc nghieân 
cöùu veà caùc coâng ngheä döïa treân aùnh 

saùng cho nhöõng muïc tieâu phaùt trieån 
naêng löôïng, giaùo duïc, noâng nghieäp, 
söùc khoûe… “Naêm quoác teá aùnh saùng laø 
moät cô hoäi lôùn ñeå ñaûm baûo raèng caùc 
nhaø hoaïch ñònh chính saùch vaø caùc nhaø 
ñaàu tö coù ñöôïc nhöõng nhaän thöùc veà 
öu theá giaûi quyeát vaán ñeà cuûa caùc coâng 
ngheä aùnh saùng. Chuùng ta ñang coù moät 
cô hoäi coù moät khoâng hai ñeå naâng cao 
nhaän thöùc toaøn caàu veà vaán ñeà naøy” - 
GS. John Michael Dudley, Chuû tòch 
Hoäi Vaät lyù hoïc chaâu AÂu, Chuû tòch Ban 
Toå chöùc Naêm quoác teá aùnh saùng 2015 
phaùt bieåu. Raát nhieàu caùc hoaït ñoäng 
khoa hoïc seõ ñöôïc toå chöùc taïi nhieàu 
quoác gia treân theá giôùi bôûi caùc hieäp hoäi 
khoa hoïc maø noøng coát laø caùc hoäi vaät 
lyù, bao goàm caùc hoäi thaûo khoa hoïc, 
caùc baøi giaûng phoå bieán khoa hoïc roäng
raõi tôùi coâng chuùng... ñöôïc khôûi ñoäng 
ngay töø thaùng 1.2015. Ñaây cuõng seõ 
laø moät cô hoäi lôùn ñeå caùc nhaø khoa 
hoïc ôû Vieät Nam trong lónh vöïc vaät lyù 
vaø quang hoïc coù nhöõng hoaït ñoäng 
quaûng baù khoa hoïc, naâng cao nhaän 
thöùc cuûa moïi ngöôøi veà lónh vöïc khoa 
hoïc ñaày thöïc teá vaø cuõng raát saâu saéc: 
khoa hoïc veà aùnh saùng 
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