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MOT “CO QUAN” MGI XUAT HIEN

Cac nha khoa hoc dén tii Hoa Ky vlia phat hién ra mét “co quan”
mai trong ca thé con ngudi, dat tén 12 Interstitium. Interstitium
bao quanh tat ca cac bo phan trong co thé, khién né 6 thé tré

Mot co quan méi xuat hién?

Vi tat ca nhiing ky thuat hién
c6 lién quan dén gidi phau, ban
nght rdng cac bac sy sé khong
thé kham pha ra moét bd phan
nao méi trong co thé clia con
ngudi? Nhung mdi day, cac nha
nghién clGu dén ti Hoa Ky (Neil
D. Theise va cong su) cho biét,
ho da lam dugc diéu dé théng
qua viéc phat hién ra mét co
quan méi trong co thé, dudc dat
tén 1a Interstitium. Tham chi, né
con la co quan I6n nhat, gdom mot
hé théng nhiing tdi chiia day dich
l6bng dudc phat hién trong cac mo
lien két trong khap co thé, ké ca
3 dudi da, bao quanh hé tiéu hoa,
phdi, hé théng tiét niéu va céac
co... Nghién cuu nay dugc cbéng
bé ngay 27/3/2018 trén Tap chi
Scientific Reports.

TruGc day, cac nha khoa hoc
cho rang, co thé con ngudi dudc
x&p rat chat. Khoang trong gita
cac cd quan va mo dudc lap day
bGi chat rdn nhu mét “buic tudng
day dac” cac mo lién két (collagen
va elastin), tao thanh bé khung
chéng dd bén dudi da. Tuy nhién
trong nghién ctu mdi clia minh,
Neil D. Theise va cong su da phat

thanh cd quan 16n nhat, I6n hon ca da. Nghién ctiu nay dugc cong

bé ngay 27/3/2018 trén Tap chi Scientific Reports, dugc ky vong
sé gilip thdo g& nhiéu nat that trong linh vuc y té.

Interstitium - mgt co quan mdi.

hién gita cac cau trac collagen
va elastin con cé nhiing tui dich
l6ng (Interstitium). Interstitium da
bi bd qua trong nhiéu thap nién vi
ching khong xuét hién trén céac
blic &nh dudc soi bang kinh hién
vi tiéu chudn ma cac nha nghién
cliu st dung dé tham nhap vao
thé giGi cla cac té bao. Khi cac

nha khoa hoc chudn bi mau mé
cho céc slide qua kinh hién vi, ho
xU ly mau bang hoa chat, roi cat
ching thanh lat méng va nhuém
dé lam ndi bat cac dac diém
chinh. Qua trinh sla chiia nay da
v tinh pha v@ khdng gian chua
dich 16ng, khién Interstitium thoat
ra khdi mau, nén két qua 1a ho chi
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B Khoa hoc va doi séng

Phat hién Interstitium béng ky thuat pCLE.

nhin thdy collagen va elastin.

Khoa hoc da ching minh,
khodng 60% co thé con ngudi la
nudc; khodng 2/3 lugng nuéc dé
dugc tim thay trong céac té bao,
1/3 con lai 6 bén ngoai té bao,
dudc goi la dich “ké”. Mac du cac
nha nghién clu da biét vé sy ton
tai mot loai chat 1ong gitia cac té
bao riéng 1&, nhung y tuéng vé
mot Interstitium mang tinh két
néi 16n hon chi dugc mé tad mot
cach mo hé. TS Neil Theise cho
biét: “Nghién clu méi nay giup
ma& rong khai niém vé Interstitium
béng cach hién thi cac khong
gian cé cAu truc, chia day dich
trong cac moé. bBiéu quan trong &
day la Interstitium dudng nhu cé
mot hodc nhiéu chiic nang thong
nhat. Vi vay, ching t6i quyét dinh
xem né nhu la mét co quan trong
co thé”.

Pé lam dugc diéu d6, nhém
nghién cutu clia Neil Theise da sl
dung moét ky thuat hinh anh méi
co tén goi la ndi soi laser dong bd
(Confocal laser endomicroscopy
- pCLE) cho phép ho kiém tra
cac mé s6ng 6 muic vi mb. Vé
ban chat, bo céng cu nay két hop
noi soi vGi laser va cac cam bién
hé trg phan tich cac mau huynh
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quang phan xa, gilp cac nha
nghién ctiu c6 thé quan sat hién
vi cdc mo6 sbng. Viéc quan sat
mo sinh thiét nay c6 thé xac dinh
chinh xac co ché, ti dé mé rong
phudng phap giai phau cho hau
hét cac mo, gilp giai thich tot hon
mot s6 cd ché hoat dong cla co
thé con ngudi hién tai, cé y nghia
rat I6n déi véi linh vuc y hoc.

Neil Theise va cdng sy phat
hién ra Interstitium khi lan dau
tién s dung pCLE trén bénh
nhan ung thu dang trai qua phau
thuat dé loai bd tuyén tuy va 6ng
mat. Ky thuat méi da cho thay
cac khéng gian chia day chat
Idbng trong mo lién két. Khi cac
mau mo dudc 1ay ra khdi co thé,
chung dugc lam déng ciing nhanh
chéng, giup cac nha nghién cuu
c6 thé nhin thdy duéi kinh hién
vi. Sau do, nhom nghién clu tiép
tuc phat hién nhing khéng gian
chtia day chat 1dng nay trong cac
mau mo lién két khac lay tu cac
bd phan khac nhau cla co thé,
gilp ho nhan ra né c6 mat & moi
noi. Ho cho rang, Interstitium
hoat dong nhu cac chat giam xéc
dé bao vé cac mo hoat dong binh
thudng trong cac chuc nang hang
ngay.
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Cau hoi véi nhiéu tiém nang moi?

Phat hién nay phu hgp vdi
nhiing gi Michael Nathanson
(Trudng Khoa Tiéu hoéa, Trudng
Pai hoc Y khoa, Pai hoc Yale,
Hoa Ky) va déng nghiép da quan
sat trong mét nghién cuu dugc
cong b6 vao nam 2011. Vao
thoi diém do, Nathanson va cac
déng nghiép da quan sat thay
mot mang Iudi cac sgi ti, nhung
khong thé dinh nghia chinh xac
no la gi.

Phat hién vé Interstitium coé
thé thic ddy nhiing tién bo dang
ké trong y hoc, bao gém kha néng
ldy mau xét nghiém truc ti€ép tu
dich Interstitium, tré thanh mot
céng cu chan doan manh mé.
Bén canh d6, néu tim hiéu ky hon
vé mang luédi Interstitium, ching
ta c6 thé hiéu tai sao nép nhan
hinh thanh trén da khi gia, tai sao
chan tay bj cling, cac chiing bénh
do viém nhiém da lan truyén ra
sao? N6 ciing c6 thé giai thich
tai sao khi t& bao ung thu lay lan
vao vung khéng gian gilia cac co
quan lai cé kha nang di can sang
cac bd phan khac. Tham chi,
nghién clu vé Interstitium con co
thé gitp gidi thich nhiing gi ma ky
thuat cham cuu dang lam dugc
cho ca thé. Interstitium da chi cho
chuing ta thdy rang, con ngudi con
chua hiéu hét dugc chinh co thé
minh. Vi vay, can khong ngling
nghién ctiu va hoc hdi &
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