B Chao mung Ngay KH&CN Viét Nam

NHONG DONG GOP XUAT SAC CUA CONG TRINH NGHIEN CUU VE VACKIN HO GA
TREN PHU NU CO THAI O VIET NAM

K S

TU nam 2014 dén nay, Giai thudng Ta Quang Blu do B& Khoa hoc va
Cong nghe t6 chiic hang nam da thu hut dugc su quan tdm, danh gla cao
clia cac nha quan Iy va cdng dong khoa hoc, khich 18 va ton vinh cac nha
khoa hoc c6 két qua cong b6 xuat sic trong nghién ciiu co ban thudc linh
vuc khoa hoc tu nhién va ky thuat. Giai thudng da gop phan quan trong
thic day nghlen cliu khoa hoc ¢o ban noi rleng, KH&CN clia Viét Nam noi
chung t|ep can trinh d6 qudc té, hdi nhap va phat trién. Mot trong ba dé cti
Giai thuéng chinh cuia Gidi thudng Ta Quang Blu nam 2017 thudc vé PGS.
TS Hoang Thi Thu Ha, Vién V& sinh dich té Trung uong véi céng trinh khoa

hoc “Pertussis vaccination during pregnancy in Vietnam: results of a randomized controlled trial”
da dudgc cong bd trén Vaccine - M6t trong nhiing tap chi quc té uy tin nhat thudc linh vuc nghién

clu vacxin.

Tif mét bac sy da khoa dén nha nghién
cliu vi khuan

PGS.TS Hoang Thi Thu Ha sinh
nam 1969, t6t nghiép bac sy da
khoa tai TruGng Pai hoc Y Ha Noi.
Sau 6 nam coOng tac tai Bénh vién
Da khoa Viét Tiép - Hai Phong, vGi
uéc mo dugc tré thanh mét nha
nghién clu vi khuén, chi da quyét
dinh l1am viéc va gén bo véi Vién
Vé sinh dich té Trung udng - CG sG
nghién cliu hang dau cta Viét Nam
trong [inh vyc nay. Tai day, chi dugc
cl di hoc nghién ctu sinh va sau
tién sy chuyén nganh vi sinh y hoc
tai Vién Karolinska, Thuy pién. Tré
vé nudc, ap dung nhiing kién thiic
da dudc hoc tap tai Thuy Dién,
trudc nhu ciu cla thuc tién, chi da
kién tri véi huéng nghién clu cla
minh vé mot s6 bénh nhiém trung
do vi khuén, d&c biét trén déi tugng
bénh nhi nhu viém, loét da day - ta
trang (Helicobacter pylori), ho ga
(Bordetella pertussis); mot s6 bénh
lay truyén ti dong vat sang ngudi;
nghién cliu phat trién, (ing dung ky
thuat méi vé mién dich va sinh hoc
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phan tl trong chan doan vi khuén;
nghién ctiu dap (ng mién dich clia
vacxin phong bénh bach hau - ho
ga - udn van; nghién ctiu san xuét
sinh phdm/b6d sinh phdm chén
doan doi véi tac nhan Helicobacter
pylori, Leptospira, B. pertussis.
Nhing nghién ctu cla chi da dugc
cong dong khoa hoc qudc té ghi
nhan thong qua cac céng bd qudc
t€ trén cac tap chi danh tiéng nhu
Helicobacter, Clinical Infectious
Diseases, Vaccine, Lancet Infect
Diseases. Chi trong 5 nam gan
day, chi da cé 12 bai bao khoa
hoc xuét sac, trong do c6 6 bai
bao qudc té vé cac nghién clu
Helicobacter pylori trén tré em,
vacxin ho ga.. BPay chinh la nhiing
nén tadng cd ban va quan trong
nhat dan t6i sy thanh cong clia
coéng trinh Nghién ctiu vé vécxin
ho ga trén phy ni cé thai & Viét
Nam: K&t qua clia mot thé nghiém
lam sang ngiu nhién (Pertussis
vaccination during pregnancy in
Vietnam: Results of a randomized
controlled trial) da dugc dang tai
trén Tap chi Vaccine tap 34, s6 1,
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xuat ban thang 1/2016.

Lan dau tién nghién ciu vé dap ngy
khang thé ciia ba me va tré em dudc
tiém vacxin ho ga vd hao ciia cac hang
khac nhau

Coéng trinh nghién culu dugc
thuc hién ti nadm 2012 dén nam
2016, trong khudén khé hop tac
song phuong gilia Bi va Viét Nam
(FWO-NAFOSTED), do Vién Vé
sinh dich té Trung uong chu tri.
Nghién clu dugc tién hanh song
song tai Bi va Viét Nam. Viéc chon
lya d6i tugng nghién clu cla tling
ndi dugc thuc hién béi ting nhém
nghién clu (100 déi tugng phu ni
c6 thai tiém vacxin phong bénh ho
ga va 100 doi tugng khéng tiém
vacxin).

Tai Viét Nam, nghién ctu dugc
chon lya tién hanh tai HA Nam: 3
x&a Bé&c Ly, Dtic Ly va Nhan Chinh,
huyén Ly Nhan, tinh Ha Nam.
Thoi gian thyc hién tiém phong
vacxin, ldy mau, theo ddi cho
dén khi tré tron 2 tudi la ti cudi
nam 2012 dén dau nam 2015.




Tiém phong vicxin bach hau - ho ga
- uon van cho tré em

Paoi tugng nghién cliu bao gém 2
nhém: Nhém 1: Phu n ¢6 thai (18-
36 tuan), tudi tu 18-40 tudi, khoé
manh binh thudng, khéng c6 bénh
tat. Nnom 2: Tré sd sinh (dudc
sinh bdi nhiing ba me tham gia
vao nghién cltu) khoé manh binh
thudng, khong co6 bénh tat. Ca hai
nhém déu dudc quan ly trudc va
sau khi tiém, 18y mau va theo doi
tai dia phuaong (theo quy dinh “thuc
hanh lam sang t6t” clia Bo Y té
va Chuang trinh tiém ching quéc
gia). Cac hoat dbéng tiém phong
cho céac déi tugng nghién cliu dugc
tuyét déi tuan thd quy trinh chuén
cla Hoi déng Y dic Vién Vé sinh
dich t& Trung udng, BO Y té Viét
Nam va H¢i dong Y dic Trudng
Pai hoc Antwerp, Vudong quéc Bi.
Pé dam bao ndi dung y dic cla
dé tai, sau giai doan nghién cuu,
tré dudc theo doi mét thdi gian va
dugdc tiém bé sung mét liéu vacxin
Hexavalent tai thdi diém thang 18-
24 (trudc tiém phong) va thang thu
19-25 (sau khi tiém phong). Cac
mau mau dudc phan tich tai phong
thi nghiém thudéc Khoa Vi khuén,
Vién Vé sinh dich té Trung ucong va
Truong Pai hoc Antwerp, Vudng
quoc Bi.

K&t qua nghién clu da cho thay
tinh an toan cla vacxin phong ho
ga - bach hau - uén van (la loai
véacxin hdp phu, giai déc t6 uén
van, giadi doc t6 bach hau giam
liéu va ho ga vé bao) trén phu ni
c6 thai & Viét Nam. Pay la bang
chiing gop phan khuyén céo su
dung vacxin nay cho phu ni cé
thai nham phong bénh ho ga -
bach hau - uén véan, véi mét liéu
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duy nhat. Nghién ctu cling danh
gia dudc dap ung khang thé ho ga
3 mau ba me va cuéng ron sau khi
tiém phong vacxin Tdap & thoi ky
mang thai: Sau khi tiém vacxin dap
ling mién dich t6t, néng dé khang
thé khang ho ga, bach hau, udn
van & cac ba me déu tang cao so
VvGi truée khi tiém. Dong thai, ndng
dé khang thé & mau cuéng rén cao
hon rd rét 8 nhom tré 1a con cla
nhiing phu ni dudc tiém vacxin
phong bénh khi mang thai va
chiing minh kha nang bao vé tré &
giai doan khi md&i sinh va truéc khi
tiém mai vacxin phong bénh ho
ga dau tién theo lich cta Chuong
trinh tiém chdng quéc gia. Nghién
cliu danh gia viéc tiém phong di
3 miii theo lich ctia Chuadng trinh
Tiém chlng qudc gia da dam bao
hiéu qua phong bénh ho ga & tré
sau tiém; danh gia su tuong tac khi
tiém nhiéu khang nguyén va anh
hudng cla khang thé do me truyén
d6i vai dap Ung vacxin bach hau va
udn van.

Cho téi nay, day la nghién cuu
dau tién tai Viet Nam mo ta su dap
ing khang thé clia ba me va tré
sinh ra da tiém phong vacxin ho ga
vO bao clia cac hang khac nhau.
Trong do, su &nh hudng cla viéc
sl dung cac khang nguyén khac
nhau trong cong thic san xuat
vécxin vé dod chudn, ai luc cla
khang thé, cling nhu tac déng anh
hudng dén dap (ing mién dich cla
tré can dudc tiép tuc nghién ctiu so
sanh trong tuang lai.

Nghién ctu nay da dua thém
cac bang chiing khoa hoc chiing
minh tiém phong ho ga (vacxin ho
ga vb bao) cho phuy ni c6 thai la
an toan va c6 thé sii dung dé giam
thiéu nguy co nhiém bénh ho ga &
tré nho. Day cling chinh 1a tién dé
dé thuc hién cac nghién cuu tiép
theo vé: 1) Panh gia anh hudng
clia néng do khang thé me déi vai
tré tiém phong vacxin ho ga toan
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t€ bao; 2) Nghién cliu so sanh cac
loai vacxin thudng hiéu khac nhau
cho ba me trong thdi ky mang thai
c6 thé lam sang td su khac biét vé
chat lugng va s6 lugng gilia cac
khang thé do ba me sinh ra.

Nhifng dony gop khoa hoc quan trong
ciia cong trinh

Panh gia vé nhiing dong gop
clia nghién cliu nay, Hoi dong khoa
hoc chuyén nganh y sinh dugc hoc
xét tang Giai thudng Ta Quang
Bliu da két luan: Tac gia va nhom
nghién cliu da cung cdp nhiing co
s@ khoa hoc quan trong gitup cho
BoO Y t&, Chuang trinh tiém chling
quéc gia xay dung, b6 sung cac
chién lugc phu hgp cho viéc tiém
vacxin phong bénh ho ga véi muc
dich tadng cudng slc khoé cho ba
me va tré em tai Viét Nam. Két qua
nghién clu cla cong trinh la co
s@ khoa hoc chiing minh viéc tiém
phong mét liéu véacxin duy nhat cho
phu ni c6 thai tai thoi diém 18-36
tuadn tudi gilp tdng cudng mién
dich chd déng phong bénh ho ga
tli me truyén cho con, bao vé tré
ngay tu luc sinh, giam thiéu nguy
cd nhiém bénh ho ga & tré sa sinh
nhd hon 2 thang tudi (d6 tudi chua
dugc tiém vacxin ho ga lan dau
tién). Bay ciling la cdng trinh khoa
hoc dau tién mo ta vé sy dap (ng
khang thé clia ba me va tré sinh ra
da tiém phong vécxin ho ga vo bao
clia cac hang khac nhau.

Véi cac két qua nghién clu,
dac biét & khia canh chan doan
huyét thanh hoc va dich t& hoc,
cong trinh da gop phan quan trong
trong viéc nang cao chét lugng
chan doan, giam sat dich bénh,
nang cao chat lugng phong chong
va ngan ngua bénh lay lan (ho ga)
trong cong dong - Mét trong nhiing
muc tiéu quan trong ma nganh y té
dadéra &

Thay Nguyén
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