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Thephaco: HOAN THIEN QUY TRINH CONG NGHE SAN XUAT
BIOFIL VA HYDAN

Lé Van Ninh

Pho Téng giam déc Cong ty CS phan Dudgc - Vat tu y t€ Thanh Hoa

Do nhu cau vé chim sdc stic khde ngay cang tang, day chuyén san xuat
céc dugc pham Biofil va Hydan clia Cong ty CO phan Dugc - Vat tu'y té
Thanh Héa (Thephaco) tré nén qua tai, dat ra bai toan cho doanh nghiép
vé ddi mdi cong nghé. Trudc tinh hinh d6, Thephaco d4 dé xuat va dudc
Bd Khoa hoc va Cong nghé (KH&CN) phé duyét thuc hién Dy an “Hoan
thién quy trinh cdng nghé san xuat Biofil va Hydan”. Sau 2 nam thuc hién,
Thephaco d4 hoan thanh tot cac muc tiéu dé ra, tao ra cac san pham méi
c0 chat lugng cao, phu hgp hon véi nhu cau va thi hiéu clia ngudi tiéu
dung, gop phan phuc vu hiéu qua cong tac chiam séc stic khde cong dong
va day manh xuat khau sang thj triong ASEAN trong tuong lai.

Hoan thi¢n quy trinh cong nghé san
Xuat Biofil va Hydan

Thephaco tién than la Cong
ty Quéc doanh dugc pham
Thanh Hoéa dugc thanh lap tu
ndm 1961 va chuyén déi thanh
coéng ty c¢é phan ngay 1/12/2002
theo Quyét dinh s6 3664/Qb-
CT ngay 5/11/2002 cta Chda tich
UBND tinh Thanh Héa. Thuong
hiéu Thephaco da dudc khing
dinh trén thi trudng Viét Nam,
doanh thu binh quan khoang 800
ty doéng/nam, thudéc top 1.000
doanh nghiép dong thué thu
nhap doanh nghiép cao nhat Viét
Nam. Thephaco hién cé 2 nha
may san xuét thudc tan dugc va
déng dudc, v6i 9 day chuyén san
xudt hién dai dat tiéu chudn quéc
té (GMP-WHO), cung 3 kho béao
quan dat tiéu chudn GSP va 1
Trung tam nghién ctu phat trién
san pham. Vdi tiém luc manh,
Thephaco luén chu trong dau tu
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Uing dung tién bo KH&CN vao san
xuét, kinh doanh dugdc pham, tao
ra su da dang hoa vé chung loai,
én dinh vé chét lugng, véi hon
250 san pham thudc tan dudc
va déng dudgc. Trong do, nhiéu
sdn phdm da trd thanh thuong
hiéu clia doanh nghiép nhu: Vién
hoan cung Hydan chiia phong té
th&p va 6ng uéng bé dudng Biofil
gilp tang cudng slc khde, cai
thién tinh trang cang thang, mét
mai. Vi tinh an toan va hiéu qua
diéu tri cao, Biofil va Hydan da trg
thanh nhiing san pham dudc tin
dung trén ca nudc ti nhiéu nam
qua, dugc Bo Y té dua vao danh
muc cac dudc phdm dudc thanh
toan bao hiém trén toan qudc
nén nhu cau s dung trong kham
chiia bénh 1a rat 16n.

Thu6c Hydan dugdc san xudt tir
cac dugc liéu ma tién, hy-thiém,
ngd gia bi; cong dung diéu tri viem
da khop dang thdp, dau nhtic
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xuong khdp, dau day than kinh
lién sudn, dau lung, dau vai
gay. San pham da doat Giai
thudng VIFOTEC nam 2003 va
Cup Vang ISO nam 2005, trd
thanh mot trong nhing thudc
diéu tri dau nhic xuong khép
dau tién dugc san xuét G trong
nudc. Thudc 6ng uéng bé dudng
Biofil dugc bao ché tu sinh khoi
ndm men bia Saccharomyces
carlsbergensis bang phudng
phap thuy phan enzym két hop
thdy phan acid - bazg, day la giai
phap hiu ich da dugc cdp bang
doc quyén. V&i thanh phéan chinh
la acid amin, cac vitamin nhém B
va cac nguyén t6 vi lugng, Biofil
c6 tac dung bdi bé cho ngudi 1am
viéc nang nhoc, mat ngu, kém an,
tré em cham I6n, ngudi méi 6m
day, gip gidm cang thang, mét
mai. Biofil dang & san phdm éng
uéng co san lugng cao nhat trén
toan quoc (20 trieu 6ng/nam).
Khéng chi mang lai hiéu quéa cao



vé mat kinh t&, viéc nghién clu,
san xuét Biofil con giup tiéu thu
lugng I6n ba thai tU cac nha may
bia, gbp phan bao vé méi trudng.
Nhd d6, sadn phdm da doat Giai
thuéng VIFOTEC nam 2002, Huy
chuong Dong tai HOi chg kinh té
ky thuat SEOUL Han Quéc nam
2004, Nhan hiéu ndi tiéng nam
2008.

Tuy nhién, theo nhiing
nghién clu, diéu tra mdoi nhat
cta Thephaco, loai bao bi, dang
bao ché& cla 2 san pham Biofil
va Hydan hién khéng con phu
hgp vai thi hi€u ngudi tiéu dung.
Mot s6 khau trong quy trinh san
xuét cac dugc phdm nay ciling
da tr6 nén 16i thoi, &nh hudng
I6n t6i nang sudt, chat lugng san
phdm. Cu thé, & Viét Nam chi c¢6
2 nha cung cép 6ng thly tinh 2
dau nhon dé san xuét Biofil, véi
s0 lugng chi 2 triéu 6ng/thang,
ma ty 1& hu hao trong qua trinh
van chuyén va x{ ly 1én téi 4%,
sé rat kho khan néu Thephaco
muén mé& réng quy moé san xuat.
Bén canh do, quy trinh san xuat
Biofil con tht céng & mét sé khau
nhu: XU ly 6ng bang hat chan
khéng, 6ng dong xong dugdc hap
tiét trung it nhiéu gay anh hudng
dén ndng do hoat chat cla thanh
phd&m. Nguyén liéu s&n xuét Biofil
la men bia ép tinh ché, chi bao
quan dugc trong 2 tuan, di san
xudt 520.000 6ng (khoang 1,1
tdn men bia tinh ché), trong khi
nhu cau thj trudng khodng 2 triéu
ong/thang. Ngudn cung cép sta
men bia tU Nha may bia Thanh
Hoéa ciing khéng 6n dinh, nhiéu
vé mua hé nhung khan hiém
trong mua lanh, con men bia kho
nhap khdu tu nudc ngoai (MY,
Duc...) cé gia rat cao va khong
thé kiém soat dugc chat lugng.
Diéu doé khién Thephaco khéng
chd déng dugc vé nguyén liéu khi
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can md rong quy mod san suét.
P&i véi sdn pham Hydan, hién
dang dugdc san xuéat thd céng
bang phudng phap bao boi dudi
dang vién hoan cung, nén vua
bat tién cho ngudi st dung ma
nang suét lai thap, chi da dap ting
nhu cau sU dung tai Thanh Hoa.
Né&u muén chuyén sang san xuét
3 quy mo cong nghiép theo dang
bao ché& hién dai phai cé su dau
tu vé thiét bi, t hé théng chiét
xudt dudgc liéu, td say chan khéng
vi ba, dén cac thiét bi pha ché,
tao hat, ddong nang, dap vién...

Xuét phat tu thuc t& néu trén,
Thephaco da dé xuét va dugc Bo
KH&CN phé duyét thyc hién Dy
an “Hoan thién quy trinh céng
nghé san xuat Biofil va Hydan ”,
thuéc Chuong trinh “Hb trg phat
trién doanh nghiép KH&CN va
t6 chiic KH&CN thyc hién co
ché tu chd, tu chiu trach nhiém”
(Chuong trinh 592). Budc su hé
trg clla B6 KH&CN, sau 2 nam
trién khai, Thephaco da nghién
clu lam chd va Ung dung thanh
cong nhiéu céng nghé mdi, tién
tién, gép phan tang nang suat,
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chét lugng san pham. Cu thé nhu:

Céng nghé san xuét va bao
quén cao khé men bia dinh chuén:
S{ dung dé san xuat nguyén liéu
men bia theo phucong phéap thuy
phén c6 dung enzym, pH, nhiét
dod hgp ly dé dat ham lugng acid
amin > 35%; protein téng > 60%;
vitamin B1 > 4 mg/100 g; vitamin
B2 > 4,5 mg/100 g; vitamin B6 >
0,35 mg/100 g va dung thiét bi
sdy vi séng dé chuyén dich chiét
men bia tU dang I6ng sang dang
cao khd, ddm bdo ham lugng céac
dudc chat khoéng bi phan hay.
Coéng nghé nay giup nang thai
gian bdo quan nguyén liéu men
bia kh6é I1én hon 18 thang, dap
Ging dd cho nhu cau san xuat
Biofil, gitp Thephaco chli dong
dudc nguyén liéu khi can tang
nang suéat, khong phai nhap khu
tu nudc ngoai.

Céng nghé Blow-Fill-Seal
(B/F/S): La phuaong phap ty déng
tao hinh va dong géi san pham
dang I6ng. Quy trinh céng nghé
B/F/S hoan toan ty déng va lién
tuc, la mét qua trinh vé trung cao
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cap, dugc ap dung rong rai tai My
va chau Au. Trong Biofil c6 nhiéu
acid amin, vitamin, khoang chat,
Ia méi trudng thuan Igi cho vi sinh
vat phat trién, nhung bao bi nhua
dé dong go6i san pham khong thé
hap tiét trung dudc (dé gay bién
dang 6ng nhya), vi vay cdng nghé
B/F/S la mét gidi phap hoan hdo
trong viéc giai quyét van dé nay.

Céng nghé tiét khudn dung
dich thuéc Biofil trudc khi déng
6ng nhua UHT (Ultra High
Temperature): Nguyén tac cla
céng nghé nay la nguyén liéu
dugc xU ly & nhiét do 135-140°C
trong thoi gian ngan (khoang 2-5
giay), réi lam ngudi nhanh xuéng
20-25°C, giup tiéu diét hau hét vi
khu&n c6 hai, giti lai t6i da dudng
chat va kéo dai thdi gian béao
quan thém haon 6 thang & diéu
kién thudng.

Co6ng nghé pha ché: Hién nay,
cac dang thuéc udng khéng tiét
trung trong giai doan cudi thudng
st dung siro c6 ty trong cao dé
chéng lai sy xam nhap va phat
trién cda vi sinh vat. Tuy nhién,
ty trong 16n dan dén dé nhét
cao, khéng phu hop dé déng 6ng
nhya. Théng qua thyc hién du an,
Thephaco da nghién clu thanh
cong céng nghé pha ché méi, s
dung t4 dudc phu hop dé giam
hoat d6 nuéc trong ché pham va
Gc ché quéa trinh sinh téng hap
cla t& bao vi khuan, ndm méc,
giup han ché chat bao quan ma
van dam b&o 6n dinh chét lugng
san pham.

Co6ng nghé san xuat vién nén
va vién nang Hydan: Thanh phan
dudc liéu trong mot liéu thudc
Hydan rat 16n, du chuyén sang
dang vién nang/vién nén cé kich
thudéc 16n hon cling chi chua
dugc khoang 450 mg (bao goém
ca dudgc chat va ta dugc). Vi vay,
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Thephaco da nghién clu, xac
dinh hoat chat chinh c6 tac dung
diéu tri trong dudc liéu va san
phdm trung gian. TuU d6, chuén
hoéa lai tiéu chuén dugc liéu, cao
dudc lieu va cai tién quy trinh
chiét xuét dugc liéu dé thu dugc
ham lugng hoat chat cao nhat,
phu hgp vé6i dang dong goi mdi,
giup gidm liéu lugng tu 24 vién
hoan cling xuéng con 2-3 vién
nén/vién nang. Pay la 2 dang bao
ché& hién dai, han ché dugc mui
khé chiu cla dugc liéu, cé thé
Ging dung dé san xuat trén day
chuyén dat chudn GMP-WHO
clia Thephaco.

Hiéu qua Kinh té - xa hoi

Vé hiéu qua kinh t&: Théng qua
viéc thuc hién Du an, Thephaco
da bao ché dugc dang thudc mdi,
tién dung, co6 chat lugng cao, s6
lugng 6n dinh. Dac biét, cac san
phdm nay nam trong danh muc
thudc dudc thanh toan bao hiém
y t€, nén sé& dong gop tich cuc
cho cong tac cham séc stic khoé
cong dong. Thanh céng cla Dy
an con giup Thephaco mé rong
quy mdé san xuat Biofil 1én 5-7
triéu 6ng/thang, Hydan Ién 145
triéu vién/nam, tao thém viéc lam
én dinh cho 70-80 lao dong, Vi
mc luong 5.300.000 déng/ngudi/
thang. Doanh nghiép c6 thém
nguon thu 16n, tang mc trich nop
cho ngan sach nha nudc, gop
phan nang cao chat lugng, ha
gia thanh san pham, phu hap véi
diéu kién kinh té clia ngusi dan
trong va ngoai tinh.

Vé hiéu qud xa hoi: O Viét
Nam, lugng n&m men bia thai ra
tl cac nha may bia rat I16n, nhung
chi mét phan nhoé dude st dung
lam thdc an chan nubi, con lai
phai qua xU ly réi thai ra ngoai moi
trudng. Chinh vi vay, viéc nang
cao san lugng san xuét Biofil cla

ANGNGHE |ét Nam S6 5 nam 2017

Du an da gilp tiét kiém kinh phi
cho cac nha may bia, han ché tac
ddng c6 hai t6i moi trudng xung
quanh. Véi san pham Hydan,
thanh cong cla Dy an da goép
phan hiéu quéa trong cong tac bao
tén va phat trién cay dudgc liéu &
Viét Nam. Trudc hét 1a phat trién
cac giéng ma tién, hy-thiém, ngi
gia bi dat tiéu chudn GACP, mang
lai thu nhap &n dinh cho nhiéu ho
dan, dac biét la dong bao dan téc
thiéu s6.

Tiém ndng phét trién: Céc
nugc trong khu vic ASEAN co6 khi
hau nhiét dgi gié6 mua néng am,
nén ngudi dan thudng méc bénh
phong té thap, suy nhudc ca thé.
Nam 2009, tai HOi chg quéc té
t6 chic tai Malaysia, san pham
Hydan da dugc nhiéu doanh
nghiép nudc ngoai dang ky phan
phdi. Tuy nhién, thdi diém dé con
nhiéu rao can trong khéi ASEAN
vé dang ky thudc, va ban than
s&n pham ciing chua hoan thién
nhu hién nay, chua dap Ung dugc
cac yéu cau dé xuat khiu (dang
bao ché, chiing minh ham lugng
hoat chat trong dugc liéu, dam
bao cac tiéu chudn san xuat dugc
liu...). V&i két qua dat dugc cla
Du an, c¢6 thé khang dinh réng,
tiém nang xuat khau 2 san pham
Hydan va Biofil sang thi trudng
cac nuéc ASEAN trong thdi gian
tGi 1a rat 16n.

Cé6 dugc thanh cong nay phai
ké dén su hé trg d4c lyc tu Van
phong cac Chuong trinh KH&CN
quéc gia cung Ban chl nhiém
Chudng trinh 592 (B KH&CN)
trong viéc hudng dan, danh
gia, gilp nhém nghién clu cla
Thephaco hoan thanh cac ndi
dung dé ratrong Du an. Thephaco
xin chan thanh cadm on &



