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Nghién ciru anh hwdng ctia moi trwong dinh dudng va dieu kién
nudi cdy nhan tao dén sinh trwomg phat trién cia nim Cordyceps militaris
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Tom tat:

Cordyceps militaris 13 mt loai nim dwgc liéu chira nhidu hoat chét sinh hoc quy gia dé sir dung 1am thudc. Trong
diéu kién nudi ciy nhan tao, sir dung gao lirc 1am co chit nén thu dwge sinh khoi qua thé cao hon sir dung gao
trfing 17,4- 31 1% tl‘ly tirng chl'ing nim C. militaris. Him lwong dwong glucose trong méi trweong anh hwi’mg dén
) lu’(mg mam, chiéu dai va khoi lu’O’ng qua thé; ham lwgng duwong glucose bd sung vao moi trwong nuoi cay thich
hop nhét 1a 30 g Lwong bt nhéng tim bd sung vao mdi truwong nudi cly 1a 2 g/blnh Néam C. militaris c6 thé sinh
truéng phat trién dwgc trong dai pH tir 4 dén 8, pH thich hgp cho méi truomg nudi ciy 1a 6-7. O nhiét do cao trén
30°C, qua thé nAm khong thé hinh thanh, nhiét dd mdi trwdng nudi ciy thich hop nhit 1a 20-25°C. Cwong dd anh
sang moi tru’(‘mg nudi ciy thich hop nhit 13 500-700 lux. Cuong dd 4nh sing thf’lp lam giam kha nﬁng sinh truéong
va phit trién ciia cac chiing nim C. militaris. Thoi gian thu hoach thich hgp nhit Ia 65 ngay sau ciy gidng. Th0’1
gian thu hoach kéo dai sé khién ham lwgng cordycepin va adenosin trong qua thé ndm C. militaris giam xuong

Tir khéa: Cordyceps militaris, moi truong nudi cdy, qud thé.

Chi s6 phén logi: 1.6
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Cordyceps 13 mot chi nam ky sinh trén siu non, siu
truong thanh hodc nhong ctia mot s6 loai con trung. Sau
non, nhong, sau truong thanh ctia mot s6 1oai con trung
nam dudi dat hodc ¢ trén mat dat bi ndm ky sinh. Cac
loai nAm nay st dung cac chat hitu co trong co thé con
tring lam thirc an, 1am cho con tring bi chét. Mua dong,
nhiét d6 va 4m d6 khong khi thap, ndm ky sinh & dang hé
soi. Pén mua heé, nhiét 46 va 4m d6 khong khi cao, ndm
chuyén sang giai doan sinh san hitu tinh, hinh thanh qua
thé. Loai nAm C. militaris phan bd & do cao 2.000-3.000 m
s0 v6i muc nu6e bien. Nam C. militaris ky sinh trén sau,
nhong cua nhiéu loai thudc bo Canh vay (Lepzdoptera)
Loai nay duoc tim thiy tai nhiéu quoc gia trén thé gidi nhu
Trung Quoc, Nhat Ban, Han Quoc, Thai Lan, Viét Nam.

Trén thé gidi, cac nghién ctru vé tac dung ctia Cordyceps
duoc cac nha khoa hoc ddc biét quan tam. Nhiéu nghién
ctru da duoc cong bd chimg minh Cordyceps c6 hoat tinh
khang oxy rat cao, khang ung thw, mot s virus, vi khuan
va ndm. Yu va cs (2006) di so sanh vé hiéu qua chong lai
qua trinh oxy hoéa giita C. militaris nudi ciy va C. sinensis
tu nhién. Két qua nghién ctu cho thdy, 6 C. militaris,
kha ning trc ché su oxy hoa & liposom cao hon nhung &
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protein thi thdp hon C. sinensis, ham luong polyphenolic
va cac hoat chét sinh hoc nhu cordycepin va adenosin
thi cao hon C. sinensis [1]. Jiang va cs (2011) da ching
minh rﬁng adenosin va 6,7,2’,4’,5’- pentamethoxyflavon
ly trich tir C. militaris c6 kha nang (rc ché HIV-1 protease
[2]. Nghién ctu cia Wu va cs (2011) da chi ra ty 1&
monosaccharid trong phan doan polysaccharid tinh sach
tir C. militaris nudi cdy gdm mannose:glucose:galactose
voi ty 1€ 1a 1,35:8,34:1,00. Phan doan nay cling cho hoat
tinh khang oxy hoa cao, diéu d6 co thé lién quan dén kha
nang chuyén electron hoic nhudng hydrogen [3]. So véi
thé gidi, cac nghién ctru vé tac dung cia nAm déng tring
ha thao C. militaris & Viét Nam chua dugc cong bd nhiéu.
Phan 16n nhimng gi ma cac nha nghién ciru Viét Nam c6
dugc vé ngudn duoc lidu quy hiém nay déu chi ding lai &
viéc phét hién cic chung ctia nam déng tring ha thio sin
c6 trong tu nhién. Theo nghién ctru cua Pai Duy Ban va
¢s (2009) thi nam dong trung ha thao 1a moét loai dugce lidu
quy hiém, c6 tac dung hd trg diéu tri cac bénh virus, ung
thu, HIV/AIDS, dai thao duong va suy giam tinh duc [4].
Poan Minh Quan va cs (2014) da tién hanh nghién ciru
tach chiét ergosterol va thir nghiém hoat tinh khang phan
bao cua cao ether dau hoa tir sinh khéi ndm Cordyceps
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Abstract:

Stromatal fruiting bodies of Cordyceps militaris were
successfully produced in rice. Brown rice increases
fresh fruit weight by 17.4-31.1% and was thus used
for the rest of the experiments. Glucose influenced the
number of shoots, length, and body weight; 30 g glu-
cose/bottle was the optimum content. Supplementation
of pupa at 2 g/bottle to the medium resulted in a slight-
ly enhanced production of fruiting bodies. C. militaris
can grow in the pH range from 4 to 8, and the suitable
pH for the culture medium was 6 to 7. At high tem-
peratures above 30°C, fruiting bodies can not form;
the optimum temperature was 20-25°C. The most suit-
able light intensity was 500-700 lux. Low light intensi-
ty reduces the growth of C. militaris. The best harvest
time was 65 days after transplanting. Long harvest
time will reduce cordycepin and adenosine levels.

Keywords: Cordyceps militaris, culture medium, fruiting
body.

Classification number: 1.6

TAP CHI

HOA HOC

ONG NGHE I} Nam 20(9) 9.2017

Khoa hoc Tu nhién n—

spp. tai Viét Nam, két qua cho thiy ergosterol dang tinh
thé va dang cao PE c6 kha ning wrc ché sy phan bao trén
dong té bao ung thu vit MCF-7 [5].

Vai ndm gan ddy, nho nhimg tién bo trong cong nghé
sinh hoc nudce ta di c6 thé nhan gidng va nuéi trong thanh
cong ndm C. militaris. Thanh tuu nay da gitp nudce ta gop
mat cung voi My, Nhat Ban, Han Qudc, Tmng Québc va
Thai Lan tr¢ thanh s6 it nudc c6 thé nuéi trong thanh cong
vi thude quy nay trong cong cudc tim kiém giai phap thay
thé cho nim dong tring ha thao tu nhién dang tré' nén can
kiét cling nhu dé dap tmg nhu cdu tiéu thy loai nAm nay
ngdy mot ting trén thé giéi. Vi myc dich chuyén giao
cong nghé cho ca nhan, td chitc ¢6 nhu ciu nhim dua loai
nam quy c6 chat luong dam bao t6i tay nguoi tiéu dung
v6i gia thanh phai ching, dong thoi ting thu nhap cho
ngudi san xudt, chiing t6i tién hanh nghién ctru dé chon ra
moi trudng nudi cdy va didu kién nudi cdy tdi wu cho ndm
C. militaris.

Vat liéu va phuong phap nghién ciu
Vit liéu nghién ciru
Ba chung nam C. militaris HQ, Ho, Q1 thudc bd chung

gidng ciia B mén K§ thuat di truyén, Vién Di truyén nong
nghiép.

Phwong phap nghién ciru

Gidng gbc nam C. militaris dugc luu giit va bao quan
& 4°C trén moi tru(‘mg PDA tai ph(‘)ng thi nghi€ém cta Bo
mon Ky thuat d1 tmyen Vién D1 truyen nong nghiép. M01
truong nhan giéng dich thé gdm 5 g pepton, 5 g cao nim
men, 0,1 gB,, 1 g MgSO,, OSgKHPO pH = 6,5. Dich
long nay du(yc nudi trong may lic véi toc do 120 vong/
phut, 6 25+1°C trong vong 5 ngay.

Méi trudong tao qua thé cho thi nghiém dau tién bao
gdm: 25 g gao va 50 ml dung dich dinh dudng (1 g/l
KH,PO,, 1 g/l MgSO,, 0,2 g/l B,, '1 g/l pepton, 50 g/l
khoai tay, 10% nuédc dura, pH = 7). Két qua thu dugc tir thi
nghiém trude s& duoc st dung cho cac thi nghiém ké tiép.
Tét ca duge cho vao binh tru 500 ml, bit nép nilon va duogc
khtr trung ¢ 121°C trong thoi gian 25 phut.

M&i binh méi truong duge cdy 2 ml gidng dich thé.
Giai doan wom soi ndm dugc nudi trong diéu kién tdi
hoan toan ¢ 20-22°C trong khoang 9-10 ngay, sau d6 dugc
chuyén sang diéu kién phong nudi trong & 24+1°C, cudng
d6 chiéu sang 500-1.000 lux, quang chu ky 12L/12D, d6
am 80-90% trong khoang 55-60 ngay.

Céc chi tiéu theo ddi bao gdm: Thoi gian hinh thanh
mam qua thé (ngay), dac dieém phat trién cia mam qua theé
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sau 20 ngay cdy gidng, TW: Tong khdi lugng (g/binh), LS:
Chiéu dai qua thé, FW: Khéi lugng qua thé (g/binh), ham
luong cordycepin (mg/g chit kho), ham lwong adenosin
(mg/g chat kho). Cordycepin va adenosin dwoc phan tich
bang phuong phap HPLC-PDA.

S liéu duge xur 1y bang phan mém Excel 2007.
Két qua va thao luan

Anh hwong cia méi trwong nudi cdy dén sinh truong,
phat trién, nang sudt nam C. militaris

Anh erO’ng cua co chdt nén dén sinh tru’ong, phat
trién, nang sudt nam C. militaris: Trong tu nhién, nim C.
militaris thuong ky sinh tren cac loai con tring. Dé glam
g1a thanh va chu dong nguon nguyén lidu trong san xuat,
rat nhiéu thi nghiém nu01 trong nam C. mzlztarzs tren moi
truong hiru co duoc tién hanh va may mén 1a ngii coe va
mét vai ngudn co chit hitu co khac da duoc chirng minh
1a thich hop dé nuéi trong C. militaris trong moi trudng
nhén tao. Tir nim 1941, Kobayasi da tién hanh thir nghiém
trong C. militaris trén co chat gao [6]. Tur d6 tré di, gao
tré thanh ngudn co chit chu yéu dé nuéi trdng C. militaris
trén moi treong nhan tao. Tuy nhién khong phai loai gao
nao ciing phi hop lam moéi truong nudi trong C. militaris.
Dé tim ra loai gao phil hop, chiing t6i tién hanh nubi trong
C. militaris trén loai gao phé bién tai Viét Nam, do 1a gao
Bic thom tring va gao Bic thom luc. Sau thoi gian 65
ngay tinh tir khi cdy gidng, cac binh ndm dugc thu hoach
va do dém cac chi tiéu. Két qua duoc trinh bay & bang 1.

Bang 1. Anh huéng ciia co chat nén dén qué thé nam C.
militaris 60 ngay sau cdy giong.

Chiing nim Cong thire TW (g/binh) LS (mm) FW (g/binh)

CTI (Gao Béc thom tring) 100,7 55,8 13,5

HQ CT2 (Gao Béc thom ltrc) 104,5 65,2 17,7
LSD, s 417 3,06 233

CTI (Gao Bic thom tring) 83,7 48,1 13,2

Ho CT2 (Gao Béc thom lirc) 88,3 53,9 15,5
LSD, 3,96 343 212

CTI (Gao Bic thom tring) 93,6 454 13,6

Q1 CT2 (Gao Béc thom lirc) 102,8 52,3 16,2
LSD 4,32 3,04 2,07

0,05

Két qua bang 1 cho thay, ¢ ca 3 chung nim, tit ca cac
chi tiéu theo ddi cua cong thirc st dung gao Bic thom
lirc déu cao hon so véi gao Bac thom trang. Theo két qua
nghién ctru cua Shrestha va cs (2012), 2 chi tiéu LS va
ning suat sinh hoc khi nuéi trong ndm C. militaris phu
thudc vao timg ching [7]. O cong thire sir dung Bic thom
trang lam co chit nén, chiéu dai qua thé cua chung HQ la
cao nhat (55,8 mm), ching Q1 1a thdp nhat (45,4 mm). O
cong thirc str dung gao Béc thom Itic, chiéu dai qua thé cua
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chung HQ cao nhét (65,2 mm), chung Q1 dat thap nhat
(52,3 mm).

Str dung gao Bic thom trang 1am co chit, khéi luong
qua thé tuoi thu dugc cua gidng Q1 cao nhét (13,6 g), cua
ching Ho 1a thap nhat (13,2 g). Trong khi d6 & cong thirc
su dung gao Bic thom ltre, khéi lugng qua thé tuoi cua
chung HQ 14 cao nhit (17,7 g), thap nhit van la chung Ho
(15,5 g).

Nhu vay, co thé nhan théy, su dung gao Bic thom lirc
lam co cht nén thu dugc khdi lwong qua thé tuoi cao hon
sir dung gao Bac thom tring 17,4-31,1% tuy timg chung
nam.

Anh hwéng cua ham lu"(mg du’cfng glucose dén sinh
tru'ong phat trién, ndng Suat nam C. militaris: Ngoai
ngudn carbon duge cung cap tir gao, ching toi tién hanh
bd sung thém dm‘mg glucose vao moi tm(‘mg nudi cay véi
ham luong tang dan tir 0 dén 50 g/l. Két qua thi nghlem
cho thiy, ham luong duong trong moi treong nudi cay
khong anh huong dén thoi gian hinh thanh ciing nhu dic
diém hinh thai va phat trién ciia mam qua thé nhung lai
anh huong dén s6 lugng mam qua thé ndm C. militaris
(bang 2).

Bang 2. Anh hudng cia ham lugng glucose dén sy hinh
thanh va phat trién clia mam qua thé.

Ch‘l’mg Céng thire t{;l::lg;la:n:l:;:; ) Iqun n‘lém Dic diém hinh thai va phat tnen mim
nam thé (ngay) qua thé/binh qui thé sau 25 ngay cdy gibng
CT3 (0 g, BC) 18,4 13,9 Dinh nhon, mau vang cam, phét trién nhanh
CT4 (10 g) 18,8 18,3 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT5 (20 g) 17,2 40,7 Dinh nhon, mau vang cam, phét trién nhanh
HQ CT6(30g) 17,0 53,6 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT7 (40 g) 17,4 52,7 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT8 (50 g) 18,4 50,8 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
LSD, s 1,73 9,78
CT3 (0 g, BC) 16,2 17,3 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT4 (10 g) 16,0 18,7 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT5 (20 g) 16,7 40,2 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
Ho CT6(30g) 16,3 52,5 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT7 (40 g) 16,5 53,8 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT8 (50 g) 16,1 54,7 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
LSD, 1,63 9,06
CT3 (0 g, BC) 16,4 15,6 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT4 (10 g) 16,1 16,7 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT5 (20 g) 16,5 252 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
Q1 CT6 (30 2) 16,6 50,5 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT7 (40 g) 16,4 498 Binh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
CT8 (50 g) 16,4 46,7 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién nhanh
LSD 135 9,24

0,05

Két qua bang 2 cho thiy, s6 luong mam qua thé & 2
cong thirc khong bo sung duong va bo sung 10 g duong
khong c6 su khac bi¢t dang ké. B6 sung 20 g duong, so



lugng mam qua thé tang 1én 16 rét. Khi lugng dudng bd
sung tang 1én dén 30 g, s6 lwong mam qua thé ting 1én gip
hon 2 1an so v6i cong thirc ddi chimg. Tuy nhién khi tiép
tuc tang luong dudng, s mam qua thé khong tiép tuc ting.

Anh huong ciia ham luong duong glucose dén qua thé
nam C. militaris dugc thé hién & bang 3.

Bang 3. Anh huéng cia ham IUGng glucose dén qua thé
nam C. militaris sau 60 ngay cdy giong.
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Anh huong cia ham heong bot nhéng dén sinh trueong,
phat trién, nang sudt ndm C. militaris: Trong tu nhién,
nam C. militaris ky sinh trén con tring, do vy nhu cu
vé dam ty nhién cua chung cling kha cao. Chinh vi vay,
ching t6i tién hanh bd sung thém bot nhong tam dé tdi
uu hda méi trudng nudi cay. Bot nhong tam duge bd sung
vao moi truong theo cac muc 1, 2 va 3 g/binh. Két qua thi
nghiém duoc thé hién ¢ bang 4.

Bang 4. Anh hudng ctia ham lugng bot nhong tam dén qua

Chingnim  Congthic  TW (g/binh) LS (mm) FW (g/binh) thé nam C. militaris sau 60 ngay cay giong.
T3 (0 g B 116,2 1 17,2 :
C130eP0O) 6. 6, 7 Chiing nam Coéng thie  TW (g/binh) LS (mm)  FW (g/binh)
CT4 (10 g) 116,7 65,7 17,8
CT9 (0 g) 1173 74,6 22,6
CT5 (20 g) 117.3 70,4 18,5
- CT6 G0 g) ey 5 o CTI10 (1 g) 117,9 75,7 229
CT7 (40 9) 178 756 2.8 HQ CTI1 (2 g) 1182 78,9 26,7
CT8 (50 g) 118,0 75,8 22,8 CTI2(3 g) 118,2 79,0 26,5
LSD, . 3,07 312 3,16 LSD, 2,98 3,26 215
CT3 (0 g BC) 105,1 47,6 158 CT9 (0 g) 97,5 55,8 21,1
CT4 (10 g) 1053 48,0 16,3 CTI0(1 g) 97.9 56,0 214
CT5209) 107.7 508 18,6 Ho CTI1 (2 g) 100,7 59,9 239
Ho CT6 (30 ) 108,2 55,4 21,8
CTI2(3 g) 101,2 60,1 24,0
CT7 (40 g) 108,1 55,6 225
LSD, 2,98 3,42 2,07
CT8 (50 g) 108,4 55,0 22,7 o
Lsp,,, 312 301 312 CT9 (0 g) 1143 63,3 225
CT3 (0 gPC) 111,7 52,1 16,0 CT10 (1 g) 116,9 63,9 23,0
CT4 (10 ) 113,6 52,7 16,4 Ql CTI1 2 g) 117,8 72,5 25,6
CT5 (20 g) 114,2 56,3 20,1 CTI2(3 g) 117,5 72,7 25,8
1 CT6 (30 115,8 63,9 23,9
Q (0g) LSD,, 2,98 345 222
CT7 (40 g) 115,8 64,1 239
CT8 (50 116,1 64,4 245 I z 12 NPT
©0) K&t qua bang 4 cho thay, khi b6 sung vao mdi truong
LSD, 3,16 3,33 3,04

0,05

Két qua bang 3 cho thay, o ca 3 ching nim, ham lugng
duong glucose khong anh hudng dén TW thu duoc nhung
lai anh huong dén chiéu dai va khéi lugng ciia qua thé.
Dbi véi ca 3 chung HQ, Ho va QI, khi ting luong duong
bd sung, chiéu dai qua thé sé ting 1én. O mirc y nghia 5%,
chiéu dai qua thé & 3 cong thirc 6, 7 va 8 (bd sung 30, 40
va 50 g dudng) khong sai khac. Tuong tu, khdi lwong qua
thé nim ciing tang cung voi lugng du'orng bd sung vao mdi
truong nudi cdy. Khéi lugng qua thé ¢ 3 cong thiic 6, 7 va
8 cling khong c6 su khac biét.

Nhu vy, ¢6 thé nhan thdy ham luong dudng glucose
trong moi trudng anh huéng dén s lwong mam, chiéu dai
va khoi lugng qua thé nam C. militaris. Him lugng dudng
glucose b sung vao mdi trudng nudi ciy thich hop nhat
la30g.
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1 g bot nhong tam/binh, két qua quan sat sau 60 ngay ciy
gidng cho thiy cac chi tiéu theo ddi khong co sy khac biét
so v6i d6i chimg. Khi lugng bot nhong tim ting 1én 2 g/
binh quan sat thay chiéu dai va khdi luong qua thé c6 su
thay doi 16 rét & ca 3 chung ndm. Tuy nhién, khi tiép tuc
tang luong bot nhong tam 1én 3 g thi cac chi tiéu theo doi
thay d6i khong dang ké. Nhu vy, c6 thé nhan thay mirc bo
sung 2 g bot nhong tim/binh 13 hiéu qua nhat.

Anh huong cia pH méi truong nudi cdy dén sinh
tru’(}ng phat trién, nang suat nam C. militaris: pH 1a mot
yeu t quan trong lién quan dén sinh tmong, phat trién cua
nam vi n6 anh huéng dén kha ning hap thu dinh dudng
cling nhu hoat tinh cua cac enzym trong nam Dé tim ra pH
moi trudng thich hop nhat cho 3 chung nim C. militaris,
ching t6i tién hanh 1am thi nghiém véi cac cong thirc moi
truong c6 pH tir 4 dén 8. Két qua thi nghiém duogc thé hién
¢ bang 5.
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Bang 5. Anh hudng cia pH dén qua thé nam C. militaris
sau 60 ngay cay giong.

Bang 6. Anh huéng ctia nhiét do méi trudng dén sy hinh
thanh va phat trién ciia mam qua thé nim C. militaris.

- A A 3 5 +
Chiing nam Cong thire TW (g/binh) LS (mm) FW (g/binh) o Thoi gian hinh S6 lugng -~ ) .
ang Cong thirc thanh mim mim qua thé/ Rie dlgm h:inh db véiphé’t trl.e:n mam
CT13 (pH=4) 100,3 342 10,3 nim qui thé (ngay) binh qui thé sau 25 ngay cdy gidng
CT14 (pH =5) 102,6 60.8 18,5 CTI (15°C) 19,1 3g7  Dinhnhon, mu vang cam, phét trién
Dinh nh au va hat trié
. CTI5 (pH = 6) 1158 78,5 26,6 CT19 20°C) 18,9 466 D, I T [ B
H 5 - PO
o Dinh nhon, mau vang cam, phat trién
CT16 (pH="7) 116,6 79,0 27,1 HO CT20 (25°C) 19,0 50,4 it u vang p!
" Dinh nhon, mau tring, khong phat trién
CT17 (pH=38) 98,7 2,1 134 Cu2il EE) 1 203 thanh qué thé
CT22 (35°C) Khoéng hinh thanh mam qua thé
LSD, 287 5,15 248
LSD, 1,12 5,34
CT13 (pH=4) 97,2 26,8 11,7 CTI18 (15°C) 17.4 28.9 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién
’ > nhanh
CT14 (pH=5) 100,3 46,7 184 CT19 (20°C) 17.6 40.7 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién
> > nhanh
CT15 (pH = 6) 102,4 54,3 224 CT20 (25°C) 175 442 Pinh nhon, mau vang cam, phat trién
Ho Ho ( > > nhanh
CT16 (pH="7) 101,8 59,6 23,6 CT21 (30°C) 183 16.6 Binh ti, mau vang cam, khong phat trién
i i thanh qua thé
CT17 (pH = 8) 95,3 323 10,8 CT22 (35°C) Khéng hinh thanh mam qua thé
LSD, s 341 5,62 3,78 LSD, s L 52
Dinh nhon, mau vang cam, phat trién
CTI18 (15°C 17,5 22,7
CT13 (pH = 4) 100,1 32,6 12,1 aso nhanh )
CT19 (20°C) 172 35 Dinh nhon, mau vang nhat, phat trién
CT14 (pH = 5) 102,3 46,1 18,6 ’ ’ nhanh )
CT20 (25°C) 17.8 521 Dinh nhon, mau vang cam, phat trién
CTI15 (pH=6) 116,5 69,3 24,9 Ql il -
Q1 CT21 (30°C) 18.1 264 Dinh ti, mau vang nhat, khong phat trien
CT16 (pH=7) 1172 70,5 253 thanh quathe
CT22 (35°C) Khoéng hinh thanh mam qua thé
CT17 (pH=3) 1024 32,7 11,0 LSD; 55 3 S
LSD, 313 6,32 4,88

0,05

Két qua bang 5 cho thdy, ca 3 chung ndm C. militaris
dugc nghién ciru déu c6 thé sinh trudng, phat trién trén pH
moi truong tir 4 dén 8. Tuy nhién, chidu dai va khéi luong
qua thé dat cao nhit ¢ pH = 6-7. Pbi v6i 2 ching nAm HQ
va QI, chiéu dai qua thé & 2 cong thirc c6 pH = 6-7 chi
khac nhau rat it, 1an luot 1a 78,5-79,0 va 69,3-70,5 mm.
bdi véi chung Ho, chiéu dai qua thé 16n nhét dat duoc &
cong thirc c6 pH = 7 1a 59,6 mm. Chiéu dai qua thé thap
nhit & cong thirc c6 pH = 4 (HQ: 34,2 mm; Ho: 26,8 mm;
Q1: 32,6 mm). Nhu vay, c6 thé két luan pH moi truong
nudi ciy thich hop tao qua thé ndm 1a 6-7.

Anh huéng cia diéu kién nudi cdy den sinh truong,
phat trién, nang sudt ndm C. militaris

Anh hudng cia nhiét do dén sinh truong, phdt trién,
nang sudt nam C. militaris: Nhiét 46 dugc xéac dinh 1a mot
yéu t6 quan trong trong viéc kich thich hinh thanh qua
thé ciing nhu hinh dang, chiéu dai va niang suit qua thé.
bé xéc dinh sy anh hudng ctua nhiét do phong nudi téi su
hinh thanh va phat trién qua thé, ching t6i thiét 1ap 5 cong
thirc nhiét do nuéi nam khac nhau tir 15 dén 35°C. Nam
trai qua giai doan wom soi s€ dugc dua vao cac diéu kién
nhiét d6 nudi khac nhau, do 4m 80%, cuong do chiéu sang
500-1.000 lux, quang chu ky 12L./12D.

TAP CHI
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Két qua bang 6 cho thiy, ¢ nhiét d6 35°C, ca 3 ching
nam déu khong hinh thanh mam qua thé. O nhiét d6 30°C,
mam qua thé dugc hinh thanh nhung hinh dang mam qua
thé x4u, dinh ti, khong phat trién thanh qua thé. S6 lugng
mam qua thé ting dan & nhiét do 15-25°C. S6 lugng mam
quéa thé thip nhat & nhiét d6 15°C (trung binh HQ: 38,7
mam, Ho: 28,9 mam, Ql: 22,7 mérn), cao nhit & nhiét
d6 25°C (HQ: 50,4 mam, Ho: 44,2 mam, Q1: 52,1 mam)
(hinh 1).

CTI8 (15°C)

CT19 (20°C)

CT20 (25°C) CT21 (30°C) CT22 (35°C)

/

Hinh 1. Anh huéng cta nhiét do phong nuéi dén sy hinh
thanh va phat trién cia mam qua thé nam C. militaris sau
25 ngay cay giong.
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Anh huéng cua nhiét do phong nudi ciy dén qua thé
nam C. militaris dugc thé hién & bang 7.

Bang 7. Anh huéng ctia nhiét do nudi cdy dén qua thé
nam C. militaris sau 60 ngay ciy giong.

Khoa hoc Tu nhién n—

Nam trai qua giai doan vom soi s€ dugc dua vao cac diéu
kién chiéu sang khac nhau, nhi¢t d§ 20-25°C, do am 90%,
quang chu ky 12L/12D. Két qua nghién ciru dugc trinh
bay ¢ bang 8.

Bang 8. Anh huéng ctia cudng do anh sang dén qua thé

Chiing nim Cong thire TW (g/binh) LS (mm) FW (g/binh) » ili . N » o
ST o = B nam C. militaris sau 60 ngay cay giong.
o A
CT19 (20°C) 1143 80.3 30,1 Chineiut Cong thire TW (gbinh) LS (mm)  FW (g/binh)
- CT20 (25°C) 115,9 80,1 29% CT23 (300 lux) 9.8 50,4 14,8
C2 @) oz w W CT24 (500 lux) 1123 793 28,1
CT2E50) CT25 (700 lux) 1142 79,7 284
HQ
L8D; s it Sl 427 CT26 (900 lux) 102,1 61,1 245
i k) i (L2 o CT27 (1.100 lux) 98,1 557 213
CT19 (20:C 102,3 60,0 25,5
L0 g : : LD, , 3,27 4,26 3,05
CT20 (25°C) 103,1 60,1 244
Ho CT23 (300 lux) 98,9 403 17,7
CT21 (30°C) 9.5 0 0
CT24 (500 lux) 100,3 60,3 2.5
CT22 (35°C)
CT25 (700 lux) 102,1 60,6 24,1
LSD; 5 311 517 3,64 Ho
i CT26 (900 lux) 99,5 572 23,9
CTI8 (15°C) 102,2 73,0 203
CT27 (1.100 lux) 95,7 497 2.5
CTI9 (20°C) 1104 72,4 265
LSD,,, 3,15 411 3,55
CT20 (25°C) 11,1 72,6 27,0 &
Ql CT23 (300 lux) 922 43,0 153
CT21 (30°C) 103,7 0 0
CT24 (500 lux) 11,3 69,4 245
CT22 (35°C)
CT25 (700 lux) 11,1 70,6 26,1
LSD, ., 352 424 345 Q
CT26 (900 lux) 102,9 65,7 247
Két qua bang 7 cho thay, ¢ nhiét d6 15°C, qua thé dat CT27 (1100 lux) 100,5 58,4 204
chiéu dai l6n nhat nhung khoi lugng qua thé khong cao LSD, 315 427 3,05

bang nudi & nhiét d6 20-25°C. O nhiét ¢ 20-25°C, chiéu
dai ciing nhu khéi luong qua thé khong co su sai khac ¢
mirc ¥ nghia 5%. Pdi voi ching HQ, chiéu dai qua thé &
15°C 14 90,4 mm; & 20-25°C 1a 80,1-80,3 mm. Di véi
chung Ho, chiéu dai qua thé & 15°C 1a 70,3 mm; & 20-25°C
1a 60,0-60,1 mm. Déi voi chung Q1, chiéu dai qua thé ¢
cac nhiét do khac nhau khong c6 su chénh I¢ch dang ké.

Khéi luong qua thé ciia 2 ching ndm HQ va Ho déu
dat thap nhit ¢ 15°C (HQ: 24,8 g; Ho: 20,7 g) va cao nhat
¢ 20°C (HQ: 30,1 g; Ho: 25,5 g). DBbi véi chung Q1, khdi
lwong qua thé thip nhit & 15°C (20,3 g) va cao nhét & 25°C
(27,0 g). Khdi lwong qua thé ¢ nhiét o 20-25°C khong co
su sai khac & mtrc y nghia 5%.

Nhu vay, nhiét d6 nudi cdy thich hgp nhat ctia nam C.
militaris 1a 20-25°C.

Anh hwong cia cwong dé dnh sang dén sinh trieong,
phat trién, ning sudt nam C. militaris: Anh sang 1a mot
yéu t6 quan trong anh hudng t6i sy hinh thanh va phat
trién qua thé nim C. militaris. Dé xac dinh su anh hudong
clia cuong do chiéu sang ti viéc hinh thanh va phat trién
qua thé, chung toi thiét 1ap 5 cong thic chiéu sang véi
cuong do khac nhau 1a: 300, 500, 700, 900 va 1.100 lux.

TAP CHI
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0.05

Két qua bang 8 cho thdy, & ca 5 cuong do anh sang,
qua thé ndm déu duoc hinh thanh. Cudng d¢ anh sang anh
huong dén ca TW, LS va FW cua ca 3 ching ndm nghién
ctru. Két qua thi nghiém ciing chi ra rang, cuong do anh
sang tir 500 dén 700 lux thich hop cho sinh truéng, phat
trién ciia ndm C. militaris.

Dbi v6i chiung HQ, chiéu dai ciing nhu khi lugng qua
thé & cac cong thitrc c6 su chénh 1&ch 16 rét, hai cong thire
500 va 700 lux vuot troi hon hin cc cong thirc con lai:
Chiéu dai qua thé & 500-700 lux dat hon 79 mm trong khi
cac cong thirc con lai chi dat 50-61 mm; khéi lwong qua
thé & 2 cong thirc nay ciing dat trén 28 g. Khéi luong qua
thé thdp nhit & cong thire 300 lux (14,8 g).

béi voi 2 chung nam con lai, chiéu dai cling nhu FW
clia cac cong thirc cling c6 su chénh 1éch. Chiéu dai ciing
nhu khéi lvong qua thé thip nhit ¢ cong thirc 300 lux (Ho:
40,3 mmva 17,7 g; Q1: 43,0 mm va 15,3 g), cao nhét van
& 2 cong thire 500-700 lux.

Nhu vay, cuong do anh sang tdi wu trong diéu kién moi
treong nudi cay nam C. militaris 1a 500-700 lux.



s Khoa hoc Tu nhién

Anh hwéng ciia thoi gian thu hoach dén néng sudt va
chat lwong nam C. militaris

Thoi gian thu hoach c6 anh huéng dén ning sudt va
chét luong qua thé. Qua thé thu hoach dung thoi gian sé
cho chat lugng t6t, ham lugng hoat chét cao. Néu thu
hoach non, qua thé chua phat trién hét, ham luwgong hoat
chat trong qua thé chua tich lily dwoc nhiéu, dan dén ca
nang suét va chat lugng déu khong cao. Néu thu hoach qua
gia, qua thé ndm s& mat nudc, tré nén xu xi, So1 nam thu
duogc khong dep, niang suit qua thé ciing giam di.

Anh huong cia thoi gian thu hoach dén ning sudt va
ham luong hoat chét trong qua thé duoc thé hién & bang 9.

Bang 9. Anh hudng ctia thdi gian thu hoach dén khdi
lugng, ham lugng hoat chat adenosin va cordycepin trong
qua thé nam C. militaris.

Chiing ném Céng thire FW (g/binh) A("r:g;’gs)i“ C°{"‘:§3’i“

CT 28 (55 ngdy) 268 0.80 8.1

CT 29 (65 ngay) 203 0.64 116

HQ CT 30 (75 ngay) 28,7 0.36 9,5
LSD, , 2,23

CT 28 (55 ngay) 24,4 0.84 %

CT 29 (65 ngay) 26.1 0.68 10,1

Ho CT 30 (75 ngay) 255 0.53 83
LSD, 2,75

CT 28 (55 ngay) 269 0.96 8.0

CT 29 (65 ngay) 286 0,77 106

Ql CT 30 (75 ngdy) 283 0,53 8.4
LSD 2,51

0,05

Két qua bang 9 cho thay, ham luong cordycepin trong
qua thé cao nhat khi thoi gian thu hoach 1 65 ngay. Ham
luong cordycepin cua chung HQ tang tir 8,1 (55 ngay) lén
11,6 mg/g (65 ngay), sau d6 lai giam xudng 9,5 mg/g (75
ngay). Ham lugng cordycepin cua chung Ho tang tur 7,7
(55 ngay) 1én 10,1 mg/g (65 ngdy), sau do lai giam xudng
8,3 mg/g (75 ngay). O ching Q1, ham luong cordycepin
tang tur 8,0 (55 ngay) 1én 10,6 mg/g (65 ngay), sau do lai
giam xudng 8,4 mg/g (75 ngay).

Khac voéi cordycepin, ham Iwgng adenosin trong qua
thé ndm giam dan theo thoi gian thu hoach. Thoi gian thu
hoach ndm cang dai thi ham lugng adenosin trong qua thé
cang giam.

Qua thi nghiém c6 thé thdy, thoi diém thu hoach qua
thé nAm C. militaris t6t nhit 1a 65 ngay sau cy.

Str dung gao Bic thom ltrc lam co chit nén thu dugc
sinh khéi quéa thé cao hon str dung gao Bic thom tring

TAP CHI
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17,4-31,1% tuy timg ching nam.

Ham lugng duodng glucose trong moi trudng anh huong
dén sb luong mam, chidu dai va khdi luong qua thé ndm
C. militaris. Ham lugng duong glucose bd sung vao moi
trudng nudi cdy thich hop nhit 1a 30 g.

Luong bot nhong tim bd sung vao mdi trudng nudi cay
la 2 g/binh. Khi lugng nhong tdng 1én 2 g/binh quan sat
thdy chiéu dai va khéi luong qua thé c6 su thay doi rd rét
& ca 3 chung nAm. Tuy nhién khi tiép tuc ting lugng nhong
1én 3 g thi cac chi tiéu theo ddi thay doi khong déng ké.

Nam C. militaris c6 thé sinh truéng, phét trién duoc
trong dai pH tir 4 d&én 8. Tuy nhién pH thich hop cho méi
truong nudi cdy 1a 6-7, cho chidu dai va khéi luong qua
thé nim cao nhat & ca 3 ching nim.

Nhiét d6 méi trudong nudi cdy thich hop nhét 1a 20-
25°C. O nhiét d6 cao trén 30°C, qua thé nam khong thé
hinh thanh. Chiéu dai cta qua thé nAm dat cao nhéat & 15°C,
con khdi luong qua thé dat cao nhat & nhiét d6 20-25°C.

Cu’(‘mg d6 4nh sang anh huong dén ca tong trong lugng,
chleu dai qua thé va khéi luong qua thé cua ca ba chung
nam nghién ctru. Cuong do anh sang moi truong nudi cay
thich hop nhat 1a 500-700 lux. Cuong dé 4nh sang thip
lam giam kha ning sinh truong va phat trién ciia cac chiing
nam C. militaris.

Thoi gian thu hoach thich hop nhit 1a 65 ngay sau ciy
gidng. Thoi gian thu hoach kéo dai s& khién ham lugng
cordycepin va adenosin trong qua thé ndm C. militaris
giam xudng.
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