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Giai Nobel nam 2019 va cac chu nhan

Theo thong |é hang nam, tii ngay 7-14/10/2019, cac Giai Nobel nam
2019 (gom céc linh vuc y hoc, vét Iy, hoa hoc, van hoc, hoa binh va
kinh t€) va Giai Nobel Van hoc nam 2018 d lan lugt dudc trao cho 15
ca nhan thudc 11 qudc gia (trong do, My ¢ 3 ngudi; Anh va Thuy Sy
m0| nuéc c6 2 ngUdl Canada, Bic, Nhat Ban, Ba Lan, Ao, Ethiopia,
An D6 va Phap mbi nudc c6 1 ngudi). Nam nay dic biét c6 2 Giai
Nobel Vén hoc dugc cong bo do Gidi Nobel Van hoc nam 2018 dugc
Hoi dong quyét dinh hodn lai va cong bd vao nam nay.

Cac chu nhan doat Giai Nobel ndm nay sé dugc trao giai thudng
vao ngay 10/12/2019. Cac Giai Nobel Y hoc, Vat Iy, Hoa hoc, Vén
hoc va Kinh t& dugc trao tai thanh phd Stockholm, Thuy Dién; con
Giai Nobel Hoa Binh dudgc trao tai thanh phé Oslo, Na Uy.

Giai Nohel Y hoc

William G. Kaelin Jr  Sir Peter ). Ratcliffe

Gregg L. Semenza

Giai Nobel Y hoc 2019 da dudc trao cho 3 nha
khoa hoc: William G. Kaelin Jr (sinh nam 1957, ngudi
My, dang lam viéc tai Dai hoc Y khoa Harvard, My),
Sir Peter J. Ratcliffe (sinh ndm 1954, ngudi Anh,
dang lam viéc tai Dai hoc Oxford, Vuong quéc Anh)
va Gregg L. Semenza (sinh nam 1956, ngudi My,
dang lam viéc tai Bai hoc Johns Hopkins, My) vi
nhiing phat hién clia ho vé cach t& bao cam nhan
va thich ung véi lugng oxy.

Céc loai sinh vat can oxy dé duy tri su séng va
con ngudi da nhan thic dugc tam quan trong clia oxy
tU nhiéu thé ky qua. Tuy nhién, cach thiic ma té bao
thich nghi véi cac lugng oxy khac nhau van con la
diéu bi 4n. Cac kham pha cla nhiing nha khoa hoc
doat Giai Nobel Y hoc nam nay da hé 16 ¢ ché cla
qua trinh thich nghi véi lugng oxy cla té bao, ti do
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thiét 1ap nén tang cho su hiéu biét clia con ngudi vé
anh hudng cua lugng oxy dén chiic nang sinh ly va
chuyén hoéa té bao.

Su cadm nhén vé lugng oxy cho phép cac té bao
thich (ing vdi sy trao déi chat clia ching & mic oxy
thdp, vi du nhu, trong co bap clia chung ta khi tap
luyén cudng dé cao. Cac vi du khac vé cac qua
trinh thich nghi dudc diéu khién théng qua su cam
bién oxy bao gom ca viéc tao ra cac mach mau mdi
va san xudt cac té bao hong cau. Hé théng mién
dich va nhiéu chiic nang sinh Iy khac cling dugc
tinh chinh nhG vao bé may cdm bién oxy. Cadm bién
oxy tham chi cling da dugc ching minh c6 vai tro
quan trong trong qua trinh phat trién cla thai nhi dé
kiém soat su hinh thanh mach mau va su phat trién
binh thudng cla nhau thai. Cac phat hién nay ciing
md dudng cho nhiing chién lugc mdi day hda hen
dé chiia tri cac bénh vé thiéu mau, ung thu va nhiéu
bénh khac. Trong ung thu, bd may cam bién oxy
dudc st dung dé kich thich sy hinh thanh mach mau
va dinh hinh lai quéa trinh trao déi chat nham ting
sinh hiéu qué cla cac té bao ung thu... Chinh vi
vay, cac nha khoa hoc, cac cong ty dudc phdm hién
dang tap trung vao phat trién cac loai thuéc c6 thé
can thiép vao cac trang thai bénh khac nhau bang
cach kich hoat hoac chan bd may cam bién oxy.



Giai Nobel Vatly

Didier Queloz

Michel Mayor

James Peebles

Giai Nobel Vat ly nam 2019 da dudc trao cho
3 nha khoa hoc: James Peebles (sinh nam 1935,
ngudi Canada, dang lam viéc tai Dai hoc Princeton,
My), Michel Mayor (sinh nam 1942, ngudi Thuy SY,
dang lam viéc tai Pai hoc Geneva, Thuy S¥) va
Didier Queloz (sinh nam 1966, ngudi Thuy Sy, dang
lam viéc tai Pai hoc Geneva, Thuy Sy va Dai hoc
Cambridge, Vuong quéc Anh) vi nhiing déng gép
vao su hiéu biét vé su tién héa cla vi tru va vi tri
cla Trai dat trong vi tru. Mot nlia Giai thudng dugc
trao cho GS James Peebles vi “nhiing kham pha ly
thuyét trong vi tru hoc vat ly”, ntia con lai dugc trao
cho hai GS Michel Mayor va Didier Queloz vi da
“phat hién ra mét ngoai hanh tinh quay quanh mét
ngoi sao gidng nhu Mat troi”.

Nhiing nghién clu clla GS James Peebles vé vii
tru hoc vat ly da giap lam phong phu toan b linh
vuc nghién cliu nay va dat nén tang cho qua trinh
chuyén déi ti suy doan sang khoa hoc cta linh vuc
vl try hoc trong 50 nam qua. M6 hinh Big Bang mé
ta v tru ngay tu thoi diém so khai nhat, gan 14 ty
nam trudc, tU mot khéi cau ndng va dac thanh vi try
ménh moéng, lanh [éo va khéng ngling mé réng nhu
ngay nay. Gan 400.000 nam sau vu né Big Bang,
vl tru tdm t6i dan tré nén trong subt, cho phép anh
sang truyén qua khong gian. Tham chi téi ngay nay,
nhiing biic xa cé xua con sét lai quanh ching ta van
luu il nhiéu théng tin vé vi tru thud so khai. SU
dung céac cong cu ly thuyét va tinh toan cta minh,
GS James Peebles da c6 thé dién giai nhiing dau
vét nay va kham pha cac qué trinh vat ly mdéi. Ong
nhan thay rang, ching ta méi chi biét 5% vé vi tru
dudi dang cac ng6i sao, hanh tinh, cay coi va con
ngudi. 95% con lai bao gdom nang lugng toi va vat
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chat t6i, theo cach goi clia cac nha vat ly, van 1a mét
bi 4n va thach thic déi véi vat ly hién dai.

Vao thang 10/1995, hai GS Michel Mayor va
Didier Queloz da cong bd lan dau tién phat hién ra
mot hanh tinh bén ngoai hé Mat trdi (ngoai hanh
tinh), c6 quy dao quay quanh mot ngdi sao gidng
nhu Mat tréi & trong cung dai Ngan ha cla ching
ta. Tai dai thién van Haute-Provence & mién Nam
nudc Phap, ho da s dung cac dung cu dudc ché
tao riéng phat hién ra hanh tinh 51 Pegasi b, mét
hanh tinh khi khéng 16 cé kich thudc tuong dudng
vGi ngbi sao khi I6n nhat ctia hé Mat trgi - sao Moc.
Kham pha nay da md dudong cho moét cubc cach
mang trong thién van hoc va han 4.000 ngoai hanh
tinh da dugc tim thay trong dai Ngan ha. Nhiing thé
giGi mGi la van dang dudc kham pha, véi su da dang
vé kich ¢, hinh dang va quy dao. Nhiing phat hién
m&i nay thach thic tat cd quan niém ci vé cac hé
hanh tinh va budc cac nha khoa hoc phai slia déi
ly thuyét clia ho vé cac qua trinh vat ly dang sau
ngudn géc cla cac hanh tinh. Nhiéu du an dugc 1én
k& hoach dé bat dau tim kiém cac ngoai hanh tinh,
cudi cling chiing ta c6 thé sé tim thay cau tra 15i cho
cau hoi muon thud vé viéc liéu co su séng ngoai vii
tru?

Gidi Nobel Hoa hoc

Giai Nobel H6a hoc nam 2019 da dudc trao cho
3 nha khoa hoc: John B. Goodenough (sinh nam
1922, ngudi Buc, dang lam viéc tai Dai hoc Texas,
MYy), M. Stanley Whittingham (sinh nam 1941, ngudi
Anh, dang lam viéc tai Pai hoc bang New York, MY)
va Akira Yoshino (sinh nam 1948, ngudi Nhat Ban,
dang lam viéc tai Tap doan Asahi Kasei va Dai hoc
Meijo, Nhat Ban) vi nhiing déng gép trong phat trién
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pin lithium-ion.

Nén mong cho su ra dgi cla pin lithium-ion dugc
thiétlap ti nhiing nam 70 cla thé ky trudc, trong cudc
khing hodng dau mo. GS Stanley Whittingham da
nghién ctiu phat trién cac phuong phap dé tao ra cac
cébng nghé nang lugng khéng nhién liéu hoa thach.
Ong bat dau nghién cliu cac chat siéu dan va phat
hién ra mét vat liéu cuc ky giau nang lugng, sau doé
st dung vat liéu nay dé tao ra mot dién cuc am cai
tién trong pin lithium. Dién am cuc nay dudc tao ra
tU titan disunfua, co6 thé chiia xen ké cac ion lithium.
bién cuc ducng cula pin dugc ché tao tu lithium (kim
loai c6 xu hudng gidi phong céac dién ti cao). NhG
vay, mét loai pin c6 dién thé cao (khodng hon hai
volt) da dugc tao ra. Tuy nhién, lithium nguyén chat
lai c6 thé tac dong ngugc lai va gay ra né.

Tiép d6, GS John Goodenough da dy doan rang,
dién cuc am cé thé sé tao ra dién thé I6n hon nia
néu s dung oxit kim loai thay vi sunfua kim loai.
Sau nhiéu lan nghién ctu, vao nam 1980, 6ng da
chiing minh rang, viéc xen ké& céc ion lithium vai oxit
coban c6 thé tao ra cong suét cao gap doi, 1én dén
bén volt. Day 1a mét budc dot pha quan trong, giup
tao ra cac loai pin manh hon nhiéu.

Dua trén co s3 dién cuc am do GS John
Goodenough phat trién, GS Akira Yoshino di tao ra
pin lithium-ion thudng mai dau tién vao nam 1985.
Thay vi st dung lithium nguyén chéat & dién cuc
duaong, 6ng da s dung than céc dau md - mot vat
lieu cacbon; con & dién cuc am sl dung oxit coban
dé c6 thé xen ké cac ion lithium & dién cuc nay.
K&t qua la su ra doi clla moét loai pin cling, nhe, cé
thé sac lai hang tram 1an trudc khi hiéu suét clia né
bi gidam sut. Uu diém cla pin lithium-ion 1a ching
khong dua trén cac phan ling héa hoc pha vé cac
dién cuc, ma dua trén cac dong ion lithium chay qua
lai giia cyc duong va cyc am.

Pin lithium-ion dudgc ra mat lan dau tién vao nam
1991, va da gitp cach mang hoéa cudc séng cla
ching ta. N6 dudc sl dung rong rai dé cung cap
nang lugng cho cac thiét bi dién ti cdm tay phuc vu
viéc lién lac, lam viéc, hoc tap, gidi tri va tim kiém
kién thdc. Pin lithium-ion cling da cho phép phat
trién 6 to dién co6 thé di dudc khoang cach xa va
giup luu tri nang lugng tii cac ngudn nang lugng tai
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tao, chéng han nhu mat trdi va gié. Pin lithium-ion
da dat nén tdng cho mét xa hdi khong day va khong
nhién liéu hoa thach, day chinh 1a Igi ich I6n nhat ma
né dem lai cho nhan loai.

Giai Nobel Van hoc

Peter Handke

Olga Tokarczuk

Nam nay, c6 2 Giai Nobel Van hoc dugc Hoi
déng Giai Nobel céng bé. Giai Nobel Van hoc nam
2018 dudc trao cho nha van Olga Tokarczuk (sinh
nam 1962, ngudi Ba Lan) vi “I6i viét giau stic tudng
tugng, mot cdm xdc manh mé va bao quat dai dién
cho 16i séng vugt qua moi ranh gidi, rao can”; va
Giai Nobel Van hoc nam 2019 dugc trao cho nha
van Peter Handke (sinh nam 1922, ngusi Ao, dang
sinh s6ng tai Phap) vi da dem lai “nhiing tac phdm
6 stic anh hudng cung véi su khéo 1éo vé ngon tu,
da kham pha dudc ngoai dién va sy doc dao cla trai
nghiém lam ngudi”.

Nha van Olga Tokarczuk - chi nhan Giai Nobel
Van hoc nam 2018 sinh ra tai Sulechow (Ba Lan)
va hién song tai Wroclaw (Ba Lan). Ba ra méat van
dan vao nam 1993 véi tu cach tiéu thuyét gia qua
tac phdm Podréz ludzi Ksiegi (tam dich: Hanh trinh
cla Ngugi sach). Tuy nhién, ba chi dat dugc dot
pha thuc su véi tiéu thuyét thi ba, Prawiek i inne
czasy (tam dich: Thoi nguyén thdy va nhiing thgi dai
khac), xuat ban nam 1996. Nha van Olga Tokarczuk
l&y cAm hiing tU nhiing tdm ban dé va géc nhin bao
quat tu trén cao, khién vi tru thu nhé clia ba (noi ba
sinh soéng) trd thanh tdm gudng phan chiéu v tru
rong I6n hon. Ba thudng dudc nhac dén véi giong
diéu huyén bi trong nhiing tac phdm cla minh. Ba
chua bao gid xem hién thuc 1a thi gi d6 8n dinh hay
bat diét, ba viét nhiing tiéu thuyé&t cia minh trong su
cang thang gitia nhiing nén van héa dai lap, gida tu



nhién va van hoéa, ly tri va khéng ly tri, nam va na,
than thuoc va xa la. Ngoai tiéu thuyét, nha van Olga
Tokarczuk con viét thag va truyén ngan.

Chl nhan Giai Nobel Van hoc nam 2019, nha
van Peter Handke, sinh ra tai mét vung qué phia
nam nuéc Ao, hién dang séng tai Chaville (Phap).
Tac phdm dau tién cla o6ng la tiéu thuyét Die
Hornissen (tam dich: Nhiing con ong b&p cay), xuét
ban ndm 1966. Bén canh cac cudn tiéu thuyét, 6ng
cing viét nhiéu tac pham kich va kich ban phim.
Nét riéng clia nha van Peter Handke la su chu y
dac biét clia 6ng dén phong canh va thé gigi vat
chat, tu do khién dién &nh va hoi hoa trd thanh hai
ngudn cam hing I6n nhét clia 6ng. Cac tac phdm
clia 6ng chiia dung niém khao khat manh mé vé
viéc kham pha va bién nhiing kham pha clia éng tré
thanh thd cé thuc théong qua viéc tim cach dién dat
ma&i cho ching bang van chudng. Dac trung trong
cac tac phdm cla 6ng la tinh than phiéu luu manh
mé, nhung ciling déng thdi chlia dung su luyén tiéc
qua khu.

Giai Nobel Hoa hinh

Abiy Ahmed Ali

Giai Nobel Hoa binh nam 2019 da dudc quyét
dinh trao cho 6ng Abiy Ahmed Ali (sinh nam 1976,
Th{ tudng cla nudc Cong hoa Dan chi Lién bang
Ethiopia) vi nhiing nd lyc clta 6ng nham dat dugc
hoa binh, quan hé qudc té va dac biét la sang kién
mang tinh quyét dinh dé giai quyét cudc xung dot véi
nudc lang giéng Eritrea.

Khi trd thanh Tha tuéng vao thang 4/2018, éng
Abiy Ahmed Ali da bay t6 mong mudn ndi lai cac
cudc dam phan véi Eritrea. Phéi hgp chat ché voi
Téng théng clia Eritrea - 6ng Isaias Afwerki, Thi
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tuéng Abiy Ahmed Ali da nhanh chéng dua ra cac
nguyén tdc cho mét thda thuan hoda binh nham
cham dut tinh trang bé tac trong viéc giai quyét mai
bat hoa lau nam gidia hai nudc. Cac nguyén tac nay
lan lugt dugc dua ra trong cac ban tuyén bé ctdia Tha
tudng Abiy Ahmed Ali va Téng théng Isaias Afwerki
vao thang 7/2018 va thang 9/2018. Tién dé quan
trong cho su doét pha nay la 6ng Abiy Ahmed Ali sén
sang chadp nhan phan quyét cta mot dy ban bién
gidi quoc té vao nam 2002. Hoa binh khéng sinh
ra tU hanh dong clia mét bén. Khi Thi tudng Abiy
Ahmed Ali thién chi dé& nghi phéi hop, Téng théng
Isaias Afwerki da déng y véi dé nghi nay va giup
chinh thiic hoa tién trinh hoa binh gitia hai nudc.

& Ethiopia, Thi tudng Abiy Ahmed Ali da khai
Xxuéng nhiing cai cach quan trong, mang lai cho
nhiéu céng dan hy vong vé mét cudc séng tét hon
va mét tuang lai tuci sang han. Ngay nhiing thang
dau tién trong nhiém ky cta minh, éng da thao gé
tinh trang khé&n cép cta dat nudc, an xa cho hang
nghin tu nhan chinh tri, ngling kiém duyét truyén
théng, hgp phap hdéa cac nhém daéi lap ngoai vong
phap luat, bai nhiém cac nha lanh dao quan su va
dan su bi nghi ngd tham nhiing, lam tang dang ké
anh huéng cla phuy ni trong ddi s6ng chinh trji va
céng déng ngudi Ethiopia. Ong ciing da cam két
tang cudng dan chl bing cach t6 chiic cac cudc
bau cl ty do va céng bang.

Bén canh tién trinh hoa binh véi Eritrea, Thi tuéng
Abiy Ahmed Ali da tham gia vao cac qué trinh hoa
binh va hoa giai khac & Pong va Bong Bac Phi. Vao
thang 9/2018, 6ng va Chinh phl Ethiopia da gop
phan tich cuc vao viéc binh thudng hoa quan hé
ngoai giao giia Eritrea va Djibouti sau nhiéu nam thu
dich vé chinh tri. Ngoai ra, 6ng Abiy Ahmed Ali da
tim cach hoa giai giGia Kenya va Somalia trong cudc
xung dét kéo dai vé quyén déi véi khu vuc bién dang
tranh chadp, dem lai hy vong vé mot gidi phap giai
quyét cudc xung dot nay. Tai Sudan, ché do quéan
su va phe doi lap da trd lai ban dam phan. Vao ngay
17/8/2019, ho da ban hanh mét du thdo chung vé
mot hién phap mdi nham bao ddm su chuyén déi hoa
binh sang ché& do dan su & nudc nay. Thid tudng Abiy
Ahmed Ali da dong vai tro quan trong trong qua trinh
dan dén thda thuan nay.
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Nh{ng né luc clia Thi tuéng Abiy Ahmed Ali xting
dang dudgc cong nhan va can dugc khuyén khich.
Ethiopia 1a quéc gia dong dan thd hai va c6 nén
kinh t€ I6n nhat Dong Phi. M6t dat nudc hoa binh,
én dinh va thanh cong sé cé nhiéu tac dong tich cuc
va giup clng c6 tinh huynh dé gilia cac quoc gia va
cac dan téc trong khu vuc.

Giai Nobel Kinh té

Esther Duflo

Michael Kremer

Abhijit Banerjee

Giai Nobel Kinh t& nam 2019 da dugc trao cho
3 nha kinh té&: Abhijit Banerjee (sinh nam 1961,
Nngudi An dod, dang lam viéc tai Hoc vién Coéng nghé
Massachusetts - MIT, My), Esther Duflo (sinh nam
1972, ngudi Phap, dang lam viéc tai MIT, My) va
Michael Kremer (sinh nam 1964, ngudi My, dang
lam viéc tai Dai hoc Harvard, My) vi cach tiép can
thuc nghiém déi véi viéc gidm nghéo trén toan cau.

Mac du c6 nhiing ti€n bd manh mé gan day, nhung
loai ngudi van dang phai déi mat véi mét trong nhiing
van dé cap thiét nhat, dé 1a doi nghéo trén toan cau.
Co6 hon 700 triéu ngudi van séng bang thu nhap cuc
ky thdp. M&i ndm, khoang 5 triéu tré em dudi 5 tudi
t&i vong do nhiing can bénh cé thé ngan nglia hoic
chia tri dugc bang nhiing phuong phap khong qua
tén kém. Mot nlia s6 tré em trén toan cau van rsi ghé
nha trudng ma khong c6 nhiing ky nang doc viét va
toan s6 co ban.

Ba nha kinh t€ doat Giai Nobel Kinh t& ndm nay
da dua ra mot cach ti€p can msi nham tim ra nhing
cau tra 16i dang tin cay vé phuong phap tét nhat dé
chéng déi nghéo, do la cach chia nhd van dé 16n ra
thanh cac van dé nhé hon dé dé& quan ly hon. Ho da
chi ra réng, nhiing cau hdi nhd han, chinh xac hon
nay thudng dugc tra 16i t6t nhat thong qua cac thl
nghiém dugc thiét k& can than gilia nhiing ngudi bi
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anh hudng nhiéu nhat.

Vao gilia nhiing nam 90 cua thé ky trudc, éng
Michael Kremer va cac dong nghiép da chiing minh
cach tiép can nay co tiém nang manh mé nhu thé
nao, st dung cac thl nghiém thuc dia dé kiém tra
mot loat bién phap can thiép co thé cai thién két qua
hoc tap & phia tay Kenya. Abhijit Banerjee, Esther
Duflo thudng ph6i hgp v6i Michael Kremer va da
s6m thuc hién cac nghién clu tuong tu vé cac van
dé khéac va & cac quoc gia khac nhau. Phuong phéap
nghién clu thi nghiém cla ho giG day da tré thanh
mot phuong phap hoan toan néi tréi trong linh vuc
kinh t& phat trién.

Cac két qua nghién clu cla nhing chl nhan
Giai Nobel Kinh t€ nam nay va nhiing nha nghién
clu theo budc chan cla ho da gilp cai thién dang
ké kha nang chéng doéi nghéo trén toan cau trong
thuc t€. Két qua truc tiép cla mot trong nhiing
nghién ctiu clia ho Ia hon 5 triéu tré em An D6 da
dudc hudng Igi tu cac chuong trinh day kém hiéu
qué trong trudng hoc. Mot vi du khac la cac khoén
trg cdp I6n cho cham séc y té du phong da dugc dua
dén nhiéu qudc gia.

Chi trong hon hai thap ky, cach tiép can duya trén
thuc nghiém cula cac chld nhan Giai Nobel Kinh té
nam nay da lam thay déi linh vuc kinh t& phat trién,
hién dang la mét [inh vyc nghién ctiu ngay cang dugc
quan tam va phat trién. Cach tiép can nay cling c6
tiém n&dng I6n dé cai thién t6t hon nita cudc séng
clia nhiing ngudi c6 hoan canh tdi t& nhat trén thé
gibi &

binh Quang
(theo nobelprize.org)



