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Pho Hiéu trudng Trudng Dai hoc Y Dugc, Dai hoc Qudc gia Ha Noi

Mot trong nhiing thanh tuu 16n nhat clia y t& toan cau thé ky XX 1a da ddy 1i dugc nhiéu dich bénh
|y nhiém (BLN) nguy hiém nhd séng ché ra hai dong dugc pham chinh Ia thuéc khang sinh va vic
xin. Tuy vay, thuéc khang sinh chii yéu hiéu qua cho diéu tri BLN do vi khuan, con véi cac BLN do
virut thi giai phap y hoc du phong tli dan cach xa héi, cach ly nguén bénh dén tiém véc xin tao mién
dich cdng déng la giai phap cén co, hé théng nhat giip ngan ngua dich bénh va béo vé stic khoe
moi nguoi dan. Cac nha khoa hoc dé phat trién nhiéu cong nghé san xut véc xin khac nhau, nhung
cong nghé san xuat véc xin axit nucleic dang dugc huéng dén nhu mét uu tién, dac biét trong boi
canh dai dich Covid-19 dién bién phiic tap. Bai bao gitip giai dap phan nao vé cong nghé nay.

Vac xin va cac loai cong nghé san
Xuat vic xin

Co thé ngusi (giéng nhiéu
déng vat khac) cé hé mién dich
gilp bao vé ban than bang céach
nhan dién, ghi nhé va pha hly
phan I6n cac cau truc sinh hoc la
xam nhap vao co thé, trong dé cé
nhiéu loai virut. Tuy vay, thdi gian
dé hoat héa hé théng nay & ngudi
khde manh binh thudng kéo dai
khoang 2-3 tuan ké tu khi bj lay
nhiém lan dau (nguyén phat).
Trong th&i gian nay, bénh nhan
thudng biéu hién céac triéu chiing
nhiém bénh (do phan ling mién
dich). TU cac lan tai nhiém (thu
phat) trd di, nhd kha nang “ghi
nhé”, hé mién dich sé dudc hoat
héa nhanh va manh han nhiéu
dé loai bd mam bénh, nhd vay
triéu chiing bénh thudng khdéng
biéu hién hodc biéu hién & muc
dé nhe hon nhiéu. T nguyén ly
do, tiém chiling cac véac xin la qua
trinh gi& lap lay nhiém virut vao
ngudi bénh trong lan lay nhiém
nguyén phat, nhung thanh phan
vac xin khong c6 kha nang gay
bénh, qua do6 hé mién dich dugc
hoat hoa va tréd nén cé kha nang
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nhan dién, ghi nhé va dao thai
virut ngay khi cg thé bj tai nhiém.

Trong phan I6n thé ky XX, viéc
diéu ché vac xin chl yéu dua trén
2 cébng nghé chinh la: 1) Vac xin
virut song gidm doc luc va 2)
Vé&cxin virut bat hoat. Ca 2 cong
nghé nay déu co budc nubi va
san xuét virut trong diéu kién
nghiém ngat, sau dé lam suy yéu
hodc gay chét ching. Dén cudi
thé ky XX, nhd su phat trién cla
cong nghé sinh hoc phan ti - té
bao, cong nghé vac xin protein
khang nguyén bé mat virut ra doi.
Thanh phan vac xin lGc nay chi
mang mét s6 phan doan protein
bé mat (I6p 4o) cua virut.

Méi khi dugc tiém, nhiing phan
doan protein nay sé “day” co thé
cach nhén dién céc virut nguyén
ven giébng nhu cach chdng ta
dung “dau van tay” trén chiing
minh thu dé nhan dién méi ca thé.
Cac cbng nghé vac xin trén dén
nay dugc coi la truyén théng, co
diém chung 1a dung thanh phan
protein bé mat virut gia 1ap qua
trinh 1ay nhiém tu nhién.

Pau thé ky XXI, céng nghé
s&n xuét vac xin c6 budc ngoat
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rat I6n vai su ra ddi clia cac vac
xin axit nucleic (MARN va ADN).
Cbéng nghé vac xin nay c6 dac
trung la bd qua budc téng hop va
tinh sach protein khang nguyén
bé mat virut, ma thay vao do
Igi dung chinh cac té€ bao ngudi
dudc tiém vac xin lam “nha may”
dé tu san sinh cac protein khang
nguyén nay (bat chuéc ca ché
trinh dién khang nguyén ty nhién
clia hé mién dich), qua dé giup
dap ung mién dich dién ra nhanh,
hiéu qua cao.

Uu diém néi troi cha cong
nghé vac xin mARN va ADN la
thGi gian nghién cuu va phéat
trién vac xin dudc rat ngan dang
ké, nhat Ia khi c6 su phdi hap
clia cong nghé tin - mién dich
(immunoformatics) va céng nghé
ADN tai t6 hgp (recombinant
DNA technology) cho phép sang
loc, du doan va san xuét nhanh
cac trinh tu mARN va ADN ma
héa khang nguyén cla cac bién
chiing méi. Nh& vay, v6i mbi bién
thé virut, c6 thé phat trién dudc
vac xin dic hiéu sin sang cho
th nghiém dudc ly chi trong vai
tuan. Ngoai céng nghé tin - mién
dich, su thanh céng cla cac vac



xin axit nucleic gan day con nhg
cac céong nghé phu trg nhu céng
nghé véat liéu nano giup mang
cac phan ti mARN va ADN vugt
hang rao mién dich di vao cac té
bao dich clia co thé.

Cac vac xin phong chong
Covid-19 da dudc cép phép va
st dung trén thé gidi thai gian
qua phan anh day did cac cong
nghé san xuét vac xin hién co,
nhu vac xin mARN (cGia Moderna
va Pfizer/Nbiotech), vac xin ADN
(cta AstraZeneca, Johnson &
Johnson), vac xin protein khang
nguyén bé mat virut (Sputnik V
cla Nga) hay vac xin virut bat
hoat (Sinovax cla Trung Qudc).

Uu thé va bat cap ciia timg cong nghe
san xuat vac xin

Trong s6 4 céng nghé san
Xuét vac xin (virut séng giam doc
luc, virut bat hoat, vac xin protein
khang nguyén virut, vac xin axit
nucleic), cac vac xin axit nucleic
(MARN va ADN) 1a th& hé méi va
cac vac xin Covid-19 cla Pfizer
hodac Moderna (vac xin mARN)
va AstraZeneca hoac Johnson &
Johnson (vac xin ADN) lan dau
tién dugc phé chudn cho tiém
chling dai tra trén thé gi¢i. bé
phong chéng BLN c6 thé néi tat
ca céac vac xin, du dugc san xuét
theo céng nghé nao, déu co thé
dap ung va hiéu qua mién dich
cudi cung tuang tu nhau. Tuy vay,
vé qua trinh nghién ctiu phat trién
va san xuét thi mbi cong nghé co
uu thé va méat han ché riéng.

Cac céng nghé vac xin truyén
théng da dugc kiém chiing lau dai
vé tinh an toan, hiéu qua, cé quy
trinh quan ly va san xuét san co,
nhung lai can thai gian nghién
cliu va thdé nghiém dai méi khi
xudt hién virut méi hodc bién
chding méi (nhiing bién chling cé
thé lam vé hiéu vic xin da dugc

phat trién trudc do).

Céc vac xin axit nucleic ¢é uu
thé vugt tréi (nhd céng nghé tin
- mién dich va céng nghé ADN
tai t6 hgp) gitp rat ngén thoi gian
nghién ctiu phat trién dang ké, rat
phu hop dé thich (ing véi cac bién
chling mgi. V& ly thuyét thi cac
vac xin axit nucleic cling an toan,
hiéu qua khong kém céac vac xin
truyén théng, nhung du sao day
van 1a nhiing vac xin mdi, can
thém thdi gian nhiéu nam dé cé
thé téng két vé hiéu qua, tinh an
toan va danh gia kinh té y té€ sau
lan dau tién dugc st dung cho
phong chong dai dich Covid-19
hién nay. Giébng nhu moi céng
nghé& mdi, viéc dau tu hé théng
san xuat mdi clng la mét han
ché. Tuy nhién, thanh cong cla
cac vac xin axit nuclecic trong
phong tranh dich bénh Covid-19
dén nay phan nao cho thay viéc
phat trién cong nghé vic xin axit
nucleic 1a mét xu huéng tat yéu.

Viét Nam bugc dau lam chi cong
ngheé san Xuét vic Xin axit nucleic

Dé ddy Iui cac dich bénh virut
noi chung va dai dich Covid-19
ndi riéng, gidi phap gian cach xa
hoéi va cach ly nguon la giai phap
c6 tinh hé thdng hon cé, dong thai
la cach thuc phong trdnh bénh
hiéu qua nhat khi chua c6 vac xin.
Song, gidi phap nay it nhiéu anh
hudng dén dgi song kinh té - xa
hoi, dac biét trong béi canh nén
kinh té toan cau va ty do thuong
mai ngay cang gia tang.

Pé dsi séng kinh té - xa hoi
cla mbi quéc gia va thé gidi tré
lai binh thudng, viéc tiém vac xin
cho phan I6n ngudi dan la giai
phap can co, lau dai, phu hgp vai
cac bai hoc nhan loai da nhan
dugc tU cac dai dich trudc kia trén
thé gidi. Tuy vay, Covid-19 van
la mét dai dich dac biét, ngoai
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toc do lay lan rat nhanh, mét s6
lugng I6n ngudi mang mam bénh
khong biéu hién triéu chiing, téc
doé bién chiing virut cao, dan dén
nguy cd khang vac xin (ngudi
da tiém vac xin hodc méc bénh
van cé thé mac lai do bi&n chiing
mai) hién hiu. Trong béi cdnh do,
cdng nghé vac xin axit nucleic
cho phép phan (ng nhanh véi
cac bién chlng la gidi phap vua
c6 tinh can ca, vua c6 tinh lau dai
dé dam bao phong tranh cac bién
chling méi c6é thé nguy hiém hon
trong tuong lai.

D&i véi Viet Nam, c6 thé noi,
trong lich sl chua bao gid nudc ta
c6 su chll dong cao trong phong
chéng mot dich BLN bang cac
gidi phap dong bo, hé théng nhu
vGi dai dich Covid-19. C6 dudc
diéu nay la nhg& su chi dao sang
sudt, quyét liet ca Chinh phd, su
tuan thd nghiém tdc va nhan thic
cao clia nhan dan. Ngoaira, B6 Y
t€, Bo Khoa hoc va Cong nghé da
chi dao céac t6 chic khoa hoc tich
cuc trong trién khai nghién ctu
san xuét va th nghiém vac xin
“made by Vietnam” tu sém.

DPén nay, da c6 4 loai vac xin
phong chéng Covid-19 “made
by Vietnam” dudc cac té chuc
khoa hoc trong nudc bao cao.
Vac xin Nanocovax (mét vac xin
protein tai t6 hgp) do Céng ty Cé
phan céng nghé sinh hoc dugdc
Nanogen phat trién da vuot qua
cac buéc thi nghiém lam sang
giai doan [; giai doan 2 da tiém th(
nghiém mdi moét vGi 560 ngudi,
ngay 26/3/2021 bt dau tiém mi
th( 2. Két qua budc dau cho thay,
vaccine Nanocovax an toan vdi
ngudi dugc tiém, coé kha nang
sinh khang thé cao va chéng lai
dugc virus SARS-CoV-2, ké ca
bién chiing magi clia Anh. Dy kién
dau thang 5/2021 sé bat dau tiém
th nghiém lam sang giai doan 3.
Vac xin Covivac (vac xin virut bat
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Tiém thir nghiém 1am sang giai doan | vac xin Nanocovax cho tinh nguyén vién.

hoat va protein khang nguyén bé
mat virut) cda Vién Vac xin va
sinh phdm y t& (IVAC) dang thi
nghiém lam sang giai doan I. Vac
xin clia Céng ty Vabiotech (vac
xin virut bat hoat va protein khang
nguyén bé mat virut) co ban da
hoan thanh nghién clu tién 1am
sang trén déng vat, du kién gida
thang 4 sé bat dau thl nghiém
lam sang giai doan I. Riéng Trung
tam Polyvac con dang ti€ép tuc
nghién clu tao chliing dé phuc
vu san xuéat vaccine Covid-19,
day ciing la vac xin virut bat hoat
va protein khang nguyén bé mat
virut.

Theo tién dé nay, néu cac két
qua th’ nghiém lam sang tich
cuc, thi vao nam 2022, cac vac
xin phong chéng Covid-19 “made
by Vietnam” c6 thé dudc dua vao
tiém chlng dai tra. bay la mot
budc tién 16n trong viéc Viét Nam
ty san xudt va cung Ung vac xin
néi dia. Thoi gian c& nghién clu
va thl nghiém lam sang véac xin
tinh tU khi dich bénh xuéat hién
cling rat ngan (khoang 24 thang),
dudc xem la ky luc chua tliing co
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vé thai gian.

Ma&c du vay, dén nay Viét Nam
chua c6 nghién ctiu phat trién vac
xin mARN hay ADN nao dudc
trién khai va bao cdo. Pé phat
trién vac xin nay can c6 cong
nghé& nén tuong Gng vdéi 4 budc:

Mot la, cong nghé tin - sinh (tin
- mién dich) gitup sang loc va du
doan nhanh céc trinh tu gen va/
hoac mARN ma khang nguyén
dac hiéu virut va cac bién chiing
clia chung.

Hai la, cong nghé ADN tai té
hop dé tao cac cau truc vecto
lam khuén téng hgp nhanh céac
mARN/ADN hiéu suét cao. Thuc
chét day 1a moét “céd may phan ti”
cho phép téng hop bt ci phan td
mARN/ADN (ing vién nao mai khi
dugc cong nghé tin - mién dich
tim ra.

Ba la, cong nghé téng hgp axit
nucleic khong dung té bao giup
dé dang md rong quy mo san xuat
va bién déi héa hoc axit nucleic
VUGt qua cac hang rao mién dich
tu nhién nham nang cao hiéu qua
cla vac xin.
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Bo6n la, cong nghé tinh sach va
bao gdéi axit nucleic lam vac xin
thanh phdm.

Trong 4 budc néu trén thi budc
4 (budc cudi) la moét quy trinh
dudc chudn héa, vé nguyén tac,
c6 thé ap dung cho moi san pham
mARN. Ba budc dau tién la céng
nghé nén gilp dap (ng nhanh vdi
cac bién chling.

Dé&n nay, nhém nghién ctu lién
nganh cla DPai hoc Quéc gia Ha
Noi la sinh - y - dugc cla Trudng
Paihoc Y Dudc va nhém tin - sinh
clia Truong Pai hoc Cbéng nghé
da hoan thanh viéc thiét lap cac
cong nghé nén nay, xuat phat tu
“c6 may phan ti” c6 ngubn goc tu
adenovirut va alphavirut (nhung
da dugc lam mat hoan toan hoat
déng sbéng cla virut); tinh co
day ciing la hé thdng tuong tu
dugc cac hang Pfizer, Moderna,
AstraZeneca, Johnson&Johnson
st dung cho phat trién va san
xuét cac vac xin axit nucleic cla
ho. Cac nhém nghién clu nay sé
tap trung ung dung 4 cong nghé
nén theo cac cong doan cla quéa
trinh phat trién va thii nghiém vic
xin mMARN gbém: tin - mién dich,
céng nghé ADN tai t6 hop, cong
nghé téng hgp va boc hé mang
mARN/ADN d6i vSi mot s6 bién
thé Covid-19 dudc phan lap va
béao cdo xuat hién & Viét Nam, thi
nghiém trén mé hinh déng vat thi
nghiém tuan thd cac yéu cau vé
phat trién va th nghiém vic xin
cla Té chiic Y t& thé gi6i va cla
BO Y té =





