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EL NINO, LR NINA | |
VA ANH HUONG CUA CHUNG DEN THO TIET, KHi HAU VIET NAM

Tran Thuc, Nguyén Thi Hién Thuan, Mai Van Khiém
Hoi Khi tugng Thiy van Viét Nam

ENSO (EI Nifio-Southern Oscillation) I3 mét hién twong tw nhién ¢é anh hwéng nghiém trong dén hé
thong khi hau trén toan cau. ENSO bao gom hai pha trai ngwoc nhau 1 El Nino va La Nina, sw chuyén
doi gitra hai pha nay xay ra dinh ky tir 2-7 ndm. Trong diéu kién bién déi khi hau toan cau, ENSO dang ¢6
nhikng biéu hién dj thwong ve cwong do va chu ky xuat hién. Bai viét gioi thiéu vé El Nino/La Nina, dic
diém va nhirng tac dong cta ching dén thoi tiét khi hau trén toan cau va Viét Nam. Bén canh do, bai viét
dwa ra mdt s6 nhan dinh vé anh hwéng clia chiing trong thei gian téi doi véi Viat Nam.

El Nino dudc dung dé chi hién
tugng néng lén di thudng cla
I6p nudc bién bé mat & khu vuc
xich dao trung tdm va déng Thai
Binh Duong, kéo dai 8-12 thang
(hoac lau hon), thudng xuét hién
3-4 nam/lan, song ciing c6 khi
day hon hoac thua hon. La Nina
(ngugc véi El Nino) la hién tugng
I6p nudc bién bé mat & khu vuc
néi trén lanh di di thuong, xay
ra vGi chu ky tuong tu hoac thua
hon El Nino. Chu ky cla La Nina
thudng kéo dai hon EI Nino, theo
s6 liéu quan trac ti nam 1950,
thdi gian trung binh cla mét lan
xudt hién La Nina la 15,4 thang,
nhiéu nhat 37 thang, ti mua xuan
nam 1973 dén mua xuan nam
1976 [1].

Hinh 1. Pha néng (El Nino) va pha lanh (La Nina) [2].

Ca El Nino va La Nina cé lién
quan vGi dao doéng cla khi ap
gilia 2 b&d phia dong va phia tay
Thai Binh Duong - Péng An Do
Dudng (Dao déng Nam) va dugc
goi chung la ENSO. EINinova La

Nina la hai giai doan doi lap cla
ENSO, lién quan dén nhiing thay
déi vé ap sudt khi quyén, gio,
lugng mua va nhiét dé trén Thai
Binh Dudng nhiét déi (hinh 1).
Chu ky ENSO c6 ba trang thai

chinh la trung tinh, EIl Nino va La
Nina. Cuy thé:

Diéu kién trung tinh: gid tin
phong théi déu dan tu déng sang
tdy doc theo dudng xich dao,
mang nudc dm tU Nam My vé
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Hinh 2. So’ d6 cac khu v xac dinh nhiét dé nwéc bién bé mit.

phia chau A. D& thay thé nuéc 4m
do, nudc lanh ti do sau trdi 1én
3 gan chau My. Nudc tréi mang
nuéc giau chat dinh dudng 1én bé
mat, h6 trg sinh vat bién va nghé
ca ngoai khadi bd bién Nam M.
Diéu kién EI Nino: gié tin
phong suy yéu hoac dao chiéu,
lam cho nudc dm tich tu gan bg

bién phia tay ca Nam My; lam
gidm nudc tréi va gidm kha nang
cung cdp chat dinh dudng cho
sinh vat bién. Nudc &m ciing anh
hudng dén ap suat khi quyén va
hoan Iuu & Thai Binh Duong, tao
khong khi &m hon va &m hon gan
Nam My, kh6é hon va mat hon gan
chau A.
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Hinh 3. Chuan sai nhiét do bé mat nwéc bién Nino 3.4 trong cac pha El Nino/La
Nina [3].
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Piéu kién La Nina: gio tin
phong manh dan, ddy nhiéu nudc
dm hon vé phia chau A, tu dé
lam tang kha nang cung cap chat
dinh dudng va nudc tréi cho sinh
vat bién gan Nam My. Nuéc lanh
cling anh huéng dén ap suat khi
quyén va hoan luu & Thai Binh
Duong, tao khéng khi khé hon va
mat han gan Nam My, &m hon va
&m hon gan chau A.

Hién nay, dé xac dinh pha EI
Nino/La Nina c6 nhiéu chi tiéu,
tuy nhién, chi tiéu vé di thuong
nhiét d6 bé mét nudc bién & xich
dao Thai Binh Duadng, dac biét la
& khu vuc Nino 3.4 [vung trung
tdm xich dao Thai Binh Dudng
(5°B-5°N, 120-170°T)] la thong
dung nhét (hinh 2). Co quan Khi
quyén va Pai dudng quéc gia M§
(NOAA) sl dung tri s6 chuén sai
nhiét do khu vuc Nino 3.4 dé xac
dinh thdi ky ElI Nino/La Nina (hinh
3). El Nino thudng dudc céng bo
khi tri s6 trung binh truct chuén
sai nhiét do6 bé mat nuéc bién &
khu vuc Nino 3.4 bang hoac cao
hon 0,5°C trong 5 ky lién ti€p. La
Nina xay ra khi tri s6 nay bang
hodc nhd hon -0,5°C trong 5 ky
lién tiép (NOAA).

Thong bao chinh thic vé El
Nino/La Nina thudng dugc dua ra
béi nhiéu co quan khi hau quéc
gia va quéc té€ nhu NOAA va Té
chtic Khi tugng Thé gisi (WMO).

Chubi s6 liéu théng ké vé
ENSO da ghi nhé&n nhiing dgt El
Nino siéu manh (nhiét dé nudc
bién vugt ngudng trung binh
nhiéu nam trén 2°C) la vao céac
dot 1982-1983, 1997-1998, 2015-



2016, trong do6 El Nino 2015-
2016 la manh nhét trong chudi s6
liéu. Bay dugc ghi nhan la nam
c6 nhiét dé trung binh toan cau
cao nhét trong chubi s6 liéu quan
trdc. Cac dgt La Nina manh géan
day la vao cac nam 1998-2000,
2007-2008, 2010-2011.

Anh huéng caa El Nino dén khi hau
toan cau va Viét Nam

Toan cau

Hién tugng nay c6 thé gay ra
nhiing &nh hudng dang ké dén
khi hau toan cau bao gom:

Han hén: El Nino cé thé gay
ra han han & nhiing vung thudng
c6é lugng mua cao, chang han
nhu BDong Nam A, Pong Béc clia
Nam My va mot sé vung phia
nam chau Phi.

Ld lut: trong khi mét s6 khu vuc
bi han han, cac khu vuc khac dé
bi IG lut hon trong cac dgt El Nino
xay ra, khi nuéc am tu phia tay
clia Thai Binh Duong di chuyén
vé phia déng gay ra mua I6n va
10 lut 8 mét s8 khu vuc. Dién hinh
nhu Peru, Ecuador, mét phan cla
Brazil va Argentina da trai qua I
lut nghiém trong trong cac dot El
Nino trudc day.

B&o va xody thuan nhiét doi:
El Nino &nh hudng dén sy hinh
thanh va cudng doé cla bao va
xoay thuan nhiét dgi, dan dén
nhiéu con bdo hon & trung tam
va phia déng Thai Binh Dudng
nhung it hon & Dai Tay Duong.

Séng nhiét: El Nino c6 thé dan
dén nhiét do cao hon dang ké so
vGi binh thudng & mot s6 vung.
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bac biét, El Nino siéu manh vao
nam 2015-2016 da gop phan tao
nén mot nam noéng ky luc.

Chdy riing: diéu kién han han
trong cac su kién El Nino c6 thé
lam nhiét d6 cao haon va khé han,
dan tGi ting kha nang chay riing
& cac vung cta Uc, Indonesia va
rung nhiét déi Amazon.

Tuy nhién, khéng phai moi sy
kién El Nino hodc La Nina déu
giong nhau, tac dong cla ching
c6 thé khac nhau tuy thudc vao
cudng do, thai luong, thai gian va
su tuong tac cla chung véi céac
yéu t6 khac. Vi du: mot sé khu
vuc c6 thé gap cac tac dong trai
ngugdc hoac khac véi mong dgi
hodc moét s tac dong cé thé bi
cham pha hoac kéo dai. Do do,
diéu quan trong la phai theo doi
céc diéu kién hién tai va du bao
vé cac su kién El Nino va La Nina
dé chuén bj t6t hon cho céac tac
déng cla chung.

Viét Nam

Tai Viét Nam, trong diéu kién
El Nino, s6 con bdo va ap thap
nhiét déi it hon trung binh nhiéu
nam khodng 28%. Trung binh
mbi ndm c6 5-7 xoay thuan nhiét
déi bao gobm bao va ap thap nhiét
déi anh hudng dén nudc ta, trung
binh méi thang ¢ 0,58 can. Trong
nhiing nam El Nino trung binh
mbi thang c6 0,42 can. Ngoai
ra, trong diéu kién El Nino, xoay
thuén nhiét ddi thudng tap trung
vao gilfa mua bao (thang 7-9).
Trong khi do, & diéu kién La Nina,

trung binh méi thang ¢6 0,80 caon,
nhiéu hon trung binh cac nam
khodng 38%, xody thuan nhiét
déi thudng nhiéu hon vao nta
cudi mua bao (thang 9-11).

Trong diéu kién El Nino, sé dot
khéng khi lanh anh hudng dén
Viét Nam it han binh thudng. Thdai
gian két thuc hoat dong clia khong
khilanh & Viét Nam sé&m hon binh
thudng. Bong thoi, nhiét dé trung
binh cac thang déu cao hon binh
thudng, mua déng chénh Iéch rd
rét hdn mua hé, cac khu vuc phia
Nam chiu &nh hudng nhiéu hon
phia Bac. Ngudc lai, trong diéu
kién La Nina, nhiét dd trung binh
cac thang thap hon binh thudng,
& phia B&c chiu anh huéng nhiéu
hon phia Nam. EI Nino thudng
gay thi€u hut lugng mua trén hau
hét cac vung clia ca nudc, phd
bién ti 25-50% (rd rét nhat la
Bac Trung B6) dan dén nguy cd
cao xay ra kho han cuc bo, hoac
dién réng & nhiing nai cé nhu cau
dung nudc nhiéu cho san xuét va
sinh hoat.

Tuy vay, El Nino clng khién
lugng mua cé xu thé gidm nhung
c6 thé xuét hién nhiing ky luc vé
lugng mua I6n nhat trong 24 gid.
Vi du nhu trdn mua I6n lich s
vao cubi thang 7/2015 tai Quang
Ninh la vao luc El Nino; dgt I lich
sli vao cudi thang 9/2009 sau
con b&do s6 9 (Ketsana) tai cac
tinh Quang Nam - Quang Ngai..
biéu nay cho thay, El Nino lam
tdng tinh bién dong cta mua &
Viét Nam.
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Nhan dinh vé El Nino nam 2023-2024

Can cu trén bo sé lieu quan
trAic nhiét dé nudc bién doc
theo vlung xich dao & phia déng
va vung trung tdm Thai Binh
Ducdng, hién tugng El Nino da
chinh théic xuét hién. Théng tin
nay cing dugc NOAA xac nhan
ngay 8/6/2023 (hinh 4) khi nhiét
do6 nudc bién do dudc da cao hon
so V@i gia tri trung binh 1a 0,5°C
(ngudng dé xac lap trang thai El
Nino). Dy bao EI Nino sé gia tang
dan vé cudng do vao cac thang
mua déng nam 2023-2024.

Dua trén cac thong ké khi hau,
c6 thé nhan dinh mot s6 tac dong
trong thoi gian t6i déi véi Viét
Nam:

Bao va ap thap nhiét déi co
thé xuat hién khong nhiéu, tap
trung vao gilta mua, nhung dién

bi€én phuc tap, trai quy luat. Céac
dgt gié mua déng bac it han binh
thudng, mua dong két thuc sém,
nhiét dé trung binh céac thang
c6é thé cao hon trung binh, ning
nong c6 kha nang gay gat va co
nhiéu ngay nang néng hon so véi
nam 2022. Lugng mua cé thé it
hon so véi trung binh tu 25-50%
dac biét 1a & khu vuc mién Bac,
tuy nhién cé thé xuat hién mua
I6n cuc doan.

Viét Nam can dé phong diéu
kién it mua dan dén tinh trang
han han, xam nhap man, thiéu
nudc sinh hoat trong nhing
thang dau nam 2024 trén pham
vi toan qudc. Nhiing dot han han
gay gat, xam nhap man vao nam
2015-2016 va 2019-2020 & nhiéu
noi trén cd nuéc do anh hudng
cta El Nino nh&c Viét Nam chu

Nhiét d3 mit bién hing ngay trén toin edu 5 km tir Dy in quan sit Ran san ha eda NOAA
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Hinh 4. Chuén sai nhiét dé6 bé& mat nwéc bién trén cac dai dwong [3].
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dong co gidi phap gidm nhe tac
dong cda El Nino.

Mot diém dang luu y va dang
nhan dugc su quan tam cua toan
cau dé la tac dong kép cua El
Nino va bién d&i khi hau c6 thé
lam gia tang tinh trang néng lén
toan cau. Chung ta vua trai qua
8 nam nong nhat dugc ghi nhan
theo s6 liéu lich st. Su phat trién
clia El Nino ndm 2023 cung véi
su néng lén toan cau do bién ddi
khi hau rdt c6 thé dan dén mot
dgt nong toan cau mdai va co kha
nang pha vé ky luc vé nhiét do
xac lap nam 2016. Nhing né luc
thich (ing v6i bién déi khi hau va
gidm phat thai khi nha kinh c6 thé
gilp gidm muc dd nghiém trong
clia nhiing tdc dong nay
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