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10.000 NAM TIEN HOA CUA VI-RUT VIEM GAN B

Pinh Van Chién

Cuc An toan Butrc xa va Hat nhan, B6 Khoa hoc va Céng nghé
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Vi-rat viéem gan B (HBV) da xuat hién va lay nhiém cho con ngwi trong nhiéu thién nién ky qua. Nguén

gdc cua HBV dwoc xac dinh xuét hién khoang tir 12.000 dén 20.000 nam trwéc & nhirng ngwdi san bat hai
Iwom tai khu vee chau Au va Nam My trong thei ky Holocen sém va trai qua qua trinh da dang di truyén
v&i cac bién thé khac nhau. Dén nay, HBV van la van dé toan cau lién quan dén sirc khée cta nhan loai, tuy
nhién sy da dang di truyén va con dwéng lay lan cia HBV tir hang nghin nam vé trwéc van con nhiéu diéu

chwa dwoc sang toé.

Nguon géc to tién ciia cac bién thé HBY

Theo théng ké ctia Té chirc Y té thé gidi (WHO) [1],
ndm 2019 c6 khoang 296 triéu ngudi dang sbng chung
véi HBV, vé&i gan 1,5 triéu ca nhiém mdi méi ndm. Nam
2019, HBV da gay ra khoang 820.000 ca t&r vong, chu
yéu la do xo gan va ung thw gan nguyén phat. Sy lay
nhiém ctia HBV phd bién |a qua tiép xuc vé&i chat dich co
thé, chd yéu 1a quan hé tinh duc va tir me sang con trong
thoi ky chu sinh (7 ngay dau sau sinh). Do khéng hinh
thanh dich bénh trén ddng vat va trong moi trwdng nén
sw lay lan cGa HBV lién quan chat ché dén sy phan bd
va di cw cla con nguoi.

Céc nghién ciu gan day da thu thap dwoc DNA cla
HBV ¢b dai tir di tich khdo cb hoc cla con nguoi [2],
cung cap nhixng huéng di méi dé giai quyét cac cau hdi
vé s tién hoa ctia HBV va ngudn géc lich stv dia ly cta
loai vi-rat nay. Dac biét, nhixng nghién ctvu cho thay, sy
hién dién ctia HBV & chau Au ngay tir thoi ky doé da moi
va bién thé HBV cb dai nay hién nay da tuyét ching. D&
liéu DNA c6 dai cho phép hiéu chuin ddng hé phan ti va
thdi gian lién quan dén ngudn gbc td tién gan day nhat
cla tat ca cac dong bién thé HBV da biét, dwoc xac dinh
c6 nién dai tir khodng 9.000 dén 21.000 nam trwdc. Tuy
nhién, m&c d6 da dang di truyén trong qua khe cla loai
vi-rat nay nhin chung van chua dwoc hiéu biét day du.

Két qua phan tich di liéu bé gen HBV t 137 mau
khao c6 cla ngudi A - Au va ngudi My ban dia cé nién
dai tir khoang 400 dén 10.500 nam truéc trong kich ban
khong tinh dén sw phu thudc thdi gian cta téc do tién
hoa thi ngudn gébc t6 tién ctia cac bién thé HBV xuét hién
trong khodng tir 12.000 dén 16.000 nam trwéc, phu hop
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Cac bién thé kiéu gen HBV ngay nay va phan bé dia ly dién hinh.

v&i pham vi clia nhirng nghién cteu trwde d6 [2]. Diéu nay
chirng 6 réng, da co su tiép xdc gitra ngudi A - Au té
tién va ngudi chau My dau tién trude thei ky chuyén tiép
Bolling-Allergd (khoang 13.000 dén 15.000 nam trwdc -
thdi ky Am lén twong (rng véi sw lan réng cla con ngudi
& Béc MY) [3].

Tuy nhién, cac nghién clru vé bd gen nguoi cd dai
chi ra réng, t6 tién ctia nhitng nguwdi chau My dau tién
c6 thé da bat dau tach ra khdi nhanh ho hang A - Au gan
nhét trong khoang tlr 25.000 dén 18.000 nam trwdc. Sau
do, c6 thé con ngwdi da tra &n va co lap kéo dai trong
thoi ky cuwe dai bang ha cudi cuing (khodng 20.000 n&m
trwde) trude khi di cw vao va lan rong & chau My [4]. Két
qua nay phu hop véi kich ban khi tinh dén sw phu thudc
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thoi gian cla tdc do tién hoa thi ngudn gbc té tién cua
céac bién thé HBV xuét hién trong khoang tlr 17.000 dén
20.000 nam trwérce.

Khi két hop phan t|ch nhung két qua nay chi ra mot
kich ban trong do nguon gbc tb tién cua tat ca cac bién
thé HBV cho dén nay tdn tai vao khoang cubi thdi ky
Pleistocen (tr khoang 10.000 dén 20.000 nam trwéc) va
tao ra mot hodc mot s bién thé lan truyén khép A - Au
va cudi cung dén chau Phi, chau Pai Dwong va tao thanh
bién thé khac lan sang chau My & nhirng nguoi dinh cw
d4u tién cha luc dia nay.

Luu hanh HBV ¢ phia tay khu vuc A - Au

Viéc phan tich b6 gen HBV tr khoang 10.000 nam
trwéc & cac khu vwe khac nhau ctia chau Au va Anatolia
(phan thudc chau A ctia Thé Nhi Ky ngay nay) cho thay,
loai vi-rit nay da lan rong & phia tay khu vuc A - Au &
thoi diém do. Cac bién thé HBV 1au doi nhat & chau Au
tao thanh 2 nhém riéng biét: moét nhém dugc tim thay
& nhitng ngudi sdn bat hai lwom tir ving tay bac nuéc
Nga, Bi va Doggerland (D6 da gitra-1) va mét nhém khac
dwoc tim thdy ciing & nhitng nguoi san bat hai lrom
tlr vung phia tay nwérc Nga (E)o da gitra-2). Hai bién thé
nay thudc nhanh tién héa A - Au va cé quan hé anh em
v&i cac bién thé hién dai dwoc tim thdy & cac loai dong
vat linh trwdng thudc khu vire Bong Nam A va chau Phi.
Diéu nay cho thay, da cé sw lay nhiém HBV gitra con
ngwoi va cac loai linh trwedng [5].

Trong khoang tir 7.500 dén 9.000 n&m trwée, cac bién
thé HBV dwoc tim thdy tir cac loai linh trwdng & vung
Karelia (tay béc nwéc Nga), Thuy Dién, Luxembourg va
Sicily déu thudc nhanh D& da gitra-2. Nhw vay, co thé
thay rang, trong th&i ky Holocen sém (khoéng 8.000 dén
10.000 n&m trwéc), cac bién thé HBV c6 thé lan rong &
phan Ion phia tay khu vuc A - Au trong khodng vai nghin
nam. Diéu nay phu ho’p v&i bang chirng vé mbi lién hé
di truyen gitba chau Au va vung can bong trudc thoi ky
chuyén tiép dd da mai, cling nhw cac bién thé di truyén
quan sat dwgc & cac loai linh trwdng tir phia tay sang
déng cta khu vic A - Au.

Viéc phat hién ra s phd bién ctia HBV trong quan thé
céc loai sinh trwdng cho thdy, HBV da cé mat truéc khi
néng nghiép va chan nudi xuat hién & cac khu vwc khac
nhau trén thé giéi. Ngay nay, HBV hiém khi gay ra bénh
viém gan bung phat gay chét nguwdi ma chi yeu la nhwng
bénh nhiém tring khéng c¢6 triéu chirng, cé thé tién trién
thanh man tinh, phat trién thanh cac bién chirng & gan
va co thé gay suy gan sau hang chuc ndm. Thuc té rét
khé dé danh gia tlr cac nghién clru y hoc ngay nay vé tac
doéng Iam sang ctia mam bénh trong quéa kht, khi ma ché
dd an ubng, ganh ndng bénh tat va tudi tho khac nhau
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cling khién cho vi-rat cé thé biéu hién cac dac diém sinh
ly bénh twong tw. Do do, nhirng phat hién trén phu hop
véi quan diém: mac du cong dong loai linh trwdng nhd
khong thé phat trién cac bénh truyén nhiém thanh dich
bénh I&n, nhwng ching cé thé duy tri cac tac nhan truyén
nhiém man tinh.

Tién héa ciia hién thé HBV trong gua trinh chuyén tiép
thoi ky do da moi

Nhiéu bién thé HBV dworc tai tao tir di¥ lieu khao cb
clia nhirng nguwdi ndng dan chau Au thei ky dau cho thay,
HBV van phd bién & luc dia nay sau qua trinh chuyén
tiép thoi ky do da méi (khodng tir 7.000 dén 8.000 n&dm
trwéc) [6]. TAt ca cac bién thé nay thudc vé mét dong
HBV tir thoi ky dd da moi dén thoi ky dé ddng & ving
phia tay khu vuc A - Au (WENBA) va khong cé ngudn
gbc tir cac nhom Do da gitra-1 va Do da gitra-2.

Phan tich di¥ liéu cho thay, cac méi quan hé di truyén
gitra cac dong con chau trong nhanh WENBA khong thé
hién dac trwng vé phan bé dia ly, ddng thoi cling khéng
phan anh cac dac diém di truyén hay van hoa vat thé.
Cac bién thé HBV t&r nhixng ngwdi néng dan chau Au
thoi ky dau dwoc phat tan va nhanh chéng lan rong khép
phan I&n phia tay khu vuc A - Au, tham chi vwot qua gidi
han mé& réng ndng nghiép & chau Au va lwu hanh rong rai
trén cac quan thé khac nhau trong vai nghin ndm.

Lay truyén qua dwéng tinh duc va trong thdi ky chu
sinh c6 thé luén 1a co ché chinh gay nhiém HBV & nguoi,
nhwng cac tap quan van héa lién quan dén viéc tiép xdc
v&i mau nhw xam minh hoac cac twong tac vat ly cling co
thé déng mét vai trd trong viéc lay lan vi-rat.

Su' bién mat ciia hién thé WENBA-HBV trong thién nién
ky thif 2 trude Cong nguyén

Bién thé WENBA-HBV duwoc tim thdy gan nhét co6
nién dai khodng 3.300 ndm trudc va khéng con xuét hién
sau do; ddng thoi, bién thé kiéu gen A dwoc phat hién
& khu vuc ria phia déng cia chau Au va & can Pong
trong khodng 3.500 dén 5.000 n&dm trwdc va van xuét
hién & lwu vuc Carpathian & trung tdm chau Au giai doan
sau 2.500 nam trwéc. Cung khodng thdi gian nay, bién
thé kiéu gen D dwoc phat hién & day Alps cla Y, ciing
nhw & nhiéu dia diém khac nhau & thdo nguyén phia tay
chau Au, trwéc khi phd bién rong khap chau Au trong
thdi Trung cb. Nhw vay, cé thé thdy rang cac bién thé
WENBA-HBV d3 bién mét vao cubdi thién nién ky tht 2
trwdc Cong nguyén, thay vao dé la cac bién thé kiéu gen
A va D, sau d6 lan truyén tir cac vung phia déng dén
khu vuc phia tay, noi ma trwéc day chi co cac bién thé
WENBA-HBV.
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chau A [6]. Mac du cé sw phan bd
réng rai, bién thé kiéu gen G thé hién
mirc dd da dang di truyén twong dbi
thdp. Ngoai ra, bién thé kiéu gen G

hau hét dwoc tim thdy & nhirtng bénh
nhan dwong tinh v&i HIV va cac mé
hinh dong Iwc hoc da chi ra sy gia

- tdng manh mé mc dd phd bién cla
3 nd cung xay ra voi dai dich HIV, lién
quan dén cac nhdém cé hoat déng tinh

duc cao va nhirng nguwoi tiém chich
ma tuy.

Bién thé HBV - %,
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P, trong nghién ctru lich st vé phan bb
: dia ly cia HBV. Viéc lam giau DNA
-» °| cho phép tai tao sé lwong Ién cac bd
4 gen HBV cb tr nhiéu loai md xuwong
cta di tich khdo cb, mé ra kha nang

Phan b6 dia ly cta cac bién thé HBV cé dai & khu vwc A - Au (A), chau My (B) va bién

thé HBV ngay nay (C).

£ -a 2, - 2 =X 2
Su' xuat hién tro Iai cua hien theé WENBA-HBV

Phan 16n cac bién thé HBV Iwu hanh & phia tay khu
vwec A - Au ngay nay thudc bién thé kiéu gen A va D.
Mac du, bién thé WENBA-HBV d& bién mat hoan toan
vao khoang cubi thién nién ky thr 2 truéc Cong nguyén,
nhwng mdt dong khac tir nhanh nay van ton tai cho dén
nay - nhdm céc bién thé kiéu gen G, mét kiéu gen hiém
van con chwa dwoc tim hiéu ré vé mat sinh hoc.

Bién thé kiéu gen G nay Ian d4u tién dwoc phat hién
& nhirtng bénh nhan dén t Phap va My, sau dé duoc
tim thdy & cac khu vuwc khac cia chau Au, chau My va
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cho cac nghién ciru cd sinh vat hoc
trong twong lai. Dya trén di¥ liéu nay,
da xac dinh dwoc sw hién dién réng
rai cia HBV & nguoi trong thoi ky
Holocen sém va lich st phan bd dia ly, diéu nay phan
anh phan nao cac sy kién di cw va phan bd ctia con
ngudi nhw sy mé rong cla cac quan thé ngwoi chau
My dau tién va qua trinh chuyén tiép thoi ky dd da moi &
chau Au. Béng thoi, chi ra mét sw déi méi gan nhw hoan
toan trong da dang di truyén ctia HBV vao khoang cudi
thién nién ky thi 2 trwérc Cong nguyén. Nhirng phat hién
nay co y nghia dac biét trong viéc khéng dinh: tai tao lai
sy da dang di truyén cua vi-rit cb dai c6 tiém nang to 16n
gop phan vao sy hiéu biét cia ching ta vé lich st loai
nguoi &
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