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Ky néing xa héi 1a mét khai niém méi tiép cdn trong giéo duc
hién dai. Ky ndang xa héi c6 vai trd quan trong doi véi hoat dong
hoc tdp ciing nhu swthanh cdng cua tirng c& nhan. Bai viét trinh
bay khai ni¢m, thuc trang Ky nang xa héi cua hoc sinh trung hoc
co s¢ Thanh phé Ho Chi Minh va dé xudt mét sé bién phéap giéo
duc ky ndang xa hoi cho hoc sinh trung hoc co so.

ABSTRACT

Social skills are a new concept approaching in modern
education. Social skills are important to academic performance
as well as individual success. The article presents the concept and
status of social skills of junior high school students in Ho Chi
Minh City and propose some measures to educate social skills for

Junior high school students.

1. PAT VAN PE

Nhiéu nghién ciru da chimg minh viéc trang
bi k¥ ning x hoi trong truong hoc mang lai két
qua tich cyc trong diéu chinh hanh vi, hoc tap,
cling nhu thanh coéng trong tuong lai cta hoc
sinh. Nhiéu qudc gia co ké hoach trang bi k¥
nang xa hoi cho hoc sinh tur mam non dén dai
hoc. Tai Viét Nam, viéc trang bi k¥ ning song
da va dang dugc quan tdm, tuy nhién ky nang xa
hoi van con bd ngd. Chua ¢ nhidu nghién ciru
vé k¥ ning x hoi trong nhitng nim gan day. Két
qua khéo sat thuc trang k¥ nang xa hdi cua nhom
chung t6i tai 20 trwong trung hoc co so trén dia
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ban Thanh phd H6 Chi Minh cho thiy k¥ ning
xa hoi cua cac em & mirc dudi trung binh. Dé cai
thié€n k¥ nang xa hoi ctia cac em, rat can cac bién
phap quan ly gido duc k¥ nang xa hdi hi€u qua.
Mot trong nhiing gidi phap quan trong c6 thé
trién khai va ap dung do6 1a da dang hoa cac
chuyén dé, hoat dong ngoai khoa cho hoc sinh.
2. NOI DUNG
2.1. Khdi niém vé ky ning xi hoi

Dinh nghia k¥ ning xa hdi dugc dua ra
trong cac cong trinh nghién ctru phu thudc vao
quan diém va phuong phép tiép can.
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T ié}) cdn trén sirc khoe tam than, Cillessen
va cong su cho rang: k§ nang xa hoi 1 kha ning
hoat dong thanh cong trong mdi truong xa hoi
cta mQt nguoi [2, tr.393-412]. Theo tac gia nay,
nhing nguoi ¢6 ki nang xa hoi thap s& gap kho
khan khi twong tac véi nguoi khac, didu nay han
ché co hoi cua ho dé hinh thanh va duy tri tinh
ban thoa dang voi ban bé, va do d6 han ché s6
lugng quan hé xa hoi cua ho. Néu moi nguoi co
k¥ ning xd hoi thap, ho co thé khong du kha
nang ddi pho véi cac sy kién cude séng cang
thang trong qua trinh tham gia cac hoat dong x4
hoi cta ho, din dén anh hudng tiéu cuc gia tang.

Tiép cdn trén phirong dién hanh vi xd héi, khi
nghién curu k¥ nang xa héi cuia hoc sinh trong moéi
truong hoc duong, Daraee, Salehi va Fakhr (2016)
va cong su dua ra dinh nghia: “K¥ nang xa hoi la
nhiing hanh vi cho phép cac ca nhan tuong tac c6
anh hudng va tranh nhiing phan ung khong mong
mudn” [4]. Nhiing tac gia cho rang k¥ ning xa hoi
“C6 nguodn gbc tir nén tang van hoéa va xa hoi va
bao gdm cac hanh vi nhu tién phong trong viéc
thiét 14p quan hé moi, yéu ciu trg gitp va dua ra
dé xuat dé giup d& nguoi khac”.

Tiép cdn trén phwong dién ning luc ciia hoc
sinh, viét trong cudn “Teaching Social Skills to
Youth”, Dowd va Tierney (2017) dua ra dinh
nghia: “K¥ nang xa hoi 1a cong cu cho phép moi
nguoi giao tiép, hoc hoi, yéu cau gitp dd, dap tng
nhu cau theo cach phu hop, hoa déng véi moi
nguoi, két ban, phat trién méi quan hé lanh manh,
bao vé ban than va noi chung, c6 thé twong tac
voi xa hoi hai hoa” [5]. Ciing trén phuong dién
nay, nghién ctru vé& su khong dong nhat vé ky
ning xa hoi khi hoc sinh bit dau vao 16p 1. Lamon
va Van Horn (2013) cho rang k¥ ning xa hoi la
“mot thut ngir ding dé mo ta mot chum céc ky
nang lam tang tinh hiéu qua cua ca nhan trong cac
tinh hudng x& hoi” [9, tr.384-405]. Gresham va
cong su (2001) da dua ra dinh nghia tuong tu:
“Thuat nglr k¥ nang xa hoi (hay nang luc xa hoi)
lién quan dén kha ning cua mot nguoi cé kha
ning x3 hoi trong mot tinh hudng nhit dinh” [7].
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Trén quan diém dong nhét k§ ning xa hoi voi
nang lyc xa hoi voi cac cong trinh ciia Gresham
(1990; 2001; 2006), viét trong nghién ctru ciia
minh, Betlow (2005) cho ring “nang luc x hoi la
mirc d6 ma hoc sinh c6 thé thiét 1ap va duy tri cac
mbi quan hé giita cic c4 nhan thoa dang, thiét 1ap
va duy tri tinh ban va cham dut cac mdi quan hé
gilra cac ca nhan ti€u cuc” [1]. Schumaker va
Hazel (1984) cling da dinh nghia: mét k¥ nang xa
hoi 1a “bat ky chirc ning nhan thirc hodc hanh vi
cong khai nao trong d6 mdt cd nhan tham gia
trong khi tuong tac voi nguoi khac” [11, tr.422-
430]. Cac dinh nghia nay da huéng dén tinh muc
tiéu cua gido duc ma ky nang xa hdi 1a mot trong
nhiing cong cu dé dat dén muc tiéu do.

Tiép can trén phwong dién gido duc & lira
tudi mam non, khi nghién ctru vé gido duc ky
ning xa hoi cho tré 5-6 tudi. Tac gia Nguyén Thi
Thu Hanh (2015) dua ra dinh nghia: “K¥ nang
xa hoi la cac ky ndng giup ca nhan nhan thuc,
(g x1r, giao tiép va thich ing, thanh cong trong
xd hoi”. Dong thoi chi rd: “Nhitng k§ ning nay
lién quan dén viéc str dung ngdn ngir, kha ning
hoa nhép xa hoi, biéu hién thai dd, hanh vi ung
Xt ap dung vao giao tiép giita nguoi v4i ngudi
hay tuong tac véi xa hoi, cong déng, tap thé,
hodc t& chirc” [10, tr.88]. Theo Ping Thanh
Hung, Tran Thi T6 Oanh (2014) cho rang k¥
nang xa hoi 1a mot trong cac ky nang cua con
nguoi, ton tai cung véi cac ky ning khac dé tao
thanh nang luc x4 hoi ciia con nguoi. Vi thé, “Ky
nang xa hoi 1a loai k¥ nang hudng t6i va ap dung
tryc tiép vao nhitng quan hé, hoan canh, qua
trinh va doi sdng xa hoi cong cong dé gitip ca
nhan nhén thirc, ing xir, giao tiép va thich tng
x4 hdi thanh cong, hi¢u qua & mirc do nhat dinh”
[3; tr.9-10].

K¥ nang xa hoi tn tai dudi dang hoat dong
trong cac hoat dong xa hdi nao d6 cia con nguoi.
NOoi c&ch khac, k¥ nang xa hoi 1a nhirng phuong
thirc hoat dong cia con nguodi trong moi trudng
xa hoi gan gili (gia dinh, nha trudong, cong dong)
nham nhan thirc, thich tmg va img x\r thanh cong
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véi xa8 hoi, mot dang hoat dong nham thuc hién
cac mdi quan hé ciia ca nhan v6i moi ngudi xung
quanh trén co sé nim vimg phuong thic thuc
hién va van dung tri thire, kinh nghiém xa hoi
pht hop diéu kién, hoan canh.

Céc khai niém néu trén c6 diém chung, k¥
ning xa hoi I sy tong hop nhicu yéu t6 khac
nhau ctia cac hanh vi xa hdi trong mdi truong xa
hdi cua con nguoi, trong do tip trung vao céc
yéu t6: nhan thuc x3 hoi, thich ung xa hdi, ing
XU trong cac tinh huéng giao tiép, tao lap mdi
quan h¢ mang tinh xa hdi. Yéu t6 nhén thac xa
hoi 1a diéu kién dé hinh thanh k¥ nang. Yéu td
thich ing xa héi 1a dinh hudéng muc tiéu cua ky
ning. Yéu té tng xr trong cac tinh hudng giao
tiép va yéu td tao 1ap mdi quan hé 1a phuong thirc
biéu hién cua k¥ nang. TAt ca nhitng yéu t6 nay
biéu thi k¥ ning tuong tac cua con ngudi dé dat
dén thanh cong trong xa hoi. N6i cach khac, hoat
dong tuong tac gilia con ngudi vai nhau trong Xa
hoi va tao 1ap mdi quan hé gitra ngudi voi nguoi,
hodc bay to tinh cam, thai d¢ v6i nhau, hodc dé
két hop voi nhau trong mot méi truong va hoan
canh, diéu kién cu thé. Nhitng hoat dong mang
tinh tuong tac nay chil yéu théng qua hoat dong
giao tiép. Xét trén phuong dién muc tiéu nay thi
k¥ ning xa hoi chinh 12 k§ ning giao tiép c6 hiéu
qué dua trén két qua nhan thirc vé gia tri xa hoi.

Cin ctr vao nhitng quan niém va dinh nghia
vé k§ nang xa hoi ciia cac hoc gia trong va ngoai
nudc, dua trén su cu thé hoa va khéi quét hoa céc
yéu té ciia nang lyuc, ching t6i dé xuat khai niem
vé k¥ nang xa hoi nhu sau: Ky nang xa hoi la sy
téng hoa nhiéu yéu t6 khac nhau cua hanh vi xa
hoi trong moi truong X& hoi cia con nguoi, trong
do tap trung vao cac yéu t6: Nhan thuc xa
hoi; thich ting x& hoi; (ihg xu, trong tac va giao
tiép trong cac tinh hudng x4 hoi; tao lap va duy tri
c4c mdi quan hé xa hoi hudng dén sy thanh cong
trong hoat dong x& hoi ctia con nguoi.

2.2. Thuec trang ky ndang xa hji ciia hoc sinh
trung hoc co sé Thanh phé Ho Chi Minh

Dé xac dinh thuc trang k¥ ning xa hoi cua
hoc sinh, ching t6i tién hanh khao sat 2033
nguoi, trong do c6 56 can bd quan ly; 407 gido
vién va 1570 hoc sinh khi 8 ciia 20 trudng trén
dia ban Thanh phé HO Chi Minh. Mdi truong
chon 2 16p 8. Noi dung bao gdm 4 nhom ki nang
nhan thic xa hoi; Giao tiép hi€u qua; Tuong tac
x3 hoi va hop tac; Giai quyét xung dot.

Pé mo ta su théng ké va xac dinh muc do
bién dong dé xac dinh gia tri trung binh (binh
quan sb hoc clia cac quan sat) va gi tri trung vi
(median) 1a gi4 tri thong ké duoc sip xép tir nhod
dén 16n, chang toi thiét 1ap thang do ¢ 5 mirc d6
khac nhau:

Béng 1. Thang do ctia bd cong cu khao sat thyc trang quan ly hoat dong gido duc k¥ nang xa hoi cho hoc

sinh céc truong trung hoc co s¢ cong l1ap Thanh phd HS Chi Minh

Trinh @6 Murc 36 Tinh Muc d6 biém Gia
k¥ nang xa hoi thuong xuyén hiéu qua dong y ) tri
) R . ) , Hoan toan khén
Kém Khéng ¢ Khong hiéu qua N g 1,00-1,80 1
dong y
Yéu RAt hiém It hiéu qua Khong dong ¥ 1,81-2,60
Trung binh Thinh thoang Trung binh Trung lap 2,61-3,40
Kha Thudng xuyén Hiéu qua Pong ¥ 3,41-4,20
. Rét thue . L
Tét axuy‘;mg Réthiduqui | Hoan toan ddng ¥ 4,21-5,00 5
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Bang 2. Bang thong ké k¥ nang xa hoi ctia hoc sinh trung hoc co sé cong 1ap Thanh phd HO Chi Minh

TT K¥ ning Piém trung binh Do léch chuan
1 Nhan thac x& hoi 2,88 0,38
2 Giao tiép hiéu qua 2,90 0,41
3 Tuong tac xa hdi va hgp tac 2,79 0,37
4 Giai quyét xung dot 2,89 0,37

S lidu bang 2 cho thdy, cac k¥ ning déu &
mirc trung binh (2,61-3,40), trong d6 thdp nhat
14 k¥ nang tuong tac, hgp tac.

K§ ning nhan thirc x4 hdi cta hoc sinh thé
hién ¢ 2 yéu td: nhan thuc gia tri ban than va
nhén thac gia tri xa hoi. Mai con nguoi la mot
thuc thé x hoi nén nhan thirc gia tri cia ban than
cling 1a nhan thirc x4 hoi. Mit khac, nhan thirc
ban than ciing 13 qua trinh tir y thirc dé dén voi
gia tri Xxa hoi. Ty nhan thac cta hoc sinh trung
hoc co s¢ 1a ¥ thirc vé gia tri ciia chinh minh dé
c6 khat vong va thyc hién khat vong tao nén sy
khac biét ¢ ban than so voi nguoi khac. Nhan
thire gia tri ban than giup hoc sinh tu tin trong
cac hoat dong dién ra hang ngay, trong d6 chu
yéu 12 hoat dong hoc tap va hoat dong giao tiép.
Nhan thtrc gia tri ban than ciing c6 nghia la thira

nhén gia tri & nguoi khac, tr 6 hoc sinh thé hién
thai d6 ton trong, chan thanh trong viéc tao lap
va duy tri mdi quan hé t6t dep. Néu k¥ ning nay
trung binh (DTB = 2,88) thi cac em s& rat kho tyr
tin trong hoc tip va trong cudc song. Hoat dong
giao tiép chiém phan 16n thoi gian cta hoc sinh
trong ngay & bat ctr hinh thirc nao. Ki ning giao
tiép 1a cong cu dé hoc sinh thé hién cac mbi quan
hé, tuong tic véi moi ngudi trong xa hoi, dong
thoi hd tro hoat dong hoc tap tot hon. RS rang
cac em dang c6 van dé trong giao tiép v4i ban
be, thay c6 va gia dinh. Didu nay giai thich Iy do
cac em chiu tic dong kha 16n boi giao tiép trong
thé gidi 4o, cac em s& ling tung khi thuc hién
giao tiép trong thé that. Tuy nhién, trong 4 k¥
nang thi day 1 k¥ ning c¢6 diém trung binh cao
nhit (DTB = 2,90).

Bing 3. Bang két qua tuong quan Pearson giita cac k§ ning xa hoi ctia hoc sinh trung hoc co s&

Cac ky nang 1 2 3 4
Nhan thic xa hoi --
Giao tiép hiéu qua 0,722 --
Tuong tac x3 hoi va hop tac 0,626™ 0,632™ -
Giai quyét xung dot 0,579™ 0,622™ 0,583™ --

Chi chu: *= Twong quan co y nghia ¢ muc 0,05; **= Tuong quan cé y nghia o mirc 0,01, 2 duoi, KNNT= ky
néng nhdn thirc xd héi, KNGT= kj ning giao tiép, KNTT = ky ndng twong tac hop tac, KNGQ = ky ning gidi

quyét xung dot

Trong mdi truong, hoan canh hoat dong cua
hoc sinh trung hoc co s, k¥ nang tuong tac dugc
phat huy trong mét s6 hoat dong dé tao thanh ky
nang hop tac, diéu ma muc tiéu cua chuong trinh
day hoc dinh hudng phat trién ning lyc 14 phat
trién nang luc hop tac va lam viéc nhom ciia hoc
sinh. Ky nang tuong tac va ky nang hgp tac nhu
hai mit cua ddng tién dé tao ra gia tri x4 hoi
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trong cac hanh vi va hoat dong cia hoc sinh. K¥§
ning tuong tac xa hoi va hop tac 1 yéu té quan
trong ctia k§ ning xa hoi dbi v6i hoc sinh khdng
chi trong hoc tap, hoat dong vui choi, giai tri ma
con tr thanh k¥ ning nghé nghiép ¢ tuong lai
trong mot xa hoi hién dai. Theo khao sat, ky
ning nay thap nhat trong 4 nhém k¥ ning (DTB
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=2,79) la mét tinh trang dang luu y, va cling la
nguyén do dan dén cac van dé trong hoc dudng.

Dbi tugng hoc sinh trung hoc co s& co ning
luc quan ly cam xutc chua tuong xung vdi do
manh cua su tac dong dén cam xuc nén dé phan
ung trudc cac hién tugng nay. Trong suy nghi,
cac em thuong 14y minh lam tdm diém dé mudn
moi ngudi, moi y kién, quan diém, tham chi ca
thoi quen ctia ngudi khac phai gidng nhu minh.
Nhoém ky nang nay ciing & muc trung binh (PTB
=2,89).

3. PA DANG HOA CHUYEN PE, HOAT
PONG NGOAI KHOA PE NANG CAO
CHAT LUQNG HOAT PONG GIAO DUC
KY NANG SONG CHO HQC SINH TRUNG
HOQC CO SO THANH PHO HO CHI MINH

Hoat dong gido duc k¥ nang xa hoi cho hoc
sinh trong truong trung hoc co sé 1a mdt hoat
dong giao duc nhu nhitng hoat dong khac trong
nha truong nhung khong qui dinh thanh mén hoc
cu thé trong Chuwong trinh gido duc phé thong
2018. Dé nang cao chét luong gido duc theo
hudng phat trién nang lyc hoc sinh, hiéu trudng
c6 thé dua ndi dung giao duc khac vao trong
chuong trinh gido duc ngoai nhitng qui dinh cta
B6 Giao duc va Pao tao nhung dam bao tinh
muc tiéu ciia Chuong trinh gido duc phé thong
nam 2018. Vi thé, dé dua nodi dung gido duc ky
nang xa hodi cho hoc sinh vao trong nha trudng
va td chirc hoat dong no, Hiéu trudng can phai
Iwra chon dugc nhimg ndi dung can thiét; vu tién
trong thoi gian han hep cling nhu st dung céac
hinh thic bién phap phu hgp thi méi mang lai
hiéu qua cho hoat dong gido duc k¥ nang xa hoi
cho hoc sinh.

Thong qua cac chuyén dé ngoai khoa, ciing
nhu cac hoat dong ngoai gio 1én 16p phu hop,
hoc sinh s& cung cb, bo sung va mé rong thém
tri thirc da hoc. Tuy theo thuc trang cla ting
truong ma dat trong tim vao cac chuyén dé dé
thuc hién. Hinh thuc khong chi trong sinh hoat
chi nhiém ma c6 thé duéi cd, ngoai khoa. Thong
qua cac chuyén dé gitip cho hoc sinh c6 thoi
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quen tu quan trong viéc tw rén luyén ban than va
thuc hién tét cac hoat dong do nha truong, Poan
thanh nién t6 chirc. Bién qua trinh rén luyén
thanh qua trinh tu rén luyén. Tur chd thuc hién
theo ké hoach dén chd tu xay dung ké hoach hoat
dong, tur to chirc, diéu chinh hoat dong, thuc hién
ké hoach va tu danh gia két qua hoat dong cho
chinh ban than va tap thé hoc sinh.

Hiéu truéng cac truong trung hoc co sé can
trién khai cac bién phap sau ddy dé da dang ho
chuyén dé, hoat dong ngoai khoa dé nang cao
chat luong hoat dong gido duc ky ning sdng cho
hoc sinh:

Thir nhdt, hién nay chung ta déu c6 hudng
dan sinh hoat chu dé cha diém, tuy nhién, céc
chuyén dé chua han can thiét hoic di vao long
hoc sinh; kho ¢6 thé dong lai sau mdi bai chia sé,
n6i dung duoc hoc. Chinh vi viy néu ching ta
Iira chon cac chuyén dé co sire lay dong hoc sinh
dé trao doi dudi co nhu mot s6 truong dang thuc
hién; s& c6 tac dung tt trong gido duc k¥ ning
x3 hoi. Sau do, cac 16p tiép tuc duy tri ndi dung
thong qua cac bai viét; cac chia sé vé ca nhan;
cac didu can noi co vay s& gitp cac em thé hién
duge cam xtc budc diu va rén cac ky ning xa
hoi khac.

Thir hai, Hiéu truéng to chirc 14y ¥ kién vé
ting ndi dung gido duc k¥ nang xa hdi cho hoc
sinh. Sau do, Ban chi dao hoat dong giao duc ky
nang xa hoi thao ludn vai hoi dé)ng su pham chon
cac nodi dung can thiét trong cic nhom k¥ ning
dé giang day va trang bi cho cac em. Mdi khéi
16p khac nhau can nhiing k¥ ning khac nhau;
mdi trudng khac nhau ciing s& rat khac nhau vé
nhu cau. Tir viée d& xuit ¥ kién cua cac em vé
cac ndi dung dugc trang bi, cac em thiy nhu cau
ctia chinh minh duoc d4p tmg va trang thai tiép
thu cua cac em cling s khac nhau. Hién nay, vai
truong da lya chon cac ndi dung chuyén dé theo
khdi 16p mot cach phit hop va hidu qua mang lai
trong trang bi k¥ nang xa hoi cao.

Thit ba, khai thac tiém ning cta phy huynh
hoc sinh dé thuc hién giao duc ky nang xa hoi
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thong qua déng kién tao. Sau khi nhan dugc su
quan tam, déng thuén cua cac lyc lugng va dbi
tuong tham gia hoat dong gido duc ky nang xa
hoi trong nha truong, Hiéu truong can luu y dén
nguén luc rat 16n va da dang tir phu huynh hoc
sinh. Ban than ho 1am nhiéu nganh, nhié¢u nghé
va c6 trai nghiém nhiéu trong cudc séng; ciing
nhu biét dugc nhu cau cua chinh con minh dang
can k¥ nang gi. Viéc to chirc mot ngay dong kién
tao dé phu huynh cac 16p chon lya ndi dung va
tham gia dong gop vao viéc giang day k¥ nang
xd hoi cho hoc sinh 1a diéu can thiét. Co vay
chung ta vira c6 nguén luc vé nhén su; vira ¢6
ngudn lyc vé tai chinh va sy dong hanh trong
danh gia hoc sinh sau khi dugc trang bi k§ nang
x4 hoi.

Thir tu, gido duc ky nang xa hoi thong qua
néu guong. Nha truong khong chi tién hanh to
chure giang day, hay cho cac em thyc hanh ma
can phai cho cac em ching kién cac tim guong
trong cudc song. Ky nang hudng dén hoan thién
cac hanh vi cia con ngudi, ma nhat 1a do tudi
clia cac em rat can nhing tim guong dé hoan
thién minh. Viéc giao luu véi cac hoc sinh ti€u
biéu trong rén luyén, trai nghiém, thé thao, Am
nhac... 1a can thiét. Dé ndi dung nay dong lai
trong cac em rat cAn duy tri hinh anh va néi dung
cac budi giao luu ngay sau cac gid sinh hoat
trong 10p; hay chinh ndi dung trong bai kiém tra.

Ngoai ra, tim guong quan trong nhat chinh
1a thay c6 trong nha trueong, Mdi thay c6 1udn tac
dong dén hanh vi, suy nghi va kha ning cam thu
ctia hoc sinh. T nhitng k¥ ning giao tiép hang
ngay ciing giup cac em diéu chinh chinh minh
cho dén viée giai quyét van dé trong cudc song.
Nhiéu trudng, thay ¢ 1am khéo 1a chd dua tinh
than cho cac em.

Thir nam, phat huy vai tro ctia Poan Thanh
nién cong san HO Chi Minh trong cac hoat dong
ngoai khoa va t6 chirc phong trao thi dua. Cac
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chuong trinh hanh dong do Poan Thanh nién
cong san HO Chi Minh t6 chirc hién nay ¢6 nhiéu
thay d6i, huéng dén viéc trang bi k¥ nang xa hoi
kha nhiéu, nham dap tng nhiing loi ich chinh
dang cua hoc sinh trong hoc tap, sinh hoat, vui
choi giai tri. Thong qua cac hoat dong cu thé, s&
phat huy dugc vai trd chi thé cta hoc sinh, dinh
hudng cho hoc sinh ¢6 ¥ thirc tiép thu, vén dung
vao cac hoat dong cua tap thé hoc sinh. Nha
truong can dﬁy manh cudc van dong va tung
budc tao phong trao thi dua rén luyén trong hoc
sinh theo tinh than 03 trach nhiém: Trach nhiém
v&i ban than, trach nhiém vdi gia dinh va trach
nhiém v&i xa hoi.
3. KET LUAN

K¥ nang x4 hoi 1a su tong hoa nhiéu yéu td
khéc nhau ctia hanh vi xa hoi trong moéi trudong
x4 hoi cua con ngudi hudng dén su thanh cong
trong hoat dong xa hoi cua con nguoi. Ky nang
xa hoi cua cac hoc sinh trung hoc co s& Thanh
phé H6 Chi Minh hién nay & muc d6 trung binh.
Pa dang hoa chuyén dé, hoat dong ngoai khoa la
mot trong nhimmg bién phap dé nang cao chit
luong hoat dong giao duc ki ning sdng cho hoc
sinh trung hoc co s¢ Thanh phd H6 Chi Minh.
Tuy nhién, dé bién phap nay phat huy hiéu qua,
cAn dam bao mot sb diéu kién nhu: co ché tu chu
cua cac truong trung hoc co sé; cac luc lugng
gido duc c6 nhan thirc tot vé giao duc k¥ ning xa
hdi cho hoc sinh; Pdi ngii can bd quan 1y va gido
vién can phai nim ving kha ning hoc tap, s&
thich hoat dong, cac mdi quan hé trong tap thé
hoc sinh nhdm xdy dyng méi trudng hoat dong
c6 ¥ nghia gido duc duogc trang bi ddy du cac
phuong tién va chuong trinh phu hgp véi ndi
dung va ké hoach da dé ra. Cac diéu kién nay doi
hoi sy chung tay, chung long ciia tat ca cac luc
lugng gido duc va toan bd hé théng giao duc tu
trung wong toi dia phuong.
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