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DAO VU TRU CUA ALBERT EINSTEIN

TOM TAT

Albert Einstein (1879-1955) la nha khoa
hoc nguoi Burc gbe Do Théi. Ong néi tiéng
v6i Thuyét tuong dobi (Relativity) va nhiing
hoat déng chinh tri-xa hoi, chéng chién
tranh vi mot nén hoa binh vinh ctu cla
nhéan loai. Nam 1999 Tap chi Time da binh
chon 6ng la nha khoa hoc vi dai nhét thé
ky XX. Ong la nha triét hoc khoa hoc véi
nhing tw twong co tinh cach mang trong
nhén thire va la nha hoat doéng xa hdi co
tinh nhan vén séu sdc. Ban vé tin nguéng,
6ng da cé nhiing kién gidi déc dao, mang
dau an ca nhan. Ong quan niém cé mot
hinh thirc tén gido vuot Ién tat ca - “tin
nguwdng va tru” hay “Pao vi tru” (Cosmic
Religion) - d6 la nhirtng xuc cam va say mé
khéam pha vi tru bi én, tuyét diéu ctia con
nguoi va “khoa hoc chén chinh’.

1. DAN NHAP

Triét hoc la gi néu khong 1a nhirng tran tré
vé ngudn coi va than phan clia con ngudi
va van vat. Vi I& do, nhiéu nha khoa hoc,
nha van, nha tho, nha hoat déng xa hdi da
c6 nhitng suy tw, trdn tr& nham giai quyét
cau héi I&n ctia moi thdi dai. Giadi quyét
nhirng cau hdéi dé ho da ghi tén minh vao
lich st triét hoc v&i tw cach 1a nha triét hoc.
Téng két toan bd qua trinh hinh thanh va
phat trién cla lich st triét hoc, Engels da
cho rang: “Van dé co ban Ién ctia moi triét
hoc, dac biét 1a cla triét hoc hién dai, 1a
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van dé quan hé gitra tw duy va ton tai” (K.
Marx va F. Engels, 2002, tr. 403). Van dé
co ban cla triét hoc nham gidi quyét hai
cau héi I&n: mbi quan hé gitra vat chatvay
thire (ton tai va tw duy), tirc van dé ban thé
luan; va con nguwdi cd nhan thirc thé gidi
dwoc hay khéng, tirc van dé nhan thic
luan. Triét hoc tir thdi cb dai dén nay
khéng cé nhiém vu nao khac la di tim 1&i
gidi dap hai cau héi dé.

Einstein la nha vat ly ndi tiéng v&i hai
thanh twu dac biét trong thé ky XX, tao ra
diu 4n co tinh cach mang duwéi géc do
khoa hoc: Co hoc lwong tir va thuyét tuong
dbi. Tw twdng triét hoc cla 6ng da thé hién
nhirtng quan diém rat rd rang vé ban thé
ludn. Quan diém clha Einstein v& ngudn
gbc clia vii tru - sw sang thé, dwoc éng thé
hién qua tw twdng: cac quy luat cla ty
nhién va sw hai hoa cla vi tru la co s&
cho sw phat sinh, t6n tai va phat trién cua
thé gioi; khdng c6 mét Thuong dé ca nhan
(Thwong dé dwoc nhan cach hoéa hay
Thuong dé nhéan hinh) chi phdi thé gidi
hién thwc; tin nguwdng clha 6ng chinh la
Pao vii try. Nhirtng quan diém d6 da duoc
thé hién rd rang va xuyén subt trong cudc
ddi sang tao cta Einstein, thé hién thé gidi
quan cla 6ng.

2. QUAN NIEM BAO VU TRU CUA ALBERT
EINSTEIN

Nghién ctu vé& Einstein, ching ta thay
rang Einstein hay dé cap dén méi quan hé
gitra khoa hoc va tén gido. Khi trao déi véi
Bucky, Einstein ndéi: “Khoa hoc ma khéng
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dao Phat dwoc nhiéu phat to trich dan,
nhw mét minh chiing vé triét ly khoa hoc
cla tén gido nay. D&c biét, Einstein da viét
tiéu luan “Khoa hoc va tén gido”, duwoc
cong bd 1an dau tién ngay 11/11/1930 trén
to Berliner Tageblatt (Nhat bao Berlin) thé
hién nhirng quan diém cta 6ng vé tén gido,
nhét Ia nhivng kién gidi vé tin nguéng vi
tru, mot quan diém mdi mé va cua riéng
6ng. Tl nhitng phat biéu va nhirng bai viét
cta Einstein vé& ton gido da dan dén ngod
nhan Einstein l1a ngudi hiru than va cé
niém tin vao tén gido. Tuy nhién, tin
nguwdng cua Einstein nhw 6ng thwdng trao
déi la sy nguwdng md trwéc vé dep bi an
clia thé gi¢i. Chinh diéu nay da tao nén
trong 6ng nhitng cdm xuc vé thé gidi: “Cai
dep d& nhat ma chang ta cé thé trai
nghiém dwoc la cai bi an. D6 1a cdm thic
nén tang trong chiéc néi clia nghé thuat va
khoa hoc chan chinh. K& ndo khéng biét
dén no, khoéng con khd nang thang thét
hay kinh ngac, k& dé c6 thé coi nhu da
chét, da tat rui Ira sbng trong méat minh”
(Albert Einstein, 2008, tr. 20). V&i Einstein,
tdn gido va khoa hoc c6 diém twong déng
la cdm xdc ngwdng mg, kinh ngac, ky vi
trwdc vé bi an, huyén diéu cta thé gisi voi
mong mudn kham pha ra chung. Einstein
xem xuc cadm dé la tinh cdm tén gido va dé
cling la mét trong nhirng déng Iwc sang tao
khoa hoc cua 6ng. Einstein tin vao sy
huyén diéu va d6n nhan né bang sw
ngwdng md sau xa. B&i 1€, Einstein nght
rang c6 nhiéu diéu trong vi tru ma con

nguoi chwa thé cdm nhan va thAm nhap
dwgc va ching ta ciing chi méi nhan thirc
dwgc mot it trong sb nhirng didu tét dep
nh4t cia cudc sdng dwdi mét hinh thire rat
so khai. Chi trong méi lién hé v&i nhirng
diéu huyén diéu do, Einstein mé&i xem
minh la ngwoi co tén gido.

Thang 1/1954, mét nam trwéc khi qua doi,
Einstein da co thw g cho Gutkind, nha
triét hoc ngwdi Do Thai sau khi doc quyén
sach mang twa dé “Choose Life: The
Biblical Call to Revolt’. Blrc thw la cach
Einstein thé hién quan diém cGa minh v&i
Thién Chua giao néi riéng va cac tén giao
néi chung. Ngay 8/10/2012, birc thw da
duwoc eBay ban dau gia voi gia ban dau la
3 trieu USD. Blrc thw cé doan viét: “Chua
trévi, dbi voi toi, khéng c6 gi hon 1a mot sw
biéu hién, va chi la th cho thdy sw yéu
dudi cta con nguoi. Kinh thanh 1a moét
quyén sach cao quy, nhwng nhirng truyén
thuyét trong d6 van kha hoang so' va mang
tinh ¢ tich ngay dai. Khong 1&i giai thich
nao, du tinh té dén dau, cé thé thay dbi
dinh kién nay trong t6i. Di v&i t6i, ton gido
clia ngudi Do Thai cling gibng nhw moi tén
gido khac, la héa than ciia sy mé tin ngay
tho nhat” (www.lettersofnote.com).

Theo chd nghia duy vat bién chirng, ton
gido phan anh trinh dd han ché cua con
nguwdi, khi chwa du sirc manh chinh phuc
thé gi¢i dé tw gidi phong, do vay phai cay
nho dén mot strc manh siéu nhién. Du6i
goc dd nhan thire, 1a do sw hiéu biét thap
kém, chwa thé ly gidi cac qua trinh xay ra
xung quanh, vi thé phai ly gidi cac qua
trinh 4y thédng qua mét y chi tbi cao. Tén
gido phan anh sy bat lwc cta con ngudi
trwdc tw nhién. Engels viét: tén gido la sy
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tén giao”, tr sy
phan tich sau séc, Einstein cho rang cé ba
ngudn géc phat sinh tén gido. Thi nhat, &
th&i ky so khai, sy s¢ hai da goi Ién nhirng
biéu twong ton gidao. S¢ doi, s¢ thu dir,
bénh tat va cai chét. Do sw hiéu biét vé cac
méi quan hé nhan qua con thap, vi vay con
nguoi ty twdng twong ra cac "hinh nhan"
giébng nhw ho. Nhirng trdi nghiém day so
hai cla con nguwoi phu thuéc vao y muén
cling nhu tac dong clta nhirng hinh nhan
4y. T do, con nguwdi nghi rang, néu ho
tién hanh cac nghi I& va dem dén vat hién
té sé c6 tac dung lam cho nhirng hinh
nhan &y ngudi gian va phu hd cho con
nguwdi. Einstein goi ton gidao theo nghia
nay la tén giao s¢ hai. Th hai, ton giao
xuét phat tr nhirng cdm xuc xa hdi. Chinh
Iobng khao khat dwoc yéu thwong va che
ch& da kich thich sy hinh thanh khai niém
Thuwong dé theo nghia xa& héi ciing nhw
luan ly. Theo nghia nay, doé la vi “Thwong
dé quan phong’, la nguoi che ché, quyét
dinh, ban thwéng va trirng phat. Tuy thuéc
vao sy twéng twong cia mdi ngudi, vi
Thuong dé 4y co thé ndi gian hay an Ui,
dong vién, cham soéc, canh gilr... con
nguwoi khi ho séng hay khi da chét. Einstein
goi ton giao theo nghia nay la tén giao xa
hoi hay Iuan ly. Theo Einstein, diém chung
cua hai loai hinh tén giao dé la sy xac dinh
hién hiru moét Thwong dé ca nhan. Ther ba,
theo Einstein c6 mét dang trai nghiém ton
gido khac, du né it khi xuat hién & dang
thuan tay; éng goi dé 1a Pao vi tru. Tuy
nhién, theo 6ng rat kho giai thich khai niém
nay cho nhirng ai hoan toan khéng c6 no,

vi né khéng gibng véi khai niém Thwong
dé ca nhan. Vi ban chat cta Thwong dé
chinh la phan anh muc dich chd quan va
sw yéu dudi ctia con ngudi.

Dao vi tru la quan niém maéi cha Einstein
vé ton gido. Tuy nhién, tdn gido nay cua
Einstein khéng lién quan gi dén tén gido
theo y niém truyén théng, nhw 6ng da
nhiéu lan khang dinh. Einstein cho rang,
cung v&i sy tién bd khoa hoc cla loai
ngudi sé la sy thay thé hinh thirc t6n gido
dwa trén sw so hai bj trirng phat va niém
tin mu quang bang mét tin ngwédng vi tru,
tirc mot tén gido thwe sy phan dau dé dat
dwoc nhivng hiéu biét ban chat va khoa
hoc vé& bi mat cla vi tru. Ong néi: “Sw tién
héa tiép theo vé mat tinh than cGa nhan
loai s& la con dwdng dan dén mot tin
ngudng chan chinh khéng dwa trén sy s¢
hai trong cudc sbng, so hai vé cai chét va
trén niém tin mu quang, ma théng qua sw
ph&n dau cho nhan thie ly tinh... Tén gido
twong lai sé la mét ton giao vi try, tén giao
dwa trén kinh nghiém va tir bd gido diéu”
(Madalyn Murray O'Hair, 1982, tr. 29).
Quan niém doé clha Einstein xuét phat to
nhirng bi &n cta vii tru véi nhitng phuong
tién gi¢i han cla chung ta, dang sau
nhirng mat xich cé thé nhan ra dwoc, con
c6 nhirng diéu tinh t&¢ ma chung ta chua
thé hiéu thau dao, chwa thé giai thich duorc.
Sv “tén kinh” trwdc strc manh dé chinh la
tin ngwdng, la ton gido cda Einstein, nhw
6ng khang dinh: “Cai toi da thay trong thién
nhién la mét cAu trdc tuyét véi ma ching ta
chi c6 thé hiéu moét cach khong tron ven,
va diéu nay phai 1am cho mét nguoi tw duy
cam thay phai khiém nhuéng. Py la mot
cam giac thwc sw ton giao, khéng dinh gi
dén chud nghia than bi” (Nguyén Xuan Xanh,
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. “Té6i
cho réng tat ca tw duy tw bién tinh té hon
trong Iinh vuwc khoa hoc déu bat ngudn tw
cam giac tin ngwdng, va khéng cé mot
cdm giac nhw thé, ching sé& khong dom
hoa két trai”, Einstein da tra 1oi nhw vay.

Xem sw phat trién cao nhét ctia hinh thirc
tén gido trong ddi séng la Pao vi tru,
Einstein khang dinh rang Pao vi tru 13
dong lwvc manh mé nhit va cao quy nhét
cla nghién clru khoa hoc, néu khéng cé
no thi khéng thé c6 nhirng phat minh khoa
hoc mang tinh m& dwong. Chinh nhd Pao
vii tru ma con nguoi cé thé xac dinh dung
strc manh cla xUc cdm, dé rdi tr dé con
nguwdi cé thé ngodnh lwng lai véi cudc
séng "com &o gao tién" thwc té - 1am sbéng
day nhirng tv twédng hiru ich phuc vu nhan
loai. Einstein luan chirng, phai nuéi dudng
mot niém tin vao sw hop ly cla cau tric
thé gi¢i, phai nudi dwéng mot khat vong
hiéu biét vé ban chét cta vi tru thi sau bao
nam rong don doc trong cdng viéc, Kepler
va Newton méi ly giai dwgc nguyén ly cla
co hoc thién thé! Chi cé nhitng ai cbng
hién d&i minh cho nhirng muc dich nhw
thé mai c6 dwoec mét hinh dung séng dong
vé diéu da hun duc tinh than ciing nhw
dem dén strc manh cho ho; cho du, cé thé
gdp muén van that bai, ho van luén trung
thanh vé&i muc dich cta minh. Pao vi tru
chinh la déng Iwc da ban cho ho sirc manh
ay.

Xuét phat tr quan niém Dao v tru 1a mot
hinh th&c t6n gido, ca cudc doi cula
Einstein ddm chim trong nghién ctu khoa
hoc dé tim thay vé dep cla vi tru tr cam
thirc ton gido cla riéng minh. Cac ton giao
quan niém, Thién duwong la mot thé gidi
ma con ngudi phai kiém tim va cho doi
hanh phic & kiép sau. Thién dwéong cla
Einstein la “thién dwdng khoa hoc”, nhw
6ng ndi: “Con dwdng dan dén thién duong
nay khong thodi mai, khéng quyén rii bang
con dudng dan dén thién dwéng ton gido;
nhwng né da tw chirng tdé sw dang tin cay
clia noé, va t6i khong bao gid hdi tiéc da
chon con duwdng d6” (Arthur Schilpp, 1979,
tr. 3-4). Chinh thién dwérng d6 mang dén
hanh phuc cho nhirng nha nghién ctru nhw
6ng trong cudc doi dam mé & thuc tai. Bén
canh Pao vi tru, Einstein con dé xwéng va
ban luan Pao nghién ctru; nhw 6ng ndbi,
“cai Dao Ay lai khac han véi cai dao cua
nhirng nguwoi ngay tho ca tin”. B&i vi,
nhirng nha nghién ctru thau hiéu tinh nhan
qua cla tat cd cac hién twong. “Pao
nghién ctru” khong phai la mét sy vu cla
Thuwong d& ma thuan tay 1a sy vu cia con
nguwdi; do la sy kinh ngac cao do trudc sy
hai hoa cua tinh quy luat tw nhién, noi téa
rang mét ly tinh wu viét; dé chinh la dong
co nghién ctu. Ban vé doéng co nghién
ctru, trong sinh nhat 1an thir 60 (ndm 1918)
cla Max Planck (ngwoi da phat minh ra
luong tr - quantum - nam 1900), Einstein
da phat biéu: “Né dwa tdm hén nhay cam
hon ra khdi cudc sbng ca nhan dé di vao
thé giéi clia quan sat va nhan thirc, chinh
cai dong co nay cé thé so sanh voi sy
thém khat da cubn hut khéng cwdng duoc
ngudi thanh phd ra khdi méi trwdng nao
nhiét hdn don cda anh ta dé di lén mién nui
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, 2007).

3. KET LUAN

Chung ta da biét, tAt ca cac nha khoa hoc
déu thé hién thé gidi quan cia minh khi
tiép can va nghién ctru thé gidi. Vé thé gioi
quan, Einstein 1a mét nha khoa hoc nha
triét hoc tw mau thuan. Dudi géc do vat ly
hoc; lwgng t& la Iinh viwec ma éng c6 cong
dau kham pha, tuy nhién véi “tinh bat dinh”
lwong t&r, 6ng la ngudi phan ddi mot cach
cwc doan. Cudc tranh luan kéo dai 30 nam
gilra 6ng va “Trwdong phai Copenhagen”
xuét phat tv mau thudn cla chinh 6ng
nhdm dé& chirng minh quy luat vi try hai
hoa. Dudi géc do triét hoc, 6ng kién quyét
phé phan quan niém Thwong dé nhan hinh,
nhwng lai phat biéu: “Téi khong phai [a mot
nguwdi vo than, va tdi khdng nght t6i co thé
goi minh 1& mét nguoi phiém than luan’.
Tuy nhién, vé thé gi¢i quan néu Einstein
c6 mét “vi than” trong quan niém thi vi than
&y chinh I3 toan bd thé gioi, 13 vi try voi
sy bi an va huyén diéu cung véi nhirng
quy luat, 1a déi twong kham pha cta khoa
hoc chan chinh. Vi than cda Einstein tru
ngu trong “thanh dwdng khoa hoc” va hoan

toan khac véi Thuwong dé ma chi nghia
duy tam va ton gido dé cap. O goéc do Ay,
Einstein la ngudi theo Thuyét phiém than
(Pantheist) hodc c6 thé 1a Tw nhién than
ludn (Deist). V&i quan diém duy vat bién
chirng, du & nguoi theo Thuyét phiém
than hay Ty nhién than luan, suy cho cuing
ho déu la nhirtng ngudi vo than. Vé thé gisi
quan, Einstein la ngwdi nhw vay! O
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