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TAP CHi KHOA HOC XA HOI SO 12(184)-2013

MOI QUAN HE GIU’A DIEN NGON VA QUYEN LUC
(Nghién ctru trwdng hop cdng dong Phat giao
hé phai Khat si & tinh xa Ngoc Van, tinh Tra Vinh)

TOM TAT

Hé théng chirc vi la khia canh khdo séat
quan trong khi nghién ctru vé céng dbng
tén gido. Hé théng nay thuong duwoc xem
la minh nhién va hién nhién do dwoc thiét
lap tir nén tang triét ly ton gido. Théng qua
truong hop céng dong tinh xé& Ngoc Van,
thudc Phéat gido hé phai Khét si & tinh Tra
Vinh, bai viét dua ra y twéng réng sw tén
tai cia hé théng chirc vi con phu thude vao
nhiing chiéu kich ngdm an khac vén ciing
xuét phét tir nén tang triét ly ton gido, ma &
day la bai Kinh Sdu Séu. Bang viéc khéo
séat gi¢i han nhitng chiéu kich cé y nghia
véi cong doéng noi day, gém viéc gilr gidi
ludt, thuc hanh thién dinh, hoc va gidng
phép, bai viét cho rdng hé théng chirc vj la
sw két tinh cia céc quan hé quyén luc
trong nhitng chiéu kich dy. Va suy dén
cung, hé théng nay ciing chi la mét trong
nhiéu chiéu kich quan trong cda té chirc
céng déng tinh xa.

1. DAT VAN BE

C6 Nhuw Péac la cw si ky cwu cua cong
déng tinh xa Ngoc Van, mét tinh xa Phat
gido thudc hé phai Khat sit" & tinh Tra
Vinh. Trong dip dwoc cha dan vao tinh xa

lic nhd, c6 gap sw try tri Thich Giac Khang.

Tran Khanh Hwng. Trung tam Nghién clru Tén
giao. Vién Khoa hoc Xa hdi vung Nam B6.

TRAN KHANH HUNG

Ngai hdi co: Bi dén day bang gi? - Da bang
xe dap. - Xe dap c6 thé tw di sao? C6 nghi
ngoi: Da di dén day bang chan. - Thdy ma
(xac chét) c6 chén sao khéng di duoc? Co
khong thé tra 16i. Sw cwdi va ndi: - Bi bang
cai y, bang linh hén. Ma linh hén la céi gi?
N6 & dau? N6 bao Ién? C6 Nhw Dac van
im lang. - Mubn biét n6é thé nao thi hang
tudn kéu cha ché vao day hoc phap sé
biét?. T d6 cd6 Nhw Péc vao tinh xa
thwong xuyén hon dé hoc gido phap ma
can ban 1a bai Kinh Sau Séu, roi c6 quy y.
Hién cb6 dwoc xem la “gao cbi” hay cw si
“cbt can” cua tinh xa. Cé Nhuw Pac thudng
chi dan bai Kinh Sau Sau lai cho nhirng cw
sT khac, ké& ca nhirtng nguwoi Ién tudi hon.
Vao bubi t6i cac ngay chan trong tuan, nha
co tré thanh phong hoc dé mét thay giang
day bai Kinh Sau Séau cho nhirng cw si ban
rén céng viéc vao budi sang.

Nhiéu cw si cta tinh x4 Ngoc Van bat dau
doi sbéng tu tap cGa minh theo bai Kinh
Sau Sau t nhirtng cudc dbi thoai voi sw
Khang, giéng nhu trwérng hop c6 Nhu Déc.
Hién cé hon 400 cw st nam nir cla tinh xa
tu hoc theo bai kinh nay®, du trinh do am
hiéu cé khac nhau. Theo cac sv & tinh xa,
bai Kinh Sdu Sau cung cip cho nguwdi hoc
nhan sinh quan va vl try quan, clng la
diém nbi két vé gido phap dé nguoi hoc ly
gidi cac ndi dung Phat hoc khac. Do do,
bai kinh dwoc xem 13 co s& gido phap dé
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cw sT tu hoc, dU phap mén tu cé thé khac
nhau. Viéc cung chia sé ndi dung bai kinh
la mét trong nhirng nguyén do khién cac
cu si cua tinh xa gan két véi nhau va voi
gi&i tu si, tao nén té chirc cong ddng tinh
xa. Ngoai ra, trén binh dién réng hon,
nhitng dao trang® khac & trong va ngoai
tinh Tra Vinh ciing thwdng xuyén moi sw
Khang dén thuyét giang bai Kinh Sau Sau,
nhw cong ddng tinh xa4 Ngoc Trudng (tinh
xa ni thudc hé phai Khat si), chua Phuéc
Thanh, chua Thanh Quang, chua Phudc
An (thudéc Béc téng) & tinh Tra Vinh; tinh
xa Ngoc Loi (thudc hé phai Khat si) & tinh
Bac Liéu, tinh xa Ngoc Vién (ciing l1a t6
dinh cta Gido doan 1) & tinh Vinh Long®.
Diéu nay c6 nghia rang, tuy van |a nhirng
céng déng Phat gido riéng biét do xa cach
dia ly, c& nhitng khac biét vé t6 chirc tong
phai va tw twdng tu hoc, nhwng cac cong
ddng nay da tré nén lién déi véi nhau
thdng qua viéc cung chia sé y nghia bai
Kinh Sau Sau; trong dé, tinh xa Ngoc Van
& vi tri trung tdm cla viéc bao Ilwu va
truyén ba bai kinh.

Xuét phat tr tdm anh hwéng réng Ién cda
bai Kinh Sau Séu, bai viét mong mubn
trinh bay noi dung bai Kinh Sau Sau, vén
dwoc xem la tién d& nhan thirc dé nbi két
cac thanh vién céng déng tinh xa Ngoc
Van, va rong hon la cac cong dbng Phat
gido. Thém nira, théng qua nhirng chuyén
dién da tai tinh x4 Ngoc Van®, bai viét sé
dwa ra nhivtng mo ta, phan tich vé viéc lvu
truyén va thwc hanh bai Kinh Sau Sau &
mot cdng doéng dién hinh; tr dé ly giai
nhitng cach thirc ma viéc lwu truyén va
thwe hanh bai kinh tao ra cac trat ty trong
t6 chirc cong déng tinh x4, nhat la hé théng

chirc vi.
2. LY THUYET TIEP CAN

T nam 1975 va nhét la khodng hai thap
nién gan day, nhiéu cong trinh nghién ctu
td chirc cong déng Phat gido hé phai Khat
sT da dwoc xuét ban. Cac cong trinh nay
cung cap nhirtng mé td quan trong vé co
cau t6 chrc cling nhw nhirng luat-nghi cé
lién quan dén hé théng chirc vi clia hé phai.
Mot sb cong trinh cling xem xét co' ciu tb
chirc cua hé phai trén binh dién lich st
qua viéc trinh bay qua trinh hinh thanh, lan
téa, phan chia thanh cac giao doan, cling
nhw nhirng bién dbi clia hé phai trong bbi
canh hién dai hoéa (Ha Phwéc Thao, 1975;
Thich Giac Toan, 2002, tr. 42-48; Thich
Hanh Thanh, 2007; Thich N Lién Hoa,
2006; Thich Vién Hai, 2007; Tran Héng
Lién, 1996, tr. 76-77; 2004, tr. 164-172;
2007, tr. 116-117). Hau hét cac cong trinh
xem cdng déng Phat gido hé phai Khat si
nhw mét cong déng twong dbi thuan nhat,
hon 1a mét hé thdng cac cong ddng tinh xa
it nhiéu khac biét nhau. Khi ban vé té chic
clia cong déng hé phai, cac cong trinh nay
nh&n manh dén hé théng chirc vi va gido
doan v&i gid dinh cip bac quyén lyc cua
hé thdng chirc vi 1a hién nhién, minh nhién
va lién tuc tir trén xudng dwdi. Trong khi
do, bai viét nay néu lén y twdng rang bén
canh hé thdng chirc vi, nhiéu khia canh té
chirc khac cling cé vai trdo quan trong
twong dwong. Céac chiéu kich dwoc trinh
bay trong bai nhw nhitng minh ching dién
hinh bao gébm gi&i luat, viéc thwc hanh
thién dinh va trinh d6 gido phap. Chung ton
tai dan xen 1an nhau va hé théng chirc vi la
két tinh tr cac quan hé quyén luc trong
nhirng chiéu kich nhw thé.
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Trong gia thuyét nay, cong déng Phat gido
hé phai Khat sT dwoc khao sat trén cap do
cdng dong tinh xa. B&i vi nhw da dan ra,
thanh vién cha cac cdng dong tinh xa -
trwong hop tinh xa Ngoc van - khéng bi
gi¢i han b&i khéng gian dia ly, va khéng
chi dwoc xac dinh theo tiéu chi tirng quy y
& tinh xa hay theo hé phai. Ho con dwoc
xac dinh 1a thanh vién coéng déng théng
qua viéc hoc va thwc hanh theo bai Kinh
Séu Sau. Do do, cong dong tinh xa - xét
nhw cdng dong tén gido co 1& can dwoc
hiéu theo tinh than cia Geertz” (1973,
Trwong Huyén Chi d., Blrc Hanh h.d, tr.
312-353) |a cong ddng ma cac thanh vién
cung chia sé moét hé thdng van hoéa, theo
nghia 1a “moét hé théng biéu twong® hoat
dong” duwoc thiét 1ap théng qua “nhirng
khai niém chung vé& sy toén tai” ma nhirng
khai niém nay dwoc khoac bang “mét hao
quang cla sw that”. Y twéng nay can duoc
hiéu rébng ra, mot thanh vién tham gia
nhidu cong ddéng ton gido cé thé chia sé
cung lic nhiéu hé théng biéu twong.
Chang han trwéng hop thanh vién & cac
chua Béc téng hoc va thwc hanh theo bai
Kinh Sau Sau cuia tinh xa Ngoc Van. Va
diéu can xac dinh khéng chi la ho thudc
céng ddng nao, ma mdi twong quan gitra
cac hé théng biéu twong anh hwéng thé
nao dén nhan thirc va hanh déng cta ho.

Vé diém nay, Geertz (1973, tr. 312-316)
cho réng hé théng hoac phirc hop cac biéu
twong chinh 1& khuén méau van héa. Cac
khudn mau nay la nhitng “mé hinh” cho va
cda hién thyc. Chang cung cép y nghia
cho hién thuc xa hoi va tdm ly “bang ca
viéc tao hinh cho chung tuan theo hién
thwe cling nhw tao hinh hién thwc theo
nhirtng khuén mau cla ching”. Bé co thé

quan niém dwoc biéu twong, quan niém va
tinh thdn cGa minh, con nguw®i “can cé
ngdn nglr dé cé thé tao ra khai niém biéu
twong, quan niém va tinh than, cling nhw
can c6 mét thuc thé ngudi sbng dong va
c6 tinh xa hoi, cé6 mdt bo ndo dé hiéu dwoc
ngbn ng” (Edgar Morin, 2006, tr. 393;
Trdn Quang Thai, 2011, tr. 91-92). Pidu
nay cé nghia la viéc nhan thirc, mo ta hién
thwe thong qua hé théng biéu twong la sw
ly gidi mang tinh ngdén ng@®. Cho nén,
viéc khado sat y nghia hé théng biéu twong
ma cac thanh vién cdng déng tinh xa chia
sé cling la cudc tim kiém nhirng ly giai tén
giao mang tinh ngdn ngi¥ - hay la cac dién
ngdn - vbn tac déong dén nhan thic va
hanh déng ctia ngwoi thye hanh tén giao.

Tuy nhién, dién ngén 4y khong phai la “tién
dé co trwdc cha y nghia, tach roi khi
nhirng qua trinh tao lap va hiéu qua cua
quyén lwc, lo Iteng bén trén hién thyc xa
héi” (Talal Asad, 1983, tr. 385). Ciing nhw
hé théng thir bac, tén ti trong cac cong
dong tinh xa goi mé réng, khéng phai tat
ca moi ngwoi ma chi mét nhdm nao doé
trong cong déng co quyén tai lap, diéu
chinh, hay tham chi la sang tao dién ngdn
cho d&i séng ton gido. Diéu nay dan téi gia
dinh réng sw ton tai cGa dién ngdn cé quan
hé chat ché dén ciu tric quyén lwc bén
trong cong déng tinh xa. Vé y twéng nay,
Michel Foucault (1970, tr. 52-53)"Y cho
rang “di&n ngdn la thr quyén lwc can phai
dwoc chiém Iinh”. Quyén lyc ma Foucault
dinh nghia trong mdi quan hé vé&i dién
ngdn khéng phai la quyén lyc tw than va la
s& hiru rieng cta nhitng thé ché chinh
thiee"™| trong tredng hop ciia bai viét 13 hé
thdng chirc vi ciia cong dong tinh xa. Thay
vao dé, quyén luvc dwoc thwe hanh trong
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toan bd xa hoi, biéu hién trong va théng
qua nhitng mdi quan hé xa hoi (nhw quan
hé kinh t&, tri thirc, tinh duc). Ong cho rang
“quyén lwc xuat phat tlr bén dwéi”, nhung
khéng phai theo nghia nhj nguyén gitra
cdp trén-cAp duwdi (ruler and ruled). Y
twdng cta 6ng la cac mdi quan hé quyén
lwc vén &n tang trong quan hé xa hoi da
hinh thanh va anh hwdng dén co ché van
hanh cuda gia dinh, nhirng nhém nhd va
cac thé ché; tir d6 tao ra sy phan tach
trong xa hoi. Cac mdi quan hé quyén luc
nay di cung v&i dién ngén - véi tw cach
nhw la tri thtrc - da chia tach cac mdi quan
hé xa hoéi, tao nén nhirng “trung tdm cuc
bd” vé quyén lyc-tri thirc (“local centers’ of
power-knowledge). Sw phan tach dé dong
thoi cling l1a qua trinh tai phan phdi, tai to
chire, ddng hda va hdi tu cac mbi quan hé
quyén lyc. Cho nén, nhitng thé ché chinh
thirc khong phéi 1a ngudn gbc san sinh
quyén lwc, ma ching 1a két tinh ctia vé van
cac mbi quan hé quyén lyc vi mé hon cua
xa hoéi (Michel Foucault, 1976 (1978d.), tr.
90-102),

Nhw vay, viéc xac dinh thanh vién céng
ddng tinh xa4 Ngoc Van theo hai tiéu chi la
quy y tai tinh xa va/hoac chia sé y nghia
bai Kinh Sdu Sau c6 thé tim dwoc ly 18 dwa
trén co s& ly thuyét nay. Vi théng qua viéc
quy Y, viéc hoc va thyc hanh bai Kinh Sau
Séau, cac thanh vién cong déng tinh xa
khéng nhirng lién déi véi nhau vé mét nghi
1&, tri thirc, ma con thra nhan cac quan hé
quyén lwc va chiu sy anh hwéng cua
ching trong d&i séng tén gido cta minh.
Ciling trén co s& ly thuyét nay, hé théng
chirc vi cla tinh x4 Ngoc Van duwgc xem
xét theo goéc nhin twong quan gitva dién
ngdn va quyén lwc. Cac mdi quan hé

quyén lwc dwoc khado sat gidi han qua cac
chiéu kich vén c6 y nghia dbi véi hé théng
chtrc vi, bao gébm sy phan cép bac dwa
trén gioi luat, viéc thwe hanh thién dinh va
trinh dé giao phap.

3. NOI DUNG BAI KINH SAU SAU

Thwong toa Thich Giac Khang (1941-2013)
la nguwoi tinh Bac Liéu. Trwdce khi xuét gia,
Ngai tirng la mot thay gido. Ngai bat dau
cudc séng tu tri tai tinh xa Ngoc Van vao
nam 1966 va tu hoc nwong theo Bdn Sw 1a
Pc Tri su'® Giac Nhw. Nam 1971, Ngai
tho gidi cu tuc Ty-kheo tai tinh xa Ngoc
Vién, tinh Vinh Long. Sau d6 Ngai luan
chuyén qua cac tinh xa thudéc Gido doan |
& cac tinh Tay Nam Bo dé tu hoc"™. Nam
1983, khi Bic Tri sy Bén Sw Giac Nhw
vién tich, Ngai tiép ndi cong viéc tréng nom
tinh xa Ngoc Van, hwéng dan cho tang si
va Phat t tai day tu hoc.

Sw Khang tim hiéu va truyén day bai Kinh
Sau Sau cho cong ddng tinh xa Ngoc Van
gan ba muwoi ndm nay. Ngai ké rang trong
qua trinh tu hoc trwéc day, Ngai gap nhiéu
gut mac vé ndi dung Phat hoc ma khéng
thé tw ly giai. Sw gidng giai cla cac sv ma
Ngai tham van ciing chuwa that thédng subt.
T khi gap bai Kinh Sau Sau thi nhirng
van dé Phat hoc v&i sw Khang déu sang to.
Cho nén Ngai tém tat ban kinh va cho phd
bién trong cong dong tinh x4 Ngoc Van dé
moi nguwoi dwa theo do tu hoc.

Kinh Sau Séau la bai kinh th& 148 trong
Trung Bé Kinh, mét hé kinh dwgc cho la
nguyén thiy va do Phat thuyét. Tén cla
bai kinh la Sau Sau vi cbt I8i kinh trinh bay
vé 36 phap than, cé thé dwoc tém gon
thanh sau hang va sau cét dan xen nhau.
M6i hang va méi cot déu cé sau thanh tb.
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Nén tén Sau Sau dwoc hiéu la sau 1an sau
thay vi sau mwoi sau. Nhw nhiéu kinh khac
trong hé Trung B6 Kinh, bai Kinh Sau Sau
cling dwgc xem la can ban cia Pham
hanh™), tirc 14 hanh tu ma nguwdi xuét gia
can thwe hanh theo. Loi van bai kinh kha
c6 dong va Phat cling khong giai thich
nhiéu. Khi tém tat, sw Khang phan bai Kinh
Sau Sau thanh sau phan: phan Dan nhap
(phan 1); phan Trinh bay Kinh Séu Sau
(phan 11); phan noi vé Sau Sau la vé nga
(phan Il1); phan néi vé sy tap khéi va doan
diét than kién (phan 1V); phan néi vé sy tap
khéi va doan tan tham, san, si (phan V); va
phan Két luan (phan VD). Trong d6, cbt
I6i nhan sinh quan va vii tru quan dwoc thé
hién trong phan Il. Vi day la phan trong
tam nén bai viét tap trung phan tich phan II
nay, cling nhw néi vé bbi canh cla bai kinh
& phan I.

Phan | bai Kinh Sdu Séu trinh bay sau
chimg — sau yéu td dé xac nhan dé Ia kinh
clia Phat, bao gébm: thoi gian, khéng gian,
ngwdi thuyét, ngwodi nghe, dé tai dwoc
thuyét va néi dung co ban cua dé tai dé.
Thoi gian dwoc nhéc trong bai Kinh Séu
Sau la “moét thoi”; khéng gian la “Xa Vé
qudc, vuon cla thé tir Ky Pa, tinh x4 Cap
Cob boc”;

S4u va ndi dung co ban clua dé tai 1a “So
thién, trung thién, hau thién, c6é nghia, cé
van, di dén Pham hanh hoan toan vién
man, thanh tinh”.

Phan Il cia bai kinh trinh bay v& 36 phap
than. Cac phap nay duoc xép thanh mot
bang gébm sau hang, sau cot nhuw Bang 1
duwdi day:

Mot cach wéc 1€, bang nay khi doc theo
chiéu doc sé cho cai nhin vé con ngudi,
tirc 1a nhan sinh quan (ndéi dung hon la cai
nhin vé& qua trinh nhan thc cGa con
ngwdi); khi doc theo chiéu ngang sé cho

cai nhin vé v try, ttee 1a vi tru quant®.

Poc theo chiéu doc, bang 36 phap gbém
sau coOt. Cot Sau Sau thlr nhat 1a sau cén,
nghia la sau giac quan ma con ngw®i dung
dé& nhan biét thé gi¢i, bao gdbm mat, tai,
mdi, lwdi, than, 6c. Sau cdn la diém khoi
diu cta qua trinh nhan thic va thudc
phwong dién sinh ly. Do sau cdn déu nam
bén trong co thé nén con dwoc goi la sau
néi xtr. COt Sau Sau th& hai 1a sau tran,
nghia la sau déi twong nhan thirc ctia sau
cén, bao gdbm hinh dang, mau sac, kich
thwdc, chat liéu cta thé gi¢i hiru hinh
(sdc), am thanh (thinh), mui hwong
(hwong), mui vi (vi), sw xtic cham (xuc) va

ngu’bl’i Bang 1. Bang trinh bay 36 phap than

thuyet 1a P— — P — , —e
Phat: ?au can ’Sau tran Sau thirc Sau xuc Sau tho Sau ai
NQUoi Mat Sac Nhan thir'c  |Nhan xuc Nhan tho Nhan ai
nghe Ia Tai Thinh NhT thirc NhT xuc NhT tho NhT ai
1250 Vi Mi Hwong Ty thire Ty xuc Ty tho Ty ai

ty kheo; Lwoi Vi Thiétthiec  Thiétxic  Thiéttho | Thiét ai
ga tai Than Xuc Thanthrc | Thanxdc |Thantho |Than ai
duoc Oc Phap Y thire Y xuc Y tho Y ai
thuyét 1a Sau ndi xtr | Sau ngoai xtr Sau thire than|Sau xtc than Sau tho than Sau ai than
Kinh Sau Nguon: Tinh xa Ngoc Van. Kinh Sau Sau.
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nhirng phan anh vé sic, thinh, huong, vi,
xtic do cac giac quan chuyén vé va lwu gitr
trén nao (phap). Sau tran con dwoc goi la
sau ngoai xtr, tirc 1a sau yéu té bén ngoai,
thudc vé phwong dién vat ly. Cot Sau Sau
th(r ba 1a sau thure, nghia |1a nhirng cai biét
I& m& ban dau cla cac giac quan (sau cén)
khi tiép xuc véi cac déi twong nhan thic
(sau tran), bao gébm nhirng hinh anh phan
chiéu trén véng mac mét (nhan thirc),
nhirng rung déng cta man nhi (nhi thirc),
nhirng phan &ng cla cac gai mdi v&i mui
(ty thire), cua to lwdi véi vi (thiét thire), cla
co thé véi sy xtic cham (than thirc) va sy
phan biét, phan loai ciia ndo v&i cac théng
tin tr cac giac quan (y thire). Cot Sau Sau
th tw 14 sau xdc, nghia 1a sy nhan biét rd
rang clia cac giac quan (sau cdn) khi tiép
xuc véi ddi twong nhan thirc (sau tran)
cung véi nhitng cai biét 1& md ban dau
(sau thire) do sy tiép xuc nay tao ra. Sau
xtic bao gdbm nhén xuc, nhi xuc, ty xic,
thiét xac, than xuc, y xac. Cot Sau Sau th
nam la sau tho, nghia la nhirng cdm xuc
ndy sinh tlr viéc nhan biét rd rang cac déi
twong nhan thirc (sau xuc), bao gébm nhén
tho, nhitho, ty tho, thiét tho, than tho, y tho.
Cam xuc nay bao gébm ba trang thai: vui,
budn va khoéng vui khéng budn. Cot Sau
Séau cudi cung |a sau &i — |a sy wa thich va
mudn chiém hiru cda chd thé nhan thirc.
Sau ai ndy sinh tir cac cam xuc dwoc lap
di 1ap lai nhiéu 1an trwéc déi twong nhan
thirc (sau tho). Sau &i bao gbm nhén &i,
nhi ai, ty ai, thiét ai, than ai, y ai. Ai dwoc
hiéu réng khéng chi sy wa thich ma con ca
ché ghét, khéng chi viec mudn chiém hiru
ma con ca sy loai bd; vi hai hanh dong sau
cling 1a mét hinh thai khac dé khang dinh
sw wa thich va muén chiém hiru. Nhin

chung theo chiéu doc, bai Kinh Sau Sau
chd y nhiéu dén mat nhan thie - khia canh
tam ly ctia con nguwoi (nam cét) hon la mat
thé ly - khia canh sinh hoc (cét dau tién).

Poc theo chiéu ngang, bang 36 phap
khéng nhirng thé hién qué trinh nhan thirc
clua con ngwoi ma chung cho ca chung
sanh. Viéc doc bang theo chiéu ngang (rng
véi ttrng hang phai tuan theo mét cau ké:
‘Do duyén” can, do duyén trdn phét
hién"® ra thire. Diém gép gé cla ba phép
nay la xuc. Do duyén xuc la tho. Do duyén
tho la &i”. Chang han, do duyén con mat,
do duyén s&c tran phat hién ra nhan thirc.
Diém gép g& cua ba phap nay la nhan xuc.
Do duyén nhan xuc la nhan tho. Do duyén
nhan tho la nhan ai. Cau ké nay hiéu 1a do
didu kién (duyén) tdn tai con méat (nhan
cdn) va thé gidi vat chat hivu hinh (sdc trén)
nén khi chuang twong tac véi nhau sé cho
hinh anh trén véng mac, hay cai thay lo
mo&, chwa cé sy phan biét (nhén thdc). Khi
viéc nhin c6 sw chl tam (tac y) dé ba yéu
td nay co thé két hop, ddm nhiém vao
nhau sé& cho ra cam giac thay (nhan xuc).
Khi ching sanh thay sw vat, sy viéc thi
kh&i 1én trang thai tam Iy vui, budn, khéng
vui khéng buén (hodc wa thich, khéng wa
thich, dirng dwng) do cai thdy mang lai
(nhén tho). Tl cdm xuc vui, budn, khéng
vui khéng budn nay ma ching sanh bat
dau hinh thanh tap tinh chiém hiru nhirng
diéu minh thdy ma wa thich, t bd nhirng
diéu minh thdy ma khéng wa thich hodc
thd o v&i diéu minh dirng dwng (nhén ai).
Nhirng hang con lai la tai, mdi, Iw&i, than
ciling dwgc doc va ly gidi twong tw. Gibng
nhw cach doc theo chiéu doc, cach doc
bai kinh theo chiéu ngang nhan manh vao
sy hinh thanh va bién chuyén cia cac
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qua trinh tdm Iy hon la cta co thé sinh
hoc.

Viéc mé ta qua trinh nhan thirc khéi dau tor
thanh t6 vat chat 1a cdn va tran khéng ngu
y rang cac qua trinh tdm ly nay bi quy dinh
b&i nén tang vat chat. Vi gia dinh cda bai
kinh la cac thanh t6 Sau Sau déu ton tai,
nhwng c6 thé &n hodc hién tuy theo cap do

nhan thirc; va & hang cubi cung, cac thanh
t6 Sau Sau cang vé bén phai bang twong
(ng v&i cap dd nhan thirc cang cao. Dya
theo trinh d0 nhan thic, bang 36 phap
dwoc dung nhw khuén mau phan chia toan
thé chang sanh thanh muwoi 1am bac, goi la
Muwoi 13m hang ching sanh'®. Cac bac
nay dwoc nhém lai theo cép do tang dan,

Bang 2. Bang 15 hang chung sanh theo cip dé nhan thic

. £ pa . 2 g A . Nhan thirc theo bai
Nhém Cap bac ching sanh Kha nang nhan thirc Kinh Sau Sau
Béac chanh dang chanh giac, thau suot
15 Nhw Lai “nhan qua va nghiép” toan thé chiing
Tam sanh trong vd try
Ton 14 BS tat Thi hién tay theo nhan thire clia chiing
sanh duorc gido hda
43 Bich chi— Hoa minh vao cudc sbng dé tim hiéu
Duyén giac hoan canh clia ching sanh
Lang |& nhw that biét va nhan lai tién
12 A-la-han trinh y chi, tw twdng cdi stra nhan qua  An try Chan Tam
thanh nghiép
Thay rd va nhan lai tién trinh nhan qua, Thav 18 va nhan lai
1 B&t lai s cdi stra nhan qua tir nghiép thién csn r¥hén SV thirc. v
Tidu sang thién hon hinh thanh y chi, kinh “2™ "E1 = %O Y
thanh nghiém cla tr&i Sac gidi trong xac than -y ne
Thay rd va nhan lai tién trinh nhan qua, sv cai Thév 6 va nhan lai
10 Nhat lai slra nhan qua ttr nghiép ac sang thién do co y csn Xhén >3 thire. v
chi, kinh nghiém cla nguwoi-trdi Duc giditrong .7 hy . h, y
xac than UG mét phan y tho
9 Nhap lbu Thay rd va nhan lai tién trinh nhan qua ctia bdn  Thay ré va nhan lai
2P duwdng ac trong xac thdn can, nhan > y thirc
8 Trovi v6 sic Song hoan toan bang tw twdng Y &
Bén 7 Troi sic gioi Tang thte gia gian Y tho
duwong i~ p 2 . . X ;
thién o Y C0 tang thirc dé chira ky tre, kién thire, v
€ 6 Troi duc gidi kinh nghiém Y tho
N C6 y chi, dan do, lwa chon hanh déng .y
5 Nguoi (nghiép) Y xuc
o C6 than thong nhwng tam ganh dua, S
4 A-tu-la hiéu chién Y thire
Bén 3 St sanh C6 tur tdng phan biét Y thare
duwong PPTIRY PR
dc 2 Nga quy Cocalbietlo mo s, > than thee
1 Dianguc Chuwa c6 cai biét Cin

Nguén: Tran Khanh Hung. 2013

. Dwa trén tw liéu ctia Tinh xa Ngoc Van. Kinh Sau Sau.
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gdm bén duong ac (dia nguc, nga quy, sic
sanh, A-tu-la), bén duong thién (ngudi, troi
duc gioi, troi sac gidi, troi vo séc), Tiéu
thanh (Nhap lwu, Nhat lai, Bat lai, A-la-han)
va B4c Tam Tén (Bich chi va Duyén giac,
B6 tat, Nhw Lai) (xem Bang 2).

Sw phan cép nay dwa trén hai co sé la
than va tam, cho hai déi twong 1a con
ngwdi va vl tru. V& than, cang lén cao
than xac cang vi t& hon, tlr cdi troi v sac
tré di thi cubc séng khdéng con phuy thudc
vao than xac nira. Ngoai ra, cang |én cao,
cac dbéi twong sé& sbéng cang dao dirc,
twong ng véi viéc gilr cang nhidu gidi
luat. Pia nguc la chang sanh chwa cé cai
biét. Trong vi tru, dia nguc la dat, da,
nwéc, Itra, khdng khi; & con ngudi la nwéc
mat, nwdc tiéu, phan, dam, hodc 1a than
xac noéi chung (cdn). Pia nguc gbm vd
giang (chwa co6 sw séng) va hivu giang (cé
sw sdng). Nga quy (dich nghia la ma déi) 1a
ching sanh c6 cai biét | m& vé thé gidi
xung quanh (nhén, nhi, ty, thiét, than thirc),
nhwng chwa thé phan biét, phan loai va
ludn séng trong sw ddi khat. Trong v tru,
nga quy la cac loai thuc vat. O’ con nguoi,
nga quy la nhirng ngwoi tham lam, thich
trweng dién. Suc sanh la chdng sanh co cai
biét vé thé gi¢i (phap®), cé tw twdng phan
biét, phan loai (y thac). Do cé tw twdng
chen vao cai stra cai biét tlr cac giac quan
nén cai biét cla suc sanh tinh té hon so
v&i nga quy. Tw twédng phan biét, phan loai
cla suc sanh con so khai va chwa co sw
dan do, lwa chon ma chi yéu sbéng theo
ban nang. Trong vi try, sic sanh la cac
loai déng vat cé xwong séng nam ngang,
song song v&i méat dat. O con nguwdi suc
sanh la nhirng nguwdi hanh x&r theo ban
nang, khong biét kiém ché. A-tu-la la

nhi*rng vi thAn c6 cai biét, cé tw twdng, va
tham chi c6 than théng nhwng tam tinh
hiéu chién, than thé day nhirng vét tich do
chién tranh. Thanh vién céng déng tinh xa
tin rAng A-tu-la la mdt hang chdng sanh ton
tai that, bao gdm thién than va ac than. O
con nguwoi, A-tu-la dwoc vi cho giéi binh si
(cé ca thién va ac) hoac nhirtng ngudi co
tinh khi ganh dua, hiéu chién. Nhirng bac
ching sanh trén duwoc xép vao bbn duong
ac vi cac canh gi¢i nay bao trum bé&i sw
dau khé, xuét phat tv sy khéng hiéu biét
hodc hiéu biét 1& m& (vé6 minh). Bdn bac
nay dwoc cho 1a du nghe kinh Phat nhiéu
ciing khéng thé hodc rat kho giac ngd do
thiéu y chi lwa chon, quyét dinh hanh déng
(nghiép). Cho nén, bdn bac nay chiu chi
phéi va lac trong nhan-qua. Lén bac nguoi,
ching sanh & bac nay c6 cai biét, cé tw
twdng phan biét va nhat la c6 y chi — tic |a
sy dan do, lwa chon, quyét dinh d& hanh
dong (y xuc). Do c6 tw twdng chen vao cai
stra cai biét 16 m& cha mét, tai, mii, lwdi,
than (phép) nén cai biét ctia bac nguoi vé
thé gidi tinh té hon so véi hang suc sanh.
Va do co6 y chi nén con ngudi hinh thanh
va sbng theo luan ly, nhirtng quy dinh trach
nhiém déi véi ca nhan. Viéc con nguoi
hanh dong thdong qua y chi thay vi ban
nang dé lai hé qua la nghiép®). Nh& ¢
nghiép va thong qua cai stra nghiép ma
con ngudi co kha nang tré thanh Phat. Déi
véi cdng dong tinh xa& Ngoc Van, dé duoc
céng nhan 1a & bac nguwdi, ngoai cap do
nhan th&c nhw trén thi nguwdi do6 con phai
gitv téi thiéu ba gidi la khéng sat sanh,
khéng trdom cdp va khéng néi dbi; ciing
nhw thwc hanh cac hanh dbi ng la &n
chay, bé thi va néi diéu chan that. Dén coi
tr&i duc gidi, chung sanh & céi nay co cai
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biét vé thé gidi, cé tw twdng phan biét,
phén loai tinh vi hon, cé y chi manh mé
hon véi doi sdng luan ly cao hon, va nhat
la co tang thirc dé& chwa ky wc, kinh
nghiém, kién thtre (y tho). Tang thire ciing
dwoc xem 1a linh hon. Nhivng dau vét ky
tre, kinh nghiém, kién thirc chira trong tang
thirc dwoc goi la chang tr. Ching t&r gdm
ba loai: thién, ac va khéng thién khéng ac.
Thanh vién céng ddng tinh xa Ngoc Van tin
rang cdi nguwdi ciing cé tang thirc nhung
con an, hodc da “phat hién” nhwng con non
nét va chira it chdng t& thién so véi coi
troi duc gigi. O cbi troi duc gidi, ching
sanh cé hinh thé xinh dep, séng tho hon
¢bi ngwdi. Tuy nhién ho van con ai duc, du
rat tinh vi®?. D& dac dwoc cdi troi nay, con
ngudi can gitr tdi thiéu nam gidi va cac
hanh déi rng. Dén cdi troi sac gidi, tang
thirc clia ching sanh & cbi nay day dan
hon so v&i & cdi troi duc gidi. Ho da r&i bo
dwoc cac ai duc va séng chi yéu bang hy
lac®. Pé dic cdi nay, chung sanh phai
gilr t6i thiéu tam gidi va diéu quan trong la
phéi ly duc. Bén cbi troi vo séc, ching
sanh séng khéng con phu thudc than xac,
chi thuan la sw van déng cua tw twéng (y
ai). D& déc cbi nay, chung sanh phai git it
nhat muwdi gidi va thién quan vé T
Khong®?. C&i ngwdi va ba cdi troi dwoc
xép vao bdn dwong thién. Con dwong dé
dat dwoc cac cdi nay 1a lam diéu thién dé
tich phwéc, cung véi do la thién dinh dé
nang cao nhan thirc va gitv gi¢i dé trui rén
dao dirc. Trong qua trinh thién dinh, néu
c6 thé giac ngd va déc qua thi nguoi tu tap
c6 thé buéc vao bac Tiéu Thanh, theo cép
g0 tang dan 1a Nhap Lwu, Nhat Lai, Bat
Lai®. Ba cAp bac nay vuwot ra ngoai bang
36 than b&i qua trinh nhan thirc ctia ho chi

con chi thé nhan thirc ma khong cé dbi
twong nhan thirc nhw & cac cap bac dudi.
Bac A-la-han®® 1a cép bac giac ngd cao
nhét ctia con dwéng tu tap, thau triét hoan
toan ban chat cia thé gioi. Cung vé&i A-la-
han, Bich Chi-Duyén giac ciing la nhirng
bac giac ngd nhwng sy hiéu biét nay Ia do
tw lwc, khdng nho vao sw chi day clia Phat.
B tat va Nhw Lai la nhirng vi da giac ngd
va ra giao hdéa chung sanh. Nhan thirc cla
cac vi nay thj hién theo cap dé nhan thic
cla chung sanh ma ho gi4o héa dé dam
bado ching sanh cé thé nang cao sy hiéu
biét. Riéng B tat la nhirng ngudi thé
nguyén hdéa dd ching sanh trwdc khi nhap
Niét ban.

Céc cdi trén dwoc gid dinh khong ton tai
tach biét nhau nhw nhitng thé giéi song
song ma chung dan xen nhau. Hon thé,
viéc phan cép bac dwa trén hai co sé than
va tdm ciling ngu y rang mét chiing sanh co
thé c6é than & cbi nay nhung tdm & coi
kia®”). Va tam — hiéu nhw 1a kha ning nhan
thirc — la yéu té quyét dinh cp bac cho
ching sanh trong mét hoan canh cu thé
hoac luc mang chung.

4. CAC QUAN HE QUYEN LUC TRONG
HE THONG CHUC VI CUA CONG PONG
TINH XA

Dwa vao bang 36 phap than dé ly giai cho
15 hang ching sanh, thanh vién céng déng
tinh x4 Ngoc Van tin rang théng qua doi
sbng cta minh, b4t clr ching sanh nao
cling c6 thé “tién hoa” di 1én cac cdi cao
hon hoéc “sa doa” xubng cac cdi thap hon.
Qua trinh tién hoéa di l1én phai tuan ty t
bén dwdng ac 1én bbén dwong thién, tir bén
dwdng thién |én cac duwdng khdong ac
khéng thién cao hon. Dé cé thé tién héa di
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lén hoac tranh sa doa di xudng, ngwoi tu
hoc phai tw kiém soat than, tam theo sw
hwéng dan cha céc tu si va nhivng nguoi
am hiéu gido phap. Nhirng thwc hanh nay
it nhiéu phan anh cac quan hé quyén lyc
trong t6 chirc cong ddng tinh xa.

Hé thdng chirc vi trwdc day vén dwoc xem
la cach thire té chivc minh nhién trong mot
coéng dong tdn gido, dwoc hidu la sy phan
chia cac thanh vién theo vij tri chirc vu. O
cong déng tinh xa Ngoc Van, hé théng
chtrc vi bao gdbm Ban try tri, cac tang si da
tho gidi ty kheo®®, sa di®?, cac vi tap tu,
thay gidng phap va cu si. Khac véi cach
hiéu cho rang hé théng chirc vi nhat quan
theo chiéu doc tir trén xudng, sw phan cép
bac & day phu thudc nhiéu vao viéc gity
giéi luat, thwc hanh thién dinh va trinh do
gido phap cta cac thanh vién.

Trén nén tang bai Kinh Séu Séu, cac thanh
vién cong déng tinh xa dat muc tiéu cho
viéc tu hoc la dé tién héa Ién cac bac cao
hon trong 15 hang ching sanh. Viéc tién
hoa nay doi hdi nguoi tu can gitr gidi luat
va nang cao sy hiéu biét “dung dan” vé
ban than minh va thé gi¢i. Con dwdng dan
dén sw hiéu biét nay la thién dinh®?. Néi
cach khac, phwong cach gitp ngudi tu tién
héa di 1én 1a bd ba gidi luat-thién dinh-tri
tué (gidi-dinh-tug). Trwdc hét, viéc gitr gidi
luat giup ngwdi tu ngdn diéu ac, hwdng
dén diéu thién va tao cudc sbng tiét do.
Tuy theo clp bac va phat nguyén cia
nguwoi tu hoc ma sé lwong gidi luat can git
khac nhau, thwéng it nhat 14 nam gidi va
nhiéu nhét la giéi ty kheo - 250 giGi véi
nam, 348 gi¢i voi niv. Gilr gioi la diéu kién
can c6 dé bwdc vao thién dinh. Muc dich
cla thién dinh 1a tao dinh lwc cho tam.

Binh lwc 1a trang thai chu tdm vao mét déi
twong duy nhét (nhat niém). Pinh Ilwc cang
cao thi sy chu tdm cang sau, tc y chi
cang manh. Phwong cham cuta dinh la
séng trong tdm thirc ma & do khéng con
tinh nhi nguyén, theo nghia chi thé nhan
thire ciing 1a khach thé nhan thire. Co bdn
murc thién dinh 1a so thién, nhj thién, tam
thién, t& thién®?, ké do Ia t& khong (hay ter
thién bat dinh). Viéc dac dwoc cac mic
thién nay co thé giup nguwoi tu sinh vé cac
cdi troi khi mang chung. Néu ngudi tu hoc
dac so thién, nhj thién thi cé thé sinh vé
cdi troi duc gidi; dac tam thién, te thién thi
c6 thé sinh vé cdi troi sac gioi; 1én dén to
khéng thi c6 thé sinh vé cdi tréi vo sac.
Trong qua trinh thién dinh, néu nguoi tu
hoc c6 thé thdy dwgc mdt phan hay toan
bd sy bat t&r (hay chan ly, Phat tanh, chan
nhw) thi dat cac thanh qua tir Nhap Iwu,
Nhét lai, B4t lai dén A-la-han trong bac
Tiéu thanh. Céac thanh qua nay la tri tué, la
ctru canh cua viéc tu hoc.

Con duwdng gi¢i-dinh-tué nay dwoc ap
dung cho moi thanh vién tinh xa, tir hang
tu si dén cw si binh thwong. Nhirng viéc
lam &ng voi gidi-dinh-tué la gilr gidi, toa
thién, hoc va gidng giai gido phap luén
dwoc cong dong tinh x4 dé& cao. Do do,
giGi-dinh-tué cling la tiéu chi phan dinh cap
bac trong céng ddng tinh xa.

4.1. Gidi luat

Gioi luat gilr vai tro tién dé cho doi sdng tu
hoc clGa coéng déng tinh x&, nhw cau noéi
phd bién & day: “Gioi con, dao Phat con”.
DPé co tiéng ndi véi cu si, diéu kién truéc
tién tu si phai gilr gi¢i nghiém ngat va
nhidu hon cw si, théng thwong phai tho
gi¢i ty kheo. Viéc gilr gi¢i luat nhw thé
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khién cac tu si tranh xa nép séng hudng
thu, vdn dwa trén nén tang cai biét cla cac
giac quan (nhan, nhi, ty, thiét, than thdec);
huwéng vé& cudc sébng dwoc cho la drc
hanh va cao hon & ndi tam, von dwa trén
nén tang tw twéng, y chi va tang thic (y
thire, y xtic va y tho). Hon niva vé mét thé
tuc, viéc phan cong chic vy trong cdng
ddng tinh xa& mét phan ciing can c trén
cac gi¢i luat ma nguwdi dé tho nhan, di
cung vé&i dé 1a tudi dao. Khi cu si gdp mot
vi s la ngwoi tho nhiéu gi¢i hon minh, ho
phai kinh can vai lay; ding hay quy, c6 doi
md, di giay dép hay khéng la tuy vao durc
hanh cta vi sw ma ho gap; gilra cac tu si
v&i nhau cing twong tw. Cw si khéng
dugc thuwong lwong mét cach ngang hang
v&i tu si, cling nhw tu si tho it gidi (ngudi
tap tu, sa di) khoéng thé trd chuyén ngang
hang véi ngwdi tho nhiéu gidi hon (cac vi
sw da tho gidi ty kheo). Nhw mot sw ngadm
an, cw si thwdng wng thuan va hanh déng
theo y dinh cia cac sw. Nguyén tic nay
khéng nhirng dwoc thuc hién déi véi cac
s cua tinh x4 ma la tu si Phat gido ndi
chung. Con riéng tu si cla tinh xa, viéc
nguwoi tho it gi¢i phai phuc tung ngudi tho
nhiéu gi&i hon la diéu bat budc. Bén canh
tiéu chi gir gidi, quyén cua tu si véi cu si,
cla tu si tho nhiéu gidi v&i tu si tho it gidi
con thé hién & viéc quyét dinh cho gitr giGi.
Théng thwdng, mét ngwdi méi tim hiéu
dao sé dwoc cac sw khuyén khich quy vy,
tho nam gidi, tré thanh cw si. T do, ho
tham gia vao cdng dong tinh xa va tu hoc
bai Kinh Sau Sau theo chi dan cua céac
ngai. Viéc cang nhiéu cw si tham gia cong
ddng tinh xa déng nghia véi sw lan rong
bai Kinh Sau Sau ra bén ngoai, tir do
pham vi anh hwéng cla cac tu si dwgc gia

tang theo sy mé& réng cta cdng déng tinh
xa. Nhwng v&i trwdng hop ngudi tap tu
hodc sa di, viéc tho nhiéu gi¢i hon tré nén
nghiém ngat. Trwdc khi dwoc gitr nhiéu
gi&i luat hon, tire 1a c6 thé 1én cip bac cao
hon, ho phai trai qua mot cudéc khao hach
cta nhitng nguwdi & vi tri cao hon vé viéc
hoc va thywc hanh giao phap. Hai trwong
hop trén cé khac nhau, mét khuyén khich
m& rdng viéc tho gidi dé lan truyén gido
phap, con mét mé réng cé chon loc viéc
tho gidi trén co s& hiéu biét va thwc hanh
gido phap. Tuy nhién c& hai déu khang
dinh vai trd cua viéc gilr gi¢i luat déi voi
cap bac quyén lyc va sw lwu truyén gido
phap cua cong déng tinh xa. Gi&i luat nhw
la “trung tdm cuc bd” vé quyén lwc-tri thire
dau tién tao nén phic hop hé thdng chirc
vi clia cdng dong tinh xa. O’ dé, quyén luc
dwoc phan bd theo chiéu doc gitra nhirng
ngudi gitr gidi luat nhiéu va ngudi gilr it
hon.

4.2. Thién dinh

Thién dinh Ia viéc lam bat budc dbi véi tu
sT va dwoc khuyén khich déi véi cw si. Tu
sT & tinh xa ngdi thién ba thdi mét ngay
vao budi chiéu téi, gitra khuya va rang
sang; mbi thoi ngdi téi thiéu hai gio. Tap
trung quan sat hoi thd 1a cach thiec phd
bién dé giup ngwdi tu nhat niém. Ngoai ra,
ngudi ngdi thién ciing c6 thé quan vé céac
néi dung gidao phap va lién hé véi cube
sbng cGia minh. Gibng nhw viéc gitv gidi
luat, viéc tinh tAn hanh thién ciing hva hen
sy tién héa di 1én cac cdi cao hon trong 15
hang ching sanh. Nhuwng khac & chd, thay
vi minh nhién nhw viéc gilr gidi luat, nguoi
tu hoc khi dat mét mre thién hay thanh
qué nao dé thworng khong néi ra (cé thé vi
ho biét minh da dac muc thién hay thanh
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qua nao® hoac viéc ndi ra co anh hwéng
dén hanh khiém tén cltia ho). Tuy vay, sw
danh gia van dién ra & tu s 1an cu si. Gidi
tu sT phai tw biét dinh lwc cla minh truwéc
khi danh gia nguwéi khac. Thong thwdng
nhirng vi sw c6 chirc vi cao ma&i cé quyén
danh gia dinh lwc cia nguwdi cé chirc vi
thAp hon, va khéng cé diéu nguoc lai.
Trong méi twong quan nay, nguwdi cd chire
vi cao ludn ky vong nhirtng ngudi cip dudi
nd lwc tu tap va dat dwoc thanh twu. Cuw si
cling dwoc cac sw, thdy gidng phap danh
gia dinh Ilyc va ky vong twong tw. Tuy
nhién, cw si van cé thé danh gia ngwoc lai
dinh lwc clha gidi tu si, thay gidng phap
bang cach ndi truc tiép véi ho, hodc gian
tiép trong nhirng cudc trd chuyén gitra cac
cw si v@i nhau. Binh lyc cuia tu si thuwdong
duwgc danh gia théng qua nhirng biéu hién
bén ngoai nhw sw chuyén can hanh thién,
thdi gian ngdi thién, cling nhw sw tap trung
cua ho trong cac sinh hoat ca nhan khi
khong toa thién®?. Viéc cac tu si, thdy
giang phap thé nghiém nhirng diéu dwoc
day va dat dwoc thanh twu rat quan trong
véi cu ST (co thé 1a ca nhirng nguoi tap tu
va nhirng ngwdi c6 y dinh quy y). Vi ho
mudn thay tinh hiéu nghiém cla gido phap
minh hoc. Sy danh gia va ky vong tré lai
cta cw si (bén canh yéu té tw than la woc
mudn giac ngd, gidi thoat) khién céac tu si,
thdy gidng phai tinh tAn tu hanh va dat
thanh twu, néu ho mudn chirng thuc gido
phap cho cw si. Trong méi twong quan nay,
quan hé quyén luc cha gi¢i tu si, thay
giang v&i hang cw si thdm thau vao nhau,
¢ do ngu y mét sy théa thuan va rang
budc nhau gitra hai phia. Diéu nay khac
h&n cach nhin truyén théng vé quan hé
quyén lwc nhi nguyén chi gdm cép trén va

cap dwoi. Viéc gidi tu sT va thdy giang
khang dinh tinh hiéu nghiém cuia gido phap
ciing 1a chién luoc bédo vé tinh én dinh cau
tric cua td6 chirc cong déng tinh xa, ma
ban than ho cling la thanh vién trong do
(Michel Foucault, 1976 (1978d.), tr. 94-95).
Nhuw thé, khi xem hé théng chirc vi cla
cong déng tinh xa la cAu tric quyén luc, thi
cu tric Ay bao trum ludn ca gidi tu si, thay
giang; hiéu theo nghia ho cing véi cw si
vira 13 chi thé, vira la déi twong clia nhau
trong cac mdi quan hé quyén lyc.

4.3. Trinh d6 giao phap

Ngoai cach quan sat, thanh vién cbéng
ddng tinh xa con danh gia mc thién cua
nhau (ma khéng danh gia thanh qua) thong
qua trinh d& am hiéu gido phap, & day la
bai Kinh Sau Sau. Vao chiéu chd nhat
hdng tuadn cling nhw ngay dau va giira
thang am lich, sw Khang déu té chirc phap
héi thuyét gidng gido phap. Pay la kénh
chinh thirc d& moi ngwoi hoc hdi bai Kinh
Sau Sau. Vao nhirng ngay thwong, cw si
c6 thé gap riéng sw dé thinh phap. Bén
canh d6, sw cling phan céng cac thay
giang day bai Kinh Sau Sau vao cac ngay
trong tuan; mot I6p & tinh xa va mot 16p &
nha c¢d Nhw Dac. Cac bubi nay déu cé
phap dam, tlrc 1a héi dap vé gido phap.
Théng qua phap dam, moi nguoi co thé
danh gia trinh d6 giao phap cua nhau va
doan dinh me&c thién ma nguwdi do dat
duwoc. Theo do, trinh dé giao phap Ia tiéu
chi quan trong dé& ho phan chia cap bac
cho nhau. Tu si, nhitng nguw®di am hiéu
gido phap cé quyén rat I1&n véi nguoi it
hiéu biét hon. Ho c6 thdm quyén hwéng
dan, diéu chinh nhan thrc, cach cw xr va
nép sbng cla nhitng nguwoi it hidu biét. Ma
thwong nhivng ngudi am hiéu gido phap
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cling 1a nhitng nguwoi gitr nhiéu gioi luat,
nhiéu tudi dao, cé kinh nghiém tu thién va
(do d6) co6 chirc vi cao & tinh xa. Dwa trén
sy hiéu biét cia minh, nhitng diéu ho
hwéng dan, diéu chinh dwoc mac dinh 1a
dang va vi lgi ich tu tap cia nguwoi duwoc
hwéng dan. Tu sT am hiéu gido phap ciing
dinh hwéng va diéu chinh 16i tu hoc cho cw
sT nhwng mirc d6 yéu ciu va tinh nghiém
ngat khéng bang. Con nhirtng nguwdi tap tu
it hiéu biét gidao phap thi khéng co tiéng noi
voéi cw si, tham chi ho ciing khéng thé
tham gia ban bac véi cw si dé gidi quyét
nhitng cong viéc chung cuta tinh xa. Déi
vOi cw si, trinh d6 giao phap la mét tiéu chi
quan trong dé xac dinh vi tri ctia ho trong
cong déng tinh xa. Nhitng ngudi ndm
viing bai Kinh Sau Séau, gitr giéi nghiém
tac, thwe hanh thién dinh va cé kha nang
truyén dat bai Kinh Sau Sau cho ngudi
khac (k& cd cac thdy giang) duoc sw
Khang goi la ngudi “gao cbi” cua tinh xa,
nhw trwong hop ¢d Nhw Déc. Khi can giai
quyét coéng viéc cua tinh xa, nhirtng “gao
c6i” nay la nguwoi dai dién cho hang cw si

ding ra ban bac véi cac sw cé chire vi cao.

Khi tinh xa& can trién khai nhirtng céng viéc
chung, ho d&m nhan viéc diéu phéi va chiju
trach nhiém chinh. Hau nhw cac cw si cda
tinh xa & khu vwc thanh phd Tra Vinh déu
gilr gi¢i, lam cong qua va tham gia phap
hdi cung cac I&p hoc gido phap. Nhung
trong khi nhirng “gao cdi” chu trong viéc
hoc phap va hanh thién, thi nhirng cw s it
hiéu biét gido phap hon chu trong viéc lam
cobng qua tich phudc. Xét vé cap bac theo
bai Kinh Sau Sau, viéc hoc phap va hanh
thién 1a sw cb gang vuot 1én ac va thién dé
dén cai biét khong thién khéng ac, con viéc
tich phwéc van la sy cb gang cai stra tir ac

sang thién. Thanh twu cua viéc hoc phap
va hanh thién dwoc cho la twong déi bén
virng, con thanh twu cda viéc tich phwéc
kha tam bg, nhw cac sw hay nhac nhé “chi
can mét Itra san (san gian, néng nay) la
chay hét rirng cong dirc”. Cho nén, viéc
hoc phap va hanh thién dwoc dé cao hon
viéc 1am cong qua. Diéu nay do do tao ra
sy phan cap gira cac cw si véi nhau.
Nhirng “gao cdi” nhw 1a nhirng tAm guong;
cung v&i sw va thay giang, ho 1a ban déng
tu hé tro dac lwc cho nhivng nguoi it hiéu
biét gido phap. Ngoai ra, & tinh xa con mot
nhém cw si hay di lam céng qua, nhwng
khoéng chi & tinh x4 Ngoc Van ma con &
nhirng dao trang khac. Ho khéng biét hoac
biét rét it bai Kinh Sau Sau. Va ho it khi
tham gia v&i hai nhém kia dé giai quyét
cbng viéc cua tinh xa. Quan trong hon, ho
thwdng bi sw Khang va cac thay gidng qué
trach vé viéc it hodc khéng biét gido phap
ctia minh. Trong chiéu kich trinh dé gido
phap, duong nhu co sw kiém soat theo
chiéu doc tir ngwdi am hiéu bai Kinh Séu
Sau (cac su, thay gidng, “gao coi”) xubng
nhirng ngudi hidu biét it hon va cudi cung
la ngudi khong biét gi vé bai kinh nay.
Thadm quyén nay xuét phat tr khd nang
dién giai bai Kinh Sau Séu cua thanh vién
cong déng tinh xa. N6 khong nhét thiét
twong doéng tuyét déi véi hé théng chire vi
cta tinh xa. O phwong dién khac, nhirng
ngw®i am hiéu bai Kinh Sdu Séu va nham
dén nhirng clru canh ma bai kinh vé ra la
nhirng ngwdi tin va thye hanh bai kinh nay
trung thanh nhét. Ho tw quan sat va kiém
soat chat ché than, tdm dwa trén nguén tri
thirc ma ho tin 1a chan ly; cang am hiéu, sw
tw kiédm soat cang manh mé (Michel
Foucault, 1975 (1977d.), tr. 195-228). Hai
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qua trinh song song 1a kiém soat va tw
kiém soat nhu thé giup cho viéc duy tri ciu
trac quyén lwc cta cong déng tinh xa.
Trong chiéu kich gido phap xét nhu a
“trung tdm cuc bd” vé& quyén lwc-tri thirc,
céng déng tinh xa bi chia tach manh hon.
O d6, chu thé cha cac quan hé quyén lwc
tré nén da dang va it twong déng véi hé
thdng chrc vi. Tham chi, ngwdi cang co
nhiéu quyén Iwvc do am hiéu gido phap thi
cang bj chi phdi chat ché hon théng qua
sw tw kiém soat.

Trén thuc té, nhivng “trung tdm cuc bd” vé
quyén lwc-tri thire nay ton tai dan xen nhau.
Tuy vao bdi canh cac thanh vién tinh xa
twong tac v&i nhau ma quan hé quyén lwe
trong céac chiéu kich khac nhau cé wu troi
va mo nhat khac nhau. Va ngudi cé thAm
quyén cao nhét trong hé théng chic vi
khéng don gian chi vi ho cé chirc vi, ma vi
ho kiém soat duwgc cac méi quan hé quyén
lwc & nhirng l&nh dia ma cong déng tinh xa
dé& cao. Chang han, Ban tru tri c6 thé duoc
xem la nhitng nguoi cé thdm quyén cao
nhat & tinh xa. Ho dwoc chon dé trao
quyén, dwoc dong thuan dé thwc hanh
quyén lyc. Nhitng diéu nay xuét phat to
viéc ho c6 thé 1am chi cac quan hé quyén
lwc & nhiéu chiéu kich khac nhau, ma dién
hinh 1a viéc gitr nhiéu gidi luat nghiém ngat,
nhiéu kinh nghiém thwc hanh thién dinh va
la nhitng ngwdi am hiéu gido phap nhét
clia cdng dong tinh xa.

5. LOI KET

Tém lai, hé théng chire vi cua tinh xa Ngoc
Van la sw két tinh nhitng “trung tam cuc
bd” v& quyén lwc-tri thirc ton tai dan xen
nhau. Diéu nay cé nghia 14, cac thanh vién
cé quyén lwc khéng don gidn vi chic vu

ho ndm gir, ma thAm quyén do la sy téng
hop cGa nhitng quan hé quyén luc trong
nhiéu chiéu kich khac nhau. Cac quan hé
quyén lyc nay dwoc thiét 1ap mét cach
minh nhién hay ngdm an tlr bai Kinh Sau
S&u — ngudn tri thirc “chan ly” cda tinh xa.
Va chung khong hoan toan twong thich voi
nhau. Do d6, hé thdng chirc vi khéng thé
dirng lai & cac quan hé quyén lwc dwoc
phan bd theo chiéu doc. D6 ciing chi la
mot “trung tdm cuc bd” trong nhiéu trung
tam khac vé quyén lwc-tri thirc.

Trong gi¢i han trinh bay, bai viét con moét
s6 diém chwa that hoan thién. V& khung
phan tich, cac chiéu kich dwoc trinh bay
trén day con rat khiém tén. Nhirng chiéu
kich quan trong khac trong t6 chirc cong
ddng tinh xa nhw kinh té, khéng gian va
gi¢i van chwa dwoc dé cap. Vé cach tiép
can ly thuyét, cac quan hé quyén lyc chi
mé&i dwoc xem xét théng qua dién ngdn va
gia dinh 1a sinh ra tr ndi dung cla dién
ngdn. Trong khi d6, cac quan hé quyén lyc
ciing xuét phat tr viéc kiém soat di&n ngén,
tham chi 1a sinh ra dién ngén. Viéc m&
réng pham vi khdo sat ra nhixng cong déng
Phat gido khac co lién déi véi cong dong
tinh x4 Ngoc Van ciing la mét diéu can
thiét. Cho nén bai viét chi la sy khdi dau
tiép can ly thuyét trong nghién ciru t6 chirc
mot cdng dong tén gido, truwdc khi cd nhirng
cudc khao sat ti mi va hoan bi hon. Q

CHU THICH

M) Phat giao hé phai Khat si la mot tong phai
Phat gido riéng biét cta Viét Nam, do Td sw
Minh Bang Quang sang lap nam 1947 v&i chi
nguyén “Néi truyén Thich Ca chénh phép - Pao
Phat Khét ST Viét Nam”. Hé phai nay la mot
hinh thirc dung hoa gilra Phat gido Nam téng
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va Béc téng, bao gdm viéc mac y phuc va an
chay ngo nhw & Phat gido Nam tong, viéc dung
mon chay va thu nhan Ni gi&i xuét gia tu hoc
nhw & Phat gido Bac tong. Bén canh nhiing
diém dung hoa, hé phai Khat si con cé diém
riéng vé mat tw twéng gido phap. Cac ndi dung
kinh, luat, luan cta Phat gido duwgc Té sw Minh
bBang Quang tdm gon trong bd kinh Chon ly,
gdm 69 bai thuyét gidng cta Ngai cho cac dé
tlr. Phat gido Khét si dé cao viéc du hanh khat
thwc va thuyét phap trong khudn khd cé thé.
Téng phai nay lan truyén nhanh chéng trong
khoang thdi gian hanh dao ngan ngui cia T
sw Minh Bang Quang tr nd&m 1947 dén nam
1954 (Ni sw Canh Lién, 2013).

Tinh xa Ngoc Van la tinh xa tang & tinh Tra
Vinh, thudc Gido doan |, dwoc Té sw thanh lap
nam 1952.

@ Tw lieu phong van hdi cb trong chuyén dién
da vao thang 1/2013.

® Tinh dén thoi diém khao sat vao thang
1/2013.

“ & day, dao trang mang tinh dia ly, khéng gian
gan véi sy hanh dao cla cac tu sT Phat gido.

®'Nam 2011, mét vi sw ¢6 chiia Phwéc Thanh
phat tam, da ghi hinh, in dia va tai Ién mang
Youtube tat ca budi gidng vé bai Kinh Séu Sau
cta sw Khang. Tl d6, cé nhiéu nguoi biét toi
bai kinh nay hon, nhiéu nguoi trong va ngoai
nuwéc da dén tham van gido phap cia Ngai.

©® Cac cudc dién da dén tinh xa Ngoc Van
dwoc tién hanh 1an lwot vao thang 2/2009,
thang 7/2010, thang 1/2013 va gan day nhét la
thang 4/2013.

) Clifford Geertz (1926-2006) la nha Nhan hoc
nguwoi My, dai dién clia treong phai Nhan hoc
dién giai. Trong nghién ctu vé& ddi séng ton
gido, Geertz nh4n manh dén nhitng y nghia
cla biéu twong tén gido, ma qua d6 ngudi ta
cdm nhan nhirng khudn mau hanh x&, nhirng
mé thirc cho cudc sbng (Lwong Van Hy, Tai
liéu bai gidng Ly thuyét Nhéan hoc).

® Theo cach hiéu clta Clifford Geertz, biéu
twong la cai dwoc dung lam dau hiéu cho biét
mot didu hodc moét nguwoi khac (Geertz, 1973,
Trwong Huyén Chi d., Btrc Hanh h.d, tr. 312).

®'Diy ban than sy tdn tai ctia biéu twong trong
tén gido c6 khi, hodc hau nhuw 1a nhitng thuc
thé vat chat, nhung chuyén ché y nghia, do dé
khong qua vdi khi nhan dinh viéc nhan thiec,
moé ta hién thwe thdong qua hé thdng biéu twong
la sy ly gidi mang tinh ngén ngk.

19 Michel Foucault (1926-1984) la nha triét hoc,
nha nghién ctu lich s tw twdng, nha ly thuyét
xa héi ngwoi Phap. Cac nghién clru clia 6ng
nh&n manh dén méi quan hé gitra dién ngon va
quyén luc, va cach thirc ma méi quan hé nay
dwoc st dung dé tao ra sy kiém soat xa hoi.

™ Trong c6ng trinh ctia minh, hé théng quyén
lwc chinh thivc ma Michel Foucault dé cap 1a
thé ché nha nwéc duwoc xay dwng dwa trén luat
phap (Michel Foucault, 1976, ban dich cua
Robert Hurley, tr. 90-102).

2)Danh tir dé goi ngwoi dirng dau Giao doan.

) Trwge nam 1975, gioi tu s cla hé phai
thwerng td chire thanh cac doan Du Téng Khét
sT va di khap cac tinh d& hanh dao. Sau nam
1975, ho bat dau tru x.

) Trwée khi Phat gido ra doi, dao Ba-la-mén
la ton gido phd bién & An D6. Do tén thé Pham
Thién nén nguw¢i theo dao Ba-la-mdn xem coi
tréi Pham Thién la clru canh cla viéc tu tap.
Hanh tu theo dao Ba-la-mén do d6 duwoc goi la
Pham hanh. O bai Kinh Séu Séau nay, Buc
Phat muén dwa ra cho nguoi tu hanh con
dwong Pham hanh riéng, hoan toan vién man,
thanh tinh dé& cét dwt tan gbc ré moi duc vong,
san han va si mé (Bién ban g& bang phéng van
sau sw phdé cla tinh xa Ngoc Van ngay
1/1/2013).

1% Bai viét phan tich bai Kinh Séu Sau dwa
theo ban tém t&t ma sw Khang phd bién trong
coéng dong tinh xa& Ngoc Van. Viéc chia thanh
cac phan trong ban tém tt c6 khac so véi ban
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kinh gbc, con vé ndi dung thi khéng co6 s khac
biét gitra hai ban.

(%' Nbi dung bai Kinh Sau Sau kha gan gii voi
Duy thirc tdng trong Phat gidao. Duy thirc tdng
chd trwong tAt cd moi hién twong con ngudi
cdm nhan dwoc déu 1a “duy thie”, chi 1a thire
(tam); moi hién twong déu la cdm nhan cla
thirc, khéng cé dbi twong doc lap, ngoai thirc
dang cam nhan thi khong cdé gi c6 that.

" Duyén hiéu theo nghia hep 1a ‘diéu kién’
ludn c6 mé&t dé thic day qua trinh tr nhan dén
qua clia mét sw vat, s viéc (Bién ban g& bang
phdng van sau su phé cla tinh x4 Ngoc Van
ngay 1/1/2013).

8 phat hién dwoc hidu theo nghia 1a ‘lam cho
xuét hién’ mét sw vat, sy viéc nao dé. Nguoi
néi gia dinh sw vat, sy viéc luén cé nhung an,
va nh& tac nhan, d6 ma né béc 10 ra. (Bién ban
g& bang phéng van sau sw pho cla tinh xa
Ngoc Van ngay 1/1/2013).

9 Trong mét sé truyén théng Phat giao, chiing
sanh thuwdng dwoc phan thanh muwdi hang, goi
& Mwdi phap gidi. Theo dé cac cdi trdi dwoc
tinh 1a mot, khéng liét ké hang T Thanh va co
thém hang Thanh Van la nhitng ngudi dwa
theo kinh Phat ma déc dao.

@ ppap thwe ra ciing la nhan, nhi, ty, thiét,
than thirc. Tuy nhién, viéc dung tr phap &
hang suc sanh thay vi dung tir thére nhw &
hang nga quy la d& ngu y viéc cac loai suc
sanh c6 b6 nao.

@ Nghiép 1a dau vét Ivu trén tam sau mdi hanh
doéng ctia con ngudi (bao gdm hanh dong thudc
than, tam va ngén ngi¥). Nghiép gébm nghiép
thién, ac va khong thién khdng ac. Chung la
nguyén nhan dwa dén qua bao trong mdi quan
hé nhan-qua. Viéc tich Ily loai nghiép nao sé
quyét dinh viéc luan hdi vé cbi nao clia con ngudi
(Chan Nguyén, Nguyén Tworng Bach, 1999).

@2 Thién dang cla Ki-t6 gido dwoc cong déng
tinh xa Ngoc Van xem la twong dwong véi coi troi
duc giéi.

@3 Cac nha bac hoc danh hét tam strc cong
hién cho viéc nghién ctru dwoc cong ddng tinh
xa Ngoc Van xép vao cdi troi séc gidi. B&i ho
khéng con mang dén sac, tai, danh, loi, an,
udng, ngl; thay vao dé niém vui kham pha 1a
dong lwe cho cudc sbéng cla ho. (Bién ban g&
bang phéng van sau suw phé cla tinh x& Ngoc
Van ngay 1/1/2013).

@) Ty Khoéng hay T thién bat dinh 1a bdn chi
dé dé thién quan. Theo cap do tang dan, Tw
Khéng gdbm Khéng vo bién (thdy tanh Khong
phd quat & moi phap gi®i), Thirc vo bién (thay
Thirc phd quat & moi phap gi¢i), V6 s& hiru
(thAy khong con sy s& hiru & moi phap giéi) va
Phi twédng Phi phi twédng (vwot qua moi phap
gigi thudc tw twédng va khong thudc tw twédng).
@3 Bac Nhap lwu hay Dy Iwu, Tu-da-hoan 1a
ngudi bat ddu nhap vao dong Thanh. Bac Nhat
lai hay Tw-da-ham la tré lai mét lAn nira, nguei
dat qua nay dwoc Phat 4n ching |a sé dau thai
tr& lai thém mot kiép va dat qua A-la-han. Bac
Bét lai hay B4t hoan, A-na-ham la khéng tré lai
nira, ngudi dat qua nay sé khong dau thai tré
lai nira ma sé vé cbi trdi sac gidi va dac A-la-
han & day (Chan Nguyén, Nguyén Tudng Bach,
1999).

28 A-la-han 1a danh tr chi mot thanh nhan. Cac
vi nay da giai thoat khdi mwoi kiét s&v nhw: Nga
kién, Nghi ng&, Chap dam gi&i luat, Tham, San
han, Sac tham, V6 sac tham, Kiéu Man, Hoi
hép Khéng yén, V6 minh (Chan Nguyén,
Nguyén Twdng Bach, 1999).

@) Chang han mét nguwdi ubng rwou say va
khong kiém soat dwgc ham muén tinh duc cla
minh thi dwoc xem la than nguwdi tdm tha.
(Bién ban g& bang phéng van sau su phé cua
tinh xa Ngoc Van ngay 1/1/2013).

@8 Ty Kheo: chi mot nam gioi xuét gia, séng
cudc doi khdong nha, la nhirng nguwoi da tho
gidi cu tac, bao gébm 250 gidi.

@9 sa di la chi tang hodc ni m&i gia nhap Tang-
gia va tho muai gioi.

B9 Thanh vién cong déng tinh xa tin rang toa
thién cé thé thau sudt ban chét clia van vat.
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®1) Dinh so thién la tam tap trung vao mot
canh. Nguwoi dat so thién cdm nhan trang thai
hy, lac va xa. Dinh nhj thién la nhat tam va
trang thai dat dwoc la hy, lac va xa. Binh tam
thién 1a tam, chi con trang thai xa va lac. Dinh
t& thién 14 tam, chi con riéng cam giac xa va
chinh niém (Chan Nguyén, Nguyén Twdng
Bach, 1999).

®2) Nhw trwong hop sw Khang, cé théi gian
Ngai khoéng biét minh dat dwoc tlr thién. Dén
khi nhiéu tudi hon, Ngai xem kinh thi mé&i biét
murc thién minh dat dwoc

®% Sy tap trung trong sinh hoat thwong ngay
clia gidi tu sT nhw &n udng, di ding, ké ca cao
toc déu dwoc xem xét dé danh gia dinh lwc.
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