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DAO PUC VA TRi TUE HAY LA GIA TR| CUA
TAM HOC PHAT GIAO BOI VOI cuOC SONG HIEN NAY

HA THUC MINH

DPao drc va tri tué la sdn pham cla nhan loai. Tuy nhién, khai thac va str dung nhw
thé€ nao khdéng phai ai cling giéng ai, lic nao cling nhu nhau. Hoa tan dao dirc vao tri
thirc (tri tué) hay hoa tan dao dirc vao chinh tri la hai xu huéng xuyén suét lich st
Dong va Tay. Phat giao lai c6 cach giai quyét doc dao vé van dé nay. Co I cach giai
quyét ciia Phat gido ciing rat dang dé cudc sdng hién nay phai suy ngam.

Kinh dién cua Phat gido du cho “lwu
truyén tam van tu” di nira thi cling khéng
ra ngoai Tam hoc =#. Pali goi la Tisrah
sikkhah; Sanskrit goi la Tisrah siksah. Tam
hoc con goi la Tam vo 1au hoc. D6 la Gidi,
DPinh va Tué, la qua trinh tu tap ma bat
cl ai quy y Phat giao, mubn tr bd moi
phién ndo cla thé gian, cho du xuét gia
hay tai gia déu khong thé khong theo.
Nguoi ta thudrng cho rang Tam hoc la sw
guy nap cua Bat chanh dao (Pali: Ariyo
Atthangiko maggo; Sanskrit: Aryastangamarga).
Chang han nhw “chanh kién”, “chanh tw
duy” thudc vé Tué, “chanh ngit”, “chanh
nghiép”, “chanh mang”, “chanh tinh tién”
thudc vé Gidi, “chanh niém”, “chanh
dinh” thudc vé binh.

Tuy nhién, nhirng phap mén quan trong
khac nhw Luc do AE, T niém x&r H24L...
cling la nhirng con dudong khac nhau
nhwng déu hudng vé muc tiéu chung.
Kinh Dich goi do6 la “dong quy nhi thu do”.
“Gidi thoat” (Sanskrit goi la Moksha,
Vimoksha, Vimukti hay Mukti) la diém “dong
guy” cta moi con dwong khac nhau dé.
“Luc d6” (Paramita, Parami trong ti€éng
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Pali c6 nghia la hoan thién, hoan my).
“B6 thi, tri gi¢i, nhan nai” trong Luc do
thudc vé Gidi, con lai la Binh va Tué.

“Tlr niém x&” (Pali: Satipatthana; Sanskrit:
Satyupasthana). T¢ niém x& la niém
“Than vo tinh”, “Tho khd”, “Tam vb
thwong”, “Phap vé ngd”. “Than” va “Tho”
thudc vé Gidi, “Tam” va “Phap” thudc vé
Tué. Binh (Niém) xuyén subt ca Than,
Tho, Tam, Phép.

Nhw vay, Tam hoc khéng chi la suw quy
gian cla Bat chanh dao ma con la su
guy gian cua toan bd Phat giao.

An

Tam hoc gébm co6 “Gi¢i”, “binh” va “Tué”.
“Gigi” (Sila) la gi¢i luat, phap luat. “Gigi”
c6 nhiéu loai: Ngii gi6¢i, Bat gi¢i, Thap
gi¢i, Cu tuc gioi, B tat gici®. “Giéi" cé
thé chia thanh hai loai: Chi tri gi¢i va Tac
tri gigi. Chi tri gi¢i la ngan chan khdéng
lam nhirng diéu ac, Tac tri gi¢i la thuc
hanh nhirng diéu thién. Nhung gi¢i luat
& day c6 nghia la tw kiém ché ban than
(luat ky) chr khéong phai “luat tha”. Cho
nén “gi¢i” thudc vé dao dic chir khdng
phai phap luat. Noi vé dao dirc thi Nho
giao cling la hoc thuyét vé dao duc. C6t
I6i clia hoc thuyét nay la “Nhan”. “Nhan”
c6 hai nguyén tic: Thir va Trung. “Th”
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la khdng lam cho ngudi khac nhirng diéu
minh khéng muén ai lam cho minh (ky
s& béat duc vat thi w nhan). “Trung” la can
lam nhirng diéu ma minh muén cho
nguoi khac (Ky duc lap nhi lap v nhan,
ky duc dat nhi dat v nhan). Hai nguyén
tdc nay khdng nhitng & Nho gido ma con
la nguyén tac cua Co Péc giao, Cuu uéc
va Tan uéc déu céd ghi chép hai nguyén
tdc nay. Cho nén né dwoc goi la nguyén
tdc vang (Golden Law) trong quan hé
rng xur gilra con nguwoi v&i con nguoi.
Ngil gi¢i thwong di lién véi Thap thién,
Gi6¢i va Thién déu thuéc vé quan niém
dao dirc cta Phéat gido. Thuc ra dao dirc
va phap luat cling la anh em cung cha
khac me day théi. Platon chang da cho
rang “luat phap la dao dirc khdng cé tinh
cam” d6 sao?. bao dirc va phap luéat la
san pham cla con ngudi. N6 la chiéc
“phao” dé gilp con nguoi ton tai va phat
trién trong séng gié cta cudc doi, nhwng
dong thoi né cling la soi day rang budc
con nguoi v&i con nguoi.

“Dinh” 1a Thién dinh (Dhyana), tinh Iw.
Phat gido Ti€u thtra c6 T thién va Tl vo
sic dinh, Pai thira c6 Niém Phat thién va
Thuc twéng thién. Tran Thai Téng trong
Khoéa huw luc cho rdng Thién dinh la diéu
kién tat yéu dé cod dwoc tué giac. Phat
giao quan niém tué giac hay tri tué s& di
c6 duoc khong phai do két qua cua hoat
dong thuwc tién bén ngoai ma la do tac
dong tam ly bén trong, khdng phai trong
trang thai ddong ma & trang thai tinh.
“Tinh” cuc téc “déng”. Thién dinh khéng
phai khdng dinh ma la pha dinh, pht dinh
cua phu dinh. C6t 16i cia Phat hoc khong
gi khac hon la “duyén khéi, tinh khéng”.

“Tué” la tri tué Bat nha, la sy giac ngd sau

séc dao ly cla vi tru va nhan sinh. “Tué”
(Prajna, ti€éng Anh goi la Wisdom) khac
v@i “tri thirc” (Vijnana, tiéng Anh goi la
Knowledge). “Tri thirc” khéng nhirng khdng
bao ham “tué” ma con bi liét vao mot
trong 5 uén (s&c, thu, twéng, hanh, thic).
“Tué” la sw thang hoa cua tri thirc. Tri thirc
c6 thé truyén dat tlr nguoi nay sang nguoi
khac, nhuwng “Tué” la s tir cam nhan.
Trong “Tam hoc” dao duc va tri tué da
chiém hét hai phan ba. “binh” v&i nghia
la thién dinh khong phai la sang tao cua
Phéat gido, nhwng “dinh” dwoc dung dé
nbi két gilra dao duc va tri tué, lai la
diém doc dao chi c6 & Phat gido. Hon
nita cling can lwu y rang trong “Tam hoc”
chi c6 thuat nglr “tri tué” (Wisdom) chi
khong phai la thuat nglr “tri thac”
(Knowledge).

O phuong Tay, tir thoi c6 dai Hy Lap,
Socrates ciing thuwdng néi dén quan hé
gilra “tri thirc” (ch&r khdng phai tri tué) va
“dao dirc”. Tuy nhién, Socrates lai dong
nhat gitra dao dirc va tri thirc. Theo 6ng,
“dao duc tc la tri thiee” (Virtue and
knowledge are one and the same).
Socrates dong nhat dao ddc va tri thirc,
néi dung hon la 6ng da hoa tan dao dic
vao tri thirc. Socrates da dat gia tri cha tri
thirc & hang dau cla moi gia tri. Theo
ong, “khdng c6 gi tét hon tri thirc va cling
khéng cé gi té hai hon la ngu dét” (The
only good is knowledge and the only evil
Is ignorance).

Phuwong Tay quan tam gidi quyét van deé
guan hé gilra con nguwoi va ty nhién hon
la van dé quan hé gitra con nguoi va con
ngudi. Socrates dé cao gia tri clha tri
thirc cling chdng c6 gi 1a la, b&i Vi tri
thirc, ly tinh, khoa hoc la chiéc chia khéa
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dé con nguwoi nhan thirc, khai thac tw
nhién, phat trién san xuét, kinh té€ dé dem
lai cho con nguwoi doi sbng vat chat day
da hon. Bao dic la luat ky, kinh té la lgi
ky. Loi ky xem ra c6 phan hdp dan hon
la luat ky. Cho nén dao dirc co hoa tan
vao tri thtrc hay bién mat di nira ciling
chang c6 gi quan trong I&m! Chang trach
Rousseau than th® rang nén gido duc
Phap lic bay gio (thé ky XVIII) da di sai
dwong vi ra strc dao tao tré em khon Ién
ch¢ khéng phai tét lén. Tham chi
Nietzche con mudn “tr gid” vi Thwong dé
lubn hira hen sé bu lai mét cuéc séng
Thién dwong & thé gidi bén kia néu con
ngwdi chdp nhan moét cudc séng lam
than & thé€ gidi bén nay. Nietzsche tuyén
b6: “Thwong dé da chét” (Dieu est mort).
Khi Thwong dé da ra di thi cai gi cling co
thé xay ra. Dao dirc “luat ky” da ra di thi
luat phéap, cho du la “luat tha” di nira
ciing sé duogc thay thé. Nhwng dau sao
luat phap cling chi quan ly cai téi thi€u
ch¢ khdong phai quan ly cai t6i da nhw
dao dirc. Cho nén phuwong Tay cho du
hoa tan dao d&c vao tri thirc, dé roi tri
thirc, ly tinh, khoa hoc tr& thanh déi dia
than dem lai d&i song vat chat, kinh té
day dua cho con nguoi, nhwng dong thoi
lai bi€n con nguwoi thanh “con nguoi kinh
t€” (Homo economics). Dao dic la “luat
ky”, kinh t& la “loi ky”, “luat” va “loi” bat
tay nhau lam cho con ngudi kinh té dau
sao ciling c6 duwoc khdng gian tw do nao
do6. Tuy nhién, cai goi la tw do hay giai
thoat thuc suw thi e rang hay con lau. Néu
khong phai vay thi tai sao ngay & trang
m@& dau cla tdc pham Khé wédc xa hoi
(Du contrat social) Rousseau da phai
thét 1én rang: “Con ngudi sinh ra von tu

do nhuwng dau dau ciling bi kim kep”
(L*homme est né libre, et partout il est
dans les fers). Tuy vay, “con nguwoi kinh
t&” xem ra van con dé thé hon 1a “con
nguoi chinh tri” & phwong Bong.

Noi dén “con ngudi chinh tri” khong thé
khong ndéi dén Nho giao. “Con nguoi
chinh tri” la s&n pham khong phai cua ai
khac ma chinh la cia Nho giao. Nho giao
ra doi vao thé ky thir V - VI trwéc Cong
nguyén, anh huédng dén nhiéu nuwéc
phuong Bong, hinh thanh ra céi goi la
khu vic van héa Nho gido. Nho giao la
hoc thuyét vé dao dirc. N6i dung hon la
hoc thuyét vé chinh tri-dao dirc. Nho giao
nguyén thdy xem dao dirc la muc dich,
chinh tri la phwong tién. Nhuwng mot
nghin nam tram nam sau, Téng Nho da
lam moét cubc dao 16n ngoan muc. Pao
dirc khéng con la muc dich nira ma chi la
phwong tién, chinh tri m&i la muc dich.
Cling nhv Nho giao nguyén thay, Téng
Nho dat dao dirc cao hon cd sinh ménh
con nguoi: “Chét déi viéc nhd, that tiét
ma@i la viéc 1on” (Nga tlr s ti€u, that tiét
sw dai #EEBENKRFEKX, Trinh thi di thw).
Pao dirc duwgc dat cao hon sy sbng,
sinh ménh con ngu®i, nhwng lai duwoc
dat dudi chinh tri. Nho gidao nguyén thay
lubn dirng vé phia dao dirc néu nhu dao
dtec va chinh tri mau thuan. Téng Nho lai
khéac, “dai nghta diét than” (ti€u nghia la
dao durc, dai nghia la chinh tri) la chiéu
bai cia Téng Nho dung dé giai quyét khi
mau thuan xay ra gitra dao dirc va chinh
tri. Chiéu bai “dai nghia diét than” cang
dwoc givong cao bao nhiéu thi phu ti,
huynh dé cang twong tan bay nhiéu.
Trong xa héi ma Nuéc la sy mé& réng
cua Nha va Nha la sy thu hep cta Nuéc
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thi khi ma chinh tri d6i dau véi dao dirc
thi cling la luc ma dao duc va vé dao
dic tré thanh nhirng tir ddng nghia trong
xa héi goi la van minh.

Phat giao khong phai khéng néi dén kinh
té va chinh tri. DAu sao thi kinh t& va
chinh tri cling chi la diéu kién ch&r khéng
phai la clru canh cua giai thoat. Phat
giao ciling khéng cha trwong “ly thé mich
B6 dé”, nhwng tv do hay giai thoat cla
Phat gido cling c6 nhitng sic thai riéng
khéng phai gido ly nao cling cé. “Tam
hoc” la su két hop gilra dao dirc va tri
tué (chr khéng phai tri thirc) bang Thién
dinh da thé hién dac diém vé giai thoat
clia Phat gido. Co thé ké ra nhirng dac
diém sau day:

Thir nhét, gidi thoat khdng phai bat dau
tlr bén ngoai ma bat dau tir bén trong.
Thién ha thuéng noéi véi nhau rang hoan
canh tao ra con ngu®i va con ngudi
cling tao ra hoan canh. C6 thé thay doi
hoan canh, thay d6i thé gid¢i bén ngoai
dé tlr d6 thay d6i ban than con nguoi.
Ciing c6 thé thay d6i ban than con nguoi
dé tir do thay do6i thé gidi bén ngoai.
Trong hai cach do, cé Ié giai thoat cua
Phat giao theo cach th hai. Cling can
néi thém rang “thay déi” thé gi¢i khong
nhat thiét chi bang hoat dong thuc tién
ma la thay doi nhan thrc clia con nguoi
vé thé gi¢i. Chang han nhw hdm qua toi
nhin nui la ndi, nhin séng la séng, hém
nay to6i nhin nai khéng phai nui, nhin
sbng khdng phai séng. Ngay mai téi lai
nhin ndi la nui, nhin séng la séng. Khéng
phai téi thay d6i ndi sdbng ma chinh la
thay déi nhan thirc cla tdi vé nai sbng.
Dao nui ngan sbéng hay la chinh phuc tw
nhién la chuyén dai nhiéu tap cla khoa

hoc. Con chuyén thay doi nhan thirc cla
tdi v@ thé gidi 1a chuyén cia tdi, nam
trong tdm véi cla tdi. Chang trach hoi
nghi Phat giao thé gi¢i van thudong nhic
lai gido ly giai thoat dac biét nay cliia dao
Phat: “A harmonious World begins in the
Mind” (Thé gi6i hai hoa bat dau tir trong
Tam) hay: “Harmony in Society begins
from the Mind” (Mot x& hoi hai hoa bét
dau tlr trong Tam).

Moi nguoi hdy con nhé dén nha triét hoc
Kant ctia Btrc thé ky XVIII, tuyén b6 rang
ong da lam cudc cach mang vé nhan thirc
luan theo ki€u Copernic (Copernican
Revolution) da lam trong thién van hoc.
Kant cho rang khéng phai nhan thirc cta
chtd thé phai phu hop véi khach thé ma
nguwoc lai. Khéng biét Kant chiu anh
huédng clia Phat giao nhiéu hay it, nhung
diéu ma 6ng tuyén bd vé nhan thirc luan
khéng hen ma tré thanh ban déng hanh
véi gidi thoat clia Phat giao.

Nguoi ta da khac cau ndi ndi tiéng cua
nha triét hoc Kant trén bia md cla 6ng:
“Cé hai su kién lam cho chdng ta cang
suy nghi cang cam thay bang hoang,
khi€ép so, do6 la khoang tréng khéng trén
bau troi va khoang trong khéng vé chuan
muc dao dirc trong tdm cla chuing ta”
(Zwei Dinge erfullen das Gemut mit immer
neuer und zunehmender Bewunderung
und Ehrfurcht, je oOfter und anhaltender
sich das Nachdenken damit beschéftigt:
Der bestirnte Himmel tGber mir, und das
moralische Gesetz in mir).

Hai sy kién, hai khoang tréng ma Kant
néi dén, doéi véi 6ng la hoan toan thu
dong, nhwng ddi v&i Thién dinh cia Phat
giao thi lai hoan toan cha déng. Khoang
“khéng” tinh lang cda Thién dinh bao gi¢



TAP CHi KHOA HOC XA HOI s6 3 (199) 2015

75

cling tao diéu kién toi wu dé tia chép Tué
giac va Giai thoat xuat hién.

Thi hai, giai thoat bat dau tlr ca nhan
ch&r khong phai tr cong dong.

Néu “Tué” la tv cAm nhan ch& khdng
phai la truyén dat - tiép thu. Vay thi
khong c6 cong dong nao co thé lam viéc
do thay cho céa nhan ca. Trong Tuyén
ngén clla Bang Cong san, Mac viét ve ty
do cua ca nhan nhu sau: “Sy tw do phat
trién clda ca nhan la diéu kién cho ty do
phat trién cta cong dong”.

Néu nhw sang tao bao gi®r cling bét dau
tlr c& nhan thi giai thoat cling vay, giai
thoat la si sang tao clia sang tao.

Tran Thai Téng trong Khéa huw luc khéang
dinh réng khéng c6 dinh thi khong c6 tué,
khoéng c6 tué thi cling khéng c6 gidi thoat.
Tom lai, dao dirc va tri tué (tri thaee) la
san pham clia con ngu i, khéng cé né thi

con nguoi khong thé ton tai va phat trién.
Tuy nhién néu dao dirc hoa tan vao tri
thirc hay vao chinh tri thi con ngu¢i hoac
tré thanh con nguoi kinh t€ hodc con
nguwoi chinh tri. Phat gido khbéng phai
khéng ban dén kinh té hay chinh tri.
Chang phai Phat giao doi Tran da lam
cho kinh t€, chinh tri cla dat nuwéc luc
bay gio phat trién manh mé dé sao? Tuy
nhién, kinh t&€, chinh tri chi la diéu kién
chr khéng phai la ctru canh. N6 la ngén
tay dé chi mat Trang chi* khéng phai ban
than mat Trang. Giai thoat cua Phat giao
lam cho con nguoi tr& thanh con ngudi
nhan ban, ding hon la con nguwoi tv do -
gidi thoat. Tam hoc cua Phét gido la sy
két hop gilra dao ddc - tri tué va thién
dinh dé giai thoat. Cho nén giai thoat la
tw gidi thoat. Tam hoc va giai thoat cta
Phat gido dang dé cho con ngudi trong
cudc sbng hién nay suy ngam. Q

CHU THICH

@ Ngi gioi 1a 5 dieu cdm bao gém: 1) sat sinh, 2) trom cap, 3) néi ddi, 4) ta dam, 5) udng rwou.

Bat gi¢i la 8 diéu cdm bao gém 5 diéu cadm nai trén cong thém 3 diéu: 1) khdng t6 son trat phan, xtrc
dau thom, nhay mua ca hat, 2) khéng nam giwdng qua cao rong, 3) khdng an ngoai thoi gior quy dinh.
Thap gi6i la 10 diéu cdm bao gom 8 diéu da ndi trén, cong thém: 1) khong tang trir clia cai, chau
bau, 2) khéng an qua gio ngo.

Cu tlc gi¢i (Upasampada) con goi la Can vién gidi, gi¢i luat cta Ty kheo va Ty kheo ni. B6i v&i Ty
kheo gdbm c6 250 diéu, ddi véi Ty kheo ni gbm c6 348 diéu. Nhung gi6i luat co ban van khong
ngoai cAm sat (séat sinh), dam (ta dam), vong (n6i déi) va dao (trdm cap).

B0 tat gidi la gid¢i luat cla Phat gido Pai thira cho nén con goi la Pai thira gi¢i, Phat tinh gidi,
Phwong déng gidi, Thién Phat gidi. B tat gidi khac véi ngr gidi, bat gidi, thap gi¢i & chd céac gigi
déu gidi vé “su”, tlre l1a khéng duoc dé sw viéc xay ra, con Bo tat gidi la gi¢i vé “Tam”, c¢6 nghia la
ngay tai tam ciing khdng dugc cé nhirng y nght sai pham gidi luat quy dinh. B0 tat gi¢i cé ba gidi tinh
goi la Tam tu tinh gi&i, bao gdm: nhi€p luat nghi gi&i, nhi€p thién phap gidi, nhiéu ich hiru tinh gidi.
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