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1. GIOI THIEU CHUNG

Hon 10 ndm qua, t&r nam 2005 dén
nam 2014, dan s6 TPHCM d3 tang tw
6,24 triéu nguwoi Ién 7,96 triéu ngudi
(vao thoi diém 01/4/2014) (Téng cuc
Théng ké Viét Nam 2014). Téc do
tang dan sb cha TPHCM van dang
tiép tuc & mrc dd cao, tao ap luc rat
lon cho quy hoach dé thi, dac biét Ia
voi hé théng thoat nwéc. Bén canh do,
bién dbi khi hau dan dén hién twong

’ Vién Khoa hoc xa hdi vang Nam Bé.

triéu cwdng tdng cao theo muwc nuwéc
bién dang khién cw dan thanh phd
phai “séng cung voi ngap lut”, dac biét
la cac khu vuwc dan cw séng ven cac
kénh rach.

Chinh quyén thanh phd da tng duwa
ra nhiéu bién phap dé cai thién co s&
ha tAng d6 thi, d&c biét tai cac khu v
c6 kénh rach. Chang han: 14p kénh
hay chuyén dbi kénh h& thanh hé
thdng céng hop; chuyén cw dan gian
dan khdi kénh rach (t» nam 2000,
TPHCM da kh&i dong chuwong trinh di
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doi va tai dinh cw nha & ven kénh).
Tuy nhién, tinh trang ngap lut van dién
ra phd bién va mec dd ngap nhin
chung khéng thuyén gidm. Chuwa ké
viéc di doi nay khéng chi anh hwéng
dén quy dat, ciu trdc dan cw, ma con
dén cac van dé muwu sinh va an sinh
xa hoi khac.

Nhin chung cho dén nay, cac giai
phap chéng ngap lut d6 thi cla
TPHCM chi yéu van mang hinh thirc
“dau tw co s& vat chat’ va tao cac
diéu kién bén ngoai, ma chwa khai
thac ndi lwc tai chinh cac céng déng.
D6 van 1a cac giai phap cirng (tap
trung vao cai tao cau tric do thj) ma
thiéu cac giai phap mém nhu thay ddi
vé nhan thirc, tw duy, hanh vi clia cac
cw dan dd thi, sy lien két cong
doéng... Vi vay, bai viét nay mudn dua
ra mot ly thuyét lién quan dén viéc
tim giai phap cho ngap lut d6 thi, dé
la ly thuyét Thich nghi, nham giai
thich vé cac kha nang sinh hoc lan xa
héi cia con ngudi va cac cach thic
dé dan dat thai do, nhan thic va
hanh déng cua cac ca nhan dang
chiu tac dong tryc tiép clta bién dbi
moi trudng.

2. MOT SO NOI DUNG CHINH CUA
LY THUYET THICH NGHI (THEORY
OF ADAPTATION)

Khai niém “thich nghi” (adaptation)
duwgc Charles Darwin khéi dung nam
1859 nham mé ta sy thich nghi cla
sinh vat trwéc thay dbi ciia méi trwdng
sbng. Sau d6, khai niém nay duoc
diung dé& mé ta sw thay déi hanh vi
nham dap tng sw bién dbi clia moi

trwdng xung quanh chang han nhuw st
dung diéu hoa dé diéu tiét nhiét do...
V& sau, khai niém “thich nghi’ nay
dwoc dung nhiéu trong van chuwong,
phim, kich. Gan day, v&i sy nhan thirc
ngay cang rd rét vé sy bién dbi cla
khi hau, khai niém nay dwoc dung
ngay mét nhiéu hon va chira ndi ham
réng hon. N6 khéng chi nham noéi vé
qua trinh thay ddi ctia cha thé dé thich
nghi theo diéu kién ctia méi trudng,
ma con bao ham sy van dung cac
thiét bi hd tro dé& gidm thiéu tac dong
ctia 6 nhiém moi trwong hay bién dbi
khi hau vao chd thé. Ngay nay, khai
niém nay khéng chi néi vé sy thay déi
trong hanh vi ma con c6 khuynh
hwéng nhdn manh dén sy tdng cuong
kha nang thich nghi cGa chi thé trong
bién dbi méi trudng.

Trong cac nghién ctru vé bién dbi khi
hau, “adaptation” thwong dwoc dién
gidi la “thich ng”. Khai niém nay cling
dwoc Trung tdm Phong tranh va Giam
nhe thién tai (DMC) mé ta nhw la “sw
diéu chinh hé théng tw nhién, c4u tric
xa hoi, thé ché va cac hoat déng cla
con nguwdi nham (¢ng pho véi cac diéu
kién khi hau hién tai hoac tiém tang dé
han ché tac hai va tan dung cac co
héi clia nd” (Trung tdm Phong tranh
va Giam nhe thién tai 2017). Trong
dinh nghia nay, c6 thé hiéu mét cach
don gian, “thich &ng” (qua trinh) 1a dé
“‘@¢ng phd” (muc tiéu). Tuy nhién, khi
dinh nghia “@’ng pho” la “viéc thyc
hién cac hoat ddng khan cip va hb tro
xa hdi trong hoac ngay sau thién tai
nham bao vé tinh mang, gidm thiéu
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tac dong vé sirc khde, ddm bao an
toan xa héi va dap ng cac nhu cu
co ban cla nhirng ngudi bi anh
hwdng” (Trung tdm Phong tranh va
Giam nhe thién tai 2017), thi c6 vé
DMC lai xem “rng phd” nhw la mét
chudi hanh déng duoc thwe hién trong
va sau khi thién tai xay ra. Td chirc
nay cling dién gidi rang khi noi dén
“kh& nang ng phd, phuc hdi va thich
nghi”, tirc la néi dén “khd ndng cla
mot hé thdng, cong ddng, xa hdi trong
vung hiém hoa dé chéng d&, chiu
dwng, thich nghi va phuc héi cac tac
déng cha hiém hoa mét cach kip thoi
va hiéu qua, bao gdm bao tén va khoi
phuc cac cbéng trinh va chirc nang co
ban, thiét yéu” (Trung tdm Phong tranh
va Gidm nhe thién tai 2017). C6 thé
thdy dinh nghia ma DMC dwa ra con
d&t con ngudi & thé chdng d&, bi dong.

Ly thuyét Thich nghi do Linda
Hutcheon dwa ra nam 2006 ban dau
chd yéu dién gidi qua trinh tiép nhan
cac yéu td6 van hoéa, van chwong cla
chd thé hon 13 ban luan vé nhirng
thay d6i méi trwong sbéng. Theo ba,
“théi quen thich nghi chi vé moi thir -
va trong moi hwéng cé thé” (Hutcheon
2006: Xl). Phuong tién thong tin dai
chung (medium) dong vai trd quan
trong, dong thoi cac chiéu kich truyén
thdng cta chung cling phat huy nhiéu
tac dung. Cac chiéu kich nay dwoc
Hutcheon goi 1a thé thirc (forms). Tuy
nhién, viéc tiép nhan cac thé thire nay
c6 khi bi chi phdi béi loi ich cia viéc
thay déi. Tlr cau hdi “Nguoi thich nghi
la ai?”, va “Tai sao can thich nghi?”,

Hutcheon dién giai: déng lwc cla thich
nghi chinh la sy hap dan kinh té,
nhirng rang budc phap ly, vén van héa,
dong co ca nhan va déng co chinh tri.
No6i chung, sw thich nghi la cé tinh cha
y (intentionality). Nhwng cach thiec
thich nghi thé nao cho hiéu qua, diéu
nay phai tiy vao viéc hiéu ré cac nhu
cau cla cdng dong. Trong tinh hudng
chwa hiéu rd nhu ciu clia cong déng,
can thiét phai dé nguwdi dan tham gia
xem xét lai. T¢i lwot minh, qua trinh
thich nghi phy thudéc vao nglr canh.
Nhwng bién gi&i ctia ngir canh rat bao
la va ham ch®a cac yéu t6 van hoéa
doi héi qua trinh chuyén dbi dé thich
nghi. Qua trinh nay dwoc Hutcheon
goi la “ban dia héa” (indigenization).

Khia canh van hoéa nay cling duoc
Shannon M. McNeeley va Heather
Lazrus chu trong phan tich nam 2013
trong nghién ctru Ly thuyét vén héa vé
rdi ro trong thich nghi bién déi khi hdu
(The Cultural Theory of Risk for
Climate Change Adaptation) (dwoc
xuat ban nam 2014) nhan manh vai
trd cua van hoa trong viéc xay dwng
théng tin, long tin va giai quyét nhirng
rao can vé van hoa trong thich nghi
bién ddi khi hau.

Clng thoi gian nam 2006, Julie
Sanders dwa ra nhitng quan diém vé
thich nghi, nhung dat trong méi quan
hé v&i sy chiém hiru (appropriation).
Sanders két luan rang, thich nghi c6
thé hiéu nhw 1a mét loai bdo tha vén
c6. Con Paul Edwards (2007), khi phan
tich vé “thich nghi” ctia Hutcheon va
Sanders, da dién gidi khai niém nay
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mét cach don gian: “thich nghi la lam
cho phu hop™".

Khi dwa “thich nghi” vao Ilinh viec mai
trwdng, Hiép hoi Pia ly Qudc gia cla
Hoa Ky (National Geographic Society)
dinh nghia thich nghi la mét sy dot
bién, hay thay ddi di truyén, nham
gilp mét sinh vat, nhw cay cbi hay
dong vat, ton tai trong méi trwéng cua
nd. Thich nghi c6 thé dwoc phan
thanh thich nghi vé céu trac va thich
nghi v& hanh vi. Tuy nhién, dién giai
vé thich nghi hanh vi ctia Hiép hdi Dia
ly Quéc gia Hoa Ky chwa thyc sy thda
dang khi t& chirc nay cho rang di cw
dwoc xem 1a mét vi du vé thich nghi
hanh vi, nhw ca voi xam di chuyén
hang ngan dam mdi ndm khi ching
boi tlr cai lanh Bac Bang Dwong dén
vung bién 4m ngoai khoi Mexico. O
khia canh tw nhién, thich nghi dién ra
duw¢i tac déng cua diéu kién moi
trwdng va cho sinh vat bién ddi mot
cach khach quan vé yéu t6 vat ly; thi &
khia canh xa hdi, thich nghi hwéng t&i
cac thay ddi vé nhan thirc va hanh vi
mang tinh chd dong cia con ngudi,
dé phu hop ngay chinh hoan canh ma
ho dang sinh séng, ch khoéng chi la
sy thay dbi sang mot dia ban cw tru
khac phu hop hon. Cach hiéu nay
cling ngay cang phd bién trong cac
nghién clu vé bién déi khi hau va
rong hon con dwgc ap dung & cac
nghién cru xa hoi, véi y nghia thay vi
tim cach tac dong dén méi trudng
sbng (mang tinh cudng blrc, ap dat
ché quan) thi con ngu®i can gidm
thiéu cac tac dong tiéu cuc vao méi

trudng théng qua nhan thkc, thau
hiéu méi truwdng tét hon, déng thoi cai
bién, thay dbi hanh vi, théi quen theo
huwdng than thién moi trwdng. Thich
nghi con c6 y nghia tw diéu chinh co
thé va cam thu cla ca nhan theo diéu
kién moi truwong, chéng han nhuw viéc
chay bd hay thé duc dé giup co thé
thich nghi v&i nhiét dé lanh hon, tham
gia cac hoat déng ngoai troi dé co thé
quen v&i moi trwong tw nhién hon la &
trong phong cé diéu hoa nhiét do...

Klaus Eisenack va Rebecca Stecker
(2010) con néu ra cac hinh thire twong
tw cda thich nghi va mdi quan hé gitra
chang, dé la kha nang thich nghi, tinh
dé bi tén thwong va kha nang phuc hoi.
Brooks (2003) cling phan biét gilra
thich nghi thuwc té va kha nang thich
nghi hay kha nang thich ng (ttc
thich nghi tiém nang ma khéng nhét
thiét 1a thwc té). Ong con phan biét
khac biét gitra tinh dé bi tdn thwong
xa hoi va tinh dé ton thwong sinh hoc.
Kelly va Adger (2000: 328) cho rang
tinh dé bj tén thwong b&i kha nang ca
nhan hodc cac nhém xa hoi la dé thich
nghi v&i cang thang bén ngoai. Thich
nghi la yéu té tiém nang, né “dwoc tao
diéu kién bang cach gidm tinh dé tén
thwong” (Kelly va Adger 2000: 348).
Diéu nay cé nghia rang sw thich nghi
thwe té lam gidm tinh dé ton thwong,
va do do lam tang kha nang thich nghi.
Tinh dé& tdn thwong 1a mét chirc ndng
cia sy nhay cam, tiép xuc va kha
nang phuc hdi (Uy ban Lién chinh phu
vé Bién d6i khi hau — IPCC 2001);
déng thoi né ciing lién quan dén khai
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niém nang lyc thich nghi. Thich nghi
chiu tac dong bdi cac diéu kién bén
ngoai lan céac diéu kién ndi tai clia chi
thé. Trong khi cac diéu kién bén ngoai
hé tro’ quyét dinh vé quy trinh va hanh
ddng nang cao nang lwc thich nghi, thi
kha nang thich nghi bao gébm céc diéu
kién cho phép thich nghi cla chu thé.
lonescu va cdng sy (2008) xem sw
thich nghi nhw la cac gia tri cia cac
bién kiém soat nhdm tranh cho hé
thdng khadi tinh trang dé bi tn thwong.
Trong d6 kha nang thich nghi la tap
hop cac gia tri co6 thé duwoc chon 1a
thich nghi.

Khac voi Kelly va Adger (2000) lan
lonescu va céng sy (2008), Burton va
coéng sy (2002), cung véi Lim va
Spanger-Siegfried (2004) xem khai
niém dé bj tbn thwong déng moét vai
tro "phu" trong thich nghi. Thay vao do,
ho chu trong thiét ké cha danh gia
thich nghi. Trén co sé& nay, IPCC
(2007) phan biét sy thich nghi ty tri la
mot thanh phan dé bi tén thwong va
k& hoach thich nghi nham gidm tac
déng cla bién dbi khi hau hodc gidam
tinh dé& tén thwong. Tinh dé& bi tén
thwong la mot chirc nang cla dd phoi
sang, do nhay va kha nang thich nghi.

Smit va céng su (2000) dat ra 4 cau
héi cbt 16i: (1) Thich nghi v&i céi gi? (2)
Ai hay cai gi thich nghi? (3) Sy thich
nghi xay ra nhw thé nao? va (4) Sw
thich nghi tét thé nao? Cac cau hdi
nhin chung twong tw nhw cac yéu té
thich nghi do Hutcheon (2006) phan
tich. Nhirng dong goép nay duwoc
Eisenack va Stecker (2010) danh gia

la cung cAp mot co s& tdt cho s hiéu
biét thich nghi va dé xuét mot sb bién
sb quan trong cho ly thuyét thich nghi;
tuy nhién, chung khéng toan dién
trong viéc rut ra cac két luan cho viéc
quan ly thich nghi. Trong khi do,
Pelling va High (2005) cho rang: vén
xa hoi dwoc xem nhw moét yéu td can
thiét quyét dinh kha nang thich nghi va
thich nghi c6 thé dwoc can thiép bang
vat chat hay thé ché, theo muc dich
hay ngau nhién. Sy thich nghi ciing
doi héi phai st dung cac nguén luc
lam phwong tién dé dat dwoc muc
dich dw dinh.

Thong tin v&i vai trd mang tinh canh
bao va huwéng dan ciing tao diéu kién
cho thich nghi. Vi du hé théng canh
bao thoi tiét cwe doan nhw mwa giéng
hay ap thap nhiét déi dwoc gl dén
cuw dan trong vung cung cac canh bao
tinh trang ngdp lut hay cac diém ket
xe, goi y cac phuwong phap phong
tranh, gidm thiéu cac phuwong tién di
lai... s& thuc day sw thich nghi cla cw
dan. Viéc cung cip cac théng tin
trwere khi dién ra cac sy kién thoi tiét
cwc doan hay xu hwéng bién dbi khi
hau sé giup nguwdi dan trong vung lién
quan dé& dang tiép nhan sy thay déi
cua méi trwong.

Pé thuwc hién viéc thich nghi, con
ngwdi van hanh can cac ngudn luc,
cling duwoc goi la cac phuong tién.
Cac ngudn luc d6 co6 thé la ngudn lyc
tai chinh hodc cac nguén lwc vat chét
khac, strvc manh phap ly, mang lwéi xa
hi, kién thirc va sy sdn cé cla théng
tin. Bén canh do, hanh dong ciing can
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dwoc dinh hinh thém bd&i cac rang
budc va cac nguén lwc ma ngudi van
hanh khéng thé kiém soat dwoc. Cac
rang budc va cac ngudn lwc nay
dwoc goi la cac diéu kién (Parsons
1937). Diéu kién nay cé thé bao gom
thai do6 cta cha thé thich nghi trwédc
cac canh bao, nhuw: liéu ho cé thuwc
s lang nghe céac dy bao? Liéu ho co
tin twdng cac thong tin dw bao? Hay
liéu ho co6 thay dbi hanh vi khi tiép
nhan céac théng tin? Diéu kién ciing
c6 thé gdbm ngl canh phap ly cla
nguoi van hanh, nhu: liéu cd ngudn
kinh phi 6n dinh? Liéu ngu®i van hanh
cé chiu trach nhiém néu théng tin dw
bao sai?

Thich nghi can dwoc quy hoach dé
mang lai hiéu qua cao. Fussel (2007)
cho rang thich nghi theo quy hoach
nhdm vao viéc s dung théng tin vé
cac diéu kién twong lai. Tuy nhién,
Eisenack va Stecker (2010) cho rang
tuyén bd nay khéng phu hop bdi vi
cac thay dbi sinh thai ciia hé théng tw
nhién mang tinh tw dién, trong khi dé
cac chwong trinh ctia chinh phu thi
duwoc lap quy hoach. Didu nay co thé
lam cho khai niém thich nghi mang
nhiéu y nghia. Nghia truéc hét, thich
nghi nhw Ia hanh déng (nhw da phéan
tich trén) hay chi don thuan 1a qua
trinh dan dén cai thién, trong khi khai
niém “thich nghi dwgoc quy hoach”
nham chi cach van hanh. Khi hanh
dong duwoc cha dong thuc hién trwéc
khi thich nghi, né goi y dén viéc xem
xét ly thuyét hanh dong (xem
Eisenack va Stecker 2010). Thich nghi

dwoc quy hoach cho twong lai nhung
né co tinh tac dong tré lai trong hién
tai thong qua sw hiéu biét vé thuc tai
va qua kh& va nhitng gid dinh vé
twong lai ctia cac tru hoach va kich
ban khi hdu. Thich nghi cling duoc
liéu trwrc thong qua cam xuc ky vong
vé cac phuong tién céd sén trong
twong lai. Cach phan biét loai thich
nghi dwgc quy hoach nay cling dugc
xem la loai hinh thich nghi kinh dién
cia IPCC (Intergovernmental Panel
on Climate Change) do Carter va cac
cbng sy dwa ra nam 1994. Loai hinh
thich nghi nay ciing phan biét cac kiéu
thich nghi vé&: ha tang, phap ly, thé
ché, quan ly hanh chinh, t6 chirc, quy
tac, tai chinh, nghién ctru va phat trién,
co ché thj trwéng, va cong nghé. Viéc
goi tén cac loai hinh nay ngoai y nghia
dé phan loai cho thich nghi dwoc quy
hoach, con ngu y chi cac loai van
hanh dién hinh.

Viéc lap ban dd cho Iy thuyét hanh
dong vé thich nghi nham tra 16i cho
cac cau hoéi cia Smit va céng sy
(2000): Thich nghi dé 1am gi, Ai thich
nghi hay céi gi thich nghi va Lam thé
nao dé thich nghi dién ra.

Phan tich thich nghi duoi goc do Iy
thuyét hanh déng ciing lam rd mot sb
rao can trong thich nghi cing nhuw
phan biét cac loai thich nghi cu thé. Ly
thuyét thich nghi ciing goi y céc
khuynh huwdng chon lwa thich nghi
theo hwdng trwe tiép hay phan chiéu
tuy theo thiét ké nghién ctu hay cau
h&i nghién clru trén thuc té. Eisenack
va Stecker (2010) cho rang ly thuyét
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chi mang lai hiéu qua khi né tao ra cac
luan diém (statement) chinh xac vé
cac qua trinh thich nghi dwgc dwa vao
ngl canh (context) cu thé.

3. NH’NG HAM Y CHO CONG TAC
PHONG CHONG NGAP LUT O
TPHCM HIEN NAY

Ly thuyét thich nghi trong linh vuc
dién anh, van chwong ma Hutcheon
(2006) phéan tich cung v&i nghién ctru
ly thuyét van héa vé rii ro trong thich
nghi bién dbi khi hau clia McNeeley
va Lazrus (2014) cho thay can lam rd
cac bén tham gia vao qua trinh thich
nghi, déng thdi ciing dinh ré dong co
va muc tiéu cla thich nghi. Chang han
& TPHCM, thich nghi clia cac cw dan
trong cdng dong bi ngap lut trudc tién
can c6 sy tham gia cla cac bén va
cua cac ca nhan, trong d6 xem ngap
lut nhw mot thwe té& hién hiru, khé co
thé giai quyét trong thoi gian ngén,
doéng thoi lwdng trwdc cac rdi ro ngoai
dw kién dé chuén bj cac &ng x&r va
trng pho phu hgp. Sw thich nghi phai
xuét phat tr nhan thic chung cda
cong ddéng vé thuc trang sinh sbéng
(ngap lut ngay cang phd bién) va muc
tiéu mong muén cai thién (han ché va
di dén day Iui tinh trang ngap lut).
Hutcheon (2006) cling néu Ién cac rao
can, trong d6 nhan manh yéu t6 van
hda trong thich nghi. Ba cling goi y vai
trd cla sang tao, vai trd cla truyén
thdng va nhan manh sy tham gia cla
cac phuong tién truyén théng vao qua
trinh thich nghi. Theo do thi hoat dong
truyén théng clha TPHCM phai tap
trung hon ni*a vao van dé ngap lut,

cho nguoi dan thdy dwoc tinh chét
nghiém trong cua tinh hinh & qui moé
toan thanh phd va sw can thiét phai
thay ddi hanh vi, déng goép vao viéc
cai thién tinh hinh. Hutcheon ciing
phan chia thich nghi thanh cac thé
thirc @& tuy vao bdi cdnh ma ap dung.
Bén canh d6, mot diém goi y cla
Hutcheon c6 thé xem la rat quan trong
trong bdi canh giai quyét méi quan hé
lgi ich hién nay, do la viéc ba xem
dong Iwc cua thich nghi chinh la sw
hdp dan kinh t& nhirng rang budc
phap ly, vén van héa, dong co ca
nhan va dong co chinh tri. Vi vay,
thwe hién thich nghi phai cho thay ré
loi ich cla viéc thay dbi va xem do la
yéu td6 hap dan khién qua trinh thich
nghi dwoc thac day. Hutcheon ciing
nhidn manh yéu t6 ban dia hoéa cac
phuong tién thich nghi va can thiét
phai xem xét cac nhu cadu cta cong
dong khi ap dung hé théng thich nghi.
Theo d8, can tang cwdng cac yéu td
van hoéa, nhét la cac nguyén tac &ng
xt¢ v&i moi trwdng, véi séng, kénh,
rach. Sy sang tao trong viéc van dung
diéu kién ngap lut vao hoat ddng kinh
té phu hop can dwoc khuyén khich.
Bén canh do6, phai c6 cac ché tai vé
kinh té két hop v&i cac bién phap
truyén thdng dé tang cudng cac rang
budc tir bén ngoai song song v&i cac
yéu t6 nodi tai. Cac chinh sach thu hut
nham tdng cwéng dau tw phu hop,
nhét la vé co s& ha tang, cung véi cac
phat kién nham tang cwdng y thirc
nguwdi dan vé céac loi ich khi thich nghi
can dwoc chu trong.
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Théng diép ma Sanders (2006) dwa ra
la sy can nhic dén yéu td s& hiu.
Diéu nay gan véi quan diém ban dia
héa cda Hutcheon. Chinh vi tinh ban
dia, gan véi dia phuwong nén Sanders
cling xem sy thich nghi gén véi thai
dd bao tha. Diém nay cé thé giup ly
gidi vi sao viéc chinh quyén TPHCM
di doi dan cw ra khéi khu vic ngép lut
thoi gian qua gap nhiéu khé khan.
Nhwng mat khac, né lai ggi y cho cac
chinh sach mang tinh khang dinh
quyén sé& hiru cla cw dan, d& nguoi
dan dwoc gén bé véi noi cw tri va
xem cac van dé trong cong déng nhu
la vAn dé cla ban than, tr d6 cé déng
gop vao viéc cai thién van dé ngap lut.
So sanh quan diém thich nghi cla
National Geographic Society va cac
nha nghién cru khac vé thich nghi cé
thé thady vai diém can tranh luan.
Trong do, mét diém can lwu y la: thich
nghi khéng phai 1a quéa trinh mét chiéu
va dién ra mét cach thuan loi. N6 la
qua trinh chivra dwng nhirng xung doét,
mau thudn va rao can. Cho du & goc
dd tw nhién hay xa hoi, cha thé thich
nghi sé & trong trang thai cia sy dau
tranh, chéng choi hodc tham chi
chéng dbi trwdc khi tiép nhan diéu
kién mé&i. Cac mau thuan hay rao can
doé khéng chi dién ra trong mdi quan
hé gilra con nguwdi véi méi tredng, ma
gilta cac ca nhan, cac nhom xa hoi
v&i nhau va tham chi gitra cac quéc
gia, vi vay thich nghi con la qua trinh
“lam cho phu hop” trong khi giai quyét
cac mdi quan hé nay. Diéu nay thé
hién yéu té “chéng chiu” clia chi thé

trong qua trinh thich nghi. Vi vay, viéc
gidi quyét cac quan hé mau thuan va
xung dét 1a rat can thiét cho qua trinh
thich nghi dwoc dién ra. Cac quan hé
nay khéng chi & bén ngoai, ma con &
ngay trong ndi tai cia cac ca nhan,
thé hién rd nhat mau thuan gitka mong
mudn trwdc mat va lau dai, gira muc
tiéu va cac diéu kién c6 san...

“Thich nghi” hay “chéng chiu” déu biéu
hién thai do clda con ngudi va cong
ddng dan cuv trong khu vwc ma moi
trwong sbng bi tac dong. Tuy nhién,
“chéng chiu” la mét thai do c6 khuynh
hwdng khac vai “thich nghi”, hoac mét
giai doan trwdc cua thich nghi. N6
cling cé thé dwoc xem la mét trang
thai phirc tap dién ra lién tuc trong quéa
trinh thich nghi. Néu nhw “thich nghi”
ndi 1én sy thira nhan thuc té nhung
mudn lam cho né dé chiu hon théng
qua sy thay déi lam cho phu hop, thi
“chdng chiu” cling nham chi sy thwra
nhan thuc té, nhuwng con ngudi khéng
mudn chap nhan né. Chi cé diéu, con
ngwdi chua cé cach thirc phu hop dé
gidi quyét. Con ngudi “chéng chiu”
khéng thay ly do hay dong co dé thich
nghi v&i tinh trang dang c6, nén ho
khéng can dat cau hdi hay tim kiém
cac cau tra 16i mang tinh phuwong
phap luan nhw ly thuyét thich nghi néu
ra. Vi vay, cdng ddng van chua tich
cwe di tim cau trad 1&i cho cau héi lam
sao hét ngap lut.

Thich nghi cling bao ham céac yéu t6
van héa, trong d6 gébm cé tri thirc dia
phwong va tri thire toan cau, théi quen
va niém tin. Trong khi viéc phan loai tri
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thtrc nham han ché cac rao can, tim
kiém cac diém manh va han ché cuda
ngwdi dan dia phwong dé chuyén tiép
tri thirc toan cau nham gidi quyét van
dé toan cau (nhw la bién dbi khi hau),
thi yéu t6 niém tin nhw mét “kim chi
nam” cla thich nghi. D& thich nghi
bién d6i khi hau, thi trwéc tién con
ngwdi can tin rang bién dbi khi hau la
mot xu huwéng dang ton tai va thay y
nghia can thiét cia sw thich nghi. Co6
thé thay cac thanh vién Pang Cong
Hoa cha Hoa Ky twr chéi, phot 1o cac
van dé cla bién déi khi hau, tham chi
lén an cac chinh sach ung hd hay cac
khoan chi nham (rng phé bién dbi khi
hau, la b&i ho khdong chi khdng tin
rang cé bién ddi khi hau, ma con tin
rang néu thwc sw cé bién dbi khi hau,
thi cong nghé cé thé gidp giai quyét.
Nhin lai thi nhiéu cw dan & TPHCM c6
thé cling mang tam ly trén ddi véi van
dé ngap lut & thanh phd hién nay.

Tinh dé tén thwong la van dé duoc
quan tam nhiéu trong cac nghién ctru
x& hoi, trong d6 bao gbm céac nghién
clru moi trwdng va bién ddi khi hau.
Tuy nhién, ly thuyét Thich nghi goi y
rang tinh dé tén thwong dong vai tro
can thiét trong thuc day kha ning
thich nghi, va déng thoi lam tang kha
nang chéng chiu. Nguoc lai, thich
nghi cling lam gidm m&c dd tén
thwong cla cac nhém (trong cac
nghién ctru cua IPCC 2001; lonescu
va cOng sy 2008; va Kelly va Adger
2000). Do vay, khi nghién ctru hwéng
gilp d& cho cac cw dan séng ven
kénh rach, dwoc cho |a nhém dé bi

tbn thwong nhat trwdc tinh trang ngap
lut, thi cung luc phai khoi day kha
nang thich nghi cta ho, dé& ho déng
vai trd chinh trong viéc lam giam murc
dd tén thwong ctia minh.

Vén xa hoi cling dwoc xem nhw mét
yéu td can thiét quyét dinh kha nang
thich nghi va thich nghi c6 thé duoc
can thiép bang vat chat hay thé ché
(trong nghién ctru cua Pelling va High
2005). Vi vay, viéc nghién ctru vé vbn
xa hoi & nhirtng cong déng bi ngap lut
la can thiét trong qua trinh gidi quyét
van nan, dé can nhac phwong thirc hd
tro' clia xa hoi va chinh quyén.

Ly thuyét thich nghi goi y dén viéc
phat trién nang lwc ca nhan va céng
dong, déng th&i doi hdi sw can nhac
dén cac yéu t6 nhuw tri thic dia
phwong, van héa, thé ché, luat phap,
cac diéu kién kinh té, xa hoi..., nén
gidi quyét van dé ngap lut & cac cong
ddng (nhat 1a cw dan noi phai chéng
chiu ngap lut) can chu y dén cac khia
canh nay.

Thich nghi dwgc quy hoach hay dwoc
lap ké hoach (planned adaptation), vai
trd cla ngwdi van hanh (operator), vai
trd cla chu thé (adapter), cac loai hinh
thich nghi, cac diéu kién can cé hay
cac rao can can lwu y, cac canh bao
trong viéc ap dung ly thuyét thich
nghi... d&u mang cac théng diép quan
trong can dwoc can nhac trong nghién
ctvu kha n&ng chdng chiu ngap lut.

Tuy nhién, viéc ap dung ly thuyét thich
nghi khéng phai mang tinh may moc
ma can theo nguyén tac Eisenack va
Stecker (2010) da lwu y, rang ly thuyét
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chi mang lai hiéu qua khi né tao ra cac
ménh dé chinh xac vé cac qua trinh
thich nghi dwoc dwa vao nglr canh cu
thé. Theo d6, khi ap dung vao céac ly
gidi cho viéc “chéng chiu” va tim
phwong an, giai phap cho ngap lut
trwdc hét can chu trong vao khia canh
phwong phap luan. Néu “chéng chiu”
la tién giai doan clia qua trinh thich
nghi, n6 can dwoc danh gia theo cach
khac vé&i “chdéng chiu” |a mét thai do,
cach thire, cdm xuc phirc tap xen Ian
trong qua trinh thich nghi.

4. KET LUAN

Ngap lut 1a mét van dé co thuc va hién
hiru trong cudc sbéng cla cw dan &
nhiéu khu vwec kénh rach tai TPHCM.
Ngap lut c6 nguyén nhan tr diéu kién
tw nhién, nhwng cung v&i qua trinh
phat trién cta thé gi¢i va qua trinh do
thi hoéa thi cang luc van dé nay cang
bao gébm nhiéu nguyé&n nhan la tir con
nguoi. Vi 1& nguyén nhén la tir con
ngwdi nén gidi phap cling phai xuat
phat tr con nguwoi. Vi vay, cac giai
phap mém la rat can thiét bén canh
cac giai phap cong trinh.

Ly thuyét Thich nghi khang dinh vé
cac kha nang ndéi tai cia con ngudi
trong quéa trinh rng pho véi cac diéu

CHU THiCH

kién bén ngoai. Qua trinh thich nghi
khéng phai la mét chiéu ma né la mot
chudi twong tac gitba ca nhan voi
nhau, gilra ca nhan véi méi trwdng
sbng, trong d6 con ngudi vira cai tao
chinh minh, vira cai tao cac diéu kién
méi trwerng dé dat dwoc cac muc tiéu
phat trién tich cwc hon.

Con nguoi, trong cb két cong dong,
can c6 nhirng cam két chung va hanh
dong theo cac cam két 4y. Ly thuyét
thich nghi cling goi y cho cac nguyén
tac clia cam két va thwc hién cam két
gilra cac ca nhan trong céng dong.
Bén canh s hé tro tir cac yéu tb van
hoa, kinh té, chinh sach, phap luat...
thi cac yéu td khac nhw vén xa hoi,
truyén théng, tdm ly ban dia, xu
hwéng ky tri, y thirc cdng ddng ciing
dwoc goi y xem xét nham thuc day
qua trinh thich nghi hiéu qua hon.

Nhin chung, dé gidi quyét van dé
ngap lut & TPHCM, viéc nghién ctru
cac ly thuyét cé lién quan la can thiét,
trong do, nghién ctru va van dung ly
thuyét Thich nghi c6 thé gitp dua ra
nhirng cach thirc tang cwong kha
nang chéng chiu ngap lut cia cac
cong déng cu dan ven kénh rach &
TPHCM. O

©) Bai viét dwoc rat ra tir dé tai Kha nang chéng chiu ngap lut clia cw dan ven kénh rach
TPHCM (nghién ctru trirong hop dén cw ven Kénh Lo Gém thudc phwong 16, quén 8), nam
2017; chi nhiém: Nguy&n Ngoc Diém; chi tri: Vién Khoa hoc xa hdi ving Nam Bo.

) adapt is to make fit” (Edwards, 2007).
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