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MON AN TRUYEN THONG
CUA NGU'Ol M'NONG O THON DAK LIEN, XA
DAK NHAU, HUYEN BU PANG, TiNH BINH PHU'OC:
TIEP CAN DU'Ol GOC DO NHAN HOC SINH THAI
VE BIEN bOI VAN HOA

HUYNH NGOC THU’

Bai viét dwa trén mot sé vi du trong vdn héa am thuc cia nguoi M'néng dé néi
vé quan diém ctia nhan hoc sinh thai. Bang ngudn tw liéu dién da séu tai cong
dbéng nguoi M’'néng & thén Bék Lién, xa Bak Nhau, huyén Bu Déng, tinh Binh
Phuwéc, do giang vién cung vdi sinh vién Khoa Nhén hoc (Trwong Pai hoc Khoa
hoc X& hoi va Nhéan vén — Pai hoc Quéc gia TPHCM) thuc hién trong 2 ndm
(2012-2013), bai viét phén tich vé suw thich nghi trong vén héa cua ngudi M’'néng
véi méi truong sinh théi, ciing nhw dé cép céac yéu té tac déng tir bén ngoai nhu
tiép bién vdn hoéa, chinh sach phét trién cla nha nwéc nhdm muc dich minh
chirng moi triong sinh théi khéng phai la nhén tb cot 16i tac déng dén sw bién
déi vén hoa cua céc téc nguoi thiéu sé & Viét Nam néi chung va téc ngudi
M’néng & Binh Phuwéc nbi riéng.

Tir khéa: M’néng, nhan hoc sinh thai, tiép bién van héa, bién déi vén héa

Ngay nhén bai: 5/8/2014; dwa vao bién tap: 5/8/2015; phan bién: 28/6/2016; duyét
dang: 28/9/2016

1. KHAI QUAT VE CONG DONG hd, trong d6 nguwdi Kinh la 135 ho,

M'NONG O THON PAK LIEN VA
PHUONG PHAP KHAO SAT

Coéng dong M'néng & thon Dak Lién,
xa bak Nhau, huyén Bu Pang, tinh
Binh Phuwéc vén tr khu vee Dak Néng
di cw dén vao nhitng ndm 60 cla thé
ky XX. Ho sbéng chung vé&i cac téc
nguwdi khac nhw Kinh, Tay, Nung, Pa
Thén... Theo sé liéu cta trwdng thén
nam 2012, thén Dak Lién hién cé 271

’ Trwong Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhan van,
Dai hoc Quéc gia Thanh phé H& Chi Minh.

ngudi M'néng c6 98 hd, ngwdi Nung
c6 22 hd, nguwoi Tay cé 15 hd va Pa
thén c6 1 hd. Thon Pak Lién duwoc
chia thanh 5 t6. Ngwdi M'néng sbng
twong dbi tap trung & t6 1, 2 va 3. Hai
td con lai 1a noi sinh séng cla cac téc
ngu®i khac.

S6 nhan khau cla nguwodi M'néng &
bak Lién hién nay la 478 ngudi. Ho
thuéc nhém M'nong Nong™. Kinh té
cht yéu |a canh tac trén rdy véi cac
loai cay tréng nhw diéu, mi, cao su, ca
phé. Chan nudi chiém ty 1& khong
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dang ké, cha yéu la nuéi heo tha rong;
trau, bo rat it. Viéc séng nho vao rirng
tr lau da khoéng con (khoang hon 30
nam tr¢ lai day); do do ky thuat khai
thac rirng chi con lai trong ky (rc cla
nhirng ngudi 16N tudi.

Theo nhitng ngudi M’néng Ién tudi
trong céng dong, khu vuc xa Dak
Nhau vao nhirng nam 1960 dwoc bao
phu hoan toan bé&i rirng. Nguwoi dan tw
khai pha dé& dinh cw va canh tac.
Nguwdi M'néng lic bay gi& sbng thanh
tirng cum, goi la bon. Mdi bon cé mét
tén goi nhw Pak Lang, Pak La, bBak
Xuyén... Khu vic cha nguwoi M'néng
¢ thon Bak Lién trwdc day dwoc goi la
bon D&k Lién. Day la noi cw trid cb
dinh cta ho ké tir khi bat dau sinh
sbng tai khu vuc nay.

Khi méi dinh cuw tai Bak Lién, ngudi
M'néng sbng twong déi tap trung voi
nhiéu né¢c nha & canh nhau. Ho séng
trong nhirng ngdéi nha san dai, vo&i
nhiéu cap vo chdng cla hai hoac ba
thé hé. Bon Dak Lién bay gid co
khoang 10 ngbéi nha dai. Cha cua
nhirng ngdi nha nay déu cé quan hé
ho hang v&i nhau. Hién nay, nhirng
ngbi nha dai nay khéng con, thay vao
do Ia nhirng ngdi nha nho véi mét cap

\Y[o; ch6ng va con cai chwa lap gia dinh.

Trwdc day, quan ly bon Bak Lién la
trwdng lang (con goi la gia lang), do
cong dong bau 1én. Ong la ngudi co
uy tin, c6 cébng tim va khai pha vung
dat nay dau tién dé dwa cong dodng
dén dinh cu.

Viéc khai pha va canh tac trén rirng
cua cac gia dinh trong bon phai tuan

thd theo luat tuc. Nhirng nguyén tac
doé do trwdng lang quy dinh dwa trén
dia hinh cw tra va yéu td truyén thong
cua téc nguoi. Tai bon Dak Lién,
nguyén tac co ban 1a rirng gia, rirng
dau ngudn va rirng chay doc theo
séng sudi khong duoc pha, vi day la
rirng thiéng, rirng cdia than linh va cla
ong ba, néu vi pham sé bi phat nang.
V&i nguyén tac d6, nguwdi M’'néng &
D&k Lién chd yéu khai pha ring
hwéng 1én khu vire chia huyén Bu Gia
Map, khu vue tinh Bak Néng. Con khu
vwc huwéng xubng Séng Bé, giap voi
reng Nam Cat Tién, ngwdi M’néng
khong khai pha vi la rivtng dau nguén,
ri’ng gia va cling la rieng giap voi cac
dong séng, sudi. Chinh viéc tuan tha
nguyén tac dé khién vung canh tac
cla ngwdi M'néng luc bay gid tap
trung nhiéu tai khu vwc giap véi tinh
bak Néng hién nay.

Ky thuat canh tac ctia nguwdi M'noéng
theo phwong thirc quang canh truyén
thdng. Néng san dwoc tréng chi yéu
la lua, gbm ca hai loai: nép va té;
ngoai ra con cd cac loai nébng san
khac nhw bap, bo bo, k& va mét sb
hoa mau nhu bau, bi, mwép... (HO
Hug, 2011).

Do canh tac kha xa so v&i noi dinh cw
nén méi gia dinh M’ndng con cé nha
tam tai noi canh tac, ngoai ngbi nha
chinh ma ho dang cw tra 4n dinh. Day
la noi ma nhirng ngui lao dong chinh
cula gia dinh & tam trong thoi gian lam
viéc trén ray.

Lwong thwc cla ngwoi M'nong la
nhitng san phdm tai chd, gébm cac
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néng san nhw gao nép, gao té, bau, bi
va nhirng loai rau rirng nhw 1a nhip, la
nhao, dot may, ca déng... hay céc loai
cé, chim va tha rivng danh bat duoc
(H6 Hué 2011). Ngoai ra ho ciing st
dung céc loai gia vi nhw mudi, dau an,
dwong... dé ché bién thirc an.

C6 nhiéu cach dé ché bién nhing
nguyén liéu nay tré thanh thdc an,
nhw ndu gao nép, gao t& thanh com
hoac com lam; cac loai rau, trai, ca...
dwoc ché bién thanh canh bdi, canh
thut, ca nwong, thit nwéng... Pay la
nhitng mén &n truyén théng mang
dam dac trwng vung rirng nui cua
ngwdi M’'néng.

Bai viét nay phan tich sy thich nghi
van héa cua nguwoi M’'nébng véi moi
trwdng sinh thai, cling nhw dé cap cac
yéu t6 tac dong tlr bén ngoai dan dén
sy bién déi van héa cla nguoi
M'néng & thon Dak Lién, nhwng cha
yéu phan tich qua van héa dm thyc.
D liéu cta bai viét nay dwoc thu thap
qua qua trinh dién da cda giang vién
va sinh vién Nhan hoc khdéa 2009-
2013 va 2010-2014. Hai phwong phap
quan sat-tham dy va phéng van sau
dwoc lwa chon wu tién khi thu thap
thong tin. D6i twong dwoc lwa chon dé
phdng van sau la gia lang, trwéng
thén, chirc sac tdn gido, dai dién
chinh quyén dia phwong va nhitng
ngwdi dan am hiéu vé phong tuc tap
quan cua téc ngwdi M'néng. Ngoai ra,
cac thanh vién trong doan nghién ctu
con tham gia quan séat cac nghi 1é cla
céng déng nhw nghi I& tén gido, nghi
|& gia dinh va thwc hién nguyén téc

“ba cung” (cung an, cung &, cung lam)
tai cong dong trong thdi gian dién da.

2. VAI MON AN TRUYEN THONG
MANG YEU TO RUNG CUA NGUOI
M’NONG

Hién nay, nhitng mén &n truyén théng
mang yéu té rieng ma ngudi M’'néng &
P&k Lién van dang dung la com lam,
canh thut, canh béi... Day khéng phai
la mén an chi c6 & nguwdi M'ndng ma
c6 ca & nhirng tdc ngudi khac. Nhwng
v&i nguwdi M'néng, day la nhirng mon
an truyén théng con tén tai cho dén
hién nay.

V&i com lam, cach ndu dwoc truyén
tr thé hé nay qua thé hé khac trong
cong dong. Nguei ndu com chi yéu la
nir gi&i trong gia dinh. Hau hét phu ni
trung nién M'néng déu biét lam mén
com nay. Nguyén liéu dé nau la gao
nép, nhiéu hay it tiy theo nhu cau st
dung. Nép dwoc vo sach, ngam trong
nudc tr 8-10 tiéng. Cay 16 6 hoac le
I&n dwoc chat ra tieng dng, gilr lai mot
dau mét 6ng dé lam day; sau d6 dwoc
ngdm nuwdec, riva sach. Khi ché bién,
nguwoi ta cho nwéc vao khoang 1/3
éng, roi dé nép da ngam vao 6ng cho
dén khi nwédc trong 6ng trao ra ngoai
thi ding lai; sau do lam tiép cac éng
con lai theo trinh tw nhw éng dau tién
cho dén khi hét s6 nép da ngam.
Nhitng 6ng nay sau dé dwoc dung
nghiéng mot goc (co diém twa) trong
déng Ira dang chay. Doi dén khi
nwdc trong 6ng sbi 1én khoang vai
phat, lay & chudi hodc l& cay rirng
cudn lai lam nut, nhét vao trong 6ng,
réi trat hét nwéc trong éng ra va tiép
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tuc nwédng trong Ira. Luc nay, nguoi
canh Ira phai xoay cac 6ng cho com
trong 6ng chin déu. Khi nghe thay mui
thom ctia com ciing la luc com chin,
ldy 6ng ra, doi cho ngudi, réi dung dao
tach vé dé lay com. Com lam duoc
an voi canh thut, ca nwéng, thit
nwéng hodc véi mubi 6t.

Bén canh com lam, canh thut cling
dwoc xem la mét trong nhirtng mén an
ma ngwdi M'nébng & Dak Lién dung
thwong xuyén. Canh thut dwoc ché
bién tir cac loai rau, qua hai tw rirng
nhw 14 nhip gia, ca dang, dot may, dot
bi... va ca subi. Cac nguyén liéu nay
dwoc rira sach. Vé cach nau, truéc
tién, bé ca dang va ca vao trong 6ng,
sau dé dé nwdc vao, nuwéng 6ng trong
Itra. Ong dwoc dwng nghiéng mot goc
trén moét diém twa. Doi khi nwéc trong
bng s6i, ca dang va ca chin, bd tiép
céc loai rau vao va lay dia tre dai nhét
manh cac loai rau nay xubng day éng,
roi tiép tuc nwéng trong Itra cho chin
nhir, sau dé cho tiép mubi va 6t vao,
nwéng thém vai phut niva cho moi thi
trong dng nhir han. Sau khi 14y éng ra,
dung diia tre dai cho vao bng thut lén
xudng dé tron déu cac nguyén liéu va
cling lam cho cac nguyén liéu nay
nhuyén ra. Mon nay dwoc an véi com
lam hodc com té.

Ngoai hai mén vira ké trén, ngudi
M'néng & Pak Lién con cé mén canh
béi cling kha d&c sac. Canh dwoc ndu
tr Ia nhao, la nhip, rau bi, gao, cua
déng, tém, tép... Trudc tién, dem gao
ngam khodng nira tiéng, vot ra dé réo
roi dem gid nhuyén véi |4 nhao. Cua

ddng hoadc tém, tép dwoc dem néu
trén bép. Khi nwéc séi, cho thém a4
nhip, rau bi vao, doi chin thi cho tiép
bét gao da gia cung voi la nhao truéce
do, khdy déu va ném thém gia vi.
Canh duwoc an v&i com té.

Do 1a nhirng mén an tiéu biéu, dac
trwng cla nguwdi Mnbng & Binh
Phwéc néi chung va nguwoi M'néng &
bak Lién noi rieng. Khi nghién ctru &
khu vic nay vao thang 4/2012, chung
t6i da trng dwoc ngudi dan thét dai
nhirng mén &n ndi trén nhw la cach dé
gi¢i thiéu mét trong nhirng dac trung
van hoa cta céng dong ho.

Khi dwoc héi vé ngudn gbc ctia nhirng
moén an nay, hau hét ngudi Mnéng
khéng c6 cau tra 1. Ho chi biét day la
nhirng mén &n da co twr rat lau. Hién
nay, nhitng mén nay van con dwoc
ché bién trong bira an, nhat Ia hai
moén canh. Moéon com lam dwoc lam
khi gia dinh va cong déng t6 chirc
nhitng sw kién dic biét nham dai
khach. Ngoai nhitng mén an vira ké
trén, trong blra an cia ngwdi M'néng
@ bak Lién hién nay thwong co nhirng
moén &n duwoc ché bién cau ky voi
nhiéu nguyén liéu dwoc mua tir cho
do nguwoi Kinh dem ban. Bé la nhirng
mon thit kho, ca kho, canh ca, canh
chua... két qua cla sy giao lwu van
hoa gilra cac téc nguodi.

Theo nguwdi M'néng & BDak Lién,
nhitng mén an truyén théng tuy van
con trong cac blra an cua gia dinh,
nhwng cling khéng phai [a mén chinh,
vi nguyén liéu dé ché bién khéng con
nhiéu nhw trwéc. Trong cac bira tiéc &
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cong dong, cac moén an nay xuét hién
bén canh nhirng moén an hién dai do
nhirng ngwoi tho ndu chuyén nghiép
ché bién, ciing gibng nhw sw xuét hién
cla dan déng la bén canh dan nhac
sbng hodc dan karaoke hién dai,
nham t6 diém thém vé ban sic van
hda tdc ngudi.

3. NHAN HOC SINH THAI VE SV
THICH UNG VA BIEN BOI VAN HOA
TOC NGUOI

Bang quan diém cuta nhan hoc sinh
thai, chang t6i nhan thdy sw ton tai
cac moén an truyén théng cla nguoi
M'néng vira ké trén nhw |a cach thich
tng va ciing la yéu t6 dé duy tri hé
sinh thai rirng clia ho. Bay ciing chinh
la quan diém ma nha nhan hoc sinh
thai Phillip Kottak dwa ra trong cong
trinh nghién ctru cda minh v&i nhan
dé Anthropology: Appreciating Human
Diversity (Nhén hoc: danh gia sy da
dang con nguwoi). Theo 6ng, “con
ngudi co nhirng niém tin va cach thuc
hanh van hoéa lam sao dé thich &ng
v&i moi tredng cua ho, va ho cling st
dung cac yéu tb van hoéa dé lam sao
duy tri dwgrc cac hé sinh thai” (Kottak
2010: 579). Nhan dinh nay dugc dwa
trén quan diém clha Julian Steward,
moét trong nhitng nguwoi khéi xwéng
nganh Nhan hoc sinh thai vao thap
nién 1960. Steward tap trung nghién
ctu cac phwong thirc sinh ké khac
nhau va sau doé phan tich cac khia
canh khac cta van hoa. Theo Steward
(1955), van hoa la don vi phan tich.
Cac nha nhan hoc sinh thai dau tién
cling tin rang van hoa 1a phwong tién

ma con ngwdi dung dé thich nghi va
duy tri méi trwdong sinh thai (Kottak
1999) va van héa tdc ngudi bién ddi
khi chinh méi trwdng sinh thai dé thay
ddi (Vi Minh Chi 2004).

Viéc thich &ng v&éi méi trwong sinh
thai d& dinh hinh nén khudén mau van
héa toc nguoi co thé dwoc biéu hién
rd nét nhat trong giai doan dau khi
céng déng M’'néng dinh cw & bon Dak
Lién. Nhw da trinh bay, vao thap nién
1960, khu vwc Bak Lién néi riéng va
xa Bak Nhau ndi chung la vung rirng
ram. Ban than cdong déng M’néng
cling la mét trong nhirng téc nguoi
sbng & vung rirng, nén yéu té rirng
ludn biéu hién trong d&i sbng van hoa
cia ho. T ky thuat canh tac, dén
phong tuc tap quan, hé théng tin
ngwdng, yéu td dm thwc... déu thich
nghi v&i mdi trwdng cla rirng. Viéc ho
sbng tu cu thanh tiyng bon trong
nhirng ngdi nha san dai va khai thac
dong/thwe vat sén cé trong rivng lam
thire an la nhirng yéu té biéu hién cho
sw thich nghi v&i maéi trwdng sinh thai.
Viéc cdm khai thac reng dau nguén,
riong doc séng sudi, rirng gia va tin
twéng vao sy linh thiéng clda cac vi
than, linh hén ctia 6ng ba, ma quy co6
& rirng 1a phwong thirc co ban nham
duy tri hé sinh thai rrxng cia céng
ddng M'néng néi chung va nguoi
M’'néng & Dak Lién ndi riéng.

Tuy nhién trong quéa trinh phat trién,
xa héi cia ngudi M'néng & Dak Lién
ndi rieng va cong déng M’'néng noi
chung da ndy sinh nhiéu van dé lién
quan dén cac mdi quan hé véi nhirng
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téc nguwdi xung quanh, v&i chinh sach
phat trién clia nha nuéc... ma két qua
la dan dén sy bién ddi van hoa trong
cong dong tdc ngudi cta ho. Diéu do
cho thay viéc bién dbi van héa toc
nguwdi ndi chung va van hoa tdc nguoi
M'néng & thén Dak Lién ndi riéng
khéng han la do sy thay dbi ctia moi
trwdng sinh thai ma con do nhiéu yéu
t6 khac dén tlr bén ngoai, nhu:

Céc téc nguoi sbng xung quanh: Hién
nay, ngudi M'néng & Bak Lién khdng
sbng don téc nhu vao thdi diém maoi
dinh cw ma sbng chung 16n véi céac
téc ngwoi khac. Ngay & nhirng td 1, 2,
3 cla thon bak Lién, trwdc day duwoc
xem la noi dinh cw dau tién va duy
nhat cia ngu®di M’'néng thi hién nay
da co6 nhiéu gia dinh ngui Kinh séng
xen ké voi ho. Nguwdi M'néng ciing
m& rong dia ban cw trd sang té 4 va 5
bang hinh thirc chia nhé gia dinh. Ho
khéng séng trong nhirng ngdi nha san
dai nhw trwdc ma chia thanh cac gia
dinh don Ié. Khi con clia ho 1ap gia
dinh, du diéu kién sé ra & riéng, khéng
phu thudc kinh té vé&i gia dinh bd me.
Chinh vi thé, dia ban cw tru cla nguoi
M'néng & Dak Lién dwoc md& réng
thém va mé hinh nha dai da khong
con.

Do sbéng xen k& ma qua trinh giao lwu
tiép bién van hoéa da dién ra gitra cac
tdc ngudi, lam cho van hoa clia nguoi
M'néng bién dbi, trong dé van hdéa am
thwc ciing dan dan thay déi theo.
Nguyén liéu ché bién thirc &n trd nén
da dang hon do viéc bubén ban va trao
ddi hang héa cla ngudi Kinh. Theo

ngw®i M'néng, khi ngwdi Kinh dinh cw
¢ khu vic nay vao nhirng nam 1970,
dac biét tr sau nam 1980, ho Ia
nhirng ngudi dau tién mé cac tiém tap
héa, ban du cac loai nhu yéu pham.
Trong dé cé cac nguyén liéu dung dé
ché bién thirc an nhuv qua, cu, ca,
thit... dwoc lay tlr trung tdm Phuéc
Long (cach Bak Nhau hon 50km).
Ngwdi M'néng & day dén mua hodc
dung néng sdn cGa minh déi lay
nhitng nhu yéu phdm dé cho cudc
sbng. Vao dau thap nién 1990, cho
bak Nhau dwgc thanh lap. Viéc mua
ban, trao ddi hang hoéa cia ngudi
M'néng & DPak Lién tré nén thuwong
xuyén hon. Cac loai rau va thu rirng
ma ngudi M'néng hai hodc sdn ban
dwoc nhw rau nhip, 1& nhao, dot may,
heo rirng, nhim... cling dan dan xuét
hién & cho. Tl d6, yéu té thi trwong
xuéat hién ngay mét manh hon trong
doi sdng cla ngudi M'néng, lam cho
van hoéa noi chung va van héa am
thyc noi riéng clia ngwoi M'ndng tai
khu viwc nay bién dbi.

Bén canh nguw¢i Kinh, cac téc ngudi
khac ciing dén day dinh cw nhw nguoi
Nung, nguoi Tay. Ho ciing gép phan
tao ra sw thay déi van héa trong cong
déng M’'néng. D&c biét, nguwdi Hméng
& mién Bac di cv vao khu vwc Bak
Néng, noi tiép giap véi khu vy canh
tac cla nguwdi M'néng. Ngwoi H'mbng
rat gidi vé nghé thubc chira bénh nén
da thué nguwdi M’'ndng vao rirng tim
cay thudc. Nho d6, tri thirc vé cay
thudc clia ngudi M’'néng ciing tré nén
phong phu hon trwéce. Trong am thuc,
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ngwdi M'néng bat diu chd y nhiéu
hon dén yéu té chiva bénh, nhu viéc
st dung thém la chum bao (nhén 16ng)
trong néu canh; dung ré mat nhan dé
ngdm rwou; hay ndu ndm linh chi dé
udng...

Nhw vay, co thé thdy, méi quan hé
gilra cac téc nguwdi la mét trong nhirng
nhan t6 quan trong din dén sy bién
déi van hoda toc nguoi. Van hdéa noi
chung cua nguwdi M’'néng, trong dé cé
van héa am thuc, thay déi khéng han
la do sy tac dong truc tiép ciia moi
trwong sinh thai. Do méi trwdng sinh
thai 1a nhan té6 quan trong dinh hinh
nén khuén mau van hoa cla tdc
nguwdi, nhwng van hoda téc ngudi lai
bién dbi do nhiéu yéu td tac dong,
trong d6 c6 yéu té giao lwu van hoéa.
Chinh séch phét trién ctia nha nudc:
Theo bao céo cia Uy ban Nhan dan
x& Pak Nhau, tinh hinh kinh té-xa hoi
cla nguwdi dan trén dia ban xa da coé
nhirng budc phat trién manh mé trong
gan 20 nam qua. Tdng ngan sach nha
nwdc dau tw trén dia ban xa dat
khodng 60 ti dbéng; xay dwng gan
15km dwdng nhwa, 8 nha van hda
thon, hon 20 phong hoc, hang tram
cobng trinh vé sinh, giéng nwdc sach
cho cac h6 dan, 1 cong trinh thay loi.
Hién nay, toan xa c6 6 trwong hoc
kien cé voi gan 3.000 hoc sinh cac
cép; tram y té c6 bac si va dat chuan
québc gia; 7/8 thén cd nha van hoa;
dwdng nhya to trung tdm huyén dén
duoc 1 sb thon, 88% ho st dung dién
lwdi qudc gia, thong tin lién lac théng
subt, song dién thoai di dong phu toan

xa; trung tdm hanh chinh xa da dwoc
quy hoach méi va dang dwoc dau tw
xay dwng... (Uy ban Nhan dan xa D&k
Nhau 2011).

Bao cao da phan anh dung thyc té khi
chung téi nghién ctru tai khu vye Dak
Nhau. Nguwoi dan & Bak Nhau néi
chung va Bak Lién ndi riéng hién nay
da cé doi séng kinh t& &n dinh. Ho
khdng con canh tac trén rirng theo
phuwong thirc quang canh truyén
théng ma chuyén sang tréng cay lau
nam nhw diéu, cao su. Theo ngudi
M’'néng, phwong thirc quang canh va
khai thac rirng & khu vyc nay da
chdm dit cach day hon 30 nam.
Nguyén nhan la do & khu vuwc Pak
Noéng twr sau thap nién 1980 co nhiéu
tdc ngudi tr mién Bac di cw vao khién
reng ¢ khu vwc nay dugc khai pha
hét. Tinh hinh d6 cung v&i chinh sach
dinh canh, dinh cw ctia nha nwéc nén
nguoi M'nbng khdong con khai pha
rirng tr sau nam 1980. Hién nay, dat
canh tac clua ngudi dan & xa Dak
Nhau la dat rAy dwoc tréng cay lau
nam. Nhuwng dién tich dat canh tac
cling da gidm nhiéu so v&i trwde theo
chinh sach quy hoach lai dat canh tac
cta chinh quyén dia phwong tr ndm
2008. Theo do, chinh quyén thu hbi
d4t canh tac c6 ngudn gbc lan chiém
reng, nhung chuwa cé gidy chirng
nhan cha quyén va giao lai cho cac
cong ty cao su dé chuyén dbi cay
trong. Phwong thirc thu héi va bbi
thwong dat theo nguyén tac “ddi dat
ray lay dat trong cao su”. Nghia la thu
hdi dat canh tac cia ngwdi dan, quy
hoach thanh vung chuyén canh cao
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su, sau dé phan 16 giao déat lai cho
nguwdi dan dé tréng cao su dudi sw
quan ly clia cac cong ty. Diéu nay da
tao ra sy khong déng thuén trong mét
bé phan cw dan M’néng, do ho khéng
thé nhan dat, vi cho rang dé khéng
phai 1a d4t do ho khai pha, néu nhan
sé& pham vao luat tuc, mang t6i chiém
d4t ctia ngudi khac. Chinh vi thé, hoat
déng néng nghiép cua nguwdi M’'néng
& Dak Lién it nhiéu bi &nh hwéng va
thay doi.

Rwng khdéng con cung véi chinh sach
phat trién cia nha nuwéc dwoc ap
dung mét cach triét dé da lam cho van
héa clia ngudi M’'ndng & day thay ddi.
Dién, dwong, trwdong, tram phat trién
la nhan t6 tich cwc dwa ngwdi M’'néng
& Dak Lién dén voi doi sbng van minh
hon. Xa héi cda ho khéng con nhirng
éng Hum (thay phap) chuyén tri bénh
bang bua phép nhw trwédc; khéng con
nhitng kiéng ky khét khe lién quan
dén sinh dé va tang ma; doi sbng vat
chét dwoc phat trién hon; phwong tién
di lai, chuyén ché hién dai hon, khéng
con canh di bd, gui hang nhu trwéc.
Do d6 c6 thé khang dinh chinh sach
phat trién cling la mét trong nhirng
nhan t6 quan trong din dén sy bién
ddi van hoa trong cong déng M’néng
¢ thén Dak Lién hién nay; cling nhw
sy thay ddi trong &m thwc cla cong
ddéng M'néng & Dak Lién nai riéng va
¢ Binh Phw&c noi chung.

Nhw da phan tich, cac mon &n truyén
thdng clia ngwdi M’'ndng nhu com lam,
canh thut, canh bdi cé yéu td quan
trong t* mdi trwong sinh thai. Cac
nguyén liéu cling nhw cong cu dé ché

bién cac mén an nay déu duwoc khai
thac tw rieng va phu hop véi qua trinh
di chuyén canh tac trong rirng dudi
hinh thirc quang canh truyén théng.
Nhwng hién nay, viéc ap dung chinh
sach dinh canh va thwc hién tham
canh trong néng nghiép; cung vé&i giao
théng thuan tién, c6 thé di chuyén
bang phwong tién co gidi tr noi cw
trd dén noi canh tac dé& dang; thém
vao do6 la sy phong pha clia nhirng
nguyén vat liéu dung ché bién thirc an
dwoc cung cap tr tdc nguwdi khac
(Kinh, Tay, Nung, H’'mbng...) da lam
cho nguwoi M'nobng & Dak Lién noi
riéng va cac tdc ngudi thiéu sé khac &
Binh Phwéc noi chung khdong con
quan tam nhiéu dén cac nguyén nhién
lieu &m thwc vén cé ngudn gbc twr
rieng nhw tredc day. Mac du cac loai
nguyén vat liéu tr tw nhién nhw 14
nhao, l& nhip, rau bi, ca dang, 6ng 16
6... van con moc rat nhiéu trén nhirng
dam ray hoac sau vwdn cla ho.

Nh& chinh sach phéat trién cha nha
nwéc, co sé ha téng trong khu vyc cw
trd clia nguwdi M'nébng & Dak Lién da
tét hon so véi thap nién 1990. “Tinh
hién dai hoéa” da trd nén phé bién
trong cudc sbéng cha ngudi M'néng.
Nguyén vat liéu dung dé ché bién cac
mon an cua ngudi M’'néng cling tré
nén dé tim hon. Ho c6 cho ké bén, 1a
noi cung cap day du cac nhu yéu
pham can thiét cho cudc sbng gia dinh.
Cac tiém tap hoa do nguwdi Kinh lam
chd ciing la noi ma nguwdi M'nbéng
thwodng xuyén dén d& mua ban, trao
ddi nhu yéu phdm. Hodc nhirng ngu i
ban hang rong trén nhitng chiéc xe
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dap ciing cung cap nhiéu nguyén vat
lieu &m thwc cho ngudi Mnéng.
Théng thuéng hang héa, thuwc phdm
duwoc cung cap tlr nhivng noi nay rat
da dang. Ngu®i M'néng chi can dung
nhirng san pham cla minh lam dwoc
nhw hat diéu, ca phé dé trao ddi hodc
ban lai, réi st dung tién dé mua thirc
&n. Chinh vi thé, san phadm phuc vu
cho &m thwc cé ngudn gbc tr rirng da
dwoc thay thé. Truwéc day, éng 16 6,
bép Itra cli dwoc dung dé nidu com
lam, canh thut khi l1am ray, thi nay
dwoc thay bang ndi com dién, bép
gas. Nguyén liéu cé6 ngudn gbc tw
rixng nay duoc thay thé bang nguyén
liéu do con ngudi tréng duwoc. Cac
moén &n ciing da dang hon, mot sb
moén an cla ngwdi Kinh dang tr&
thanh nhirng moén an chinh trong cac
blra an cla gia dinh ngwoi M’'néng.

Do do, c6 thé dé dang nhan thay rang,
chinh sach phat trién ctia nha nwdc
da tac dong rat |on dén sy thay déi
van héa cla tdc nguwdi; trong d6 am
thwe la mot thanh té ctia van hoa ciing
thay déi theo.

4. KET LUAN

Nhw da trinh bay, nhirng moén an
truyén théng clia ngudi M’'ndng & Dak
Lién nhw com lam, canh thut, canh
bdi van tdn tai trong cdng dbng,
nhung & vi tri 1a “t6 diém” thém cho
van hoa truyén thdng cla téc ngudi
M’néng khi cong déng td chirc nhirng
budi tiéc; hoan toan khéng nam trong

CHU THICH

vi tri “chd dao” clia cac bira an hoac
cac bubi tiéc trong cac gia dinh
M’néng. Tuy nhién, viéc ton tai cla
nhirng mén &n truyén théng, du & vi
tri ndo trong van héa am thuc cla
nguw®i M’'ndng chang niva, van cé thé
khang dinh chung mang “am vi’ cla
tw nhién, phan anh mdi trwong sinh
thai rirng; mac du rivng & Dak Lién da
khéng con hién dién hon 30 nam qua.
Do d6, sw ton tai ca com lam, canh
thut, canh bdi & cong déng M’'nédng tai
thén Dak Lién hién nay hoan toan
khéng lién quan dén sw ton tai hay
mét di cia nhitng canh rirng, cua
viéc khai pha va canh tac trén rwrng,
mac du nguyén nhan xuét hién cua
ching cé thé t& khuén mau cla diéu
kién sinh thai rirng.

Diéu nay chirng t6 mdi truéng sinh
thai khoéng phai 1a yéu té quyét dinh
dén viéc thay ddi van héa toc ngudi.
Khi van hoéa tdc ngwodi ndi chung va
am thuc truyén thdng cla téc nguoi
dé ndi rieng thay ddi, can phai xét
trén nhiéu goéc do tac dong. D6 co thé
la qua trinh cdng cw cla nhiéu toc
nguwdi dan dén sy tiép bién van hoa,
chinh sach phat trién cta nha nwdc
dwdi goc nhin chinh tri. Vi vay, goc
nhin nhan hoc sinh thai vé sw bién
ddi van hoa téc nguei chi la mot cach
tiép can va khéng thé mang tinh toan
dién; can phai cé nhirng géc nhin da
chidu hon dé giai thich cho sy bién
déi van hoa trong xa hdi tdc ngudi
dwong dai. O

M Toc ngwdi M’néng duoc chia thanh cac nhédm nhw Néng, Bak Min, Kréng Kho, Kréng Pach,
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EA Sup va M'Brak. Cac nhdm ngwoi nay co dia ban cw tri khac nhau tai cac tinh Tay
Nguyén; trong d6, nhom M’néng Nong cu tri déng & tinh Bak Néng. Vao khodng thap nién
60 cla thé ky XX, mét bd phan cia ngudi M’'néng Nong & Dak Néng di cw xubng Binh
Phwéc 1ap nghiép. Vi vay, khu viye thdn Bak Lién, xa BDak Nhau, huyén Bu Dang, tinh Binh
Phwéc da phan 1a nguwdi M'néng Néng cuw tra.
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