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MOT SO BIEN POl TRONG LE CUNG THAN LUA
CUA NGUOIl CHO-RO

TRUVONG QUANG DPAT

Nguoi Cho-ro 1a mét dan téc nguoi thiéu sé tai chd, cuw tru lau doi va tép trung &
vung Péng Nam Bé. Ngudoi Cho-ro sinh séng chi yéu bang hoat déng kinh té
nuwong rdy va gén véi tin ngudng da than. Tim hiéu bién déi trong tin niém va
thuyc hanh nghi 18 tin nguwéng Than Lua cia nguoi Cho-ro gitp hiéu thém gia trj
vén hoéa truyén thdng cua dan téc nay, trén co s& dé dé xuét viéc bdo tén va
phét trién bén ving vén héa dan toc Cho-ro hién nay.

Twr khdéa: Cho-ro, dan tdc Cho-ro, Than Laa, nghi I1& cing Than IGa
Nhén bai ngay: 30/11/2020; dwa vao bién tap: 30/11/2020; phan bién: 30/11/2020;

duyét dang: 3/12/2020

1. KHAI QUAT VE NGU'O'l CHO-RO

Nguwdi Cho-ro 1a mét tdc ngudi thiéu
sb tai chd, cw tri lau doi & viung Péng
Nam Bo, Viét Nam. Theo két qua Diéu
tra kinh t& - x& hoi 53 téc nguoi thiéu
s6 nam 2019, ¢6 29.520 ngudi Cho-ro
(Uy ban Dan toc, Téng cuc Théng Ke,
2020: 65) sinh séng tap trung cha yéu
& hai tinh Déng Nai va Ba Ria - Viing
Tau. Tai Bdng Nai, ngwdi Cho-ro sinh
sébng tap trung & thanh phé Long
Khanh (xa Xuan Vinh, xa Xuan Binh);
huyén Xuan Ldc (cac xa Xuan Trwong,
Xuan Phu va Xuan Tho); huyén Binh
Quan (x& Tac Trwng); huyén Vinh
Clru (xa Phua Ly) va huyén Long
Thanh (xa Phwéc Théi). Tai tinh Ba
Ria - Ving Tau, nguwdi Cho-ro tap
trung chd yéu & huyén Chau Buc (thi
trAn Ngai Giao, cac xa Da Bac, Bau

’ Vién Khoa hoc xa héi ving Nam Bo.

Chinh, Binh Gid va Binh Ba), huyén
Xuyén Méc (cac xa Tan Lam va Bau
Lam), huyén D4t Do (xa Long Tan) va
thi x& Phi My (phwdng Hac Dich, xa
Séng Soai, x& Chau Pha). Ngoai ra,
mot sb it ngwdi Cho-ro sinh séng rai
rac & cac tinh Binh Phwéc, Binh
Duwong, Binh Thuan...

Trudc day, ngwdi Cho-ro sinh séng &
vung déi nui thap va cudc séng gan bo
mat thiét v&i rivng. Nghé truyén thdng
la lam nwong rdy du canh du cu va
san bat, hai lwom. Chan nudi va tha
cobng nghiép clta nguwdi Cho-ro chuwa
phat trién (Uy ban Dan toc, 2006). Cay
tréng chd yéu la lda ray, san, ving,
bau, bi, mwdp, dau van... Nhirng ndm
qua, nguwdi Cho-ro da chuyén dbi co
cau cay tréng, tir cac cay tréng truyén
thdng sang trong lta nuwéc, tréng cay
an qua, trébng cay céng nghiép; va
phat trién chdn nudi. Cung véi do,
ngu®i Cho-ro cé nhiéu hoat ddng kinh



TRUONG QUANG DAT — MOT SO BIEN BOI TRONG LE CUNG... 73

té phi néng nghiép, nhw: cdng nhan,
lao déng lam thué, budn béan, thg co
khi...

2. BIEN DBOI TIN NIEM CUA NGUO'
CHO-RO VE THAN LUA

Theo tin ngwéng da than, ngwdi Cho-
ro quan niém moi vat déu co linh hén
va tin vao sw chi phéi cia céac vi than
(yang) ddi v&i con ngudi. Trwde day,
ngwdi Cho-ro sinh séng, gén bo voi
rieng, nén tin nguéng truyén théng vé
cac vj than ctia ngwdi Cho-ro déu lién
quan dén diéu kién tw nhién noi cw tra,
nhw: Yang Va (Than Laa), Yang Bri
(Than Rng), Yang Gung (Than Nui),
Yang Dal (Than Suéi), Yang Dah
(Than Nwéc), Yang Nhi (Than Nha),
Yang Mo (Than Ruéng)... M6i vi than
c6 nhiém vu riéng, chang han nhw
Yang Nhi |& vi than cai quan trong nha,
gitr cho bép luén dé Itra, cho néc nha
ludn yén vui, hanh phuc. Yang Bri la vi
than cai quan nai ring, bao vé cho
con nguw&i khdi tha dir va ban cho con
ngwdi stec manh khi 1én rivng lay cui,
lam nwong rdy... Mét trong cac vi than
dwoc ngwdi Cho-ro coi trong nhat do
la Yang Va (Than Lga). Theo quan
niém cda déng bao, Yang Va la vi
thdn c6 sirc manh va dem lai nguén
thwe phdm chinh cho con ngudi, nhd
c6 Yang Va ban cho thwc phdm nén
cudc séng cua nguw¢i Cho-ro ludn
dwoc sung tuc.

L& cing Than lua (Sa Yang Va, ¢c6 noi
goi la Op Yang Va) (Ldm Nhéan, 2018)
con dwoc goi la Lé hdi mirng lta mai,
la 18 hoi I&n nhéat trong ndm clia ngudi
Cho-ro. L& cing Than lia dwoc td

chtrc vé&i muc dich dé ta on Than La
da cho mot vu mua bdi thu va cau xin
muwa thuan gié hoa dé& mua vy ndm
sau nha nha dwgc no du. Thoi gian
tién hanh I1& cing Than lda khéng 4an
dinh cu thé, nhwng thwong dwoc to
chrc vao thang 3 am lich hang nam,
do la luc “lua da bo 1én nha ngu”, “tay
chan da hét sach lua” véi ham y la
da thu hoach xong, nguwo¢i lao dong
dwoc nghi ngoi. L& cang Than lia
ciing c6 thé bat dau vao thang 11 am
lich va kéo dai trong suét 1 thang nhw
cua nguwdi Cho-ro & huyén Chau Blic
(Ba Ria - Ving Tau) (Minh Thanh,
2019). Tam thirc tin nguwdng nay ton
tai qua bao d&i nhw mot séc thai van
héa dic trwng clia ngwdi Cho-ro gan
v&i méi trwdng sinh thai va hoat dong
nwong ray.

Tuy nhién, diéu kién lich st cuing bién
dbi kinh té, van hoa va xa hoi da lam
thay ddi tin niém cta ngudi Cho-ro vé
cac vi than, trong dé cé Than Lua.
Trwdc ndm 1975, cac toc nguoi thiéu
sb & vung nui Déng Nam Bé, trong do
c6 mét bd phan ngwéi Cho-ro, da phai
di doi ra thi tran, thi x&; sinh sdng tach
xa moi trwong thién nhién ndi rieng
trong khoang thoi gian dai hay vinh
vién, tin niém vé& hé thdng than linh
kha da dang trwéc day da dan mo
nhat, cac than linh cda thé gidi tw
nhién da dan tré nén xa la, nhat la ddi
v&i bd phan thanh nién; cac nghi thirc
thwe hién tin ngwéng thd cing than
linh khéng con phu hop dé duy tri &
méi trwdng dé thi (Phan Thi Yén Tuyét,
2018).
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Chang han, trong méi trudng dd thi &
phudng Hac Dich (thi x4 Pha My, tinh
Ba Ria - Ving Tau), nguwoi Cho-ro (co
82 hd, 306 nhan khau) (Uy ban nhan
dan phwong phweng Hac Dich, 2020)
khéng c6 hoat déng kinh té truyén
théng 1a canh tac trén dét ray; sinh ké
ctia ngudi Cho-ro chi yéu la cac hoat
dong phi ndng nghiép. Qua trinh dé thj
héa dién ra nhanh, ruéng déng,
nwong ray duoc thay thé dan bang
cac khu cdng nghiép, khu ché xuét,
khu dan cw... Qua khao sat ctia chung
tdi cho thdy, ngudi Cho-ro & phudng
Hac Dich hién dang lam céc cong viéc
chd yéu nhu: (i) tho xay, phu hd, 1am
cli, lam hat diéu, viéc lam thoi
vu...(79 ngudi); (i) cdbng nhan (35
ngwdi); (iii) con lai mét sé ngudi la
budn ban, lai xe, tho co khi...

V6&i diéu kién sbéng cua cong déng
nguwdi Cho-ro & phuwdng Hac Dich
hién nay, da nhiéu ndm qua, ho khéng
td chic 1& cing Than lda (Két qua
khao sat thwc dia, thang 8/2020).
Thay vao do, mét bé phan nguwdi Cho-
ro da tiép thu nhirng tén gido hoan
toan xa la véi tin ngudng truyén théng,
nhw: Tin Lanh, Céng giao va Phat
gido. Ngudi Cho-ro bt dau theo dao
Tin Lanh tlr nam 1952 (Nguyén Thanh
Xuan, 2006). O xa Tac Trwng (huyén
Pinh Quén, tinh Péng Nai) c6 mét
cong dong ngwdi Cho-ro cw tri lau
ddi. Nhivng nam 1960, do chién tranh
lan réng, cac tdc ngudi thidu sb di doi
khéi viing rirvng ndi, dén dinh cw & céac
4p chién lwvgc va cac khu vuc thi te,
sau do theo Cong giao hoac Tin Lanh.

Sau nam 1975, nhiéu tin d6 tdc ngu i
thiéu sb, trong dé c6 nguwdi Cho-ro,
khéng sinh hoat dao. V& sau, khi co
chinh sach ddi mai vé tin ngwdng, ton
giao ctia Nha nwéc, ngudi Cho-ro da
tr& lai theo ton gido da tiép nhan truwéc
day la Céng giao hoac Tin Lanh, hoac
theo t6n gido méi la Phat gido. O xa
Bao Vinh (huyén Long Khéanh, tinh
Péng Nai), nguwdi Cho-ro theo Phat
gido tr sau nam 1975 (Phan Thj Yén
Tuyét, 2018).

Chuyén dbi tr tin nguwdng da than
sang cac ton giao nhw Céng gido, Tin
Lanh hay Phéat gido... nguwdi Cho-ro
da t bd céac tin ngwdng truyén théng;
khéng con cing cac vi than, trong doé
c6 Than Lia; cac sinh hoat céng dong
chuyén thanh nhirng ngay |& thanh.

3. MOT SO BIEN POI TRONG THUC
HANH NGHI LE CUNG THAN LUA
CUA NGU'Ol CHO-RO HIEN NAY

L& cing Than lda cta nguwdi Cho-ro
c6 hai phan chinh, do6 la 1& cung va
phan hdéi. Phan & thwc hién cac nghi
thirc truyén théng, nhu: gia lang doc
bai khdn cau xin mia mang béi thu,
cudbc séng ngw®i dan dwoc an lanh,
rwéc Than Lua, cing t6 nhang nha,
hién sinh ga tréng, hién sinh heo cung,
cung nhang lda, cang nhang kho lGa;
biéu dién coéng chiéng; ché bién céac
moén &n truyén théng nhw: banh day
meé den (piéng pup), com lam (piéng
dinh), canh boi (pai vik), banh tét
(piéng chum), thit nwéng... Phan hai,
sau khi I& xong, moi nguwdi cO mat
trong budi 1& d6 cing nhau nhay mua,
ca hat, md&i nhau an banh, uéng rwou
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can... Nguwoi I6n ngdi quay quan, tam
sy 6n lai chuyén xwa, mach bao cho
nhau nhirng ving rixtng méi can khai
thac vao mua téi... Tuy theo kinh té
tirng gia dinh ma cudc vui nay kéo dai
hay két thac sém, thwdng thi khoang
t 3 ngay dén 7 ngay. L& cling Than
lGa ctia ngwdi Cho-ro td chire tir ngay
15 dén ngay 30 thang 3 am lich (Hué
Hwong, 2013), tham chi trong subt 1
thang nhw ngudi Cho-ro & huyén
Chau Buc (Minh Thanh, 2019). Dén
nay, & mét sd noi, ngudi Cho-ro van
duy tri 1& cing Than lia nhwng khéng
con kéo dai nhw truwdec kia do tac dong
b&i nhiéu yéu td kinh té - xa hoi.

Nguw&i Cho-ro & huyén Chau Blic (Ba
Ria - Ving Tau) chon 1 ngay trong
thang 11 am lich dé té chic I& cung
Théan lda chung tai Nha Van héa dan
toc Bau Chinh (Minh Thanh, 2019).
Nam 2018, ngwoi Cho-ro tai 4p Ly
Lich (Phu Ly, Vinh Ctu, Bbéng Nai) t6
chrc 1& cing Than IGa 1 ngay nham

ngay 12/3 am lich (Mai Phuwong, 2018).

Sa Yang Va la mét sinh hoat van héa
doc dao clia nguwoi Cho-ro con dwoc
bao lwu dén ngay nay. Trwéc kia, Sa
Yang Va chi c6 déng bao Cho-ro tham
dw, nhitng ndm gan day, nh& co sy
quan tdm va hé trg kinh phi cla cac
cap chinh quyén dia phwong va céac
ban nganh chirc ndng, 18 héi dwoc mé
réng hon trong céng déng va thu hat
nhiéu ngudi dan dia phwong 1a cac
tdc nguwoi khac cung tham gia. Sa
Yang Va da gép phan that chat tinh
doan két giva cong déng; dap wng
nhu cau giai tri tinh than, duy tri I& hoi

truyén thdng, bao ton nét van héa toc
nguwoi; khoi day tinh yéu qué hwong
dat nwéc. Bong thoi, khich 1& déng
bao cac dan téc thiéu sé cung chung
sirc xay dwng mot nén van hoa Viét
Nam théng nhét trong da dang, tién
tién, dam da ban sac dan toc.

Theo Phan Dinh Ding (2005), Sa
Yang Va dién ra tai ray IGa, nha san
va kho lda.

Ray loa: Lién quan dén nghi thiec
rwéc hon la. Tai day, khi thu hoach
lta, vat lta c6 chum bong dai, nhiéu
hat, chin vang dwoc chon bé lai bang
tranh, rom, la chubi va rao xung
quanh bang gai tre, gai cac loai cay dé
bdo vé can than cho dén khi Sa Yang
Va dién ra.

Nha san: Trén gian chinh cua nha san
dé ban thé Nhang, va la noi dién ra
nghi th&ec cing trinh Yang nhi (Yang
nha). Ban thd cing c6 ba tang nac
gan vao vach. Tl hai tAng trén ban
thd c6 hai cay nhé thang ra phia truwéc
dé gan hai cay dén sap. Tang trén
cung dé chén dyng vé cay chum hum
dwoc hun khéi xéng; tang thir hai dé
bai tri 1& vat cung. Cay Nhang (dwoc
mo ta trong phan cay néu) dwoc cam
vao ban thd tw gitba tang hai theo
chiéu xudi xubéng. Phan gié bong cay
Nhang va céac tia tda vé phia trwéc
ban thd theo huwdng song song voi
mai trdn nha - noi dé nhitng d6 vat
cua mua cung Yang Va nam truéc.
Phan dwdi cung ban thé bay nhiing
ché dwng lta, gao, nép clia cac mia
thu hoach truwédc. Trwdc ban the
khodng 1m dat ché rwou can. Phia
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vach dbéi dién ban tho Nhang la bé
chiéng duwoc nguwdi Cho-ro dung day
may budc treo trén mot cay da mai
nha. Chiéng dwoc treo vira tam dbi
v&i nguwdi ngdi danh.

Phia dwéi san nha san dwoc quét don
sach sé. Cay néu dwgc duwng gitra
san. Géc cay néu la noi cot nhirng
con vat sé& lam thit d& hién té trong I1&
hoi. Cach cay néu khoang 2m co6
dwng khung gian dé treo chiéng. Xung
quanh san véi cay néu lam tam 1a ché
ngdi cho nguoi dy |1& bang cay rirng
gia tho.

Kho lta: La noi dé cét gil lta da thu
hoach vira qua. Trwdc day, san kho
bang gd nguoi Cho-ro trai lta trén ca
phia trong kho, ngay nay, do nhu cau
bao quan lau dai nén nguwoi Cho-ro
st dung cac d6 dung bang nhiéu chat
liéu dé& chra lGa va cét gitr trong nha
kho. Du nha kho con chira IGa hay
khong thi khi t6 chirc Sa Yang Va
trong kho phai c6 mét sé lda nhat dinh,
cling c6 thé chi la twong trwng. Nha
kho dwoc don cho twom tat, sach sé.
Trwdc kia, nguwoi Cho-ro @ nha dai,
cac tiéu gia dinh trong ngéi nha td
chire 1& cang Than lGa vao tirng thoi
gian khac nhau, tranh trang 13p, dé
moi ngwdi trong dong ho, x6m giéng
déu dén chung vui v&i gia dinh. Theo
tap quan truyén théng, 1& cing Than
lta dwgc ngudi Cho-ro thyc hién
ngay tai rdy, rudng. Tai khu ray tréng
lba, khi thu hoach mua mang, ngudi
Cho-ro dé lai mét vat lua triu hat.
Nhirng bdng lda tét dwoc chon bé lai
bang tranh, rom, 14 chudi va rao bén

bén bang gai tre, gai cay c6i d& bao
vé. Nguwoi Cho-ro quan niém hon lda
ray tr ngu tai vang lda tét va che dén
khi t& chrc 18 Yang Va thi ruéc vé.
Nghi thirc rwédc hén lda 1a nghi thirc
dau tién trong 1& cing Yang Va.

3.1. Nghi thirc va |é vat cing té
Rwéc hon IGa: Bat dau cho bubdi 1&
cuing Yang lGa 1a nghi thirc ruéc hdn
lta. Budi séang cta ngay bét dau cang,
lGc mat tréi 1én, ngudi nha thyc hién
viéc di rwdc hoén lua. Nguoi goi Yang
khan trwéc ban the xin cho nguwdi nha
di 1én ray.

Ngwoi phu ni chinh trong nha va
nguwoi than (thwong la ba nguwdi) dem
theo liém, cha gac, bau khé (dwng
nwéc) dé trong gui mang di. Ho di dén
ray lba (rdy lua thwong kha xa nha).
Pén noi, nguwdi phu nir chinh thuc
hién nghi thiec khdn moi hon IGa tw
ray vé nha dw & cing, cau xin hén lua
thuan y va phd hd cho moi sw dién ra
tét lanh. Khan xong, ngudi phu niv 14y
nwdc trong trai bau kho rai vao chim
loa thé hién sy tdy sach va tuoi tan
cho chum lda chon. Nhirng ngu&i di
theo d& boé nhirng rao che, mé& chum
lGa khéi nhirng day bo, la chubi va lay
liém géat 14y, bo lai, bé vao gui. Tiép
theo, nhitng ngudi di cung tim dén
mot phan dat khac dé chat hai ngon
mia va hai ngon chudi con (c6 khi
khéng ¢6 mia nhwng bét budc phai co
dot chudi non). Nhirng cay mia va cay
chudi ciing dwoc chon sén truéc voi
diéu kién la xanh, dot thdng, thuwong
ndy né tlr nhirng bui gbc Ion. Trwdc
khi chat dot chudi va cay mia nguoi
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phu n& doc I&i khan va xin dwoc chat
chudi non vé lam 1&; bén canh dé, ho
doc 1&i khan cho con céi trong nha
dwoc an, dwoc phic, nhanh I&n nhw
dot chudi. Tat c& nhivng dé vat duoc
bd vao gui, mang vé trinh Yang nha.

Nhirng vat lay tr rAy cé y nghia quan
trong trong quan niém cla nguwoi
Cho-ro. Chum béng lda chon 1a hén
lGa clia mua mang, thé hién long biét
on dbi v&i than linh trong méi ky lam
rady. Cai tét nhat, dep nhat danh cho
ngay cung té Yang Va. Hai dot chudi
non va cay mia thé hién strc séng, sw
sinh s6i ndy n& cua con cai nhw i
khadn va cho céac loai cay khac ma

ngu®i Cho-ro trong tia trén nwong ray.

Con sb hai (chan) cla |& vat ray lda
trong quan niém cua ngwoi Cho-ro
biéu hién sw hoan thién, cé doi, co
ban cho ca ngwdi cha rdy, chu gia
dinh, ngw&i goi Yang.

Khi nhitng nguoi di rwéc hén lta vé
thi ho dirng lai ngay tai gbc cay néu.
Tai gbc cay néu co6 budc sdn cac con
vat hién té la heo va ga, nguoi phu niy
chinh dat gui xuéng (bén trong co
chum bdéng lda, hai cay mia, hai cay
chudi) nhw trinh bdo cho than linh, té
tién ching giam.

Trinh Yang nha va lam vat hién té: Khi
nhirtng nguoi di rwdc hon lua vé va
trinh 1& vat tai gbc cay néu thi nguoi
goi Yang ngdi chd sdn tai clra nha
san. Ngwoi phu nir mang gui [én cau
thang va giao lai nhirng vat mang tw
rdy cho ngwdi goi Yang. Nguwdi goi
Yang dem céac vat tlr rdy vao truéc
ban the. Cac chum béng lua dat Ién

tang thr hai cta ban thd. Sau do,
ngudi goi Yang tach lay mét phan cia
chum bdng IGa ra tivng boéng gan lén
than cady Nhang mua cung trwéc, dot
chudi non gan hai bén cay Nhang.
Vira sap xép lé vat, nguwdi goi Yang
vira doc 161 khan véi sy cung kinh.
M6t ngwdi phu cing béat con ga tir cay
néu dwa cho ngwdi goi Yang. Nguoi
goi Yang cam con ga ciing ngdi truéc
ban the Nhang dwa I&én vai ba lan,
miéng doc & khan xin lam thit nhirng
con vat hién té. Nhirng ngu®i phu
cung dem cay Nhang va con ga xubng
phia dwdi nha san lam thit. Mét ngu i
cat cb ga lay huyét boi déu vao cac
chum tia cta cay Nhang. Tiép theo,
nhirng ngu®i phu cing bat heo tr gbc
cay néu lam thit, huyét heo dwoc boi
déu 1én cay Nhang ma trwdc d6 da boi
huyét ga. Cay Nhang d6 dwgc mang
t&éi nha san dwa cho ngwdi goi Yang.
Nguw&i goi Yang cung kinh dén nhan
va doc 1&i khan va gan vao phia duéi
cung ban thé Nhang. Trong thi gian
trinh cac |1& vat tlr rdy va trinh cay
Nhang da dwoc bdi huyét thi nhirng
nguwoi phy ni¢r Cho-ro lién tuc danh
gian chién trén nha san dé tau nhirng
lan diéu nhén nhip mirng 1€ cing.

Phia dwdi nha san, ngay ti budi sang
dién ra Ié cang, nhirng ngwdi tham gia
I& hoi 1am céc thk thirc &n nhw banh
day, com lam, ct nan, cd mi, ct chup,
dot may... d& dai khach khi I& cuing
hoan tat. Néu lwong thirc an nhiéu thi
ho chuén bj tr dém trwéc 18 hoi.

Banh day dwogc lam tir sang som.
Nguwdi Cho-ro rang mé den, sau dé
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cho vao x6i nép dem di gia. Dé thuc
hién mét 6 banh day thi ba nguoi gia
va mét nguwdi phu tré banh trong cbi.
Khi x6i va mé dwoc gid nhuyén thi ho
cam banh dap vao cbi cho cé do6 déo
chit. Banh mém déo v&i mau den,
trdng cham li ti dwoc tao dang hinh
tron dé trén 1& chudi rieng.

Nép, ci nan, ci mi, c chup, dot may
dwoc nguwdi Cho-ro cho vao éng tre 16
6 v&i mot lwong nuwéc vira da dé niu.
Tat c& cac 6ng tre duwoc bit chat lai
bang la chudi. Mot bép Itra dai dwoc
dét 1én va c6 mot gia d& ngang dé gidy
nhitng éng tre. Phai canh do Ira dé
nhitng éng tre dwoc dbt déu. LA bép
dwoc quan trong 1&p 14 chubi, kep vao
thanh tre d& nwéng. Thit heo, thit ga
dwoc xau bang cac xién tre vot nhon
dé nwong. Cac thire &n lam duwoc bay
san theo th tw trén cac san tre, cay
dwoc lam sén.

Nghi thec cing Yang nhi: L& cing
Yang thuworng dwoc bt dau vao bubi
trwra. Nhirng ngudi phy cung bai tri
cac |& vat trén ban thd Nhang. Chén
vd cay chum hum dwoc chuyén tiy
tang trén cung xudng tang the hai ctia
ban thd dé xéng hwong, hai cay dén
sap ong dwoc dbt 1én, bén canh la
banh day, com lam, ct nan, ci mi, dot
may da dwoc nau chin.

Ché ruou can dwoc khai miéng, da dd
nwdc vao va cam can hat. Bdn can
hat nghiéng ra bédn hwéng va 1 can
chinh (ngén) & gitra va céi co bac
ngang miéng ché. Tir bén can hat bdn
bén dwoc budc ndi vong nhirng soi
day chi déu nhau. C6 hai soi day chi

ndi tr hai 6ng hit cha ché rwou can
lén trén tran nha - noi dé nhirng béng
lGa, cay nhang cia mua cung truéec.
Trén nhitng soi day dwoc két nhirng
béng gon theo tirng nic twong trwng
cho céi thang dé than linh dén duw
hwéng rwou can cla mua lua da thu
hoach. Ngwoi phu cing ndi vao can
hat ngan chinh gita mot doan day
d6ng nhwa dé 14y ra mot chai nuwéc
rwou dau tién.

Thit ctia cac con vat hién té duwoc xép
lén ban the, gdbm: mét dui heo phia
chan sau, gilr nguyén dudi; mot ntra
con ga nhwng gitr nguyén phan dau
va dia dwng moét sb dd ldng cla con
vat nhw gan, cat, mét it thit chat roi.
Cac phan thit dé twoi. Ngwdi goi Yang
bay |& vat phia dwéi ban thd Nhang
cung véi mét & banh day va céac loai
cl ndu chin (nan, mi, chup). Ké tiép,
nguw®i phu cung dem dia thit ra xau
vao hai xién tre (xau riéng thit heo va
thit ga).

Nguoi goi Yang ngdi trwéc ché ruou
can, mat hwéng vé ban thd Nhang
doc I&i khan. Nhirtng ngudi phu cliing
dirng phia sau. Khi khdn xong, nguoi
goi Yang ding 1én di vé phia ban thd
vra khan véi ndi dung cau an cau
phic vira ldy mam & vat nhw dang 1én
m&i than linh. Ngudi goi Yang 1ay mét
xién thit ga t&r mam I& vat cdm vao 6
banh day trén tang hai cda ban thd.
Mam |& vat gém thit ga, thit heo (phan
thit ga: nlra con ga - phan nguyén cai
dau; phan thit heo: dui sau va nguyén
cai dudi); 6 banh day; cac loai cu
nuwdng - ludc chin; xién long heo va
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d&c biét 1a dau heo; chai rwou lay tw
ché rwou can; chum béng lua dwoc
nhirng ngudi phu cung mang di theo
ngwdi goi Yang. Ngudi goi Yang tay
cam cay Nhang c6 bdi huyét vat té tw
ban the di dén kho lia.

Nghi thdrc cang Yang Va tai kho lUa:
DPén kho lta, chi mét ngudi goi Yang
dwoc tréo 1én trong kho. Céc |é vat va
moét chén vé chum hum khac duoc
nhirng nguw®i phu giup dng phia
dwdi dwa lén. Khi bwédc vao trong kho,
ngu®i goi Yang khan 1am ram véi noi
dung trinh b&o cho Yang Va biét gia
dinh t6 chirc & cing. Ngwdi goi Yang
cam cay Nhang (dang dirng thang)
vao gid dwng lda. Chum laa d&t ngang
lén cay don dbéng clia nha kho trén
ngon Nhang. Trén gid cay Nhang dé
chén vé cay chum hum hun khoéi xéng
nghi ngut. Dwéi gbec cay Nhang trong
gié lua dat chai rwou. Mam 1& vat (thit
va banh) dwogc bay trén san kho.
Nguwdi goi Yang ngdi xép bang, mét
hwéng |én chum lda va cay Nhang
khan, trwéc tién 1a ciu Yang Va, sau
la cau phic ciu an. Néi dung c6 thé
tom lwgc nhw sau: “Cau thén linh, té
tién vé day chung giam. H6m nay, gia
dinh t6i lam I1& cung Yang Va. To6i da
trinh qua Yang Nhi. Nay t6i dem Ié vét
dén cung va cau khéan Yang Va tai kho
lta. Gia dinh téi biét on Yang Va da
gitp d& mua hai g&t da qua. C4u xin
Yang Va lubn thwong xot gia dinh toi,
phu hd cho mua mang, cay cdi, nuong
rdy cua ching téi trdng mau xanh mau
lon, ¢6 muwa co gidé thuan hoa, khbng
bi tha rimg pha phach, dich hai pha

hdy. Lua ching t6i trdng cho nhiéu hat,
thu vé chét day kho dé nudi mang gia
dinh. Xin than linh, té tién chdng giam
cho long thanh cda gia dinh ching t6i.
Gia dinh ching t6i luén gid tdm 1ong
thanh, ndm nao ciing té chuc cing
Yang, té tién. Xin than linh, té tién
nghe 16i khan va phu hé ching t6i”.

Doc 16i khdn xong, nguwdi goi Yang vai
lay ba lan va dirng lén quay tré xubng
di vé& nha san (& vat dé lai trén kho
la). Trwdc day, mam |é vat dé tai kho
lta ba ngay ba dém, hién nay, chi dé
tai khodng mét gio déng hé sau khi
cung. Sau do6, nhirng nguw®i phu cung
dem xudng, phan thit ndu chin, banh
trai dem Ién nha san dai khach. Cay
Nhang vai ngay sau dwgc nguwdi goi
Yang dem |én dat trén mai nha trwdc
ban thd Nhang trén nha san.

Rwou can dé ubng va st dung trong
|& tiét, 1& hoi; 1a |1& vat dang 1&n than
linh va phwong thirc bay té 1ong mén
khach. Rwou can ché bién tr gao nu
thanh com, tron thém trau bdi va men
rwou lam ti 14, vo va ré mot sé loai
cay rirng (la cay Gang, la cay Vian, vé
cay Ktoram...). Theo gia lang Nam
N&i (& 4p Ly Lich), c6 dén 37 loai |4,
v, ré cay dé lam men rwou can.
Nguyén liéu ché bién rwou can dwoc
cho vao ché sanh, u trong moét vai
thang. Khi uéng rwou can thi dé nwéc
vao ché, hat bang can (lam tlr éng
trdc nhd) (LAdm Nhén, 2018).

3.2. Phan hoi

Khi ngwdi goi Yang tré vé lai nha san
va bat dau cho bubi sinh hoat cong
ddng sau khi cac nghi thirc ciing hoan
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tat. Nhitng ngwdi danh cdng chiéng
tdu 1én nhirng bai mirng trong 1& hoi.
Nhirng ngudi phuy cing don th&c an
da chudn bj Ién san nha. Khach moi
hau hét Ia ngudi Ién tudi ngdi dw trén
nha san, nhitng ngudi nhé tudi trong
cong doéng tham gia sinh hoat dwdi
san. Thirc an dwoc bay san trén ban
(ban bang cay/tre). Moi ngwdi vira an
udng, vira ndi chuyén vui vé.

Phia trén nha san, nguwdi goi Yang
khai m& ché rwou can moi khéach.
Nguwdi phu ni 1&n tudi nhat trong nha
ubng trwdc. Theo quan niém cua
ngudi Cho-ro, day la thai do biét on
cong lao cla nguwoi phu nir, do phu
ni¥ da phai chiu nhiéu cwc khd, tir viéc
nwong ray dén néi tro. Lan lwot khach
mo&i déu dwoc moi Ién ubng rwou can.
Mé&t ngudi trong gia dinh cdm cay dén
sap ong trén ban the dén cui chao
nguwdi khach nao thi ngwdi khach dé
dwoc 1én ubng rwou can. Thuong thi
chtd nha m&i méi khach mét co rwou
(khodng mot chén). Ngwoi cham nuwéc
ngdi s&n bén ché rwgu méi khi khach
ubng.

Trong khi khach tham dw tiéc, ubng
rwou can, thuwéng thirc cong chiéng,
nhirtng ngudi danh cdng mang cong
vao vai, vira di vira danh chung quanh
nha san. Mot sé phu ni¥, tré em héat va
mua nhi*ng bai truyén thdng cta dan
tée. Tiéng dan tre, khen méi, kén lda
dwoc nhiéu nguoi khay, théi dé cau
phuc, chuc lanh cho nhau cho dén khi
tiéc tan.

Pém xubng, nguwdi Cho-ro dbét Ira
trwdc sadn nha, cung nhau ca hat,

nhdy moa. Nhitng ngwdi danh cong
vira di quanh dbng Ira theo chiéu
nguoc kim déng hé, danh tau céng
theo vong tron tr ngoai vao cho dén
sat gbc cay néu. Gian chiéng treo
dwoc nhirng ngwdi phyu nlr danh hoa
nhip theo diéu mda cua cac cd gai, va
moi ngwdi nhw say thém khong khi
cda & héi, khéng khi vui v&, nhdén nhip
véi tiéng nhac, tiéng keén, 16i ca, diéu
mua. L&ra tan (Ilc nra dém) ciing la
luc Sa Yang Va két thic.

4. TAM KET

Sa Yang Va la mét nét sinh hoat van
héa déc dao, duy nhét cla nguoi
Cho-ro con lwu gitr. L& héi gop phan
lam da dang di san van héa phi vat
thé clia cong déng tdéc ngudi Cho-ro
& Ba Ria - Ving Tau néi riéng va mién
Doéng Nam Bd ndi chung. Hién nay, do
nhiéu bién ddi trong ddi sdng kinh té -
x& héi, nwong rdy khéng con la sinh
ké chinh nén Sa Vang Ya trong nhiéu
gia dinh ngwoi Cho-ro bi mai mot,
khong thwc hién hang nam.

L& hdi Sa Yang Va la dip ngudi Cho-
ro &n mrng mua thu hoach va chuan
bi cho mua vu t&i, qua do thé hién
cach ng x& cua nguwoi Cho-ro Voi
than linh, té tién, méi trwdng tw nhién
va céng dong ma theo ho cé tac déng
sau sa dén cudc sbéng cta minh va
cong dong.

Trong nhiéu nam qua, 18 hdi Sa Yang
Va duwoc td chirc tai Khu phd 1,
Phuwéng Hac Dich, thi x& Phu My déu
dwoc chinh quyén va cac ban nganh
quan tdm, nhidu nguoi dan dia
phwong tham gia, ngay cang tr&



TRUONG QUANG DAT — MOT SO BIEN BOI TRONG LE CUNG... 81

thanh nét sinh hoat vdn héa lanh tri vdn hda cta cdng déng cac dan tdc
manh, tiéu biéu, gép mét phan trong  Viét Nam tai dia phwong. O
cong tac bdo tdn va phéat huy cac gia
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