Quan ni€ém vé chir “trinh”

Chit “trinh” (trinh tiét, trinh bach, trinh
tréng) la mot van dé nhay cam, thu hut sy
chii y cta biét bao nhiéu nguoi, bao nhiéu
thé hé, xua va nay, truyén théng va hién dai.
Trinh 1a mot tiéu chi danh gia con nguoi
trude ste cam dd; 1a cude chién gitra 1y tri,
tinh cam mang ddc trung nguoi. Trinh con
dugc hiéu rong hon, phong pht hon va dat
dén muc thang hoa, vuot khoi cai ndi dung
thong thuong, bao ham moi sy trong trang,
tinh khoi, dirc hanh va tiét thdo cua ngudi
phu nit n6i chung, ké ca khi cai trinh vat thé
ay con, ciing nhu khi n6 da bi mat.

Quan niém vé chir “trinh” trong qua Khir

Trong lich st Viét Nam, nhiing nguyén
tac Khong giao nhu tam tong (tai gia tong
phy, Xuit gia tong phu, phu tir tong tir), tir
duc (cong, dung, ngdn, hanh) ddi véi nguoi
phu n&t & mot trong nhitng ndi dung kha
dién hinh, tré thanh vong cuong toa 1au bén
subt ca chuc thé ky. Xuat phat tir tinh yéu
va hanh phtc dich thuc, con nguoi Vigt
Nam, nguoi phu nit Viét Nam da su dung,
chap nhan nhiing tu twdng iy mot cach co
chon loc, mang tim hon va phong cich
nhan van Vi¢t Nam. Nhitng nhan thic va
hanh dong may moc, rap khuon din dén
thai qua (nhu cb tinh ép xac tho chong dé
duoc tiéng 1a “tiét hanh kha phong”) ciing
khong phai tiéu chuan dao 1y dich thyc.
Hoac nguoc lai, ¢c6 nhitng nguoi qué tu do
(cho rang “Lang lo chét ciing thanh ma/
Chinh chuyén chét ciing tha ra ngoai dong”)
cling khong dai di¢n cho tu tudng nay.

Tiét hanh 12 mot tiéu chuin dao dirc
thiéng liéng, dang tran trong nhung nguoi
Viét Nam khong tuyét ddi héa dén mirc ha
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khic. O mot s6 nudce, viée danh gia vé
ngudi phu nit (c6 chung thiy v6i chdng hay
khong va c6 dang duoc ton trong hay
khong) phai cho sau khi cai tang. Theo ho,
nguodi phu nir mdi khi quan hé tinh i véi
mot nguoi dan 6ng s& dé lai mot ndt den
trén xuong chau (“Ba nam cai cat di hinh/
Xuong bao nhiéu ndt thi tinh by nhiéu”).
Tinh theo nét dau éy 1a xac dinh dugc sb
ngudi dan ong da chung dung vé thé xac.
Dau 4an 4y bén chat va chi khi cai tang mai
xéc dinh duoc. Trong nhiéu trudng hop khi
thdy trén hai c6t nguoi phu nit c6 nhiéu nét
den, nhitng ngudi than (nhu chdng, con) da
nhan tdm d6 ngay xuong 4y di, khong thd
cung nita, vi cho rang ngudi phu nir nay da
mang t0i 16n khong doan chinh, khong
chung thuy. Nguoi Viét Nam khong co
cach cu xu nghiét ngd nhu vay.

Mot trong nhitng quan niém dién hinh vé
trinh truyén thng 12 quan niém ctia Nguyén
Du. Thong qua than phan nang Kiéu trong
Truyén Kiéu, Nguyén Du di biéu dat tai
tinh khai niém trinh véi ca nghia cy thé va
nghia triru twong. Xuyén sudt tu tudng cua
Nguyén Du vé chit trinh 1a khai niém vé su
thity chung, son sat trong tinh yéu, trong
dao phu thé. Méc du trai qua muoi [lam nam
chim ndi (nhitng “cudc say day thang, tran
cuoi sudt dém”, nhimg canh “la gié canh
chim”, “sém dua Téng Ngoc téi tim
Truong Khanh”, céai trinh vat thé da bay
bién tu bao gi0, nhung chir trinh cua thm
long thi van ven nguyén pham gid (“Chir
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trinh ¢ ba bay duong/ C6 khi bién c6 khi
thudng/ C6 quyén nao phai mot dudng chip
kinh/ Nhu nang lay hiéu 1am trinh™). Trinh
vat thé tuy bj x4m hai, bi tudc doat, bi mat,
nhung ftrinh bach, tiét hanh van nguyén
suong nhu ngay nao.

Nguoc dong thoi gian nghin nam trude
ching ta gip lai tAm guong ngoi sang trong
vi€c su dung chit trinh & mirc manh mé va
hi€u qua hon, d6 1a Thai Hau Duong Van
Nga thoi Dinh - LE. Cho du vao thoi do, su
nghiét ngd Khong giao chua chiém dia vi
thdng tri nhu sau nay di nita thi yéu cau
chung thiy, doan chinh cua nguoi phy nir
da co chong van la mot khuén thudc cua
dao ly, nhét 13 ddi véi mot “mau nghi thién
ha” nhu Duong Van Nga. Trong hoan canh
dat nudc 1am nguy ngan can treo soi toc,
Duong Van Nga da manh dan két duyén véi
Lé Hoan dé cung lo viéc nudc. Ciing nho
vay van ménh dan tdc dugc bao toan. Bung
1a: “Hai triéu vua hai doi chong/ Bé doi tiét
hanh thdm hong nudc non”.

Hinh anh Thi Mau, biéu tuong ngudi con
gai Vlet Nam xa xua vo1 noi dam meé tinh
yéu van séng mai. Pdi véi Mau, ¢ dau co
nam, c¢6 nit thi & d6 co tinh yéu, ké ca noi ay
1a chua chién, cira Phat, bat ké nguoi do 1a
su, 1a tiéu. Thi Mau sdng mai trén san chéo
trong sy cam thong cua muodn doi vi khat
vong tinh yéu va cudc dau tranh vi tinh yéu.

Nhiing thi du néu trén day néi Ién rang,
chir trinh trong van héa truyén théng cua
nguoi Viét Nam khong hoan toan nhu quan
niém cua Nho gido, chitr trinh c6 cd noi
dung 13 quyén dugc yéu, dugc hanh phuc.
Khai niém vé trinh chi co nghia khi tinh
yéu va hanh phuc dugc cong nhan va thda
man mot cach chan chinh.

Quan niém vé chir “trinh” hi¢n nay

Trong cudc diéu tra trén 1.033 hoc sinh
phé théng trung hoc 16p 10 - 12 tai 8 tinh,
thanh phd, khi duogc hoi vé van dé quan hé
tinh duc truéc hon nhan thi c6 870 em
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(chiém 84,2% s6 dugc hoi) tra 10i 1a khong
nén, chi c6 150 em (14,5%) tra 101 1a c6 thé
quan hé va 13 em (1,3%) tra 1oi 1a con
trong trang thai phan van.

Vé ly do chua nén quan hé tinh duc,
53,2% em tra 10i 1a chua nghi dén, 22,3%
em trd 101 1a khong muén, chi c6 mot ty 1€
nho em tra 101 1a s¢ lay bénh (1,8%), so co
thai (0,6%) va khong c6 co hoi (0,6%). Dac
biét co t6i 21,3% tra 1oi 14 mudn giir gin
trinh tring.

Nhu vy, ty 1€ 84,2% céc em & tudi sung
stc nay tra 101 khong nén quan hé tinh duc
trude hon nhan 13 diéu dang cha y. Du la ly
do nao di nita thi ciu tra 10i cling xuét phat
tor y nghi doc 18p chu quan cua ho, vi day
chi 1a cau tra 161 biéu 16 quan diém.

bac biét, ty 1€ 21,3% cac em tra loi
khong mubn quan h¢ tinh duc truéc hon
nhan vi mudn giit gin trinh tring da kéo
ching ta trd lai ci gia tri dao dirc cdi ngudn
ma cac thé hé di trude da tao dung va gido
duc cho ho. Thé 13, chit trinh khong chi
trong qua khr, khéng chi ¢ truyén thdng,
chir trinh van dang hién dién trong thé hé tré
hém nay. Quan niém 4y dang 13 mot tiéu
chuan dao dirc trong suy nghi ctia ho. Chiing
ta trén trong quan ni¢ém quy bau nay.

Su giit gin trinh trang cua thé hé tré 1a
vén dao dirc quy gia. Con gi hanh phuc
hon, thiéng liéng hon khi d6i uyén uong
ven nguyén trinh tring trao ting nhau ci
quy gia nhat bao cong strc gin giir nang niu.

Su ven toan d6 khong chi dung lai & gia
tri tinh than dao dtrc, ma con & gia tri thé
chat, strc khoe. Thé hé con cai ciia nhiing
cha me séng biét giit gin, biét tran trong
chéc chin s& khée manh, an toan hon nhiing
nguoi buong tha, tuy tién. Pac biét ho s€
tao tap mot cach tu nhién nhan cich cho
ching trong thé mg xir vé tinh yéu va hén
nhan sau nday. Chung ta thay vui, thdy dep
vi khong it nguoi van con nang niu, tran
trong chir trinh tir nghin xua dé lai.



Quan niém ve chir "Trinh"
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