DAC TRUNG TRONG TANG MA
CUA NGU'O1 SAN CHi

PHAM THI PHUONG THAI *

Tém tit: Bai viét phan tich cac dic trung trong tang ma cta ngudi San Chi
tai Vi¢t Nam. Theo tac gia, giéng nhu mot s dan toc thiéu sb cu tra tai vung

ni phia Bac, nguoi San Chi van con duy tri nhi€u hinh thic tang ché voi

nhiing tap tuc, kiéng ki riéng vé cach “quan 1y” linh hdn, kham liém, chuén bi

hanh trang cho ngudi qua cb vé vai thé gidi bén kia, vé cach cung té, trang tri
quan tai, di quan, chon cét... Trong cach tang ma cta nguoi San Chi ¢6 nhidu
quan niém doc déo vé doi séng tin ngudng tam linh.

Tir khéa: Dan toc thiéu sd; nguoi San Chi; Viét Nam; tin ngudng; tam linh.

1. Mé dau

Nguoi San Chi cach day khoang 400
niam séng & Trung Qudc, do nhiéu hoan
canh (chién tranh, mat mua, déi kém, bi
nha nuéc phong kién Trung Québc chén
ép, boc 16t...) da phai di cu vao Viét
Nam va hién nay la thanh vién cua dai
gia dinh cac dan tdc Vi¢t Nam.

Ngudi San Chi sinh séng chu yéu tai
mét s6 dia phuong thudc cac tinh Yén
Bai, Thai Nguyén, Lang Son, Quang
Ninh, Bic Giang, Bic Kan.. D6 1a
nhitng ving ndi thdp hodc trung binh,
xen giita nhimg ving dbi rong 16n.
Nhiing ng6i nha cua ngudi San Chi bao
quanh khu vuc tor trung luu song L0,
song Gam, song Chay d6 xudng phan
lanh tho phia Dong Nam cia viing Dong
Bic. Trong d6, bao gém ca dia ban
trung luu séng Cau va song Thuong,
thuong luu song Luc Nam, nhu mdt
canh cung chay theo su kéo dai cua
nhitng con song ra tan bién, c6 dd cao
trung binh tr 150 - 600m so v&i mat
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nude bién. Moi truong tu nhién trén mot
dia ban cu tra kha rdng lon cua nguoi
San Chi c¢6 thé chia thanh hai tiéu vung
chinh: tiéu vung mot gém dia ban cac
tinh tr Yén Bai dén Béc Kan, tiéu vung
hai bao gdm Béc Giang va Quang Ninh.
Nguoi San Chi cling nhu cac cong
dong cu dan trong ving thudng sinh tu
trong nhiing bon dia, thung liing chan
ddi nui. Tai day, dat dai twong ddi bang
phang, mau m&; ho khai phé nhitng cénh
dong dé trong lta va cac loai hoa mau
khac. Nhitng suon ddi nai thép, noi do
dbc khong 16n 1am, duge ho khai khan
thanh ruéng bac thang hodc nhitng vat

™ Tién si, Trudong Pai hoc Khoa hoc, Dai hoc
Thai Nguyén.

@ Theo gia pha ctia ho Ninh & xa Dai Duc Dong,
huyén Tién Yén, tinh Quang Ninh thi nguoi San
Chi dén Viét Nam nim Canh Hung tht nhit
(1743). Trudc khi dén dia diém hién dang cu trd,
t6 tién ho da timg qua mot sd ving khac nhu Tric
Bai Son, Linh Son, mdi noi ¢ do it nhit ciing phai
hai, ba doi. Udc doan ngudi San Chi dén Viét
Nam vao cudi thé ki XVI - dau thé ki XVIL



Ddc trung trong tang ma cua nguoi San Chi...

nuong kho dé trong cac loai ciy luong
thuc, rau dau va nguyén li¢u.

Nguoi San Chi chi yéu ¢ nha san.
Kién trac nha san cua ho vé co ban
gidng voi kién trac nha san cia nguoi
Tay - Nung. Trang phuc cta nguoi San
Chi phan 16n gidng véi trang phuc cia
nguol Viét hoac nguot Tay. Tuy nhién,
& mot vai ving (dic biét & xa Boc Bo -
huyén Pic Nim, tinh Béc Kan), phu nir
San Chi van duy tri y phuc thudong nhat
truyén théng. Thuong ngay, ho dung
chiéc day deo bao dao thay cho thit
lung. Trong nhiing dip 18, tét, hoi he,
chiéc day deo bao dao duoc thay bang
day dét thd cam, dinh bac, nhom hodc
hai dén ba chiéc that lung bang lya véi
nhiéu mau sac khac nhau.

Nguoi san chi ¢6 tuc tho ciing to tién
gan gidng v&i nguoi Viét, nhung & ngudi
Séan Chi tiiy vao diéu kién hoan canh gia
dinh ma c6 thé 1ap hay khong 1ap ban thd
t6 tién, khong bat budc phai co nhu
nguoi Viét. Trong tang ma, phong tuc
ciia nguoi San Chi c6 nhiéu nét dic
trung. Nhimg nét dic trung d6 thé hién
quan niém doc dao ctia ngudi San Chi vé
doi song tin ngudng, tAm linh.

2. Nghi 1& tang ma

Tang ma khong chi 1 khau cudi trong
vong quay sinh hoc cua doi ngudi ma
con 1a mot nghi thic mang tinh chét
dung hop nhiéu yéu té vin héa dan gian
cta nguoi San Chi. Nghién ctru cac nghi
thire tién hanh trong 1& 1am ma tuwoi (dy
thoong), chiing t6i nhan thdy yéu té tao
nén sy dic trung trong tang ma cua
nguoi San Chi 1a tin ngudng tam linh.

Trong sudt qua trinh t6 chuc tang 18, yéu
t6 tam linh hién hién nhu mot gia tri chi
dao, xuyén nhép tu cac nghi thirc mang
tinh sinh hoat dén cac nghi thirc mang
tinh nghi 18.

Ngudi San Chi tin rang, con nguoi khi
song khong chi c6 phan xdc ma con cd
phan hon. Khi moét nguoi nim xudng,
phan xic ngimg hoat dong nhung phan
hén van neo bam & cac ngon cdy, con sudi
trong ban lang. Dau 4n Tam gido dong
nguyén dugc thé hién kha 1o nét trong
nghi 1& tang ma cta ngudi San Chi. Ho
thuong t0 chirc dua theo nguyén tic tam
gido: 1ap dan cung Phat, trinh bdo Ngoc
Hoang, 1am theo nhiing 161 chi day cua
Thai thugng Lao quan. Trong truong hop
trung tang phai 1am 1& ph4 nguc thi cac
thay cung s& 1am phép giai oan cho nguoi
chét theo su chi dan ciia Ngoc Hoang.

Ngudi San Chi 1am cong tac chuan bi
rat chu déo va k¥ ludng cho su ra di cia
nguoi than. Tuy nhién, cung véi quan
niém nhu nguoi Viét: tré lam ma, gia
lam hoi. Mdi cai chét cia ngudi gia
trong xa hoi San Chi luén duoc to chirc
trong thi vdi tinh than lac quan nhu tam
biét cdi tran dé di vé thé gidi méi.

Ciing giébng nhu mot sd dan toc it
nguoi khac, tang ma ctia ngudi San Chi
6 hai hinh thtc chinh 1a ma twoi va ma
khd. Thong thuong, cach thic t6 chirc
tang ma truyén théng (ma twoi) cua
ngudi San Chi bao gdm cac bude: phét
tang, tim rita cho nguoi chét, ding 1é
vdt cho nguoi chét, nhdp quan, cin ddn
nguoi chét, xudt dam dwa ma, ha
huyét... Trong cac nghi thirc ndy, 1& nhap
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quan va 1& ha huyét duoc lam rat can
than nhu chon gio dep, trdnh dua tang
qua ban tho... Hé thong cac thdy cing
dong vai tro ti quan trong. Cac thay tao
s& tham gia cac khoa cting, thdy mo chiu
trach nhiém trang tri quan tai. Khi ho
lam 1& cing ¢ ban thd vong xong thi
cling c6 nghia 1a tang 18 bt dau.

Lich trinh t6 chirc tang 18 cia nguoi
San Chi s& do cac thdy cing chu dong
diéu hanh. Khi phat tang, tang chu s&
phai cit toc ngén dé thuan loi trong viéc
thuc hién tuc kiéng ki trong thoi gian chd
tang. Trong vong 120 ngay, nhitng nguoi
thdn trong gia dinh tang chu s€ phai
kiéng cat toc, goi dau. Khi nguoi than tat
tho, con trai truong sé di dén ong thay ca
(ngudi diéu hanh chinh budi tang 1&) theo
di nguyén cua cua nguoi qua doi tir lac
con song dé béo tin, thinh moi. Ngay lap
tirc Oong thiy ca s& thu va nhdt linh hon
ctia nguoi chét vao trong cai tai vai. Tiép
theo, gia dinh tang chu s& di ldy nudc
kém theo 18 dong tién xu dat 1én ban thd
vong cho cac thiy ciing dé can cdo tién
t6. DO vat cung té duoc dit trén noc quan
tai, gém cO ga, gao, ruou, tién xu... Khi
moi ngudi dén phing viéng, gia cha bd
tri mot ngudi ghi d6 cing té sau do thay
cung doc cho nguoi chét nghe nhing vat
pham va danh tinh nguoi dén viéng. D6
18 sau khi viéng xong s& duogc cac thiy
cing chia cho moi nguoi trong nha thu
huéng ngay tai chd.

Song song vo1 voi qua trinh phing
viéng 13 cac bai cung “dai biét tir linh”
dé con chau quay tu dudi chan linh citu
ngudi qua cd. Sau khi thiy cing doc
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xong bai cung, 18 t& ruou (chdm ldu)
duogc tién hanh dé dang 1én ngudi chét.
Tap quan tang ma cua nguoi San Chi
1a su thé hién rd nét cua 16i ung xu hiéu
hao cta con chau véi nguodi da khuat.
Thir nhdt, hé thong thay cing duoc gia
chu moi theo di nguyén ciia nguoi chét.
Thir hai, vat dung chuan bi cho ngudi
chét sang thé gidi bén kia 1a déng xu va
gao mudi, nhim tao cho nguoi chét co
mot cudc séng 4m no binh thuong dudi
sudi vang. Thir ba, khi choén cat xong,
tang chu phai mac x6 gai 120 ngay,
kiéng cit toc, quan 4o mic 21 ngdy méi
dugc giat 1an dau tién dé thé hién sy dua
tién nguoi chét theo nghia tron ven nhat.
Nghi 1& tang ma la mot nét vin hoa
doc dao cua nguoi San Chi ¢ Viét Nam,
thé hién rd nét tinh than dan toc va doan
két ctia moi thanh vién trong cong dong.
Chét chéc, tang ma theo tiéng San Chi
1 nhdng mung, nghia 1a mot nguoi vinh
bi€t moi nguoi, lia khéi lang ban, tran
gian dé bat dau mot hanh trinh méi vé
v6i to tién. Cach quan niém d6 di chi
phéi dén cach thuc tién hanh nghi 18
tang ma v&i nhiéu nét dic trung vé tin
ngudng tam linh cua dong bao San Chi.
3. Thay ciling trong tang ma
Vi quan diém sung bai than linh nén
trong hau hét cac nghi thirc cia nguoi
San Chi, thiy cung (slay mun) 13 yéu t6
khong thé vang mit. Trong dam tang,
thdy cung (mo, tao) khong chi dai dién
cho thé lyc quyén phép ma con 1a yéu to
can va du dé 18 tang dién ra binh thuong.
Thay ctng 1a yéu t6 chu dao va xuyén
sudt trong tang ma cua ngudi San Chi.
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Sau khi gia chu thinh mo1 dugc cac
thay cting theo di nguyén cta nguoi chét
thi ho sé& tap trung ban bd cac nghi thic
tién hanh 18 tang. Khi khoi tang, thay
tao thuc hién mot sd bai cung vdi cac
noi dung, y nghia nhu xin quyén luc tir
than linh, cin dan nguoi chét, cam on
moi ngudi di téi gitp trong tang 1€...
Song song v&i ndi dung bai cung la cac
di€u nhdy mé phdéng cac dong tac ndng
nghi¢p, vai gao ra xung quanh. Nhiing
thao tac nay cua thay tao mang y nghia
day ngudi chét biét cach cay cay, lam an
sinh séng khi di sang thé giéi bén kia.
Bén canh do, can dan, giao hen nguoi
chét phai an cu lac nghiép & sudi vang,
khong duoc quay tré vé duong thé.
Nhitng khoéa cing nay sé dién ra trong
sudt qué trinh to chuc tang 1, khoang 3
- 4 ngay dém. Theo Lé Ngoc Tra, hinh
thirc ciing té trong tang ma cia cac dan
toc thiéu sé ¢ Viét Nam chinh 1a bicu
hién cu thé cta “tinh quan ching vén
Xuét phat tor sy phan hoa xa hoi & mirc
do thép cua cu dan ban son dia”.

Trong khi céc thiy tio tién hanh khoa
cing thi thdy mo c6 trach nhiém trang
tri quan tai. Pay 1la mdt cong vi¢c cling
khong kém phan quan trong, vi quan tai
12 mot yéu td gop phan quy dinh su linh
thiéng trong viéc dua linh ngudi chét.
Nguoi trang tri quan tai 1a ngudi tré nhat
trong s6 cac thay cing duoc moi dén va
thudng xuét hién sau hanh déng mo cira
cua gia chu. Nguoi nay s€ thuc hién cac
thao tic yém bua xung quanh quan tai,
tré dao cac hudng Pong - Tay - Nam -
Bic nhiam xua dudi ta ma, dong thoi xin

phép thay t6 ctia minh dé duoc phép lam
I&. Nhu vay, so véi cic thay tao thi
nhiém vu cua thdy mo c6 phan nhe
nhang hon nhung nhat thiét nhan t6 nay
khong thé vang mit.

Dong thoi, véi cac bai cung va cau hat
dura linh hon ngudi chét, cac thiy tao con
¢ trong trach khuyén bao nguoi chét
thanh than khi xudng sudi vang, khong
nén luyén tiéc c3i trin. Pic biét, trong
nhirng 1€ thirc chinh ctia tang 1€, cung véi
nhip chiéng trong, ho dung quyén phép
ctia minh ché ngu ngudi chét khi da dugc
cho vao quan tai dé linh hon khong dugc
di lang thang va khong quiy pha. Khi ha
huyét, thay ca dung bé dudc dang chay
dap vO that manh vao mit quan tai cd y
de doa nguoi chét phai ludn ludn & diy,
khong dugc quay vé. Hanh dong nay mot
mat phan dnh quyén ning cia thay tao,
mit khéc, 1a mot biéu hién sinh dong cua
niém tin ban ning va so khai trong doi
song tin ngudng San Chi. Nhu vay, bén
canh cac bai hat dua linh, dam tang cua
dan toc San Chi con 1a minh ching tbi
thuong ctia quyén phép than linh. Trong
cubn Cdc hinh thirc t6n gido so khai va
sw phdt trién cia ching, nha nghién ctru
dan toc hoc hang dau X6 viét Tokarev
nhan dinh: “Hau hét cac hinh thic vin
nghé dan gian trong tang ma cua cac dan
toc thiéu sb déu thudc hai khuynh hudng:
Khuynh huéng thoat khoi thi thé ngudi
chét va khuynh huéng giit nguoi chét &
lai gﬁn minh”. Su téng hoa cac dong tac,
101 ca, diéu bo, quyén phép trong tang ma
San Chi chinh 1a sy thé hién & nét mot
trong hai Khuynh hudng do.
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Thay cing 12 mot biéu hién cu thé
cia vin hoéa dan gian chira dung nhiéu
yéu t6 tam linh. Pé di tir thé gidi tu
nhién qua thé giéi tdm linh, cac thiy
cing phai tu théi mién minh dé dat
ngudng hung phan di may vé gié. Cac
thiy cung thudng 13 nhirg nguoi hiéu
biét sau sic vé van hoa dan gian thong
qua cac cau chuyén truyén thuyét vé cac
vi than linh va lich st tdc nguoi cua
minh. O toc nguoi San Chi, tur trude dén
nay, luc luong thay cung co vi thé quan
trong trong doi séng tin ngudng. Co 18
cling vi thé, tré thanh thdy mo, thiy tao
1a khat vong, muyc dich 1y tuong ddi véi
nhirng ngudi dan 6ng San Chi. Nhiing
dam tang thé nay ciing 12 mot hinh thuc
ddo tao mot thé hé théy cung mai.

4. Tui dung linh hon

Mot trong nhitng vat thiéng khong
thé thiéu trong tang 1& ctia ngudi San
Chi d6 1a tai dung linh hon (thy min
bun). Theo quan niém cua nguoi San
Chi, néu khong co tai dyng linh hon,
ngudi chét s& khong thé vuot qua nhitng
chuéng ngai vat dé sang thé giéi bén
kia. Pong thoi, tai dyng linh hon 13 noi
tam thoi giir linh hon khoi di lang thang,
quiy nhiéu, trude khi tién hanh tang 18.
Thuc chat, tdi dung linh hon véi nhiing
vat thé chira dung trong d6 phan anh
mot cach sinh dong mot xa hdi nong
nghi¢p c6 dic trung tan du nguyén thuy
kéo dai. D6 1a mot 16i tu duy ludng hop,
thién vé kinh nghiém cam tinh hon 1a
duy ly, va hinh tugng hon khai ni¢m,
nhung uyén chuyén linh hoat, dé dung
hop, dé thich nghi.
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Trude khi lam 1& dua linh cho nguoi
chét, linh hon cua tir thi s& duge cho vao
mot chiée tai bang vai bd (thd) trong d6
da co sén ngoc thuc (gao), 36 dong tién
xu va mot chiéc bai vi gidy do viét muc
Tau, dat trén ban tho vong ¢ nha ong
thiy ca. Ngudi San Chi tin ring, 1am
nhu thé linh hon nguoi chét sé ¢ noi tri
ngu va s€ khong bd di lang thang. Theo
d6, khi di xin nudc vé cing té trong dam
tang, dé c6 sy ching giam cua t6 tién thi
gia chu phai mang theo tui dung linh
hon. Trong chai nhya dung nude co 18
ddng xu, tugng trung cho linh khi stc
khoe ctia con ngudi. Chiée chai niy sé
duoc chon xudng dudi dat, dén khi 1am
ma khd thi lai dao 1én.

La dong chu nhan cta nén vin minh
nong nghiép lta nudc, nguoi San Chi
song chan hoa cing cdy co tuy nhién,
cung véi rudng dong nuwong ray dé tién
hanh san xuat néng nghiép. Pang Nghiém
Van cho rang: “Ra doi tir budi binh minh
ctia nhan loai (bt ngudn tir tin ngudng
nguyén thuy - van vat hitu linh) va trong
qué trinh nhan thic con han ché vé cac
hién tugng ty nhién, con nguoi cho réng
bét cr vat gi ciing déu c6 linh hon nén ho
tho rat nhiéu Than. Thoi nguyén thay, ho
thd nhitng vi Than gin voi nhimg wdc
mong thiét thuc ciia cudc séng ngudi dan
nong nghiép nhu than Néng (trong coi
viéc dong ang), than Lua, than Ngo (cudc
song vat chat no du)”. D6 ciing 1a 1y do
vi sao ma luong thuc di kém tai dung
linh hon lai 1a gao va mudi tring chu
khong phai nhiing thtr khac. Tin ngudng
dan gian Viét Nam tir c6 xwa di bao
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ham: tin ngudng phdn thuc, tin ngudng
sung bai ty nhién va tin ngudng sung bai
con ngudi. Con ngudi can sinh s6i, mua
mang can tuoi t6t & duy tri va phat trién
sy séng, tir d6 ndy sinh tin ngudng phon
thyc. Nong nghiép trong laa nuéc phu
thudc vao nhiéu yéu td tu nhién da dua
dén tin ngudng sung bai ty nhién. Do
vol nguotl San Chi, ngoc thuc trong tli
dung linh hon ngudi chét 1a biéu hién cua
tin nguong sung bai thién nhién, 14 bua
hé ménh cau an va la luong thyc cho
chan linh trén hanh trinh sang thé gi6i
bén kia.

5. Quan tai

Trong ddm tang cia ngudi San Chi,
chiéc quan tai (pin pao) mang nhiéu y
nghia linh thiéng. Sau khi chén cat, dé
tranh viéc nguoi chét bi troi dat, nguoi
San Chi di dung quan tai vira 1a dé dam
bao nguyén trang thi thé nguoi chét vira
dé thé hién su quan tam chu dao cua
ngudi con séng véi ngudi ¢di am. Mt
khac, theo suy nghi tdm linh, phai dat
ngudi MAt vao quan tai roi mai chon cét,
qua d6 ciing chinh la cach dé bao vé
“gidc ngu” cta ngudi mat tranh khoi
nhiing tac dong xung quanh nhu: khi
hau thoi tiét, tha di, tic dong cua con
ngudi... Xua kia, moi khi trong lang c6
nguoi qua doi, moi nguoi s€ di lén rung
chon cac cay gb tot (nhu dinh, lim,
nghién... voi duong kinh tr 70 dén
80cm, chiéu dai tir 2 dén 2,5 mét) vé
lam quan tai va sau d6 tién hanh cac
thao tac trang tri kha ky cong.

Nhu da noéi ¢ trén, nguoi thuc hién
viéc trang tri quan tai 1a thay mo (c6

nghia 13 nguoi da qua nghi 1€ trudng
thanh va duoc phép hanh nghé cung
bai). Theo phong tuc ctia nguoi San Chi,
gidy dan trén than quan tai c6 mau do
hodc mau xanh nhung diém nhan van 13
mau vang - von 1a mau than quyén trong
quan ni¢m vi try &m duong. Ngoai ra,
theo quan niém “tran sao 4m vay”, nén
noc quan tai con bén vai den hoic tring
gidng nhu mai nha cua ngudi séng. Dau
quan tai c6 boc quan 4o clia nguoi chét
ma khi con séng ho van thudng st dung.
Bén trong quan tai co v& cac hoat tiét
rong va chir nho, gitp cho ngudi chét co
thé vuot qua nhitng chudng ngai vat mot
cich thuan lgi. Trén dinh chiéc quan tai
16n c6 mot khuc tre, theo quan ni¢m cua
ngudi San Chi day chinh 1a mét chiée
quan tai nho duyng 36 dong tién xu &
trong. Pdi voi nhitng ngudi chét do 6m
dau, tat bénh, quan tai nhé nay duogc lam
ké tir khi bat dau bji bénh. Trong qua
trinh trang tri quan tai, thiy mo dung
mot que tre dat chéo tir nguc dén dau
huéng chéch 1én mai nha va diém cudi
cung cua quan tai.

Viéc dat va trang tri quan tai dugc
lam kha cong phu, ky ludng, dam bao
yéu té tdm linh va dep mit, chimg to sy
chiém bai v6i than linh va tu duy thim
my cua déng bao San Chi. Sau cong
doan danh diu cac vi tri trén than quan
tai 1a viéc di quan ra dong. D& quan tai,
thdy mo budc déng xu vao bon goc (hai
tay va hai chan quan tai) cho di ra bang
duong cira ngach chir khong ra bang
duong cta chinh. Pac biét, theo tap
quan cua nguoi San Chi, dua quan tai di
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chén phai dua theo duong tiéu ngach,
nghia la khong di theo con duong mon
von ¢6 cla nguoi trAn ma bat rung bat
nai dé di, kiéng di qua ma ma fwoi va
ban tho nha nguoi khac (vi ban tho co
ma ngu tri). Pén dia diém ha huyét, thiy
tao dung ngon dubc vd manh va gidm
dap trén nip quan tai dé linh tng ding
t6i cao khong cho nguoi chét quay vé.
Khi moi ngudi roi khoi mo dia, 6ng thiy
ca chit nhimg than cdy xanh tot cAm
trudc md va “giao hen” nguoi chét chi
duoc ¢ day, néu theo vé thi s& bi chat dut
nhu cai cdy nay. Noi xong, thiy cing
cam dao chém manh, dut khodt, dut
ngang nhirng than cay vira chat duogc.

6. Két luan

Nghi 1& tang ma cua ngudi San Chi
chtra dung nhiéu gia tri van hoa dac séc,
can dugc bao ton. Thir nhat, d6 1a hé
théng thiy cing trong tang ma. DAy
khong chi 1a thanh phan chu chdt, quyét
dinh tinh nghiém trang cua tang ché ma
con thé hién tinh tu tri trong xa hoi
truyén thong va hién dai cta nguoi San
Chi. Thir hai, d6 1a tai dung linh hon;
yéu td nay 1a mot nét dep tham my tam
linh trong viéc tién dua nguoi chét sang
thé giéi bén kia; thé hién nhiéu nét cua
nén vin hoa gbc nong nghiép va tu
tudong nhan dao trong hanh trinh nhan
sinh cua con nguoi. Thir ba, 6 1a nhiing
bai hat cung ma cung nhirng di¢u mua
trong dam tang. Py 1a di san tinh than
quy bau, khong chi mang tinh chat 1a
mot céng doan trong qué trinh to chirc
tang 1€, ma con chira dung tinh nguyén
hop ctuia van nghé dan gian San Chi.
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Bén canh d6, trong nghi 1& tang ma
ctia nguoi San Chi can loai bo hodc tiét
ché tdp quan mdc ao doan tang nguoi
chét 120 ngay. Trén thuc té, cong doan
nay ciing dang duoc rat ngin dan tuy
thudc vao quan niém va tap tuc gia dinh.
Hon nita, can rat ngan thoi gian t6 chic
tang 18 xudng khong qua 48 gid; can
giam thiéu viéc giét trau, bo, lon, ga...
an udng linh dinh, tranh ling phi, tén
kém; can quy hoach nghia dia, xac dinh
noi chon cit cho ting ho. Viéc 1am nay
s& gitip dong bao x6a bé duoc nhiing thu
tuc lac hau trong tang 1& hién nay.
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Ddc trung trong tang ma cua nguoi San Chi...
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