PAO HIEU TRONG GIA DINH VIET NAM HIEN NAY

HOANG THUC LAN *

Tém tit: Bai viét phan tich dao hiéu trong gia dinh Viét Nam hién nay.

Theo tac gia, dao hi¢u la nhitng chuan myc dao duc van hoéa ing xur cua con
chdu d6i voi cha me. Pao hiéu la goc re cua dao 1am nguoi. Trong nén kinh té

thi trudng hién nay, dao hiéu dang c6 nguy co bi x6i mon. Vi viy, can thiét

phai tang cuong gido duc dao dirc ndi chung va gido duc dao hi€u noi riéng cho
moi nguoi, trude hét cho thanh thiéu nién.
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1. Mé dau

Con nguoi sdng trong xa hoi ludn co
nhiéu mdi quan hé, nhung mdi quan hé
gan giii, thiéng liéng nhat, 4n nghia sau
nang nhat 13 mdi quan h¢ voi cha me. Su
sinh thanh, nudi dudng cia cha me d6i
v6i con cai da tao nén su yéu thuong,
kinh trong va sy dum boc cia con cai
dbi véi cha me. Gia dinh 1a truong hoc
dau doi, 1a cai ndéi nudi dudng, chim
soc, gido duc con cai, va cung cap cho
xa hoi nhiing cong dan tuong lai. Gia
dinh c6 vai tr0 quan trong trong giao
duc dao hiéu, hinh thanh nhan cach cho
mdi con ngudi. Trong gia dinh cha me
vira 12 nguoi thay, 13 nha su pham dau
tién, 13 ngudi theo sudt cude doi con dé
huéng dan, diéu chinh hanh vi va nhan
cach con tré. Vai tro giao duc dao hiéu
cho con cai trude hét thudc vé cha me.

2. Quan niém vé dao hiéu

Pao hiéu 1a mot trong nhimng gia tri
dao duc cin ban, 13 tiéu chuin va thuéc
do nhan cach cua con nguoi; 1a y thue,
tu twéng, tinh cam va nguyén tic hanh
dong, tng xir ctia con chau ddi véi cha
me trong gia dinh.
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Chit hiéu dugc hiéu theo ba nghia cin
ban 1a d6i xtr tot vé6i cha me, noi theo chi
hudng cua to tién va giit tang 1 cho diing
cach. Vé6i cach hiéu nay, thi hiéu bao
gdm ca hanh vi dao dirc, 1an tin ngudng,
vin hoa tdm linh cta con ngudi. Hiéu
khong chi dung lai & hanh vi quan tam,
cha me khi con séng ma con phai kinh
nhd to tién, biét on cdi nguodn cua minh.
Tuc ngir, ca dao Viét Nam da c6 cau:
“Con ngudi c¢6 c¢d c6 ong/ Nhu ciy co
coi, nhu song c6 ngudn”.

Theo Tir dién tiéng Viét, “Hiéu 1a c6
long kinh yéu, hét long chim soc cha
me”®. Véi nghia do, hiéu duoc thé hién
¢ thai d¢, hanh vi quan tam, cham soc
chu déo hét 1ong cta con cai d6i véi cha
me - nguoi da cd cong sinh thanh va
nuoi dudng con cai thanh nguoi.

Theo quan ni¢gm cua Nho gido, dao
duc x& hoi 1a mo rong dao dirc gia dinh.
Nho gi4o dic biét dé cao chit hiéu trong
luan 1y dao duc cia con cai dbi véi cha

) Tién si, Trudong Pai hoc Su pham Ha Nbi. ?
® Vign Nghién ciru ngon ngit (2004), Tir dién
tieng Viét, Nxb Pa Nang, tr.439.
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me. Hiéu duoc coi 12 nén tang luan ly
dao dac cua con nguoi. Trong x& hoi
loan lac, danh phan dao 16n, vuong dao
suy vi, nén dao hiéu duoc coi la gbc cho
cac chuan myc dao duc, 1a nét dimg dau
tram nét dé day hoc tro. Khong T lubn
cho rang, viéc thd cha me khong phai 1a
1& cudi cung caa dao hiéu, ma cai I& cudi
cung cua dao hiéu 1a gay hiéu thanh
nhan. Hiéu khéng chi 1a sy nuéi dudng
ma con la tam 1ong thanh kinh, biét on
cong lao caa cha me. Piéu nay duoc thé
hién qua cau noi cua Khéng Tu: “Ngay
nay, thay ai c6 thé nuéi dudng duoc cha
me thi nguoi ta cling nudi dugc vay.
Nhung dén nhu giéng chd, ngua thi
nguoi ta cling nudi dugc vay. Cho nén,
néu khéng cé long hiéu kinh cha me
trong khi nuéi dudng, thi nubi cha me
va nudi ché ngua c6 khic gi nhau®.
Bén canh d6, Khong Tir con nhan manh:
ngudi con ¢6 hiéu phung dudng cha me,
an & phai hét stc cung kinh, cung dudng
cha me phai hét muc vui vé, khi cha me
dau 6m phai lo lang hét long, khi lo viéc
tang I€ phai cuc ky thuong x6t, khi cling
té cha me phai v cling trang nghiém.
Tang Ta noéi: “Hiéu gia bach hanh chi
tién”. Thay Manh Tt day cho hoc trd cua
minh vé hanh dong hiéu trong cach cu xur
ddi véi cha me 1a: “Hiéu tur chi sy than:
cu tac tri ky kinh, dudng tic tri ky lac,
bénh tic tri ky wu, tang tac tri ky ai, té tic
tri ky nghiém” (cu xir hét long kinh
trong, dudng nudi cd 1am dep 1ong, bénh
dau tan tdm lo ling, tang ma hét stuc xot
thuong, té & nghiém trang rat muc).
Kinh Thi cling day: cha sinh ta, me nuoi
ta. H&i 6i cha me sinh ta khé nhoc, mudn
bao on sau, nhu véi Ién troi cao chang

ding: (“Phu hé sinh ngd, mau hé clc nga.
Ai ai phu mau sinh nga ci lao, duc bao
tham an, hao thién vong cuc”).

Nhu vay, Nho gido luén dé dao hiéu
trong dao lam ngudi, va ciing ludn dé
cao 10ng biét on, kinh trong nudi dudng,
cham soc, nghe theo 101 day ctia cha me,
ton tho cha me, biét on t tién trong moi
con ngudi. Ngudi con cé hiéu phai ty
hoan thién minh, biét lam dep long gia
dinh va rang danh dong ho...

Trong quan niém ciia Phdt gido, hiéu
dao cling duoc dé cao. Puc Phat ludn
day rang, con ngudi can an & hién lanh,
tu nhan, tich duc, cau khd, ctu nan;
nhirng viéc 1am xuat phat tir long hiéu
thao mang lai loi ich thiét thuc cho cha
me trong hién tai va tuong lai. Bét hiéu
la t6i 16n nhat trong hanh vi, 1& sdng
ciia mdi con ngudi. Nguodi nio ching
ddi xir tot v6i cha me cua ho, thi kho co
thé séng tot, sdng thién véi nguoi khac
duoc; bat hiéu thi cling bat nhan. “Piéu
thién t6i cao khong gi hon hiéu, diéu ac
cung cuc khong gi hon bat hiéu” (Kinh
Nhan Nhuc), “Gip thoi khong co Phat,
khéo tho cha me tic 1a tho Phat” (Kinh
Dai Tap); “Qua dat nguoi doi cho la
ning, me hién on niang qua hon nhiéu”.
“Nui Tu Di nguoi doi cho 1a cao, cha
hién on cao qua hon nhiéu” (Kinh Tam
Dia Quan), “Néu ¢ ngu’(‘ri vai trai cong
cha, vai phai cong me den nghm muon
nam, cha me¢ an uong, ngdi nam, bénh
hoan, cho dén dai tiéu tién trén vai,
nguoi 4y van khong dén duogc on cha
me. Phéi biét on nang cua cha me: cuu

@ Tran Lé Sang (2002), Ngit van Hdan Nom, Tir
thir, t.1, Nxb Khoa hoc x4 hoi, Ha Noi.
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mang, sinh san, bé)ng am, nudi néng,
day dd, tuy thoi sin soc, khong sai thoi
tiét, khong ké thang ngay. Vi thé on cha
me rat kho dén dap” (Kinh Tang Nhat
A Ham)...

Chir hiéu trong dao Phat c6 noi ham
rat rong. N6 bao gébm su mén yéu, cung
kinh, vang loi, phung duong khi cha me
con song va tho phung, tuéng nhé khi
cha me di qua doi. Hiéu con la viéc
huéng cha me dén véi diéu thién diéu
lanh, xa lanh diéu xau, diéu 4c va ban
than con cai phai 1a nguoi séng tét dé
cha me vui long. “Hay khuyén cha me
bo ac lam lanh, tho Tam quy, gitr Ngii
gioi. DU cha me budi sém mai tho tri
Tam quy Ngii gidi, chiéu vé cBi chét,
d6i v6i on nang cia cha me ciing goi 1a
tam dén” (Kinh Hiéu Tw). “Nhitng ai
dén on cha me bang cach nudi dudng,
cing duong véi cua cai vat chat, tién
bac thoi khdng bao gio du dé tra on cha
me. Nhung nhirng ai déi voi cha me
khéng c6 long tin, khuyén khich, huéng
dan cha me c6 long tin vao diéu thién,
séng theo diéu thién... d6i véi cha me cé
4c kién, theo duong ta, gilp cha me co
chinh kién, khuyén khich, huéng dan
cha me tré vé con duong lanh, con
duong chan chinh, sang sudt, nhu thé
méi du tra on cho cha me” (Kinh Tang
Chi Bo). Phat gido cho rang, con nguoi
khéng chi c¢d kiép séng hién tai ma con
c6 kiép sau qua luan hoi, nghiép béo,
chét chua phai 1a hét; nguoi con hiéu
thao can phai cham lo cho cha me ca doi
séng sau khi tir gia cdi doi nay. Nguoi
con hiéu trong quan niém cua dao Phat
luén wu tu: sau khi chét cha me sé di vé
dau? Lam sao dé gilp cha me ¢o duoc
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niém an lac hanh phuc trong doi séng
hién tai va doi song sau khi chét?

Theo Phat gio, hiéu cua con cai déi
véi cha me con dugc thé hién ¢ thai do
huong hoa, thd cung dbi véi ngudi da
khuat. Sau khi cha me qua doi, long
hiéu thao duogc thé hién qua viéc phung
thd va tuong nhé. TAm 10ng nguoi xua
dbi véi 6ng ba cha me da khuat thé hién
qua cau: “Kinh nhu tai” (kinh nhu dang
con song). Phung tho dé tuong nhé va
nhac nhé cho nhau cong dirc, 4n nghia
sinh thanh dudng duc cta 6ng ba cha
me. Hang ndm clng gid dé tuong nhé va
dé bay to long biét on. Co ngudi cho
rang nhitng viéc 1am nay khong thiét
thuc. That ra viéc lam dé cé gia tri rat
Ién vé& mit tinh than.

Hiéu trong Phat gido vira 1a bon phan
lam con, vura la dao lam nguoi. Bon
phan ciia ngudi con c6 hiéu dugc thé
hién qua hai phuong dién: phuong di¢n
vat chat va phuong dién tinh than. Vé
phuong dién vat chit, do 1a & su quan
tdm, nudi dudng, cham lo san séc cho
cha me¢ (com nudc, a0 quén, thubc men
khi dau 6m, khong dé cha me doi, kho
theo diéu ki¢n, hoan canh kinh té cua
minh...). V& phuong dién tinh than, d6 1a
long kinh yéu cha me, lam cho cha me
tu hao, vui long vé con cai ctia minh;
ddng thoi ban than con céi phai sdng tot,
biét lo cho ban than va gia dinh, tro
thanh nguoi c6 ich, khong 1am cho cha
me budn long, tui ho vi nhitng vi¢c sai
trai, t6i 16i. Nguoi con chi hiéu thuc
hanh hiéu dao theo 10i Phat day, ngoai
nhitng viéc 1am trén con can phai biét
hudng cha me tu than, hanh thién, quy y
Phat phap dé xdy dung hanh phiic cho
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doi nay va doi sau. Long hiéu thao
chang nhirng c6 y nghia vé mit vin hoa,
dao dic ma con cé tac dung gido duc
dao lam ngudi cho mdi con ngudi.
Nguoi biét hiéu thao véi 6ng ba cha me
ciia minh 13 tim guong sing cho con
chau sau nay noi theo. Dc') 1a truyén
thdng “ubng nudc nho ngudn” quy bau.
Ptic Phéat con day rang, 1ong hiéu thao
cling chinh 1a nhan lanh, 1a hanh cua bac
Thanh: “Ta tu nhd trong nhiéu kiép qua
khir, tir tim hiéu thuan cang duong cha
me, do cong dirc nhu vay nén lén céc
tang troi thi lam vi Thién dé, xudng tran
gian thi lam vi thanh vuong”.

Nhu vay, ca Nho gido hay Phat gido
déu c6 chung mot quan niém vé dao
hiéu d6 1a: biét on, kinh trong, cham soc
chu dao cha me khi gia ca, 6m dau, khi
cha me qua doi phai giit tang 1& dung
cach; dong thoi ciing phai thy cing to
tién chu ddo, can than... Pao hiéu trong
Nho gido, Phat gido phu hop vé6i thuan
phong, my tuc, van hda cta con nguoi
Viét Nam. Vi thé, nguoi Viét Nam luén
coi trong va tiép thu chir hiéu trong gido
duc nhan céach cho con nguoi; coi dao
hiéu 13 dudng huéng va phuong chim
Umg x&r nhan van cta con chau dbi véi
cha me va ciing 1a cac chuan muc, thude
do gia tri dao durc cua con ngudi.

3. Thuc trang ciia dao hiéu ¢ Viét Nam

Trong cac gia dinh Viét Nam hién
nay, anh huéng cta gia tri dao hiéu theo
quan niém cua Nho gido va Phat gido
van rat dam nét.

O nhiéu gia dinh, dao hiéu van duoc
git gin va phat huy; con chau kinh
trong, thuong yéu, biét on cha me. Long
biét on d6 dugc thé hién qua hanh dong

cua con chdu cham soc, gitp do chu dao
cha me khi tudi gia, man chiéu, xé bong,
dm dau, bénh hoan. Pao hiéu duoc
nhiéu gia dinh luu giit cing véi cac gia
tri dao dtrc truyén théng tét dep khéc
cua dan toc. Dan gian ta thuong xuyén
nhic nhd: “Cong cha ning 1im cha oi/
Nghia me bang troi chin thang cuu
mang”. Pao 1y séng d6 13 mot biéu hién
ciia dao hiéu. Nhiéu gia dinh c6 phuc
day Vi c6 cha me song lau; khi 6ng, ba,
b6 me tho 70 tudi, 80 tudi, 90 tudi... con
chau t6 chirc mung tho bay té 10ng hiéu
kinh, biét on cac cu: “Hém &n mung
trude hét, con cai bay 1€ ga xdi, hodc lon
bo hodc tam sinh dem ra 1& than, goi la
ta than huu da phu hé cho cha me¢ minh
séng lau. Poan ruéc cha me an mac
chinh t& 1én ngdi tho tich dat & chinh
giita nha, con cai vao lay roi mdi ngudi
dang mot chén rugu hay moét qua dao
chuc tho. Sau d6 rdi bay tiéc mimg moi
than thich, bang hitu cung lang mac dén
du tiéc déu dem 1& vat cung cau ddi,
truéng dén mung”®. Hau hét nguoi
Viét Nam déu coi d6i xir t6t v6i nguoi
gia 1a diéu may man ddi véi con chau
(“kinh gia gia dé tudi cho™).

Nhiéu nguoi rat co hiéu véi bd me.
Ho quan tdm, cham soc, thuong yéu,
thanh kinh véi cha me. Ho cham chi hoc
hanh, vugt qua khé khan trong cudc
song, nd luc phin du tré thanh nhitng
ngudi thanh dat dé lam vé vang cho
dong ho. Ho dau don khi cha me lia doi,
thd cing cha me theo dang 1& truyén
théng ctia dan toc.

® Pao Duy Anh (2002), Viét Nam vin héa sir
cuwong, NXb Van héa Thong tin, tr.200.
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Bén canh mat tich cuc noi trén, hién
tuong vi pham dao hiéu dang tdn tai
trong khong it gia dinh Viét Nam. Hoi
nhap qudc té da dem lai nhiéu gia tri
tich cuc; 1am cho nén kinh té phat trién;
tao co hoi dé mdi nguoi ty hoan thi¢n
ban than va mo rong tam nhin cta minh.
Tuy nhién, cung v61 do c6 sy du nhap
16i sébng phuong Tay khong chon loc,
anh huong 161 séng tét dep cua mot bod
phan khong nhé nguoi Viet Nam. Lbi
séng dé cao tién bac, dé cao ca nhan, 15i
song ich ky, hep hoi in sau, bam ré &
mot by phan nguoi Viét Nam. Ho khong
c¢6 y thirc gin giir gia tri dao hiéu truyén
thong cta dan toc; ho coi thuong ngudi
gia, cho rang, ngudi gia c¢o hu, lac hau,
cham tién; ho khong nghe 10i day bao
cua cha me, tuy tién séng theo so thich
cua minh.

Khong it thanh nién, hoc sinh thiéu
niém tin va nghi lyc sbéng, sa ngd vao
cac t€ nan xa hdi (ma tiy, mai dam,
ruou che, co bac, trom cép, Itra dao,
tham chi con giét nguoi, cudp cia,...)
tr¢ thanh génh nang cua gia dinh va xa
hoi... D6 12 mot trong nhimng biéu hién
cta sy bat hiéu.

Hoi nhap qudc té, cung vai qué trinh
cbng nghiép hoda, hién dai hoa dang lam
cho mo6 hinh gia dinh tam dai, to dai
déng duong dan bi thay thé bing mé
hinh gia dinh hat nhan. G mé hinh nay
mdi quan hé giita cha me Vi con cai
long Iéo hon. P6 1a co s¢ cho sy phat
trién 16i séng chay theo “cai t6i”, “vi
ky”, thd o, hoi hot, thiéu quan tam dén
cha me. Trong thoi dai cong nghé thong
tin véi su phat trién va hd tro cua cac
phuong tién thong tin (nhu di¢n thoali,
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may tinh, internet...), con ngudi ¢ thé
giao tiép véi thanh vién khac & cac
khong gian khac nhau; ¢ nhiéu tha vui
khac nhau ( nhu giai tri, doc truyen, xem
phim). Piéu d6 d3 lam han ché tac dong
qua lai gitta cac thanh vién trong gia
dinh; cang lam ting nguy co diy ngudi
gia vao chd co don, trong trai.

Trong truyén thdng gia dinh phuong
Pong néi chung va gia dinh Vi¢t Nam
n6i riéng, cha me sinh thanh, nudi
dudng con cai c6 mong mudn khi tudi
gia khong con stic lao dong sé co chd
nuong twa. Ngudi con ¢6 hiéu phai biét
nhan thirc va dén dap cong lao vat va do
cia cha me. “Nudi con cho dén vudng
tron/ Cha me vat va xuong mon gbi
long”. Médc du, cha me vat va nudi day
con, song cling khong doi hoi con cai
phai dbi xir “quan 13 4o luot, mi vi cao
luong” trong hoan canh con cai con vat
va, ngheo ting, ma luén cam thong, chia
s¢ v61 hoan canh cua cac con. Tuy
nhién, ¢ nhiéu gia dinh con chau coi
thuong, khong ton kinh cha me, co6 thai
do khong ding muc, “mat nidng may
nhe, dung ra d4 ni€u”, lam cho cha me¢
tai than, budn phién. “Khong an thi 6m
thi gdy/ An vao nudc mit chan diy bat
com”. Theo Nguyén Thé Hué, Vién
Nghién ctru Ngudi cao tudi Viét Nam,
truée khi tham muu cho Quéc hoi xay
dung Luat Nguoi cao tudi, Vién da tién
hanh mét cudc nghién ctru vé thuc trang
bao lyc gia dinh ddi voi nguoi cao tudi
tai 3 tinh Phu Yén, Quang Tri va Pk
Lak. Két qua nghién ciru cho thiy: 90%
sO ngudi dugce hoi cho biét da timg bi
con chau bé roi, khong dugc cham soéc,
50% nguoi gia bi con cai de doa nhdt
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trong nha®. Theo tac gia Lé Ngoc Vin,
Vién Nghién ciru Gia dinh va Gidi, két
qua nghlen ciru gin day (do Vién tién
hanh vé ngudi cao tudi Viét Nam tai 6
xa, phuong cta 3 tinh Pac Lac, Phu Yén
va Quang Tri véi 600 phiéu khao sat
nguéri cao tudi tir 60 tudi trd 1én) cho
thdy bao luc ciia con cai ddi véi ngu:(rl
cao tudi la kha nghiém trong, gay t6n
thuong vé thé chét, tinh than va thiét hai
vé kinh t&. C6 3% sb6 nguoi cao tudi
duoc hoi noi réng ho bi con cai danh
dap; 8,3% bi de doa, nhot trong nha va
15% bi con cai bo roi, khong cham sdc.
Nhom ngudi gia, & ca ba nhom tudi 60 -
69, 70 - 79 va 80 tro 1én déu phai ganh
chiu cac hinh thtrc bao luc gia dinh do
con chau giy nén ¢ nhitng mtrc do khac
nhau. Nhom nguodi ¢ tudi 60 - 69 bi
danh dap va bi de doa, nhét trong nha
nhiéu hon so véi nhém 70 - 79 va nhém
80 tudi tro 16n®). Nhitng sd lidu trén noéi
1én thyc trang dang budn vé sy vi pham
dao hiéu & mot sb gia dinh hién nay.

Cung vai qua trinh cdng nghiép hoa,
hién dai hoa dat nuéc mo hinh gia dinh
hat nhan ngay cang phé bién. Nhiéu cha
me phai chap nhan mot thuc té 1a con
cai két hon khong chung song cting cha
me. Hién tuong ngudi gia c6 don, séng
xa con chau ngay cang gia tang, dac biét
& d6 thi... O khong it gia dinh, con chau
lao vao kiém tién tdi ngay, ho dé nguoi
gia c6 don, khong noi nuong tua, ho tu
chdi, 1an trdn trach nhiém cham soc,
nudi dudng 6ng ba, cha me; ho don hét
trach nhiém cho nguoi giup viéc, hoac
gui nguoi gia vao nha dudng lao; tham
chi ho khinh bi, vo 1&, danh dap, chui
bai, hanh ha, giét dng ba, cha me.

4. Két luan

Hiéu la gia tri dao dtrc cao dep, nhan
van dugc luu gitt va truyén lai tr hang
ngan nim nay. Chit hiéu ngay nay ciing
c6 n6i dung nhu chir hiéu ngay xua; do
1a tAm long tri 4n va bao dap (biét on va
dén dap on) d6i v6i cha me. Tuy nhién,
do diéu kién, hoan canh xa hoi xua va
nay khic nhau, cho nén hinh thuc thé
hién 1ong hiéu thao cua con chau dbi voi
cha me ngdy nay ciing c6 nhiéu diém
khac so véi ngay xua. Pé mdi gia dinh
hanh phuc, binh yén, xa hoi on dinh va
phat trién, chung ta phai ting cudng hon
nlra cong tac gido duc dao dic nodi
chung va dao hiéu néi riéng cho moi
ngudi trude hét cho thanh thiéu nién.
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