BAO HANH PHU NU¥
TRONG GIA PINH VIET NAM HIEN NAY

TRAN ANH THU"

TOm tdr: Bao hanh phu nir trong gia dinh Viét Nam hién nay dang 14 tiéng

chudng bao dong va van nan cia xa hoi Viét Nam noi riéng va thé gidi noi

chung. Bao hanh phu nir gay ra hé luy cua su suy Kiét sirc khoe phu nit, sy phat

trién 1éch lac nhan cach tré tho va su suy d6i nghiém trong vé van hoa, dao dirc

x& hoi, can tro tién trinh thuc hién cudc van dong xay dung gia dinh van hoa,

4m no, tu do, hanh phuc cta Pang va Nha nudce ta. Trude nhiing hau qua trén

ciia nan bao hanh phu nir, bai viét tap trung 1am sang to su can thiét phai

nghién ctru vin dé bao hanh phu nit trong gia dinh Viét Nam, danh gia khai

quét thuc trang va hau qua ctia né doi voi su phét trién x4 hoi; dong thoi phan

tich thuc chit cta bao hanh phu nit duéi goc do cua nguoi 1am cdng tac x4 hoi.

Trén co s do, bai viét dé xuat nhitng giai phap co ban khic phuc nan bao hanh

phu nir trong gia dinh Viét Nam, gép phan quan trong vao giai phong phu nit,

xay dung gia dinh Viét Nam binh dang, tu do, &m no va hanh phuc.
Tar khoa: Bao hanh, té nan bao hanh phu nt, gia dinh.

Mé dau

Phu nir 1a mot ntra ciia hanh tinh; la
tru cot cia su ém am, hanh phuc trong
mdi gia dinh; gop phan quan trong tao
nén huong sdc, strc manh cta cudc séng.
Néu trong gia dinh phu nir dong vai trd
12 “noi tuéng” giit lira va hoi 4m cho céc
thanh vién, thi trong xa hoi ho clng
chiém vi tri ddc biét quan trong trén cac
linh vuc kinh té, chinh tri, vin hoa x4
hoi. O cac giai doan lich str khac nhau,
than phan va dia vi ctia ngudi phu nir
cling c6 nhitng nét dic trung. Chang
han, & Viét Nam dué6i thoi phong kién
nguoi phu nt khong tham gia cac hoat
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dong xa hoi, khong c6 cong an viéc lam
va thu nhap, chi thuc hién thién chuac
sinh con va néi tro, phu thudc nhiéu vao
nguoi dan Ong trong gia dinh, bi coi
thuong va xem nhe. Trong ché do x4
hoi ma&i nguoi phu nit trong gia dinh va
x4 hoi duoc binh ding nhu nam gidi.
Nhiéu phu nit khong chi gioi viéc nuée
(ddm nhé@n nhiing cong vi¢c quan trong
trong b6 may nha nudc) ma con dam
viéc nha (nudi con khée, day con ngoan,
c6 ich cho gia dinh va xa hoi). Tuy
nhién, & nudc ta hién nay, nhiéu chi em

® Thac si, Truong Pai hoc Su pham Ha Nbi.
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phu nit trong gia dinh van con bi bao
hanh mot cach tan nhan, phai séng trong
su dau kho, cd vé thé chét 1an tinh than.
Diéu nay gay hau qua nghiém trong, anh
huéng truc tiép t6i su phat trién hanh
phtc gia dinh, gay nén nhitng tac dong
tiéu cuc téi sy phat trién twong lai con
cai cua ho sau nay; kim ham sy phat
trién x& hoi trong qua trinh xay dung dat
nuéc cong bang, dan chi, vin minh.

Bao hanh phu n@t trong gia dinh la
nhitng hanh vi bao lyc tir phia nguoi
chong gay ton hai t6i tinh than va thé
chat cia ngudi vo, anh hudéng xu toi
doi séng, cong viée va quyén cua ho. Dé
nhan dién bao hanh phu nir trong gia
dinh can xem xét mirc d6 anh huong toi
thé chat va tinh than, tam 1y ciia phu nir
do nguoi chong giy ra & cac hinh thic
khac nhau nhu bao hanh vé thé chat, bao
hanh vé tinh than.

1. Thwe trang bao hanh phu nir
trong gia dinh Viét Nam hién nay

Ther nhat, bao hanh thé chat déi véi
phu nir ngay cang gia tang, gdy hau qua
nghiém trong. Hién nay, ¢ nudc ta, sb
chi em phu nir bi bao hanh gia dinh ngay
cang gia ting. Nhiéu chi em bji danh
dap, dam, da, tat... Nhiéu truong hop bi
chéng danh din téi tr vong. Nhiéu phu
nit ké ca nong thon va do thi bi hanh ha
dd man vé thé chat kéo dai nhiéu nam.
Tham chi nhiéu nhitng chi em con bi
chdng danh dap tan nhin, di man; bi
lam t6n hai vé strc khoe, tham my, kha

ning lao dong va tudi tho... Tuy nhién,
nhiéu ngudi vin cam chiu va chap
nhan, chi vi ly do don gian 1a dé cho
con céi ¢6 ca bd va me. Nhiéu phu nit
bi bao hanh d& man khdng nghi gi dén
viéc dau tranh chinh dang dé bao vé
ban than. Chi dén khi hanh dong vii phu
cua chong gy ra v6i vo dé lai thuong
tich, di chimg ning né, de doa dén tinh
mang mot cach nghiém trong thi hanh
vi d6 méi bi phap ludt trirng tri. Vi vay,
nhan thirc vé hau qua ciia van dé bao
hanh thé chit cia nhiéu phy nir con
nhiéu han ché.

Hinh thic bao hanh thé chat déi véi
phu nit trong gia dinh d& phat hién nhat
nhung hau qua lai dau thwong nhét.
Nhiéu chi em bi danh dap dan dén tu
vong hoac mat tri nhd. Chang han, vu
bao hanh vé thé chat dién hinh gan day
la truong hop chi Hoang Thi Nhiém 49
tudi & Quang Ngdi. Chi bi chong danh
V& So, tir vong chi vi 6m dau khong di
lam kiém tién nudi chong con. Cai chét
thuong tam cua chi dé lai nhiéu xot
thuong cho cudc doi bat hanh do chinh
ngudi chdng gay ra®. Mot truong hop
khéc 1a chi Nguyén Thi Huong bi chong
Hoang Vian Tuan ¢ phuong Long Binh,
Quan 9, TP. H6 Chi Minh bao hanh 10
nim. Chi bi tén hai, suy kiét ca vé thé
chat 1an tinh than; ban than chi khdng c6

@ http://m.vietgiaitri.com/xa-hoi/phap-luat/2012/
11/nghi-an-bi-chong-bao-hanh-den-chet/.
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kha ning tu vé; chi dén khi chi bi
thuong tich nghiém trong phai di cap
ctu thi nguoi pham t6i méi bi nghiém
tri. Vu bao hanh cua nguoi chéng ho
Kim Vian Binh danh chét vo vi bi xay
thai ciing vay.®

Thiz hai, bao hanh vé tinh than ngdy
cang dién bién phuc tap, ting 18n trong
gia dinh Viét Nam hién nay. Khac vai
bao hanh vé thé chét, bao hanh tinh than
(chti boi, mang nhiéc, chién tranh lanh,
im lang khong noéi chuyén trong thoi
gian dai, doa dam...) 1am cho ngudi vo
séng trong lo ling, cing thing, trim
cam, hoang loan. Hinh thirc bao hanh
nay khong gdy dau dém, khong ton hai
tryc tiép, khong dé lai nhing tai bién vé
thé chat, ma gay ton hai t&i xac cam,
tinh cam, tdm 1y cua nguoi phu ni.
Nhiéu ngudi vo do bi bao hanh tinh than
lau ngay nén trim cam, ty van. Bén
canh d6 con c6 bao hanh vé thu nhap
(chi trich, miét thi vé thu nhdp, coi
thudng nghé nghiép...). Ca hai hinh thiic
bao hanh nay déu khé phat hién. Sy bao
hanh dién ra dudi hinh thac chi trich,
day nghién, uy hiép tinh than, gay ap luc
tam 1y cing thang, mét moi, chan trudng
cho nguoi vo. Khi budc chan vé nha
nguoi phy nit ludn phai séng trong ndi
buc tic, lo sg, tham chi con bi hoang
loan. Pién hinh I1a vu bao hanh tinh than
d6i v4i chi Thim & Déng Pa Ha Noi.
Nguoi chéng nghi ngd chi ¢6 quan hé
VGi ban trai cii; anh ta ép chi ké lai roi
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ghi &m, sao thanh nhiéu ban, mdi bita
com lai md ra. Chi Tham da nhiéu lan
tim dén cai chét bang nhirng vién thudc
ngi ma khéng thanh dan dén tdm than
hoang loan. Mgt truong hop khac 1a chi
Thu & Ba Binh Ha Noi. Khi ¢6 thai chi
béo cho chdng thi bi chong nghi ngo cai
thai d6 cuia ngudi ban trai cii; chi bi
chong va gia dinh nha chong ghé lanh;
chong ly than cho dén khi con duoc 2
tudi thi chi khong chiu néi phai dam don
ra toa ly di®.

Bao hanh vé tinh than con thé hién &
bao hanh vé tinh duc (ép quan hé tinh
duc khi ban doi khong mudn). Bao hanh
nay ciing day nguoi phy nit vao thé mat
thing bang trong cudc séng va su dau
6m, suy kiét vé thé chat va tinh than.
Thuc té cho thiy, bao hanh vé tinh duc
thuong dién ra khi nguoi vo bi doi hoi
quan hé tinh duc qua nhiéu, vuot gidi
han ham mudn, gdy mét moi, dau dén
va tam ly so héi. Hau qua cua bao hanh
tinh duc dan toi su suy kiét sirc khoe,
bénh tat, trdm cam, 1am suy giam kha
nang lao dong ctia con nguoi.

Chuong trinh “Nghién ctu qubc gia
vé bao luc gia dinh ddi v6i phu nir tai
Viét Nam” (dugc Chinh phu Viét Nam
va Lién Hop Quéc cong bd gin day

@ http://citinews.net/phap-luat/tang-an-ga-chong
-ho-bao-hanh-vo-den-chet-SKP3XWA/

@ hitp://antg.cand.com.vn/vi-vn/hosointepol/2012/
10/79274.cand
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nhat) d& dua ra nhiing thong tin chi tiét
Vvé ty 18 bao lyc, tan suat, nhitng yéu t6
nguy co va hau qua cua bao luc gia dinh
d6i v6i phy nir. Chuong trinh da phong
van 4.838 phu nit tir 18 dén 60 tudi, dai
dién cho cac nhoém nir giéi thude do tudi
nay trén cac dia ban dan cu ¢ Viét Nam.
Con sb déang bao dong tir két qua phong
van cho thiy: ctr 3 phu nit c6 gia dinh
hodc timg c6 gia dinh thi c60 1 nguoi
(34%) cho biét timg bi chong bao hanh
thé xac hoic tinh duc; s6 phu nit c6 hoidc
timg c6 gia dinh dang phai chiu mot
trong hai hinh thuc bao hanh néi trén
chiém 9%; sd phu nit ting 13 nan nhan
ctia bao hanh trong doi séng vo chong
chiém toi 58%; 1/4 s6 phu nit ting bi
chong bao hanh dé lai thuong tich hoic
bi thuong tich nhiéu 1n®.

2. Hau qua cia bao hanh phu nir
trong gia dinh Viét Nam hién nay

Bao hanh phu nit gay ra nhiing hau
gay

anh

qua x4u vé stc khoe phu nit. N6
thuong tich, tan tat, dac biét Ia
huéng ning né, tram trong dén sic
khoe sinh san cho nguoi phy nit (nhu
cic bénh viém nhiém duong sinh san,
HIV/AIDS, rbi loan phu khoa, nao thai
khdng an toan, cac bién chung do nao
thai, say thai, tré sinh thiéu can, thiéu
thang, thai chét luu, hay cic bénh vé
tdm than cho nguoi phu nit nhu stress
sau chan thuong, réi loan, hoang loan,
mat tri nhé...). Bao hanh phu nit con
gay ra hau qua rat xau, anh huong

nghiém trong dén doi séng tré em trong
gia dinh. Nhiéu tré em bi phat trién léch
lac, bat thuong vé tdm ly, hanh vi va
tinh cach. Biéu hién cua su phat trién
léch lac 1a lo so, khiép hdi, gap ac
mong, thiéu tu tin trong giao tiép x4
hoi, cuc can, hung hang, két qua lao
dong sut kém...

Bao hanh phu nir 12 tiéng chudng bao
dong ddi véi su suy thoai dao dtic gia
dinh va x& hoi. Sy gia ting vé bao hanh
phu nit trong gia dinh hién nay dang 1a
tiéng chudng bao dong ddi voi su suy
thoai dao dtrc, nhan cach. Bao hanh phu
nit xam hai t6i quyén con ngudi va di
nguoc trd lai luan 1y x&8 hoi, can tro viée
thuc hién muyc tiéu ctia cong cudc xay
dung chu nghia x& hoi hién nay.

Bao hanh phu nir can trd qua trinh xay
dung va phat trién muc tiéu xay dung gia
dinh van héa ¢ nudc ta hién nay. Muc
tiéu su nghiép cach mang nudc ta hién
nay hudng toi gidi phong con nguoi, xay
dung thanh cdng cha nghia xa hoi. Mubn
vy, chiing ta phai quan tam dén xdy
dung gia dinh binh déng, tién bo, 4m no,
hanh phtic. Bao hanh phu nir 1a mét trong
nhitng tré ngai 16n d6i véi viée thuc hién
muc tiéu d6. Boi vi, mudn xay dung gia
dinh van héa, truéc hét ching ta phai xay
dung mdi quan hé vo chong binh dang,

® Vi Thi Kim Dung (2012), “Nhiing dinh
huodng nhim xo6a bo nan bao luc gia dinh trén
co s6 gidi”, Ky yéu Héi Thao Khoa hoc, Khoa
Cong t&c xa hoi, Bai hoc Su pham Ha Noi.
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hanh phuc ton trong va thuong yéu, sé
chia nhitng ltc khé khan. Sy tdn tai cua
t¢ nan bao hanh phu nit di nguoc tro lai
Vi cong cudc xay dung gia dinh van hoa
o nudc ta hién nay.

Bao hanh phu nir con la nguyén nhén
lam cho tré em phat trién 1éch lac nhan
cach. Gia dinh 1a t6 4m ctia mdi nguoi,
la chd dya ca vé vat chét 1an tinh than
trong nhirng lac kho khan, hoan nan; la
truong hoc dau doi ciia mdi con nguoi.
Moi dtra tré duoc sinh ra, 16n 1én va
phat trién toan dién dua trén mot nén
tang van hoa gia dinh lanh manh va tran
day tinh yéu thuong, hanh phuc. That 1a
bat hanh va dang thuong cho nhing tré
em phai chung kién canh dau thuong,
tan nhan ngay trong cich cu xur cua
chinh ngudi cha déi véi me cia ching.
Bao hanh phu nr d& gay ra su hoang
mang, lo s¢ va hoang loan ctia nhitng tré
em V0 t6i. Ban than tré em c6 cam giac
khéng binh yén ngay trong chinh ngoi
nha ctia minh. Vi thé, nhiing tré em 1a
nan nhan song trong gia dinh c6 nguoi
me bi bao hanh thuong co tinh cach phat
trién bat thuong ca vé thé chat 1an tinh
than; ching thuong biéu hién thiéu ty
tin trong giao tiép hay nét mat budn rau,
U ril... Piéu ndy anh hudng 16n téi twong
lai cua chung va anh huong tdi sy phat
trién cua x& hoi. Do vdy, chung ta phai
c6 bién phap phong chdng bao hanh phu
nit & cho tré em c6 dugc modi trudng
thuan lgi trong sy phat trién nhan cach.
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3. Nguyén nhan caa bao hanh phu
nir trong gia dinh Viét Nam hién nay

Thit nhdt, tw twong gia trieong an sdu
vao 16i song, nép nghi cia nhiéu nguoi.
Mic di ché do phong kién Viét Nam dé
bi day lui, song tu twdng trong nam
khinh nit, tinh gia truéng van con roi rot
lai; n6 anh huong sdu dam téi 16i song,
nép nghi va hanh vi cia mot s6 ngudi.
Viéc chuyén tir ché d6 mau hé sang ché
d6 phy hé c6 nguyén nhan kinh té 1a do
Su phan cong lao dong xa hoi, tach chan
nudi ra khoi trong trot, ngudi dan ong
phai sin ban, thuin dudng gia suc, 1am
nhitng viéc nang nhoc va tro thanh
nguoi tru cdt trong gia dinh; nguoi phu
Nt & nha nudi con, cham soéc gia dinh.
Tur d6 phu nir tré thanh nguoi phy thude
trong gia dinh. Ché d6 phong kién lai
nudi dudng va tiép bién tu tuong do.
Trong ché do d6, nguoi dan 6ng dugc
Ccoi trong va danh gia cao. Mot bd phan
dan ong tu ban cho minh quyén danh
dap, hanh ha vo con bét chap phap luat.

Thir hai, trink do nhan thec, trinh do
van héa ciia mét sé nguoi chong con
thap kém, cé hai. Nhiéu nguoi chong that
hoc, trinh d6 hoc van thip, séng khép
minh, khéng chiu hoc hoi cai hay, cai
dep trong cudc song, it hiéu biét vé phap
luat; thiéu cong an viéc lam. Diéu do6
lam cho ho tu ty, chan nan, mac té nan
co bac, rugu ché va cac té nan xa hoi
khéc. Tir @6 ho bat man, trat gian Ién
dau vo.
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Thir ba, nang luc lam chu, nang luc
ti vé cua nhiéu chi em trong gia dinh
con yéu kém. Bao hanh phu nit c6 nhiéu
nguyén nhan gay ra, c6 ca nguyén nhan
chu quan va nguyén nhan khach quan.
Nguyén nhéan khong chi do hu tuc, do
nhan thic cia ngudi chong, ma con do
ca nang luc tu chu cua nguoi vg. Bao
hanh phu nir xay ra c6 mot phan nguyén
nhan thudc vé nguoi phu nit. Néu phu
nit c6 ning luc ty vé, khdng chap nhan
hanh vi bao hanh d6i véi cudc sdng cua
minh, biét dau tranh chéng lai hanh vi,
cach ¢ng xu thd bao cua chong thi ho
phan nao s& khong phai ganh chiu nan
bao hanh. Két qua diéu tra phu nix bi bao
hanh cho thay, do nhan thtc caa ho con
chua dung din, con c6 tu tuong nhan
nhin cho ém 4m cra nha, khong dam
d4u tranh, tu bién minh thanh né Ié cho
chong, nén bi uc hiép, hanh ha, danh
dap, ma van cam chiu, khong co y thirc
dau tranh, khai b&o... Theo Héi thao
nghién ciru quéc gia vé bao hanh phu nix
Viét Nam, c6 87% sé phu nir d4 tirng bi
bao hanh chua ting nghi téi trinh bao
chinh quyén dé duoc tro gilp; do sg xau
ho, so mat con va so ly di. Nhin chung
phu nir ting bi chong bao hanh ¢ tam
ly e ngai hoic giau diém, mot nira trong
s6 ho chua tirng noi voi bat ¢t ai vé van
dé ma minh phai hting chiu cho téi khi
duoc phong van, hoic néu c6 néi thi chi
V6i cac thanh vién trong gia dinh. Nhiéu

phu nit con cho riang bao luc trong quan
hé vo chong la chuyén "binh thuong” va
ho phai lam quen va chiu dung vi “dao”
lam vo va sy ém am gia dinh. Céc két
qua sb liéu diéu tra cho thdy, hau hét
phu nir bi bao hanh (87%) chua bao gio
tim kiém su tro giGp tir cac to chic xa
hoi. Chi khi bao luc da toi mic de doa
nghiém trong dén sic khoé, tinh mang
thi ho mai tim dén Ianh dao dia phuong.
Pa sd phy nit tirng bi bao hanh do chong
giy ra déu cd tdm ly chip nhan. Ho
cling khong co6 tam 1y tich cuc, cha dong
trong viéc tiép nhan thong tin, hoc tap,
nang cao vén hiéu biét vé xa hoi, trong
d6 c6 viéc can nam duoc nhitng noi
dung can thiét trong Luat Phong chéng
bao lyc gia dinh. Chinh yéu t6 tam ly
noi trén tro thanh mot trong nhiing
nguyén nhan lam cho tinh trang bao
hanh phu nir cang tré nén phuac tap va
kho giai quyét.

Thur tu, hoat dong cua cac 16 chirc
chinh tri ¢ dia phwong coOn han ché.
Nhiéu noi chinh quyén dia phwong con
c6 quan niém chuyén mau thuan trong
gia dinh 14 chuyén nhd, dién ra thuong
ngay, khong dang quan tam... Diéu nay
khong chi dién ra & cac cdp chinh quyén
xa phuong ¢ vung néng thon ma con
dién ra ngay ca & cac vung do thi. Vi
vay, cong tac to chic phd bién phap luat
vé chéng bao hanh gia dinh con nhiéu
yéu kém; hon nita nhiéu dan 6ng nhan
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thirc kém da tu cho minh céi quyén
duoc hanh ha vg con.

Thit nam, tinh nghi€m minh cua phap
ludt déi véi hanh vi bao hanh phy nir
con thdp. Mic di bao hanh gia dinh da
dugc luat phap ghi nhan va quy dinh,
song khung hinh phat qua nhe chua du
dé ran de, ngin ngira, gido duc ddi véi
cac hanh vi bao hanh. Chinh vi vay,
nhiéu hanh vi bao hanh gia dinh van con
tai phéat nhiéu 1an ma khong dugc xur 1y
va khéc phuc triét dé.

Két luan

Bao hanh phu nir 1a ti ac, vi pham
sinh ménh chinh tri va quyén ty do cua
con ngudi mot cach nghiém trong, can
phai ngan chan kip thoi va giai quyét
triét dé. Trén tinh than do, x4 hoi can ctru
tro nhitng phu nit bat hanh trong cudc
séng hon nhén va gia dinh do chong gay
ra; dong thoi, cdn co nhitng bién phap
thich hop dé ngan chin, khic phuc té nan
bao hanh phu nit trong gia dinh.

Nhu vay, bao hanh phu nit xét vé mat
dao dirc 1a mot toi ac, xét vé mat xa hoi
la hanh vi thiéu van héa va nhan van. Vi
vay, viéc ngan chin va day 10i té nan bao
hanh phuy nir ¢6 ¥ nghia quan trong va hét
suc 16n lao trong su nghiép xay dung chu
nghia x& hoi hién nay. Pé khic phuc va
giai quyét triét dé té nan ndy, ching ta
phai tién hanh ddng bo cac giai phap chu
guan va khach quan. Co xda bo t€ nan
bao hanh phu nit thi nguoi phu nit maéi
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phat huy sttc manh cua minh trong gia
dinh va x& hoi, gop phan quan trong vao
thuc hién muc tiéu cach mang trong su
nghi¢p xay dung x& hoi mdi & nude ta
hién nay.
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