Gié tri va chuan muc
cua van hoa dao dic Phat gido
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Tom tat: Nghién ciru vin hoa dao dirc noi chung va vin hoa dao dirc Phat gido noi
riéng c¢6 y nghia thyc tidn quan trong bai cac cong trinh nghién ciu vé vin hoa dao
duc Phat gido dudi goc do ton gido, dic biét van dé thyc hanh tén gido van con it. Bai
viét phan tich mot sé gia tri va chuan myc cua dao dirc Phat gido qua céc gido ly va
cac nghi 18 Phat gido. K&t qua nghién ctru 1a co sé khoa hoc dé nhin nhan va danh gia
khach quan sy dong gop cua van hoa dao duc Phat gio ddi véi van hoa dao dic

truyén thong Viét Nam.

Tir khéa: Gié tri; van hoa; dao dirc; chuan myc; Phat gido.

1. Mé dau

Vin hoa dao duc 1a nén tang tinh than xa
hoi. Mot x& hoi s& suy yéu va sup do néu
khong c6 mot nén tang tinh than viing chac.
Van héa dao dac biéu hién trinh d6 va tinh
chat nhan vin cua nén van hoa & mdi cong
ddng, mdi thoi dai khéc nhau [9, tr.7]. O
nudc ta hién nay, nén kinh té co sy ting
trudng vuot bac, doi séng cua nguoi dan
duoc nang cao. Song, mit trai caa kinh té
thi truong ciing dd lam nay sinh su léch
chuan dao duc & mot bo phan ngudi dan
(coi thuong cac gié tri van hoa dao duc dan
toc, chay theo 16i séng thuc dung, c& nhan
vi ky...), dang gdy hai dén thuan phong my
tuc cta dan toc. Su suy thodi vé dao duc, 16i
séng dang dién ra & mot bo phan khéng nho
can bo, dang vién. Khong it nguoi vi dong
tién va danh vi ma cha dap Ién tinh nghia
gia dinh, quan hé thay tro, dong chi, ddng
nghiép... Truéc thyuc trang d6 ching ta can
tiép tuc nghién ciru 1am rd cac loai hinh van
hoa dao dirc da ton tai lau doi ¢ Viét Nam,
trong d6 c6 van hoa dao duc Phat gido.

Nghién ctu vé vin hoa dao duc Phat gi&o
khong chi gitp chung ta nhin nhan va danh
gid khach quan sy dong gop cua Phat giao
dbi voi van hoa dao dac truyén thdng Viét
Nam, ma con trén co s& do kip thoi dua ra
nhitng giai phap khic phuc su léch chuan
dao dic & mot bo phan nguoi dan hién nay.

2. Gia tri dao dirc Phat giao

Phat gi4o dé cao con nguoi. Hay néi cach
khéc, tién d& xuat phéat cua Phat giéo 1a con
ngudi séng hién hitu. Con ngudi 1 trong
tam trong van hoéa dao dic Phat gido. Nén
tang dé xay dung vin hoa dao duc Phat gido
la Gi4o ly Nghiép. D6 1a dinh luat v& Nhan -
Qua va su tac dong cua nd ddi vai tién trinh
sdng cta con ngudi; V& sy bdo ung cua
nhirng suy nghi, 1o1 noi, viéc lam cua con
ngudi ddi voi doi séng cua chinh minh. Do
vay, con nguoi chinh la chu nhan cua sy
hanh phuc hay dau kho. Mudn c6 doi séng
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khéng khd dau thi mdi nguoi phai tao ra
“Nghiép” tét lanh ngay trong suy nghi, 10i
no6i, hanh dong ciia minh thay vi di tim kiém
hanh phic ngoai kiép séng. D6 1a diém xuat
phat dé giao ly Nghiép di dén cha truong
xay dung mot nén dao duc nhan ban. Pay 1a
diém khac biét co ban giira Phat giao vai cac
ton gido khac (cac ton gido nhu An gido,
Khéng gido, Pao giéo, thira nhan su thng
tri, sw quyét dinh cua céc thé luc, céc suc
manh tai ngoai dbi véi doi séng con ngudi).

Phat giao la mot ton giao tur bi, mot hé
théng triét hoc va mot nén dao duc nhan
ban. Hé thong kinh dién db s6 va hoan thién
cua Phat gi4o 1a “Tam Tang Kinh” bao gdm
Kinh, Luat, Luan, ¢ d6 chira dung nhing
gia tri dao duc nhén sinh, hudng con nguoi
ti chan Iy séng binh dang, tri tic, vo nga vi
tha. Nhiing chan Iy iy ludn phu hop Véi
moi can tinh cua chung sinh, dap tng nhu
cau cua moi thoi dai.

Trong “Tam Tang Kinh” thi Kinh la
nhitng 101 ran, day, gido huan cua Bac Phat
vé thé gian, vii tru va cudc séng nhan sinh;
Luan la sy lap luan, chd giai, dam luan cua
cac dé tar vé nhitng 10i day trong kinh cua
Puc Phat; Luat 1a nhimg diéu Duc Phat ché
dinh dé ngin cam, khuyén ran céc tin 46, dé
te cua Ngai. Luat bao gém nhitng quy
chuén dao dirc bat budc ddi véi cac tin do,
dé tr ctia Phat, nham hudng dén cudc séng
thuc hanh dao dtc va cé tac dung chuyén
hda con nguoi, cai tao x& hoi, huéng xa hoi
toi nhitng gia tri dao duc chan, thién, my.
Nhiing gia tri dao dirc Phat gido bao gom
mot hé thdng cac gia tri vé tu, bi, hi, xa, I8
cdng bang binh dang, 1ong khoan dung va
duc hiéu sinh... “Tr, bi, hi, xa” (hay con goi
& “Ta vo lugng tdm”) la mot trong nhiing
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gia tri cot 16i cua Phat gi4o, ¢4 anh huoéng
khé nhiéu dén doi séng dao duc ciia nguoi
Viét Nam trong lich sir cling nhu trong giai
doan hién nay.

Tam “Tu” la long tu &i vo luong, vo bién,
1a cai ddi trong vé6i san han. Theo quan niém
cua Phat gido, cai tdm san han khong thé
duogc dap tat bang 1ong thu 04n ma no chi co
thé hoa giai dwoc bang tam “Tu”. Néu dung
oan dé tra oan, thi 0an oan s& chap trung,
khé ma chdm dit dugc dong nhan qua vay
tra, tra vay bat tan. Boi vi theo Phat gi4o:
“Liy o4n b&o 0an, 0an s& chat chong/ Lay
on bdo oan, oan sé tiéu tan”.

Tam “Bi” la long x0t thuong vo han, la
sy rung dong trudc ndi dau cia ngudi khac
va ndi dau cua nhan thé; la sy cam thdng vo
han dbi v&i con nguoi, d6i vai moi ching
sinh khoéng phan biét dang cap, giau nghéo,
sang hén, than so. Tam “bi” chinh 1a cai ddi
trong v&i hung bao, han thu nhung né hoan
toan khong phai 1a sy bi luy. Buc Phat da
day rang, han tha khong bao gio diét duoc
han thu, tor bi diét han thu d6 1a dinh luat
nghin thu.

Tam “Hy” 1a vui véi niém vui cia nguoi
khac, budn véi ndi budn cua ngudi khac,
khong hiém khich ganh ty truéc thanh tyu
cua nguoi khac.

Tam “Xa” la khong luyén &i, khéng buc
tic, ndng gian trong phién nao.

Toém lai, “tur, bi, hy, xa” 1a thai d6 cung
vui, cling budn véi tat ca ching sinh, 1a tu
tuong ctu khé, cau nan.

Bén canh nhiing gia tri dao duc te, bi,
hy, xd vira néu trén, cdng bang, binh ding
va long khoan dung ciing 1a nhiing gié tri
dao duc quan trong cua Phat giao. Cong
béng la theo dang 1€ phai, khdng thién vi;
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binh dang 1a ngang hang nhau vé dia vi va
quyén loi; con khoan dung la 1ong rong
luong tha thi cho nhimng nguoi 1am 16i.
Theo cé4ch hiéu thong thuong, cong bing va
binh dang 1a mot diéu hién nhién trong méi
quan h¢ gitra nguoi va nguoi.

Ngoai ra, Phat gido con dé cao gié tri
“dtc hiéu sinh”, d6 1a xoa diu ndi dau
thwong, ciru giap nguoi cing kho, nguoi
nghéo do6i, dm dau, bénh tat. Tinh than cau
khd dy cua Phat gido phu hop véi truyén
théng luan 1y dao dac “yéu nudc, thuong
ngudi” cua nhan dan ta, gan giii vai triét ly
séng trong ca dao tuc ngir cia nguoi dan
Viét Nam (nhu “L& lanh dum la rach”, hay
“Nhiéu diéu phu iy gia guong/Nguoi trong
mot nude phai thuong nhau cung”).

Su nhuong com s¢ 40, cam théng nhirng
ndi khé cua dong bao, ddng loai, d6 ciing 1a
nén tang gi4o Iy tir bi cua Phat gido. Phat
gido day con ngudi séng theo luwong tam,
Séng ¢ dao dirc. Mot nén dao duc can thiét
cho moi dan toc va moi thoi dai.

3. Chuin muec dao dirc Phit gido

Pao duc Phat gido bao gio ciing dé cao
tinh nhan van; khuyén con nguoi yéu thuong
gitip do nhau; luén hudng con nguoi lam
diéu thién, tranh diéu &c, phi nhan tinh... Boi
vay, dao duc Phat gido cd nhimg diéu phu
hop véi dao duc xa hoi, trg thanh gia tri van
hoa tinh than caa nhan loai.

Hé thdng chuan muc dao duc cua Phat
gido bao gom cac gidi luat dé diéu chinh
hanh vi cua cac tin do. Giéi luat Phat gido
cling ddng nghia vé6i luan 1y dao duc, céch
cu xur, nép soéng hudng thién, dugc quy
dinh trong Ngu gidi, Thap thién va Ta an.

Ngii gi6i 12 nim diéu ngan cam céac Phat
ta; 14 nhitng chuidn muc dao duc vo cing

can thiét cho Phat tur sau khi quy y. Gigi thir
nhét 1a khong sat sinh, do 1a ton trong su
séng cia mudn loai, dam bao cho su cén
bang V& mdi truong sinh thai. Diéu nay la
vO cling quan trong, nhét 1a trong giai doan
hién nay, van dé bao vé méi truong, dic
biét bao vé dong vat quy hiém dang duoc
dat ra cip bach khong chi véi riéng Viét
Nam, thé gi¢i ma c6 tinh toan cau. Giéi tha
hai 1a khdng trom cap, ton trong tai san cua
ké khéc, sdng theo lwong tdm va 1& phai.
Gidi tha ba la khong ngoai tinh, la bao vé
hanh phuc caa gia dinh va ton trong hanh
phuc cua ké khac. Gigi thir tu la khong
vong ngt, la tén trong su that, git long
thanh tin vai moi nguoi; khong dugc noi loi
trdi voi su that dé muu cau loi minh, hoac
hai ngudi 1a n6i di. Gidi thir nam 1a khong
udng ruou, 1a bao vé stc khoe, gitr gin tam
tri sang sudt.

Dé cu thé hoa hon nira nhitng diéu trong
Ngii gidi, Phat gido da dua ra nhitng chuan
muc dao dac chi tiét hon nira trong Thap
thién. Thap thién tic 1a mudi diéu thién bao
gom ba diéu vé than, bon diéu vé khau va
ba diéu vé y. Ba diéu thién vé than gom:
khong sat sinh ma phai phong sinh; khong
trom cip ma phai bé thi; khdng ta dam ma
phai song trong sach. Bon diéu thién vé
khau: khong nai 1oi dbi tra, ma phai néi loi
trung thuc; khong néi loi doc &c, xdc xiém
ma phai ndi 1o hién diu; khdng néi 1oi théu
dét, dom dat ma phai néi loi co ich; khdng
no6i ludi hai chiéu. Ba diéu thién vé y bao
gom: khong tham lam, khong san han,
khong si mé.

CO thé noi, muoi diéu thién caa Phat
gido 12 mot nén tang nhirng chuan muc dao
duc bao trim tit ca moi hanh vi 18 sdng cua
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con nguoi. Nhiing chuan muc dao duc cua
Phat gido khong chi la nhiing quy dinh,
hanh vi dao dirc, lvong tam, trach nhiém va
nghia vu ddi véi chinh ban than mdi ca
nhan trong gia dinh, x& hoi, ma con rong
hon ca la quy dinh vé nghia vu va trach
nhiém dao dtc cua cd nhan d6i véi moi
ngudi va xa hoi. Piéu nay duoc thé hién
trong “Twr &n”.

Ta an 1a bén an duc 16n ma mdi nguoi
déu phai nhg, phai tra trong cudc doi cua
minh, d6 1a an cha me vi cha me da sinh ra
ta; &n chung sinh vi ching sinh d& giup do
ta; &n T quédc vi T6 qubc da cho ta sy yén
binh lac dao va an Tam bao vi Tam bao da
cho ta chinh phap. Pay 1a nhiing chuan myc
dao déc rit gan gii véi gia tri dao duc
truyén thong cua nguoi Viét Nam.

Trong xa hoi ngay nay, dudi Sy phat
trién nhu vii bdo cua khoa hoc céng nghé,
doi séng vat chat va tinh than caa con
nguoi khéng ngung dugc nang cao. Tuy
nhién, bén canh d6 c6 tinh trang phan héa
giau nghéo, bét binh dang trong x4 hai, thoi
bon chen, ganh dua, d6 ky Ian nhau... su
mat doan két gitra mot s6 ca nhan trong xa
hoi. Chinh vi vay, Luc hoa la van dé can
thiét duoc dat ra dbi véi mdi ca nhan, gia
dinh va toan xa hoi. Trong bdi canh nhu
vay, tu tuong Luc hoa va Luc do cua Phat
gido néu duogc hiéu rong ra co y nghia gido
duc sau sic va la mét trong nhirng tiéu chi
dé xay dung nén dao duc méi cho con
nguoi trong xa hoi hién dai ngay nay.

Luc hoa la sau sy hoa hop bao gom: 1)
Than hoa dong try: than cing ¢ véi nhau
hoa hop, clng chung séng voi nhau dudi
mot mai nha hdm som c¢6 nhau, phai hoa
thuan thwong yéu nhau; giup d& lan nhau.
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Trong gia dinh, cha me, con céi, vo chdng,
anh chi em déu cing séng hoa hop véi nhau
trong mot mai nha phai trén kinh dudi
nhuong, thuong yéu hoa thuan, dum boc
lan nhau, chia sé céng viéc cho nhau, khong
duoc cai co, danh dap nhau. 2) Khdu hoa vo
tranh: miéng hoa hop, khong bao gio céi
co, 16n tiéng, mang chui nhau. Trong mot
gia dinh d6i khi chi vi mét loi ndi khéng
hoa ma anh em xa lia nhau, cha con ngoanh
mat v6i nhau, vo chdng “quay lung sip
mat” véi nhau; di c6 séng chung trong mot
nha ma mdi ngudi mot thé gidi. Nhu vay,
néu khodng giir duoc “khau hoa vé tranh” thi
ciing khong thé nao c6 “Than hoa dong try”.
3) Y hoa dong duyét: y hoa hop, cling vui vé
vai nhau. Ngay trong y nghi bao gio cling
nghi dén su hoa hop, vui vé véi nhau, phai
nghi dén 1am sao cho dep 1ong nhau. 4) Giéi
hda dong tu: giéi luat, cing hoa hop tu tap
v6i nhau. Trong mot doan thé phai co ky
luat, d& sdng hoa hop véi nhau thi phai nhic
nhd nhau giir ky luat. 5) Kién hoa dong gidi:
nhitng diéu thay biét cung hoa hop, gidi bay
cho nhau. Nhing diéu gi minh thay rd, hiéu
sau nhung trong tap thé co6 ngudi chua thiy
biét hodc chua hiéu rd thi cing gidi bay cho
nhau trong su hoa hop diu dang. 6) Loi hoa
dong quan: nhitng loi 16c cing chia hoa
ddng. O gia dinh, moi ngudn loi cua gia dinh
phai duoc chi tiéu theo ké hoach chung,
khéng thé chong hay vo tuy y chi tiéu riéng
cho ban than ctaa minh.,

Trong mot qudc gia, néu 4p dung duoc
sau phép hoa kinh nhu trén thi chic chan s&
xay dung dugc mot X8 hoi an lac, hoa binh.
Lyc hoa ban dau chi 1a su quy tic do Pic
Phat ché ra dé ap dung cho Tang ching khi
cuing sdng chung tu tap voi nhau. Sau quy
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tic nay da dem lai sy hoa hop an lanh cho
ca Tang doan, c6 luc dén hang nghin nguoi.
Ngay nay, gia dinh Phat tir d& dem ap dung
vao t6 chic cua minh va ciing chinh bang
quy tic nay, gia dinh Phat tir séng véi nhau
nhu mot to 4m trong cai khdng khi hoa hop
vui tuoi, moi ngudi déu thuong yéu nhau
chén tinh.

Luc do con goi la sau hanh Ba la mat,
bao gdbm: 1) B thi: bd 1a cung khap, thi 1a
cho, 1 trao tang. B4 thi 1a cho cung khip,
cho tat ca moi ngudi, moi vat, moi noi. 2)
Tri gioi: tri 1a gitt chat chg, gidi la nhirng
diéu rin day, ngin cam, nhiing quy luat ma
Duc Phat da ché ra dé huong dan cac dé te
cua Ngai di vao con duong giai thoat. 3)
Tinh tién: tinh 1a chuyén mét viéc, khong co
xen tap, tién 1a tién téi mai mai khong
dung, khong gian doan hay thodi lui. 4)
Nhdn nhuc: nhan 1a nhin, chiu dung nhitng
canh trai mat, nghich 1ong; nhuc 1a diéu si
nhuc, diéu xau ho, 1am tén thuong dén 1ong
ty & cua minh. 5) Thién dinh: thién 1a tu
duy, tinh ly; dinh la tap trung tdm y vao
mot d6i twong duy nhat, khdng cho tam y
toan loan. 6) Tri tué: tri 1a quyét doan, sang
sudt; tué 1a diéu dung soi xét tu tai.

Nhu vay, theo tinh than cua Luc do,
muébn duogc giai thoat thi ban than ca nhan
moi nguoi phai lam thién, sau doé gitp
ngudi khac lam thién. Va cudi cing, viéc
gitp minh, giup nguoi trg thanh 1€ ty nhién
trén con duong thuc hién giai thoét.

Tom lai, nhirng gia tri, chuan muc Phat
gido do la long yéu thuong con ngudi va
van vat; 1ong hiéu thao v6i cha me va thuan
thao voi moi ngudi; 10ng yéu qué huong dit
nudc va nhan loai; tinh than khuyén thién,
tru ac.

4. Khia canh dao drc qua mét sé nghi
I& Phat gio

Nhitng nim gan day, dao duc Phat gido
c¢6 diéu kién tham siu hon vao trong quan
ching nhan déan khi Phat gido tham gia
“nhap thé”. Nha chua (ting, ni) d gilp mot
bo phan nhan dan, phat tir thda man nhu cau
tam linh. Ho dén chua cung Phat (cau an,
giai han...); cac nha su thuc hién nhiing
nghi 1& t6n gido (1am I& cau siéu, dua vong
Ién chua, xem ngay cudi xin...). Nhing
nghi 1 tdm linh nay cd khia canh dao dic.

Clng c4u an: Ct ddu nim tai cac chia
déu t6 chic dai I8 cau an. O nhiing chua
nho, luong tin d6 it, nha chua thuong chi to
chic mét 1an vao mot ngay nhat dinh. Véi
hinh thac nay, nha chia tién hanh lam 18
cau an, tung kinh, dét sé cau nguyén cho
cac tin d6. Nguoc lai, & nhitng chua 16n, co
s6 luong tin dd dong, nha chua thuong to
chic vao nhiéu lan trong céc ngay khac
nhau. Bén véi I ciu an, dugc nha chua lam
I& cau cho gia dinh mot nam méi tét lanh,
suc khoe, an khang va thinh vuong, cac
thanh vién gia dinh déu c6 chung mot tam
trang an lac, ¢4 niém tin vao mot nim méi
dién ra tét dep va nhiéu thanh cong lén.
Pay chinh 1a dong luc Ién, gilp cho mbi
ngudi ty tin vao ban than va cugc séng dé
mang lai nhitng gat hai trong cong viéc.
Pay c6 18 1a y nghia dao dtc 1on nhat cua 18
cau an dau nim ma cac chua Phat gido dem
lai cho ngudi dan.

Clng sao giai han: bén canh 18 cau an
dién ra tir dau nam moi, 18 cing sao giai
han ciing duoc tién hanh tai cac chia. Khac
V6i 18 cau an thudng gan véi tit ca cac
thanh vién trong gia dinh, I€ cling sao giai
han chi gan véi ting ca nhan c6 sao xau
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chiéu ménh trong nam. Theo quan niém dan
gian, hang naim mdi ngudi c6 mot sao chiéu
ménh, tat ca cd 9 ngdi sao va cir chin nim
lai luan phién tro lai (nghia la sau chin nam
thi ngbi sao do lai dén). Cac sao chiéu
ménh bao gébm Thai Duong, Thai Am, Moc
buc, Van Han, Thé TG, Thai Bach, Thay
Diéu, La Hau va Ké Po. Nhimg ngudi co
sao chiéu ménh xau trong nam (La Hau, Ké
D6, Thai Bach) thuong dén choa lam 18
cling sao giai han. Dé yén tdm vé mit tam
1y, cac tin dd ¢6 sao xau chiéu ménh nho
nha chia lam 1& “cit sao”. L& nay thudng
dugc tién hanh vao cac ngay nhat dinh,
twong tng Vvoi tung loai sao. Sau khi duoc
nha chua lam I& cau an, cung sao giai han,
dén cudi nam, cac ho gia dinh va ca nhan
thuong quay lai chua dé 1am 18 ta Phat véi y
nghia cam on Phat da do tri, che chd cho ho
dugc manh khoe, lam an phat dat, tranh
dugc tai vong. Nhiéu ngudi ¢4 cam on nha
chua vi mot nam tét lanh vé sac khoe va
cdng viéc; mot sd ngudi bi sao xau chiéu
ménh, dugc nha chua cdng giai han, “han”
cua ho da nhe hon réat nhiéu va tranh duogc
t6n that Ion. L& clng sao giai han do do
cing cé khia canh dao dtrc 1a dem lai su
binh an vé tdm linh cho con ngudi.

Lé cau siéu: theo quan niém cua nguoi
Viét Nam, nguoi mat trong vong 49 ngay
chua vé han “thé gii” bén kia. Nhiing ngay
d6, vong hon nguoi chét van quanh quan
trong nha nén nguoi Viét Nam tor xua
thuong ¢o tuc ciing com da 49 ngay. Sau 49
ngay, vong hon ngudoi chét thyc su roi khoi
ngudi than vé thé gisi bén kia. Vao ngay
nay, nguoi than trong gia dinh Ién chua lam
I& cau siéu cau mong cho vong hon ngudi
than duoc siéu thoat vé dat Phat khong phai
day doan noi chin tang dia nguc. i vai tré
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nho, cau siéu 1a mong cho vong hon dta tré
duoc som dau thai.

Lé dwa vong lén chia: L& dua vong 1én
chua duoc thyc hién khi ngudi mat duoc
mét thoi gian, cd thé 1a mot hodc ba nam.
Con chau ngudi dd mat mudn nguoi than
cua minh dugc vé hau cira Phat nén lam 18
dua vong 1én chiia. Sau khi lam 1€, gia chu
dat mot bat huong va anh ngudi mat tai ban
vong cua chlia lam chd trd ngu cho vong
hon. Tir d6, chua 14 noi vong hon di vé. Vao
ngay cing gid, con chau nhat dinh phai 1én
chia thap nhang. Ngay nay, khi hoa tang
phd bién, s6 nguoi dua vong 1én chua cang
nhiéu. Cac gia dinh thuc hién nghi 18 hoa
tang khéng chi dua vong 1én chua, ma con
gui binh tro nguoi than trén chua. Lé phi
cho I& nay tiy thudc ting chua, hoic gia
chu tuy tam. Khi bat huong nguoi than
dugc dua 1én chua, nhiéu gia dinh ngay nay
con tién hanh 1am gid ngay tai chia, ¢ ban
lén t6i hang chuc mam dé moi anh em,
nguoi than, ban bé.

Lé ban khoan: L& ban khoan dugc thuc
hién ca ¢ chua va dén theo y mubn cua
nhitng tin d6 c6 tré nho. Nhiéu nguoi Viét
Nam quan niém rang nhimg dta tré kho
nudi, kém an, dm dau, nghich ngom, hoic
la con hiém muon, khi dugc dem ban cho
chua lam con cua Phat, Thanh, Pac Ong....
thi s& dugc phu ho, dé nudi, mau 16n, théng
minh hon nguoi. Dta tré thuong dugc ban
khoan dén nam mudi hai, muoi ba tudi (tac
sau 1 giap), khi d6 cha me lai phai lam 1&
chudc vé, vi quan niém néu khdng chuoc
ching sé khé lap gia dinh sau nay. Tuy
nhién, mot sé gia dinh van ban khoan con
ca doi cho chua goi la ban khoan “béch
nién” va dtra tré van gap nhiéu may man.



Phan Thi Lan

Cudi xin: truéc khi tién téi hon nhan,
nhiéu d6i ban tré dén chua khan nguyén voéi
chu Phat phi ho cho méi luong duyén cua
ho dugc thuan buém xudi gid. Hién tugng
nay dién ra khoang vai ba nim tro lai day.
Ho dén nho nha chua 1& Phat, nho xem tudi
lra d6i, xem ngay an hoi, ngay cudi... Nha
chua giup d6i tré 1am 18 “hiang thuan quy y”
trude khi rude dau. Do 1a mot 18 chic lanh
ngin gon va duoc chu Ting khuyén day
mot sé nguyén tic dao dic Phat gido dé lam
kim chi nam cho cudc séng nhu viéc tng
xir trong mdi quan hé vo - chong; quan hé
hai bén noi, ngoai...

Tém lai, trudc nhitng bién cb I6n trong
cudc doi cua cad nhan (nhu cudi xin, tang
ma va ca trong cudc sdng sinh hoat thudng
ngay), nhiéu nguoi da tim dén Phat gido.
Cac nghi 18 Phat gido dap tng nhu cau tam
linh cia mot s6 nguoi nhung ciing c¢6 khia
canh dao duc vi giup cho mét bo phan nhan
dan co6 tdm an lac, tu tuong thai binh.

5. Két luan

Nhin mét cach téng quat, nhiing gia tri
va chuan muc dao duc Phat giao dd gop
phan hinh thanh nén nhan céach, 16i séng
cua nguoi Viét Nam trong lich sir va hién
nay. Thuc hanh 16i séng dao dic Phat gido
gan lién voi luong tdm, nghia vu va trach
nhiém cia nguoi Phat te. Thyc hanh 16i
séng dao duc Phat gido ngodi xa hoi gin
lién véi cac hoat dong tir thién, ciing 1a co
hoi dé Phat gido di su va gan két vai cong
ddng dan toc, nham xoa diu ndi dau khd
cua nhimng nguoi chiu nhidu bat hanh trong
cudc séng, dong gop cho dat nudc nhiing
gia tri nhan van tot dep. Bén canh dé, thuc
hanh 16i séng dao duc Phat gido con la
phuong tién hitu hiéu thé hién tét hon nira
phuong cham “Dao phép - dan toc va chu

nghia xa hoi” cua Giao hoi Phat gido Viét
Nam. Pay la nét dep van hoda dao dtc dac
sac cua Phat gi4o can duoc nhan rong va
phat huy trong thoi dai méi.
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