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Tóm tắt: Người Mông theo đạo Tin Lành chiếm đa số trong cộng đồng người Mông di cư từ các 

tỉnh phía Bắc vào Đắk Lắk. Đạo Tin Lành nói chung và đạo Tin Lành ở người Mông nói riêng từ 

trước đến nay là mối quan tâm của các cơ quan quản lý nhà nước và giới nghiên cứu. Không ít 

đồng bào Mông theo đạo Tin Lành bị các thế lực thù địch lợi dụng lôi kéo. Tuy nhiên, nhiều người 

Mông theo đạo Tin Lành cho rằng tôn giáo này tích cực hơn so với tôn giáo truyền thống của người 

Mông với nhiều nghi lễ, hủ tục, tốn kém, không còn phù hợp với cuộc sống hiện đại. Mặc dù vậy, 

việc từ bỏ tôn giáo tín ngưỡng truyền thống để theo một tôn giáo mới, bên cạnh những tác động 

tích cực còn có cả tác động tiêu cực.  

Từ khóa: Người Mông, di cư, đạo Tin Lành, Đắk Lắk. 

Abstract: Protestants account for the majority of the Mong (or H’mong) people migrating from 

Northern Vietnamese provinces to Dak Lak province in the Central Highlands. Attention has been 

paid by the State management agencies and researchers to the studies on the religion of 

Protestantism in general and its practice among the Mong people in particular. Not a few Mong 

people have followed the religion as a result from the engagement of hostile forces. However, 

many Mong people follow the Protestantism because they consider the religion to be more positive 

than the ethnic group’s traditional one, which includes many costly rituals and backward customs 

that are not appropriate to the modern life. Yet, the abandonment of the traditional religion and 

beliefs to follow a new one, besides positive impacts, entails also negative ones. 

Keywors: Mong people, migration, Protestantism, Dak Lak. 

1. Mở đầu 

Do nhiều nguyên nhân khác nhau, nên từ 

sau năm 1975, đã có một số người Mông di 

cư tự do từ các tỉnh phía Bắc vào Tây 

Nguyên sinh sống. Đến những năm 1990, 

số lượng người Mông di cư đông và ồ ạt 

hơn, trong đó tập trung chủ yếu vào tỉnh 
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Đắk Lắk. Từ những năm 2000 trở lại đây, 

người Mông di cư vẫn diễn ra âm thầm tuy 

số lượng người có giảm hơn. 

Đến đầu năm 2015, tổng số người Mông 
di cư đến Đắk Lắk là 22.760 người [1]. 

Trong đó, từ năm 2005 đến tháng 3/2015 có 
1.242 hộ (6.433 khẩu), năm 2008 (năm có 

số người di cư nhiều nhất) có 468 hộ (2.869 
khẩu); năm 2013 (năm có số người di cư ít 

nhất) có 8 hộ (39 khẩu). 
    Trong sinh hoạt tâm linh, cộng đồng này 

chia làm hai khối: một khối vẫn giữ tôn 
giáo tín ngưỡng và niềm tin truyền thống 

của người Mông (từ ngoài Bắc); một khối 
đã chuyển sang sinh hoạt tâm linh theo đạo 

Tin Lành. 

Trong tổng số 2.270 hộ người Mông di 
cư đến các điểm nghiên cứu, có 95 hộ vẫn 

giữ tôn giáo, tín ngưỡng truyền thống, 

2.175 hộ người Mông đã chuyển sang Tin 

Lành (2.174 hộ) và Công giáo (1 hộ). Xét 

về số lượng, số hộ di dân người Mông tiếp 

nhận đạo Tin Lành cao gấp hơn 22 lần so 

với người Mông giữ tôn giáo truyền thống, 

mặc dù xét trên phạm vi toàn quốc, số 

người Mông cải đạo chỉ chiếm một tỉ lệ nhỏ 

so với tổng dân số của người Mông. Hiện 

nay chỉ có khoảng từ 120 nghìn đến 150 

nghìn người Mông theo Tin Lành trên tổng 

số 787.604 người Mông ở Việt Nam, tức là 

chỉ bằng 1/5-1/6  tổng số người Mông ở 

Việt Nam. 

Như vậy, trong khi bộ phận người 
Mông theo Tin Lành ở miền Bắc chỉ là 

thiểu số trong khối cộng đồng người Mông 
nói chung thì người Mông theo Tin Lành 

di cư vào Đắk Lắk lại là đa số. Tỉ lệ này 
cũng cho thấy người Mông theo tôn giáo 

truyền thống có xu hướng di cư ít hơn 
người Mông theo đạo Tin Lành hoặc 

chuyển đạo sau khi di cư. 

Đối với nhóm người Mông theo đạo Tin 
Lành, với sự chi phối của các giáo lý, giáo 

luật, các yếu tố văn hóa tâm linh truyền 
thống của người Mông đã có những thay 

đổi căn bản theo cả chiều hướng tích cực và 
tiêu cực. Bài viết này phân tích những tác 

động của đạo Tin Lành đối với người Mông 
di cư ở Đắk Lắk. 

2. Tác động tích cực  

Thứ nhất, khắc phục được những hạn chế, bất 
cập của tôn giáo, tín ngưỡng truyền thống.  

Văn hóa truyền thống của người Mông 
thể hiện giá trị văn hóa tộc người, đặc biệt 

là phản ánh lịch sử văn hóa cũng như lịch 
sử hào hùng nhưng không kém phần bi 

tráng của người Mông. Những đặc trưng 
văn hóa truyền thống (như sự cố kết dòng 

họ, thờ cúng tổ tiên, tôn thờ/coi trọng các vị 
thần/ma đến từ tự nhiên…) đều tích hợp 

trong đó những lớp văn hóa khác nhau gắn 
với lịch sử tộc người, đồng thời thể hiện sự 

thích ứng của người Mông với điều kiện 
sống. Những khía cạnh văn hóa truyền 

thống đó đã phát huy tác dụng trong những 
giai đoạn cụ thể; giúp nâng đỡ người Mông 

về mặt tinh thần để họ có thể tồn tại và 
thích ứng với những điều kiện sống khó 

khăn nhất. Tuy nhiên, với sự tiến bộ của 
khoa học, kỹ thuật, sự phát triển của xã hội 

hiện đại, nhiều khía cạnh văn hóa truyền 
thống hay những nghi lễ với những quy 

định khắt khe đã trở nên phức tạp, rườm rà, 
tốn kém. Mặc dù có nhiều giá trị văn hóa 

tộc người ẩn sau những phong tục tập quán 
và nghi lễ đó, nhưng nhiều yếu tố trong văn 

hóa truyền thống trở thành gánh nặng về vật 
chất trong khi điều kiện kinh tế của người 

Mông chưa được cải thiện đáng kể. Ma 
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Vang Páo (trưởng điểm nhóm thôn 7, xã 
Krông Á, huyện M’Đrăk) phân tích: “Khi 

mà mình chưa tin Chúa, mình thờ cúng mất 
nhiều thứ. Mà không phải mỗi lần cúng 

mình chỉ mất con heo 5-6 chục cân thôi đâu 
mà lần sau nó lại đòi con to hơn là con trâu 

nữa cơ. Còn theo Chúa nó không đòi hỏi cái 
gì cả. Nó chỉ đòi hỏi tín đồ của mình sống 

cho tốt thôi. Kinh thánh nó không cho mình 
ăn tiết cũng không sao cả. Một gia đình 

trước khi theo Chúa rất là nghèo, con cái 
ốm đau, có bao nhiêu thì để cúng bái hết. 

Còn theo Chúa thì có bao nhiêu mình được 
sài” [2]. 

Đây chỉ là một trong rất nhiều câu 
chuyện có cùng luận điểm mà những thông 

tin viên người Mông theo đạo Tin Lành 
chia sẻ. Trong con mắt của nhiều người 

Mông, đặc biệt những người trẻ, những 
nghi lễ khắt khe trở thành gánh nặng, tốn 

kém thời gian và tiền bạc. Với những gia 
đình trẻ hoặc những gia đình thiếu vắng đàn 

ông, việc thực hiện đúng những quy định về 
nghi lễ khiến họ phải phụ thuộc vào người 

khác (người am hiểu, có uy tín trong dòng 
họ, thầy cúng…). 

Theo lối suy nghĩ truyền thống, cuộc 
sống hằng ngày của bản thân và gia đình có 

bình an hay không tùy thuộc vào việc có 
thực hiện đúng những nghi lễ hay không. 

Đây là một trong những cản trở đối với 
những người có tư tưởng độc lập, muốn 

thay đổi và thoát khỏi những ràng buộc của 
những tập tục truyền thống. Khi chuyển 

sang tôn giáo mới, chính Chúa Giêsu là 
điểm tựa giải thoát họ khỏi những nỗi sợ 

hãi do quan niệm về nguyên nhân của bệnh 
tật mà tín ngưỡng truyền thống gây ra. Tin 

vào Chúa là tin vào một thần linh duy nhất, 
tối cao thay cho niềm tin vào nhiều vị thần 

khác. Theo đạo Tin Lành, đặc biệt trong 

điều kiện sống mới tại Đắk Lắk, di dân 
người Mông dễ dàng và có động lực hơn 

trong việc tiếp cận với các dịch vụ y tế thay 
bằng việc cúng chữa bệnh; trong đám ma, 

họ đã quàn người chết vào quan tài, rút 
ngắn ngày tổ chức đám tang, không thịt 

nhiều lợn, gà, trâu bò... 
Thứ hai, điều chỉnh hành vi của người 

Mông, giúp họ hình thành một lối sống mới 
tốt đẹp hơn. 

Với nhiều người Mông, điều quan trọng 
nhất khiến họ quyết định theo đạo Tin Lành 

là do họ nhìn nhận ra những điểm tích cực 
của tôn giáo đó. Trong quá trình nghiên 

cứu, chúng tôi đã tiếp xúc với nhiều các 
trưởng điểm nhóm, một số mục sư và các 

tín đồ, khi tìm hiểu về đạo Tin Lành, họ còn 
rất trẻ. Chính vì nhận thấy những điều tốt 

đẹp trong giáo lý của đạo Tin Lành mà họ 
đã tin theo, và sau này còn học tập và 

nghiên cứu sâu hơn về đạo để trở thành 
những hạt nhân tích cực trong cộng đồng 

(như trưởng điểm nhóm, mục sư…) và để 
hướng dẫn người khác theo tôn giáo này. Ví 

dụ, với trưởng điểm nhóm Ma Vang Páo 
(thôn 7, xã Krông Á, huyện M’Đrăk), quá 

trình tiếp nhận đạo được anh kể lại như sau: 
“Khi mình ở xã Bản Liền (huyện Bắc Hà, 

tỉnh Lào Cai), không ai nói về Chúa cả. Khi 
gia đình chuyển xuống huyện Văn Bàn 

cũng vì cuộc sống khó khăn. Hồi đó mình 
học lớp 8 ở trường nội trú, khi mình đi học 

về thì gia đình đã theo đạo rồi. Năm mình 
quyết định theo Chúa cũng vì đọc Kinh 

thánh nói mình nên sống tốt với bố mẹ khi 
còn sống, đừng làm cho cha mẹ buồn. Khi 

cha mẹ vẫn sống, con cái đối xử không tốt, 
không biết yêu thương cha mẹ, cha mẹ chết 

rồi mới tỏ lòng biết ơn bằng lễ cúng thì cái 
đấy chỉ là để cho người ngoài nhìn vào thôi, 

đúng ra là không thương cha mẹ” [4].  
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Một cộng đồng người Mông không 
uống rượu, không đánh nhau là điều mà 

bản thân người Mông theo đạo Tin Lành 
và cả người Mông giữ tôn giáo truyền 

thống dễ dàng nhận thấy. Trước đây, uống 
rượu say dẫn đến gây gổ đánh nhau là một 

cặp hành vi thường thấy và không tách rời 
với hình ảnh người đàn ông Mông. Theo 

đạo Tin Lành, rượu được thay bằng nước 
ngọt trong hầu hết các hoạt động ăn uống 

tập trung đông người như đám cưới, đám 
ma, hội họp; trong đồ lễ bắt buộc mà nhà 

trai phải mang sang nhà gái... Thói quen 
uống rượu ở một số tín đồ Tin Lành người 

Mông mặc dù vẫn chưa được loại bỏ hoàn 
toàn, nhưng đã được hạn chế hơn. Bên 

cạnh việc không uống rượu, người Mông 
không còn hút thuốc lá, thuốc phiện; 

không ăn cắp, ăn trộm...  
Tục cướp vợ tồn tại đã lâu trong cộng 

đồng của người Mông, tuy có mặt thể hiện 

giá trị của người phụ nữ, nhưng cũng gây ra 

nhiều cuộc tình ngang trái, nhiều trường 

hợp đáng tiếc xảy ra. Theo đạo Tin Lành, 
người Mông không còn cướp vợ. Trai gái 

tìm hiểu nhau, ưng thuận, hai bên sẽ nói 

chuyện với bố mẹ để thu xếp lễ ăn hỏi và 

đám cưới. 

Tình trạng tảo hôn trong xã hội người 

Mông là phổ biến. Để hạn chế tình trạng 
này, đạo Tin Lành khuyến khích kết hôn 

theo đúng độ tuổi nhà nước quy định bằng 

cách, chỉ cho phép mục sư làm lễ hôn phối 

cho những cặp trai gái đủ tuổi kết hôn và có 

giấy đăng ký kết hôn. Thêm vào đó, một 

trong 10 điều răn của đạo Tin Lành là 

không được ngoại tình và ly hôn. Do vậy, 

tình trạng ngoại tình, ly hôn cũng có xu 

hướng giảm bớt.  

 Thứ ba, điều kiện kinh tế của các gia 

đình Mông di cư được cải thiện. 

 Xét về mặt bằng chung, đời sống kinh tế 
của những nhóm di dân người Mông theo 

đạo Tin Lành ở Đắk Lắk vẫn còn ở mức 
thấp so với các dân tộc tại chỗ. Tuy nhiên, 

kinh tế của mỗi gia đình đã được cải thiện 
hơn so với trước khi di cư. Do vậy, các 

cộng tác viên người Mông theo đạo Tin 
Lành đều khẳng định mức sống của họ đã 

ổn định hơn so với khi ở quê nhà, một phần 
do điều kiện sản xuất tại Đắk Lắk thuận lợi 

hơn, một phần do họ tập trung hơn vào sản 
xuất mà không bị chi phối nhiều thời gian 

và của cải vào các lễ cúng theo tập tục 
truyền thống. Những sản phẩm của hoạt 

động nông nghiệp, chăn nuôi nhằm phục vụ 
nhu cầu lương thực, thực phẩm và phần còn 

lại trở thành hàng hóa đem lại nguồn thu về 
kinh tế. Chính vì vậy, di dân người Mông 

đều khẳng định họ không có ý định quay lại 
quê cũ. 

Bên cạnh những điểm tích cực về giáo 

lý, theo đạo Tin Lành còn có cơ hội được 

giúp đỡ về mặt vật chất khi khó khăn. 

Trong các hoạt động xã hội của đạo Tin 

Lành, từ thiện và tương trợ là hoạt động nổi 

bật bởi xuất phát từ những lời dạy của 

Thiên Chúa trong Kinh thánh. Trong cộng 

đồng người Mông di cư theo đạo Tin Lành, 

đối tượng được hỗ trợ là những gia đình có 

những hoàn cảnh đặc biệt khó khăn (như: 

những hộ có người ốm đau dài ngày, không 

có khả năng lao động; những hộ nghèo, 

thiếu lương thực…).  

Trước tiên, sự tương trợ đến từ nội bộ 
các điểm nhóm (bao gồm hỗ trợ nhau về 

ngày công lao động, giúp đỡ lương thực 
thực phẩm hay trích từ quỹ của điểm 

nhóm). Với những gia đình không có hoặc 
ít có khả năng lao động, Ban Chấp sự của 

điểm nhóm sẽ vận động tương trợ về ngày 
công lao động từ các tín đồ khác dựa trên 
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tinh thần tự nguyện. Đối với những gia đình 
khó khăn về kinh tế, Ban Chấp sự sẽ xem 

xét trích quỹ (tiền hoặc nông sản) của điểm 
nhóm để hỗ trợ.  

Ngoài ra, với những khu vực còn khó 
khăn, tín đồ người Mông theo đạo Tin Lành 

còn được sự quan tâm của Tổng hội Tin 
Lành địa phương, bằng việc hỗ trợ tiền và 

hiện vật (thường nhu yếu phẩm thiết yếu 
như muối, gạo, mì tôm) thông qua các hoạt 

động thiện nguyện xã hội vào những ngày 
lễ lớn của đạo hoặc dịp Tết Nguyên đán.  

Như vậy, hoạt động tương trợ của các 
điểm nhóm hay của Tổng hội, bằng cách 

này hay cách khác cũng là một cứu cánh 
đối với người Mông trong bối cảnh di cư 

đến vùng đất mới.   
Thứ tư, thúc đẩy sự bình đẳng trong 

cộng đồng người Mông. 
Dòng họ đóng vai trò quan trọng trong 

xã hội truyền thống của người Mông. Theo 
tôn giáo, tín ngưỡng truyền thống thanh 

niên người Mông, nhất là những thanh niên 
chưa vợ hoặc trước khi có con đầu lòng, 

chưa được coi là người trưởng thành. Họ 
phải tuân phục ý chí, phải học tập cách 

sống cũng như những phong tục tập quán, 
nghi lễ từ người lớn tuổi. Theo đạo Tin 

Lành, người Mông, nhất là thanh niên tiếp 
thu đạo trực tiếp từ Kinh thánh; được sự 

hướng dẫn từ mục sư, trưởng điểm nhóm và 
các thành viên Ban Chấp sự. Tất cả tín đồ 

Tin Lành đều là anh em, ngay cả ngôi thứ 
cũng lấy tuổi tác làm căn cứ. Họ không còn 

bị ràng buộc bởi những nghi lễ phức tạp 
được trao truyền từ thế hệ đi trước. Những 

người trẻ tuổi cho rằng mình được giải 
phóng, được trao quyền tự do, dân chủ và 

độc lập hơn trong mọi mặt của đời sống. 
Bên cạnh người trẻ, vai trò và vị thế của 

phụ nữ đã thay đổi theo hướng bình đẳng 

hơn. Tục cướp vợ bị loại bỏ. Trai gái đến 
với nhau trên cơ sở tìm hiểu và tự nguyện 

tiến tới hôn nhân thể hiện sự bình đẳng 
trong quyết định kết hôn. Như vậy, người 

phụ nữ có quyền chủ động hơn trong số 
phận của mình. 

Để đủ điều kiện kết hôn, theo quy định 
của đạo Tin Lành, đôi trai gái phải có đăng 

ký kết hôn và cũng cần có một thời gian 
học giáo lý. Có giấy đăng ký kết hôn giúp 

cho người phụ nữ được pháp luật bảo vệ khi 
có vấn đề xảy ra trong hôn nhân, cũng là để 

khẳng định vị thế của người phụ nữ Mông 
trong xã hội.  

Thứ năm, mối quan hệ xã hội của người 
Mông được mở rộng hơn. 

Mối quan hệ và cố kết trong xã hội 
truyền thống của người Mông là mối quan 

hệ theo chiều dọc, tức là theo quan hệ 
huyết thống, từ trên xuống dưới. Khi cải 

đạo sang Tin Lành, mối quan hệ theo dòng 
họ giảm bớt và thúc đẩy mối quan hệ xã 

hội theo chiều ngang, tức là giữa các tín 
hữu đồng đạo.  

Trong xã hội truyền thống, chỉ có những 
người cùng “ma” mới giúp nhau hết mình 

và có thể chết trong nhà của nhau; khi đã là 
tín hữu đạo Tin Lành, tất cả người Mông 

thuộc họ nào cũng là anh em, đều giúp đỡ 
nhau hết mình về cả vật chất lẫn tinh thần. 

Hơn thế nữa, người Mông theo đạo Tin 
Lành có thể quan hệ với những người đồng 

tộc ở các nước khác.  
Mặc dù sự cố kết theo dòng họ có giảm 

bớt nhưng đối với cả hai nhóm di dân người 
Mông theo đạo Tin Lành và nhóm di dân 

người Mông truyền thống tại Đắk Lắk thì 
anh em mình không bỏ được, họ hàng mình 

không bỏ được. Ví dụ ở xã Vụ Bổn, huyện 
Krông Păk, có 3 nhóm người Mông (hai 

nhóm ở thôn 12, một nhóm ở thôn Sơn 
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Điền, trong đó một nhóm theo đạo Tin 
Lành, hai nhóm giữ tín ngưỡng truyền 

thống). Ba nhóm này tuy sống thành 3 khu 
tách biệt nhau nhưng khi trong nhóm có các 

nghi lễ lớn, họ đều mời anh em đồng tộc 
khác tôn giáo. Hoặc khi gặp người trong họ, 

họ cũng nhận họ hàng; trong gia đình có 
công việc lớn như đám ma, cưới xin họ vẫn 

mời nhau hoặc giúp tiền, giúp gạo. Ngay cả 
những di dân người Mông theo đạo Tin 

Lành ở Đắk Lắk vẫn có và thường xuyên 
liên hệ với họ hàng ở quê cũ để không mất 

tình thân.  
Thứ sáu, nhiều người Mông biết chữ hơn.  

Đạo Tin Lành thâm nhập vào cộng đồng 

người Mông với nhiều kênh khác nhau (như 

đài phát thanh, internet, băng cassette, 

video, đĩa CD, VCD, tranh, ảnh, sách 

báo…). Đặc biệt, Kinh thánh đã được dịch 

ra tiếng Mông La tinh (là loại chữ viết được 

biết đến rộng rãi trong cộng đồng người 

Mông, nhất là lớp trẻ, vì dễ học, dễ thuộc 

kể cả đối với những người chưa biết chữ). 

Mục sư Hàng Seo Dìn (thôn 7, xã Krông Á, 

huyện M’Đăk) kể lại: “Trước đây mình 

không đi học nhưng mình biết chữ Mông 

La tinh. Khi biết chữ Mông La tinh, mình 

đối chiếu với bài thánh ca tiếng Việt hoặc 

lại lấy Kinh thánh tiếng Việt đối chiếu với 

chữ Mông La tinh. Bây giờ thì mình biết cả 

tiếng Việt và tiếng Mông La tinh vì trong 
quá trình học đạo, mình thường đối chiếu 

qua lại với nhau” [5]. 

Qua câu chuyện của mục sư Hàng Seo 

Dìn, từ một người không biết chữ quốc ngữ, 
trong quá trình tìm hiểu về đạo và học thần 

học, mục sư đã biết chữ Mông La tinh và 
đối chiếu để học tiếng Việt thông qua Kinh 

thánh và thánh ca. Động lực học chữ Mông 
La tinh của mục sư Dìn cũng là động lực 

của nhiều thanh niên khác. Chính vì vậy, 

chữ Mông La tinh trở thành chữ viết khá 
phổ biến trong cộng đồng người Mông theo 

đạo Tin Lành, đặc biệt là trong giới trẻ.   
Ngoài ra, đạo Tin Lành luôn yêu cầu tín 

đồ của mình sống và làm việc theo những 
quy định của pháp luật và coi trọng việc 

tuân thủ pháp luật. Vì thế nên ở các địa 
điểm nghiên cứu, theo báo cáo của chính 

quyền địa phương, hầu hết tín đồ người 
Mông theo đạo Tin Lành đều có ý thức 

chấp hành tốt chính sách của Đảng và Nhà 
nước. 

3. Tác động tiêu cực  

Thứ nhất, làm mai một và mất dần bản sắc 
văn hóa của người Mông.  

Trước tiên, với đặc điểm là một tôn giáo 
độc thần, người Mông theo đạo Tin Lành đã 

thay đổi toàn bộ thế giới quan, những quan 
niệm về linh hồn, về con người; họ không 

tin vào vị thần linh nào khác, mọi tư duy, 
nhận thức và ứng xử đều xoay quanh Đức 

Chúa Trời. Theo đó, người Mông bỏ hết các 
hoạt động văn nghệ dân gian, bỏ các nghi lễ 

cúng bái trong cưới xin, ma chay. Có thể 
nói, sự ra đời và phát triển của hiện tượng 

tôn giáo mới này đã và đang làm mai một 
bản sắc văn hóa của người Mông.  

Đạo Tin Lành làm thay đổi những giá trị 
cốt lõi trong văn hóa truyền thống của dân 

tộc Mông, đó là văn hóa của các dòng họ. 
Khi chuyển sang đạo Tin Lành, người 

Mông chuyển từ mối quan hệ họ hàng 
truyền thống  (trong đó cách tính và cách 

gọi thứ bậc trong dòng họ; các quy định của 
từng dòng họ…) sang mối quan hệ giữa các 

tín hữu. Điều này làm cho cộng đồng người 
Mông chuyển từ cố kết theo dòng họ sang 

cố kết theo điểm nhóm. 
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Theo Tin Lành, người Mông từ bỏ niềm 
tin vào tổ tiên. Nếu tất cả người Mông đều 

theo Tin Lành, không còn các lễ cúng ông bà 
tổ tiên hay không còn các nghi lễ chỉ đường 

cho linh hồn người chết về với cội nguồn, 
văn hóa người Mông sẽ không còn lại gì về 

cả văn hóa tinh thần lẫn văn hóa vật chất. 
Những bài hát chỉ đường sẽ không còn, 

người sống chỉ sống với cuộc sống thực tại 
mà không còn biết đến nguồn cội của tộc 

người. Điều này làm mất đi bản sắc, giá trị 
văn hóa tộc người đã bao đời được hun đúc 

bằng lịch sử của chính cộng đồng đó. 
 Thứ hai, gây ra những xung đột, chia rẽ 

trong nội bộ người Mông. 
Trước hết đó là sự va chạm, xung đột với 

các tập tục gia đình, xã hội, tín ngưỡng 
truyền thống. Đối với người Mông, thờ 

cúng ông bà, tổ tiên là sự thiêng liêng, thậm 
chí đã thành tiêu chí về đạo đức của mỗi 

thành viên trong gia đình, họ tộc, làng xóm. 
Những tập tục xuất phát từ trong nghi lễ thể 
hiện lòng hiếu thảo, lòng biết ơn công sinh 
thành và dưỡng dục của con cái đối với ông 
bà, cha mẹ (như giỗ chạp, ma chay, cưới 
xin là nét đẹp văn hoá mang ý nghĩa nhân 

văn sâu sắc). Theo đạo Tin Lành là thay đổi 
lối sống, tâm lý, tình cảm, văn hoá, tín 

ngưỡng của dân tộc. Điều đó gây chia rẽ 
trong nội bộ dân tộc (giữa những người 
theo đạo và không theo đạo, trong từng gia 
đình, dòng họ, bản làng...). Nhiều trật tự xã 
hội bị đảo lộn. Thậm chí anh em không 

nhìn mặt nhau do bố chết con không đến 
chịu tang, không đến làm “ma”. Đặc biệt, 

các trưởng tộc, trưởng họ, trưởng bản, già 
làng (những người vốn được kính trọng, vị 

nể xưa kia) đã phải nhường vai trò chi phối 
của mình cho một thành phần mới, đó là 
những người tích cực truyền đạo mà tuổi 
đời hầu hết là thanh niên, trung niên.  

Bên cạnh đó, do hoàn cảnh lịch sử nên 

người Mông thường di cư để sinh tồn và 

mưu sinh. Tuy nhiên, trước đây, người 

Mông thường di cư theo gia đình, dòng họ 

hoặc huyết thống. Một vài gia đình có 

quan hệ huyết thống cùng di cư hoặc một 

gia đình đi trước làm cơ sở cho các gia 

đình sau. Những cụm gia đình này vẫn còn 

mối quan hệ chặt chẽ với những gia đình 

huyết thống còn lại bởi sự ràng buộc về 

các phong tục tập quán, quy định chặt chẽ 

về nghi lễ. Hoặc khi di cư đến vùng mới, 

người Mông chỉ yên tâm khi vùng đó có đủ 

một nhóm: thầy cúng, thầy bói, thầy khèn, 

thầy làm luật. Thời kỳ đầu xâm nhập của 

đạo Vàng Chứ và Tin Lành, trong cộng 

đồng người Mông, một số gia đình quyết 

bứt khỏi những ràng buộc của tín ngưỡng 

truyền thống thường không được sự chấp 

nhận của số đông còn lại. “Những người 

cũ”, “những người cổ hủ”, hay “con ma 

hút máu người” (chỉ tục ăn tiết canh của 

người Mông) là những cụm từ thể hiện sự 

định kiến của người Mông theo đạo Tin 

Lành đối với người Mông giữ tín ngưỡng 

truyền thống; “những người mới”, “con 

đường mới”, “những người văn minh” là 

chỉ những người theo đạo Tin Lành. 

Ngược lại, “từ bỏ ông bà tổ tiên”, “từ bỏ 

gốc gác” là những cụm từ người Mông giữ 

tín ngưỡng truyền thống nghĩ về người 

Mông theo đạo Tin Lành.  

Những xung đột có vẻ như bớt căng 

thẳng hơn, cởi mở hơn, theo người dân, chỉ 

bắt đầu từ khoảng những năm 2004-2005, 

khi mà Pháp lệnh về tôn giáo và tín ngưỡng 

năm 2004 được ban hành và áp dụng thực 

hiện. Trong đó khẳng định: công dân có tín 

ngưỡng, tôn giáo hoặc không có tín 

ngưỡng, tôn giáo cũng như công dân có tín 
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ngưỡng, tôn giáo khác nhau phải tôn trọng 

lẫn nhau.  
Trong bối cảnh đó, mối quan hệ giữa 2 

cộng đồng này có vẻ lại đảo ngược ở 2 
vùng đất, ở quê cũ và nơi di cư. Ở quê cũ, 

khi người Mông giữ tôn giáo truyền thống 
chiếm đa số, đã từng có những phản ứng 

quyết liệt và gay gắt hơn đối với những 
người Mông theo đạo Tin Lành, chủ yếu 

liên quan đến việc từ bỏ thờ cúng tổ tiên. 
Ngược lại, trong bối cảnh tại nơi di cư, 

người Mông theo Tin Lành chiếm đa số, 
mỗi khi người Mông giữ tôn giáo truyền 

thống có dịp mời những người đồng tộc 
khác đạo của mình, họ thường mua thức ăn 

ở ngoài chợ về làm cơm riêng, mua nước 
ngọt thay bằng mời rượu... Điều này, mặc 

dù người Mông giữ tôn giáo truyền thống 
cũng cảm thấy phiền phức, nhưng trong bối 

cảnh mới, nó cũng thể hiện sự thỏa hiệp hay 
thích ứng của cả hai nhóm người Mông này 

để có một mối quan hệ xã hội tốt đẹp hơn. 
Mặc dù mối quan hệ giữa hai nhóm 

người (người Mông di cư) đã khá cởi mở, 
nhưng những nhóm người này vẫn sống 

khu biệt thành những cụm gia đình riêng.  
Tình trạng “theo đạo theo ông bà”, “theo 

đạo theo anh em” hay theo đạo không chính 
thức lại có nguy cơ bị lợi dụng và tác động 

bởi những tư tưởng xấu từ bên ngoài. 
Như vậy, trong cộng đồng di dân người 

Mông ở Đắk Lắk, bên cạnh một bộ phận 
người Mông đã tìm hiểu kỹ và nhận thức 

được những yếu tố tích cực cốt lõi của tôn 
giáo này thì một bộ phận khác lại tiếp nhận 

đạo Tin Lành một cách rất mơ hồ, đặc biệt 
là đối với những người có trình độ văn hóa 

thấp, không có điều kiện tiếp cận các sách 
về đạo. Do đó, sự hiểu biết về những điều 

cơ bản trong giáo lý Tin Lành còn rất hạn 
chế, mà nhiều nhà nghiên cứu gọi là tình 

trạng “nhạt đạo”. Người ta chỉ biết, theo 
đạo là phải thực hiện những điều rất cụ thể 

(như: không phải cúng nhiều nghi lễ; không 
được uống rượu, đánh nhau, ngoại tình; 

theo đạo là phải chăm sóc bố mẹ tốt khi bố 
mẹ còn sống; theo đạo là giúp đỡ người 

khác lúc họ khó khăn…). Điều này đúng 
với nhận xét của Trần Hữu Sơn: “họ coi tôn 

giáo là phương tiện nhằm giải quyết những 
nhu cầu bức xúc của đời sống chứ không 

quan tâm nhiều về triết lý, về hạnh phúc hư 
ảo ở thế giới bên kia” [5, tr.130]. 

Đạo Tin Lành giúp ích cho các tín đồ 
trong cuộc sống hằng ngày, nhưng lại là 

một nguy cơ lớn nếu có sự tác động của các 
tư tưởng bên ngoài với mục đích xấu. Ví 

dụ, năm 2012, một gia đình theo đạo Tin 
Lành ở thôn 7, xã Krông Á, huyện M’Đăk 

đã bị kẻ xấu xúi giục vượt biên sang Lào, bị 
bắt, bị phạt tiền và bị đi tù tại Lào. Năm 

2014, tại thôn 12, xã Vụ Bổn huyện Krông 
Păk, do sự xúi giục và lôi kéo của một vài 

đối tượng xấu mà một nhóm 13 người 
Mông theo đạo Tin Lành đã vượt biên sang 

Trung Quốc [8].   
Thứ ba, gây ra tình trạng di cư tự do và 

vượt biên trái phép. 
Như phần trên đã trình bày, một trong 

những lý do di cư tự do của người Mông có 
liên quan đến việc chuyển đạo Tin Lành. 

Bên cạnh đó, do không còn niềm tin vào 
tôn giáo, tín ngưỡng truyền thống, người 

Mông không còn đặt nặng mối quan hệ của 
dòng họ cũng như những nghi lễ và quy 

định về nghi lễ; không còn quá nhiều sự 
ràng buộc với những thiết chế xã hội truyền 

thống. Khi di cư, bên cạnh việc chọn vùng 
đất phù hợp để làm ăn, họ còn lựa chọn 

nhóm cộng đồng cùng tôn giáo (nếu có thể). 
Tại đây, mối quan hệ anh em đồng đạo 

quan trọng hơn mối quan hệ dòng họ.  
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Lịch sử người Mông gắn với các cuộc di 
cư. Tuy nhiên, di cư xuyên biên giới, xuyên 
quốc gia do bị tác động của các yêu tố bên 
ngoài hiện nay cũng xảy ra rải rác trong 
nhóm di dân người Mông theo đạo Tin 
Lành tại Đắk Lắk. Điều này tác động xấu 
đến tâm lý của người Mông theo đạo Tin 
Lành nói riêng, mặt khác tiềm ẩn những 
nguy cơ bất ổn về tình hình an ninh, chính 
trị và an toàn xã hội tại Đắk Lắk và Tây 
Nguyên nói chung.   

4. Kết luận 

Người Mông là một dân tộc có một bản sắc 
văn hóa độc đáo. Tôn giáo mới, điều kiện 
sống ở một vùng đất mới đã làm cho tôn 
giáo, tín ngưỡng truyền thống của người 
Mông thay đổi về cơ bản. Những thay đổi 
này làm cho cộng đồng người Mông theo 
Tin Lành năng động hơn, khắc phục được 
những hạn chế, bất cập của tôn giáo, tín 
ngưỡng truyền thống; giúp họ điều chỉnh 
hành vi và hình thành một lối sống mới văn 
minh hơn. Nhiều người biết chữ hơn, các 
thành phần trong xã hội của người Mông 
được bình đẳng hơn; cuộc sống về kinh tế 
của người Mông được cải thiện hơn. Tuy 
nhiên, khi theo đạo Tin Lành, người Mông 
đứng trước nguy cơ mai một bản sắc văn 
hóa, xung đột, chia rẽ quan trọng hơn là 
đứng trước nguy cơ bị tác động xấu của 
những thế lực thù địch lợi dụng để gây bất 
ổn tình hình an ninh chính trị và an toàn xã 
hội. Đây là một trong những vấn đề quan 
trọng đòi hỏi các cấp lãnh đạo Đảng và 
Chính quyền phải có những biện pháp trước 
mắt cũng như lâu dài, vừa thực hiện tốt 
Pháp lệnh về tôn giáo và tín ngưỡng vừa 
nhằm ổn định tình hình an ninh chính trị, an 
toàn xã hội ở vùng Tây Nguyên nói chung 
và địa bàn tỉnh Đắk Lắk nói riêng. 

Lời cảm tạ 

Nhóm tác giả chân thành cảm ơn chính 
quyền các cấp và cộng đồng người Mông 
tại tỉnh Đắk Lắk và Sơn La. Nghiên cứu 
này được tài trợ bởi Quỹ Phát triển Khoa 
học và Công nghệ Quốc gia (Nafosted) 
trong đề tài mã số IV1.3 - 2013.11. 
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