NHUNG NGHI LE LIEN QUAN PEN VIEC LAM NHA
CUA CAC TOC NGUOI NAM PAO O VIET NAM

Toc ngudi Nam Pao ¢ Viét Nam gdm cac
dan toc Bana, Ed€, Raglai, Jarai. Cu tra lau
doi & vung Tay Nguyén 1a chu yéu. Mot sd
khac nhu Cham ¢ rai réc tir mién Trung vao
Nam Bo. Dé c6 mot ngdi nha dé &, cac toc
nguoi Nam Ddo ¢ Viét Nam da phai thyc
hién nhiéu nghi 1& mang tinh bat budc. Céac
nghi 1& nay dién ra trong sudt qua trinh lam
nha, tir khi tim dt, di ldy gd cho dén khi ngoi
nha duoc hoan thanh.

1. L& tim dwogc dat dung nha

Sau khi tim dugc dat tot dé dung nha, cac
toc ngudi Nam Pao phai 1am 1&. Trong budi
18, vo chong chi nha mic quan 4o truyén
thong. Ngoai viéc moi thay cing thuc hién
cac budc khin cung than linh, than dat, gia
chti con td chirc an uéng thinh soan. Nhiéu
noi con moi ca budn lang dén chia vui, hat
ho. Nguoi Jarai vao dip ndy con t6 chire biéu
dién chiéng tréng sudt 3 ngay lién. Tim duoc
dat 1am nha c6 thé coi 1a bude dau tién trong
qua trinh dung nha, vi vay gia chi thuong to
chure 18 cung réat can trong. Viéc moi ba con
dan ban dén du 18 ciing 13 hinh thic “bao”
cho ban lang vé tin vui chuan bj lam nha cta
minh. Viéc lam nay thé hién 16 tinh cong
ddng cua cac toc nguoi Nam Pao.

2. Lé 1am sach gb

L& lam sach gd, hay con goi 1a 18 tay ué
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g0, thudng duoc thuc hién sau khi gb da phat
moc. Muc dich cta vi¢c lam nay la nham lam
mat di nhitng ué tap ma cay gd gip phai trong
thot ky phat moc.

Céc tdc nguoi Jarai, Churu, Raglai va Edée
thuong 1am 18 nay két hop ludn trong 1& dong
th6. Con ngudi Chim thuong tién hanh 18
lam sach gd trudc cac 1€ khac.

L& lam sach gb thuong duoc tién hanh
ngay trén hoac canh manh dat duge chon 1am
nha. L& duoc tién hanh trong rap do gia chi
dung 1én. Toan b gd lam nha dugc dua dén
bén canh rap dé duoc téy ué.

Khi 1am 1&, thay cung di vong quanh va vay
hodc doi nudc phép vao dong gd. Thuong thi
thay cing di 9 vong va doi nudc phép 3 lan
1én dong gb. Nudc phép thuc ra 1a nude co
dugc do ndu mét loai cé thom pha 13n cat 16i.
Vira doi nudce phép, thiy cing vira niém than
ch nham loai bo ué tap, xua dudi ta ma ra
khoi gd. Sau d6 thay cung dang triu cau 1én
dbng gd, ngu ¥ dang cing than cay, roi tro vé
rap lam I€.

3. L& dong tho

L& dong thd, con duge goi la 18 dong coc
nha, duoc coi 1a mot trong nhiing 1& quan
trong nhét cta viéc 1am nha. Trude khi tién
hanh 1& dong tho, ngudi ta phai xem long
mach, xac dinh rd chd nao c6 thé doéng coc,
va xem ngdy gid dong tho. Néu nhiing cong
viéc nay khong dugc 1am can than thi ca gia
chu lan thﬁy cung déu bi mang hoa. Pac biét,
d6i v6i nha tyc ctia ngudi Cham va nha rong
cua nguoi Jarai thi viéc xem long mach cang
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can phai than trong vi viéc d6 anh huong truc
tiép dén tuong lai cua gia dinh va lang ban.

Thay cung 13 ngudi chu tri 18 dong tho.
Theo cac tdc ngudi Nam Bdo, d6 phai 1a 6ng
thiy “cao tay”. L& vat 1a mot mam com voi
mot con ga ludc.

Trong quan niém cia nguoi Chdm, long
mach 1a vi tri cta con rong dudi dat. Con
rong co6 12 vi tri (thdp nhi long hinh) nhu:
dau, lung, dudi, bung, mleng, mat, mili, ¢,
chan. .., trong d6 4 vi tri t6i quan trong 1a dau,
duoi, lung va bung. Cac vi tri nay nam theo
nhitng hudng khac nhau tuy theo tirng gio,
ngay, thang, nim cy thé. Xem long mach 13
dé tranh déng coc vao nhiing vi tri néu trén,
bdi néu dong coc vao nhiing vi tri nay thi tai
hoa khoén luong. Chéng han, néu coc tring
lung rong, ngudi chong s& bi chét, dong coc
vao duoi réng, vo s& bi chét, con néu doéng
vao dau rong, thi ca hai vo chdng gia chu déu
chét. Theo nguoi Chdm, vi tri dong coc tdt
nhét 1a bung réng. Coc dong dung vi tri nay
thi gia chi an nén lam ra, cudc sdng gia dinh
dé hué, hanh phiic. Ngoai ra, thay cung ciing
s& chi ra cho gia chu biét dau 1a minh cua con
rong dé trong qua trinh lam nha, moi ngudi
¢ thé bude qua. Cac vi tri khac cling can
duoc biét dé tranh, chéng han, miéng rong,
dau rong, vay rong, Vi néu erorc qua nhung
vi tri ndy thi s& bi réng can, rong huc, rong
dam'.

V& thoi gian chuyén huéng cua rong dat,
o thu Cham da ghi lai kha ti mi nham giup
cac thly cung biét duoc dé xac dinh long
mach?.

Gio rong dat chuyén huéng:

Gio Cham | Gio Ha Néi Vi tri con rﬁng

1 giod 6:00 — 7:30 dau: huéng dong

2 gidy 7:30 — 9:00 dau: huéng bic

3 gio 9:00 - 10:30 dau: huéng nam

4 gidy 10:30—12:00 | dau: huéng dong —
bac

5 gio 12:00 — 13:30 | dau: hudng tay

6 gio 13:30 — 15:00 | dau: hudng déng —
nam

7 gioy 15:00 — 16:30 | dau: hudng bic

8 gioy 16:30 — 18:00 | dau: huéng tiy —
nam

Chu ky rong dat chuyén hwéng:

Chu ky 1, theo lich Cham, vao cac thang
1,2,3 réng o vi tri: dau — hudng tay, duoi
— huéng déng, lung — hudéng bic va bung —
hudng nam.

Thoi gian ndy, néu 1am 18 dong tho, dong
coc hudng nam; 1am 1& dung nha, dit dau cot
nam hudéng tdy — nam thi gia chi vé sau an cu
lac nghiép, co cua an cua dé.

Chu ky 2 vao cic thang 4, 5, 6, rong co vi
tri: dau — hudng bac, duoi — huéng nam, lung
- huéng dong va bung — hudng tay.

Luc d6 1am 1& dong coc & phia tay; 1am 18
dung nha, dit ddu cot nim huéng déng — bic
thi gia chu vé sau an cu lac nghiép, con chau
day dan, truong tho va nhiéu cua cai.

Chu ky 3 vao céc thang 7, 8, 9, réng co vi
tri: dau — huong dong, dudi — hudng tay, lung
— phia nam va bung — phia bac.

Trong thoi gian nay, 1am 1& dong thd, dong
coc huéng bac; lam 1& dung nha dat dau cot
nam hudng tay — bic thi gia cha sau ndy sé& co
day t6 va con chau day nha, an cu lac nghiép,
giau co.

Chu ky 4 vao cac thang 10, 11, 12, céc vi
tri ctia con rong nhu sau: dau — hudng nam,
dudi — hudng bic, lung — hudng tiy, bung —
phia dong.

Vao thoi gian nay, c¢b thu ghi 13, 1am 18
dong tho, dong coc & hudng nam; lam 1€ dung
nha, dat dau cot ndim huong dong — nam thi
gia chi vé sau s& an cu lac nghiép, con chau
huong nhiéu phiic 16¢ va truong tho?.

Nguoi Edé va Jarai 1am 18 dong tho dé tho
Yang. Theo quan niém cua 4 toc ngudi Nam
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Pao (trir toc ngudi Cham), Yang 13 than co
thé anh hudng dén cudc song hang ngay cua
gia dinh va ca buon lang. Tho Yang 1a viéc
quan trong nhét trudc khi xay nha.

Ong thay 1am 1& cing xong, doc than cha
roi dimg 1én di ba budc vé phia trudc, mang
theo mot chiéc xa beng, 9 cai coc, di xung
quanh 9 vong theo chiéu quay cta kim dong
hd, vira di vira doc than chit méi cac vi than
chung kién 1& dong coc dung nha. Mbi vong
dirng lai mgt huong, ngdi xubng doc than cha
va v& bua rdi dong cac coc trén dat noi s&
dung cot.

4. L& ciing t6 phu gia dinh va L& ciing t6
s nghe trwdc khi dung nha

L& cung to phu gia dinh va L& cling to su
nghé thuong dugc thuc hién sau 1€ dong tho.

Céc toc nguolr Nam Ddo ciling cd quan
niém giéng nguoi Viét, d6 1a ludn ciu sy phu
ho do tri cna gia tién. L& cling to phu gia dinh
12 mot biéu hién ctia nép van hod nay. L& cling
t6 phu gia dinh 1a nham cau xin su phtt ho cta
t6 phu gia dinh trong qua trinh 1am nha, dé
moi viéc dién ra tot dep. L& nay do thay cung
dam nhan.

L& cung to su nghé ciing 1a mot nét dep
trong van hod cua céac tdc ngudi Nam Dao.
Muc dich ctia 1& nay khong ngoai muc dich 1a
trinh bao to sw, mong cong viéc trdi chay va
an toan trong lao dong. Tuy nhién, trén mot
gbc do khéc, d6 con la sy ghi nhé cong on
clia to su nghé.

Ca hai 1& cung to phu gia dinh va t6 su
nghé déu dién ra vao budi sang O ng0a1 troi,
ngay mit trudc ngdi nha sap dung. L& vat
gém trau cau, chudi, dia bong, binh tra, banh
kho, ruou, trimg, nén sap va tram.

Sau hai 1& cling to phu gia dinh va t6 su
nghé, ngudi ta dung nha.

5. L& khanh thanh nha méi

Nha lam xong, trudc khi vao st dung,

ngudi Nam Pao phai t6 chirc 18 khanh thanh
nha maéi. Tuy vay, viéc don 1én nha mdi cling
c6 thé thyc hién trude mot thoi gian, khi chua
lam 1& khanh thanh.

Khi lam 18 khanh thanh nha, nguoi Edé to
chtrc 18 hién sinh va dn ubng, c6 moi ca budn
dén tham nha méi. Poan ngudi dau tién dugc
budc 1én nha maéi chinh la cac ba, cac chi.
Diéu nay hoan toan phu hop véi vin hoa miu
hé cua cac toc ngudi Nam DPao. Ho mang
theo nuwdc va lira dé sudi 4m va tudi mat cho
noi & méi mé. Trong 1& hién sinh mimg khanh
thanh nha méi, ong chong chi nha 1a nguoi
ubng dau tién. L& hién sinh thudng dién ra
trong khudn kho ciia ngdi nha, va dic biét &
phong chung®*.

L& khanh thanh nha méi clia nguoi Jarai
dién ra trong sudt 3 ngay, co t6 chirc biéu
dién chiéng tréng. Nét tiéu biéu nhat trong 18
khéanh thanh nha méi clia ngudi Jarai 1a 18 dn
trau. An trau tirc 1a duoc hudng cac thirc in
sau khi cung than linh bang thit va mau trau.
Trau lam 1& cing than 14 trau duc to khoe, mau
den. Nguo1i ta bude con trau vao cay tru cing
thin bang mot soi diy may dugc dan cong
phu va rat dep. Hai stmg trdu budc hai éng
16 6 chudt hoa that, dudi trau dugc tét nhitng
tua chi tring va chi mau, khi trdu quat s& tao
nén nhitng vong ryc rd°. Nam nit thanh nién
mic vay va 4o 1& dep, nhady miia quanh con
trau. Ho vira mua vira hat sudt dém, theo nhip
chiéng, trong ron rang, lam bimng 1én khong
khi 1& hoi. Ho hat xuéng, nhay mua rdi lam
thit trAu cing than linh. Mau trdu cing than
duogc dem xoa Ién nguoi, xoa vao bo théc lua,
vira xoa vira doc 1& ca. Ngudi ta quan niém
viéc 1am d6 s& mang lai cudc séng du day,
hanh phtc cho gia dinh va ban lang.

Viéc cting khanh thanh nha méi cia nguoi
Cham ciing phai nho thay. Thay ciing lam céc
thu tuc lay to phu gia dinh, 6ng ba to tién,
than tho dia, cac vi than linh, ... dd phu ho
do tri cho viéc dung nha thuan lgi, sudn sé,
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ddng thoi xin cac vi than “cho gia chi dugc
an cu lac nghi¢p; ngudi, vat nudi, cay tréng
sinh s61 ndy no, an khong voi, mic khong
can”. L& vat cta budi khanh thanh nha méi
gém 5 mam com, canh ca, ca kho (tét nhét 1a
ca qua), che, x0i, trau cau, chudi, 3 qua tring
ga, xi rugu va binh tra. Thém nira, gia chu
con phai chuan bj 2 hii dung gao méi (1 chiéc
to, 1 chiéc nho) va 1 chiéc gid dung bo dung
cu gdm ¢ riu, rua, duc, cha tay. Ciing xong,
thay huéng dan déi vo chong dong day hai
hii gao, mdi hil c6 gao dira dé dong va bé vao
dit trong phong ngu. Sau 18, gia dinh an udng
trong nha va sau khi dn xong thi méi don d6
vao 6°.

Noéi chung, do theo ché do mau hé, sau 18
ciing nha méi, ngudi dau tién chinh thirc budce
vao nha 13 ba chi nha. Lén ciu thang vao nha
m&i, ba chu di trude, sau d6 dén chong cua
ba chii rdi moi dén cac thanh vién khéc trong
gia dinh.

6. L& dung T40 quin

L& nay con goi 1a 18 dat bép. Theo quan
niém cua nguodi Nam DPao, Tdo quan 1a viéc
bép nuc cta dan ba. Vi vay dan ba dit bép va
thd cing. Pan 6ng khong quan tim dén viée
nay. Sau khi dung Téo quan, tuy theo diéu
kién va hoan canh cua mdi gia dinh, mot vai
thang ho c6 thé ciing T4o quan mot lan.

Pbi voi ngudi Cham, nha bép co 2 gian,
gian ngodi, & vé phia nam, 1a gian dung T4o
quan. Nguoi ta dung Tao quan bang viéc dat
vao bép ba hon da béng nhau, duoc rura sach,
tao thanh hinh tam giac nhu ba ong do rau
ctia nguoi Viét. Thay cing khan cau va moi
cac than bép vé chimg giam. L& vat gdbm binh
tra, trau cau, x0i, ché. Sau khi théy cung lam
18 xong, ba chii nha 1ay rom va ba ciy cui
dit vao bép, roi sang nha hang x6m xin ba
hon than vé nhom lira. Nha hang x6m phai 1a
nha lam an kha gid, hanh phuc. Sau d6 nguoi
ta dat 1én bép mot cai tra (tugng trung cho

nit), va dat Ién trén cai trd mot cai ndi (tuong
trung cho nam)7. Viéc lam nay, theo chiing
t61, mang dam diu 4n vin hoa phdn thyc.

7. Lé dung cira ngé

L& nay chi thiy c6 & toc nguoi Cham.
Trong quan niém cua nguoi Cham, cua ngd
ludn c6 vi than cai quan, canh giit, vi vy sau
khi dung xong nha bép va nha tuc, nguoi ta
lam 1& dung cira ngd. Cira ngd duoc vi nhu
miéng con tran (mang xa), nén khong duoc
ddi dién truc tiép v(1 cira ra vao cua cac ngoi
nha. Néu diéu nay bi vi pham thi moi nguoi
trong gia dinh s& bi mang xa “nuét”, dan dén
chét choc.

L& vat cho viéc dung cira ngd bao gom:
cap ga, com canh, chudi, triu cau, ruou,
trimg. Thay cling dan gian chil tri va lam 18
dung cira ngd vao budi tbi. Trong 18 dung cira
ngd, cac than duge moi 1a than giir cira (yang
jang pabah mbeng jang), than tran giir gitta
san (yang Dan Dih), than cai quan dat dai
(yang Tanah Raya), cac vi than Po Ina Nagar,
P6 Pan va cac vi nhan than. ..

Sau 18 cling, ngudi ta tién hanh dung cira
ngd. Khi dung xong, gia chu cung ta than linh
da phu ho do tri cho ho dung ctra ngd dugc
sudn sé. Cudi cung 1a viéc dong cira. Nguoi
vo dong cira phia dong trudc, ngudi chong
dong cura phia tay sau. Hai canh ctra khép vao
nhau. Thay cung ra vé®.

Nhimng diéu trinh bay trén ddy cho thiy cac
nghi 18 lién quan dén viéc 1am nha cua céac
toc nguoi Nam Dao thé hién rat rd tinh cong
dong, tin ngudng phon thyc va ché do miu
hé. Céc nghi 1& ndy, mot mit, vira thé hién su
thdng nhét cao ciia cac tdc ngudi trong ngit
hé, mit khac, vira cho thiy su phong phu, da
dang vé sic mau vin hoa cua timg toc ngudi.
N6i cach khéc, qua cac nghi 1& lién quan dén
viéc lam nha cua cac toc nguoi Nam Dao, ta
thdy rat rd su thong nhat trong da dang cua
van hoa nhom toc ngudi nay.
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