MOQT SO VAN DPE CAN QUAN TAM POI VOI CAC
DAN TQC THIEU SO TAY BAC HIEN NAY

v0 DONG’

Trong 2 nam (2008 -2009), Vién Tam 1y hoc di tién hanh nghién ctru
Pé tai “Nhimg dic diém tam Iy ctia cac dan toc thiéu sd & Tay bac”. Trong
qué trinh thyc hién, D& tai di tién hanh & 11 xa va thi tran cta 7 huyén
thudc 7 tinh ctia TAy Bic. Tong sb ngudi dugce diéu tra 13 2.017 ngudi
thudc 6 dan toc thiéu sb 1a: Thai, Muong, Hmong, Tay, Dao, Nung. Pay 14
cac dan toc c6 dan so 16n nhat, c6 anh huéng nhiéu nhat dén phat trién
kinh té, x4 hoi va 6n dinh chinh tri, an ninh cta vung Tay Bic.

Pé tai da két hop dong bod mot s6 phuong phap nghién ctru khac nhau,
trong do, phuong phap phong van sau va diéu tra bang bang hoi 1a cac
phuong phap chinh. Trong s6 cac khach thé diéu tra ¢ 1.817 nguoi lon
dugc diéu tra bang bang hoi, 200 nguoi duge phong van sau. Pé s6 lidu
diéu tra c6 do tin cay, khach thé diéu tra mang tinh dai dién, trong khi t6
chire diéu tra dé tai rat chu y dén cac dic diém mang tinh dai dién cua
mau thé hién qua cac ti€u chi gioi tinh, tudi, hoc van, dan toc... Tir két
qua nghién ctru, chiing t6i thdy c6 mot s6 van dé can chu ¥ sau:

I. MOT SO KHIiA CANH TAM LY CAN QUAN TAM O CAC DAN TOC
THIEU SO TAY BAC

1. Céc dan toc duge khao sat déu co biét kha khiém tén vé cac chu
truong, chinh sach quan trong ciia Pang va Nha nudc dbi véi viée phat
trién kinh té, vin hoa va xa hoi ciia Tay Bac. Ty 1¢ nhitng ngudi co biét
dén cac chinh sach nay chi chiém hon 1/3 sb nguoi dugc hoi. Pa sb
nhitng ngudi duoc hoéi cua cac dan tdc thiéu sé déu chua biét nhidu vé
chu truong chinh sach phat trién kinh té - xd hoi quan trong ma hang
ngay lién quan dén gia dinh va ban than ho. Mot trong nhimg nguyén
nhan quan trong cua thuc trang nay 1 cach thic tuyén truyén, phd bién
chu truong chinh sach cua dia phuong con chua hi¢u qua.

Nhén thirc ctia ngudi dan vé loi ich cia cac chu truong, chinh sach
cling hét sirc khiém ton. Pa sb nhiing nguoi duoc hoi khong danh gia
duogc nhitng lgi ich ma céc chinh sach dem lai cho ho. Nguodi dan hiéu
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duoc nhiéu nhit 1 chinh sach xo04 doi, giam nghéo (Chwong trinh 135)
va Chinh sach 327. Viéc cac dan tdc hiéu biét han ché va chua nhan thirc
hét cac loi ich thiét thuyc ctia cac chinh sach nay di dat ra nhitng cau hoi
can dugc giai dap: Tai sao cic dan toc lai nhan thire han ché vé cac chu
truong chinh sach c6 lién quan thiét thuc dén ho? Phai ching nguyén
nhan xuat phat tir phia chinh cac dan toc hay do viéc tuyén truyén, gido
duc, trién khai cac chu truong chinh sach cua ching ta con chua hiéu
qua, chua di vao doi séng cua cac dan toc?

2. Nang luc té chire san xuat ciia cac dan toc thiéu s6 cho théy dai da
sd cac gia dinh séng bang nghe néng (trong trot va chan nu6i). Diéu dang
noéi 1a tinh chat clia san xuat & cac dan toc thiéu sé chua chuyen nhiéu
thanh san xuét hang hod. San xuét laa gao, chan nuoi chu yéu dé phuc vu
cho nhu ciu cia céac gia dinh. Sb nong san dé ban hau nhu rat khiém ton.
Nhing dia phuong trdng cac cay cong nghiép, cdy an qua, chan nudi voi
tinh chat san xuat hang hoa khong nhleu Co the no6i san xuat dé dap tng
nhu ciu muu sinh hang ngdy va dé ton tai van 1a myc tiéu hang dau cua
cac dan toc. Chan nudi cha yéu dé phuc vu cho cac ngay 18 tét, nhitng khi
gia dinh c¢6 cong viéc quan trong (cudi xin, ma chay, lam nha...). Cac
nghé phu chu yéu 1am ra cac ndng cu phuc vu san xuét va cudc song gia
dinh hodc dé trao doi 14y hang hoa khac cua cac dan tdc khac.

Mic du, san xuit cia cac dan toc thiéu sé Tay Bic hién nay da c6
nhimg thay d01 nhit dinh theo chiéu hudng tich cuc, song vé co ban van
l1a nén san Xuat tu cung, tu cap DPdng bao van chua thoat ra duoc cach
thirc san Xuat truyen thdng da ton tai nhiéu doi nay. Viée chuyén d6i co
ciu vat nudi, ciy trong cua ddng bao cac dan toc thleu s6 dang gap nhiéu
kho khin. Viéc xac dinh muc tiéu san xut chu yeu la dé ding la mot
minh chimg cho sy khé khan trong chuyén d6i co cdu san xuit cta cac
dan toc thiéu s Ty Béc hién nay.

Trong khi d6, viéc ap dung tién bd khoa hoc ky thuat vao san Xuat
chua hiéu qua do rudng bac thang, hep vé chiéu ngang, nuong c6 do doc
cao, nén dat bi x61 mon, bac mau... Mat khac, do déng bao thiéu vdn
mua phan bon dé cai tao dat, thude trir sdu dé phong trir sdu bénh.

San xudt cua cac dan toc kém hiéu qua con do mdt nguyén nhan co
ban nira 1a kho giai quyét dau ra cia nong san. Do co so ha tang cua
nhiéu x3 con kém, giao thong di lai kho khan, nén viéc van chuyén, thu
mua ndéng san rat han ché. Nhiéu loai néng san lam ra khong tiéu thu
dugc, gay thiét hai 16n cho ngudi dan.
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3. Pham vi va muc do giao tiép cta cac dan toc thiéu s Tay Béc 1a kha
han ché. Cac dan tdc biét rat it vé cac dan tdc khac, néu ho khong séng
cung lang ban véi minh. Cac dan toc chii yéu giao tiép véi nhitng ngudi
ctia dan toc minh. Khong gian va pham vi giao tiép ctia cac dan toc chu
yéu trong pham vi lang ban. Nhirng ngudi ¢ hinh thic giao tiép & mirc do
cao hon nhu ndi chuyén chia sé vé tinh cam va kinh nghiém san xuét, dén
nha nhau choi, cing nhau uéng ruou chiém ty 18 khéng cao.

Nguyén nhan cua thuc trang nay 1a do sy phan bd cu dan va dia ban
sinh séng cua cac dan tdc. Trong mot xa cod thé ¢6 t6i vai dan toc, song
nhiéu ban lang lai chi c6 mot dan tdc thiéu sb sinh séng. Sy dan xen gitra
cac dan toc trong mét ban lang khong nhiéu. Cac dan toc thiéu sb ¢ phia
Bic ¢ xu huéng song co cum voi nhau theo dong ho va theo dan toc cua
minh 14 kha rd. Mot nén kinh té mang nhiéu tinh tu cung, tu cap va mot
cudc séng con nhiéu kho khan, thi su co cum nay cua cac dan toc 1a mdt
diéu c6 tinh tat yéu.

Pham vi va mirc do giao tiép han che cing gy kho khan cho sy phat
trién san xudt cua cac dan tdc thiéu s6 Tay Bac Piéu nay 1am cho cac
dan toc it hoc héi dugc cac kinh nghi¢m san xuét cua cac dan toc khac,
dia phuong khac, nhét 1a kinh nghi¢m san xuét ctia dan toc Kinh. Mt
khac, giao tiép han ché ciing 1am cho viéc hiéu biét 14n nhau va hop tac
gitra cac dan toc cling bi han ché.

4. V& tinh céch ctia cac dan toc thiéu sd

O tat ca 6 dan toc thiéu sd duoc khao sat thi nhitng nét tinh cach can
thiét dé phat trién san xuat cta cac gia dinh déu bi danh gia thap. Ngay
ca cac dan toc ciing ty danh gia rat thap vé cic nét tinh cach nay cua
minh. D¢ 1a cac nét tinh cdch: Nhanh nhen, nang dong nhay bén, c6 y chi
vuon lén thoat khoi d6i nghéo, co6 tinh doc lap tu chu, tiét kiém.... Cac
nét tinh cach cua dan tdc thiéu s6 duge danh gia cao hon la: Cén cu, chiu
kho, that tha, than thién.

Ty 1& y kién ctia cac dan toc thiéu sé tu danh gia vé tinh cach cua dan
toc minh cao hon ty I¢ danh gia chung cua cac dan toc khac. Cac dan toc
tu danh gia cao cac nét tinh cach, nhu: Can cu, chiu kho, that tha, than
thién cia minh. Song, nhitng nét tinh cach can cho phat trién san xuat,
cac dan toc van tu danh gia thip Ve chinh minh. Pay 1a mét co s& quan
trong dé xac dinh do tin cdy cua van dé nghién ctru. Vi chinh cac dan toc
phai hiéu tinh cich ctia minh 16 hon cac dan toc khac hiéu vé ho.
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Sy danh gia thip nhitng nét tinh cach can cho phat trién san xut cua
cac dan toc 1a mot nguyén nhan 1y giai cho sy nghéo déi, cho cudc séng
con nhiéu kho khin, cho viéc kho khin trong chuyén doi co cau vat nudi,
cdy trong cua cac dan toc thiéu sé hién nay.

Tai sao cic dan toc thiéu sb lai chua ning ~dong, nhay bén, nhanh
nhen, khon ngoan, c6 ¥ chi vuon 1én... trong bdi canh chuyén sang nén
kinh té thi truong va hoi nhap hién nay? Béi vi, tinh cach 1a nhiing dac
diém tam 1y kha bén viing, duoc hinh thanh va cing ¢ qua nhiéu thé hé,
nén sy thay doi né 1a diéu khong dé dang. Trong diéu kién giao luu han
hep cua cac dan tdc thi sy thay ddi cac nét tinh cach dién ra cham chap
hon so vdi dan toc Kinh.

Su can cu chiu kho cua cac dan toc duoe danh gia cao bdi vi diéu kién
sdng cua cac dan toc thiéu sd c6 nhiéu khé khan. Ho phai canh tic & cac
rudng bac thang nho bé, thiéu nudc, & cac nuwong ray cheo leo, dat dai
hay bi bac mau, x61 mon, giao thong di lai kho khan. Vi mot nén san
xuét lac hau, nho bé nhu vay, thi cac dan toc dung strc lao dong cia minh
la chu yéu Trong mdt cude sébng con kho khin, vat va nhu vdy, nhung
duc tinh tiét kiém cua cac dan toc khong dugc danh gia cao, boi vi trai
qua nhleu thé hé cac dan toc song bang cudc song chiém doat va hai
lugm - sdng bang nhitng céi ¢6 sin cua ring ndi. Do vdy, ho khong can
chat chiu nhiéu nhitng cai ciia minh c6 dugc.

5. V& tiép bién vin hoa va ddng nhét dan tdc cua cac dan tdc thiéu sb

Qua nghién ctu cho thay, ty 1¢ nhimg nguoi mac trang phuc hang
ngay cua dan toc Kinh chiém da s6. SO ngudi mic trang phuc truyén
thong ctia dan toc minh it di nhiéu so voi trude. Day 13 mot biéu hién cua
su dong nhit vin hoéa dan toc qua trang phuc. Cac dan toc thiéu sb tiép
nhén gia tri cua dan toc Kinh ma ho cho 1a phu hgp va hitu ich dbi voi
ho. Song, diéu déng chi y ¥ la su bao luu gia tri truyén thong vé mit trang
phuc cua cac dan toc thiéu sd Tay Bic t6t hon cac dan toc thiéu sb Tay
Nguyén va Tay Nam Bo. Pac biét 1a ¢ phu nit va nhitng nguodi nit cao
tudi. Néu so sanh giira cac dan toc vé sy bao luu gia tri truyén thong nay,
thi dan toc Hmong, Thai va Dao tét hon cac dan toc khac.

Khac voi cac dan toc ban dia Tay Nguyén, cac dan toc thiéu s6 Tay
Bic song trong cac ng6i nha truyén théng cua déan toc minh c6 ty 1¢ cao
hon. Da s6 ho sdng trong cic ngdi nha truyén thdng ctia minh va cé ty 18
thap song trong ngdi nha kiéu cua dan toc Kinh.
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Néu ¢ trang phuc va nha & cac dan toc thiéu sd bao luu kha tot gia tri
truyén thé)ng cua minh, thi ¢ khia canh t6 chirc dam cudi cac dan toc
thiéu sb lai chu yéu két hop giira phong tuc, tap quan cua dan toc minh
voi dan toc Kinh. Nhing gia dinh t6 chirc dam cudi theo nghi 18 truyén
thdng ctia dan toc chiém ty 1é thip.

Khéc véi viée té chitc dam cudi, cac dan toc thiéu sb Tay Bic lai to
chirc ddm ma chii yéu theo cac nghi 18 truyén thng hay két hop giita
truyén thong v6i nghi thire cua dan toc Kinh.

Nghién ciru tiép bién vin hoa va ddng nhat dan toc & Tay Bic cho
thdy su ton tai dong thoi ba xu hudng : 1) Xu hudng cac dan toc thicu sb
bao luu cac gia tri truyén théng ctia minh (xu huéng nay hién tai dang
thé hién 16 & cac khia canh nha ¢, cudi xin, ma chay); 2) Xu huéng tiép
nhén va theo cac gia tri cua déan toc Kinh ma ho cho 1a phu hop voi ban
than va cudc séng hién tai (xu hudng nay hién chua chiém vu thé) va 3)
Xu hudng két hop giira bao ton va tiép nhén cac gia tri cua déan toc Kinh
va ctia cac dan toc khac. Chung t6i cho ring trong twong lai xu thé két
hop va xu thé chuyén theo dan toc Kinh s& chiém wu thé hon so véi xu
thé bao tén cac gia trj truyén thong.

6. Vé khia canh tam ly cua mot sO van dé xa hoi rat dang cht y nhu: 1)
Di cu ty do ciia mdt sb dan toc, nhét 1a dan toc Hmong trong pham vi
khu vuc Tay Bac 2) Su chuyén d6i tin ngudng truyen théng sang ton
gido moi, chii yéu sang dao Tin lanh; 3) Van dé trong, hiit va buén ban
thudc phién ; 4) Van dé du canh, du cu cia cac dan toc thiéu sd. Dé tai da
phan tich thuc trang, nguyén nhan va hau qua cua cac vin dé x3 hoi trén,
dac biét 1a khia canh tam 1y cua céac van deé. Day la nhiing van dé xa hoi
phirc tap can dugc nghién ctru sdu hon dé dua ra cac giai phap giai quyét
ching mot cach hiéu qua hon.

I. MOT SO NGUYEN VONG VA KIEN NGHI CUA CAC DAN TOC
THIEU SO TAY BAC DOI VOI PANG VA NHA NUOC

1. Cdc gia dinh muén dwoc vay von dé phat trién san xudt voi 1di sudt thap

_bay la mong mudn ctia hau hét cac gia dinh duoc khao sat. Khi Iy giai
vé mirc song con kho khan cua gia dinh minh, nhiéu nguoi di cho rang,
ho khong cé Von dé san xuat, nhat 1a khi chén nu6i bi dich bénh. Mot s0
ngudi lai cho ring, vay dugc it tién qud, nén khong biét lam an nhu thé
nao cho ¢ hiéu qua. Bé thuc hién viée cho vay vén duogc tt, nguoi dan
dé nghi phai xac dinh rd tiéu chi thé nao 1a nghéo. Mit khac, can ting
thoi gian cho vay von. Hién nay thoi gian vay von cao nhét 1a 3 nam.



Mot so van dé can quan tam... 39

Thot gian nay néu tréng cac ciy cong nghiép thi chua thé thu hoach kip
de hoan vén. Nguoi din ciing mong mudn sb tién dugc vay 16n hon (hién
mdi ho duoc vay tir 5 — 7 triéu 1a qua it).

2. Mong muén dwge hwdng dan vé kj thudt nudi trong

Day ciing la mong mudn cta nhiéu gia dinh. Ho cho ring, trong thoi
gian qua san xuat cta ho chua hiéu qua 1a do chua duge hudng dan cu
thé vé ky thut canh tac. Do vay, khi chuyén ddi co céu cay trong (ap
dung giong mdi, loai cdy moi), vat nudi (nudi con mdi) cac dan toc gap
nhi¢u kho khan. Nhét 1a khi gap sdu bénh, dich bénh. Nhiéu ngudi cho
rang, trong thoi gian qua can b co s¢ chua quan tam, chua chi bao,
huéng dan sat sao, nén ho khong biét cach trong trot, chian nudi.

Nguoi dan dé nghi m¢ cac 16p tap huén, huong dan cho dong bao vé
cach thtrc chin nudi, trong trot. Cach huéng dan phai cu thé, don gian,
nén hudng din theo mé hinh di thanh cong trong thyuc té. Diéu nay sé& co
hi¢u qua cao hon.

Nhiéu gia dinh mudn thay d6i giéng vat nudi, cay trong dé c6 hiéu qua
kinh té cao hon.

3. Mong muén bén giéng cdy va phdan bén véi gid ré hon

Nhiéu gia dinh cho ring gi4 ciy gidng, con gidng hién nay con qué
cao so voi kha ndng cta ho. Pac bi¢t gia phan bon va giéng cay nay lai
bi cac tu nhan ling doan, khéng ché, tu y ting gia dé kiém 10i. Nguoi
dan mong mubn c6 sy diéu chinh va hd tro cia Nha nude dé gitp cac gia
dinh nghéo. Nhiéu nguoi dan dé nghi Nha nudc diéu chinh gia phan bon
dé cac gia dinh c6 thé mua duoc.

4. Puwoc chia cdp thém ruéng dé san xudt

Day cing la y kién dé nghi cta nhiéu gia dinh cac dan toc thiéu sé)
Nhiéu gia dinh cho rang, ho nghéo doi thiéu an 1a do thiéu dat san Xuat.
Ho du stc lao dong va su can cl, nhung lai thiéu dat san xuét, nhat 1a dbi
v6i cac gia dinh tré méi tach ra & riéng, nhitng ho méi di cu dén. Trong
sd cac gia dinh dé nghi cAp thém dat c6 nhitng ¥ kién dé nghi phan chia
dat ciia 1am truong cho ngudi dan. Trong khi ngudi dan thiéu dat san
xudt, thi dit cua lam trudng lai qua nhiéu, st dung khong hiéu qua.

5. Givp do nguoi dan lam dwong, dwa dién dén ban lang

Co so ha tang, dudng x4 di lai & nhiéu x4, ban rat kho khan. Co xi 6 t6
khong di vao dugc do co cau treo nho ngin cach. Pic biét sau mdi mua
1&, giao théng lai bi xubng cAp nghiém trong. Chang han, nhu xi Dong
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Khé, Vin Chan, Yén Baéi ¢6 7 céi cau treo, nhung mua I ndm 2005 da
cudn troi 5 cai, dén nay (2010) van chwa 1am lai hét duoc. Puong di dén
nhiéu thon ban ctia xa Nam Lanh, Vin Chan, Yén Bai con gap kho khan.
Giao thong di lai khé khin 1am cho viée tiéu thu ndng san cua dong bao
gip nhiéu tro ngai.

Dién dung ciing 14 van d& birc xtic d6i voi nhiéu lang ban. Chang han, tai
xd Than Thién, huyén Than Uyén, Lai Chdu c6 26 thoén ban, nhung dén
2010 moi chi ¢6 8 thon ¢6 dién dung, con 22 ban nguoi dan chua c6 dién.
Piéu nay anh hudng nhiéu dén chat luong song cua cac gia dinh. O mot sb
ban khac da chon cdt dién, nhu’ng dién van chua vé duoc cac gia dinh.

6 . Dé nghi duwoc cdp sé dé vé ruong dat dé vay von dé hon

Tai x4 Ta Son, Kim B6i, Hoa Binh ngudi dan dé nghi duoc cip s6 do.
Nguoi dan dd c6 don dé nghi lién tuc 13 nim, nhung s6 do van chua
duogc cap.

7 . M& thém trwong day nghé ¢ dia phirong dé dao tao nghé cho con
em cdc dan toc

Nhiéu gia dinh cho ring, con em ho khong duwoc hoc nghé 1a mot
nguyén nhan dan dén con duong nghién hat ma tuy, t€ nan xa hoi khac.
Day nghé dé con cai ho c6 nghé kiém song 1a mot giai phap quan trong dé
khong bi sa vao cac t¢ nan xa hoi, dac biét la ma tuy. Mat khac, day ciing
la giai phap dé phat trién cac nghé phu & dia phuong, thoat khoi cudc song
thuan ndng, tu cung, tu cip nhu hién nay cta cac dan toc thiéu so.

8. M& thém truong hoc phé thong
thiéu gia dinh d& nghi Nha nuéc mé thém cac trudng hoc phd thong
de con em ho khong phai di hoc xa.
9. Puwa nude sach dén cho nguwoi dén

Tai mot sd ving, cac gia dinh van khong cé nudc sach dung, hang
ngay ho van phai dung nuéc subi. Diéu dang néi & ddy la ngudn nudc
dung ctia cac dan tdc dang bi 6 nhiém ning. Do ring bi tan phé, cac tham
thuc vat bi d6t dé 1am nuwong, nén dat da, chat 6 nhiém, rac thai troi
xubng sudi lam 6 nhiém ngudn nude. CO thé ndéi mat rimg va x6i mon
dat 1a nguy co lon cua cac dia phuong cia khu vuc Tay Bic nodi riéng va
phia Bic noi chung. Song do tap tuc du canh, du cu, a6t rung lam ray,
ddng bao khong hé y thirc dugc van dé nay. Sy 6 nhiém ngudn nudc va
moi truong 13 hé qua tat yéu cua thyc trang trén.
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10. Xay dung nha van hod ¢ cac thon ban

Nhiéu nguoi dan dé nghi tai cac thon ban can xdy dung nha van hoa
dé ho dugc thoa mén cic nhu cau tinh than, nhu: Poc sach béo, sinh hoat
van ngh¢. Trur cac khu vyc thi xa, thi trin, con cac xa khong c6 co sé
sinh hoat van hod. Song truyén hinh chua phu dén nhiéu xa. Sach bao
chu yéu dén voi can bo x4, cac gia dinh khong c6 sach bao doc. Két qua
diéu tra cho thiy c6 83,61% sd gia dinh khong c6 mot quyén sach nao,
c6 t6i 60% s6 ngudi duge hoi tra 1oi chua bao gio doc béo.

Doi séng vin hoa thap kém 1a nguyén nhan ndy sinh cac hién tuong
mé tin, di doan va cac t¢ nan xa hoi, dac biét 1a viéc nghién hit ma tuy.
bay cling la nguyén nhan cua viéc duy tri mot sd tap tuc lac hau da tro
thanh h tuc, 13ng phi ton kém & cac dan toc thiéu sb.

11. Quan tdm hon nita dén viéc cham séc sirc khoé cho nguwoi dén

Tuy viéc chim séc sic khoé cho cic dan toc mién nui cia chung ta
trong nhitng nim qua dd c6 nhiéu tién bo, song, dy ciing 13 mot vin dé
khé blrc xtc hién nay. D6 1a co s¢ kham chira bénh & cac xa, nhét 1a &
ving sdu, ving xa con rat nghéo nan. Hau hét cac Tram Y t& déu la nha
cip 4, nha gd lop gianh hay ngéi. Nhiéu tram d3 xudng cip nghiém trong.
Céc thiét bi chira bénh khong du, cii k¥, ta thudc nghéo nan vé ching loai.
Doi ngil nhan vién phuc vy vira thiéu lai vira yéu. Trong khi d6 vé sinh an
& ctia dong bao kém, méi truong sdng bi 6 nhiém, nén cac bénh sét rét,
thwong han, ta ly xuat hién & nhiéu noi. S gia dinh c6 hd xi hop vé sinh
chiém ty 16 rat it. Cac gia dinh hdu nhu khéng c6 nha tim (trtr cac gia dinh
¢ huyén ly, thi tran) Nhiéu gia dinh cac dan toc thiéu s6 van duy tri tap
tuc ngti khong mic man, nhdt trau bo, lon ga & gdm nha san.

Céc gia dinh dé nghi Pang va Nha nudc giup cac x4 tu sira, lam méi
cac Tram Y té, giup ho lam nha v€ sinh, nha tam, diét muoi, tdng cudng
can bo y te, dau tu thuoc chira bénh. ..
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