MAY PAC PIEM PHAT GIAO VIET NAM

INGUYEN DUY HINH]

I. NOI GAP GO CUA HAI DONG NAM TRUYEN VA BAC TRUYEN
CUA PHAT GIAO TU AN PO TRUYEN RA NUGC NGOAL.

Phat gido do Thich Ca Mau Ni siang lap vao khoang thé€ ky VI — V trude
Cong nguyén. Dén thoi vua Asoka (A Duc) khoang thé ky II truéc Cong
nguyeén, thi bat dau truyén ra nuéc ngoai. D6 12 lan song truyen gido lan tha
nhat. C6 hai con dudng truyén gido chinh. Mot, tr Trung An truyén lén Bac An
qua Pakistan, Afganistan dén thdo nguyén di vé phia dong theo con duorng to
lua dén bac Trung Quéc ngay nay. b6 1a con duong Bac truyén, do d6 c6 khai

niém Béc tong. Hai, tir Trung An truyén xuong Nam An dén Sri Lanka ngay
nay. D6 1a con duong Nam truyén, do d6 c6 thuat ngit Nam tong. Mot thoi, cac
nha nghién citu coi Bac tong 1a Phat gido Dai thira, Nam tong 1a Phat gido Tiéu
thira. Ngay nay di o cA Nam truyén l4n Béc truyén déu truyén ca Tiéu thira 1an
Dai thira. Ciing mot thoi, ngudi ta cho rang Phat gido Viét Nam do Phat gido
Trung Qudc truyén vao cho nén la Bic tong. Ngay nay, quan diém Phat gido
nude ta ddu tién do cdc nha su An Do theo dudng bién dén Luy Lau (Dau &
huyén Thuan Thanh, tinh Bac Ninh ngdy nay) truyen da duogc xac lap. buong

hang hai qudc t€ ndi lién Dia Trung Hai qua An Do, Myanmar Théai Lan dén

nudc ta da ton tai tir truGc Cong nguyeén. Nhiéu thuyén buon An Do theo con
dlIong do mang Phat gido dén cho nguoi Khmer Nam Bo, ngu01 Cham Trung
Bo va nguoi Viét Bic Bo. Noi d6 la Nam truyén khong phai n6i Phat gido tir Sri
Lanka truyen dén ma tir An Do theo dudong bién phuong nam dén cic nudc
ngoai An. Phat gido gin nhu dong thoi dén ba mién nuGc ta nhung vé sau, Tan
Ba La Mon gido chiém dia vi 4p ddo & Mién Nam va Mién Trung cho nén anh
hudng Phat gido mo nhat tuy khong phai khong c6. Trii lai, Phat gido Mién Béc
lai chi€ém dia vi doc ton, Tan Ba La Mon gido anh hudng kém. Puong thoi, Luy
Lau la trung tam chinh tri, kinh t€, van hoa ctia Giao Chau, mot do thi phon vinh.

" PGS. Vién Nghién cttu Ton gido.
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Khi thuong cang Quéang Chau chua phét trién thi day la dia diém trung chuyen tu
duong hang hai sang duong bo vao noi dia Trung Quoc Mot s6 nha su An Do theo
thuyén buon dén Luy Lau, da so ti€p tuc di su vao noi d1a Trung Qudc, con mot
nha su ¢ lai truyén gido. Truyén Man Nuong ghi tén 6ng la Ca La Xa Lé nghia la
“Ton su den” hay “Thay Xa L& den” thu nhan mot nit d6 dé 1a Man Nuong, sinh ra
mot con gdi la Thach Quang Phat. Theo thoi gian, Ca La Xa Lé tir mot danh hiéu
chi thdy Xa Lé tinh thong gido Ii chuyén hod thanh Khau Da La nhu nay ngudi ta
thuong goi. Nhu vay, day la tu liéu thit nhat ghi lai su du nhap cta Phat gido vao
Dau. Tuy nhién, véi tu liéu Ca La Xa Lé c6 phép tu ditng mdt chan, giao hop véi
Man Nuong sinh con gdi héa thanh hon da giong Linga (Thach Quang) khién toi
nghi ngt d6 1a dau an Tan Ba La Mon gido trong Phat gido Pai thira. Nhung do 1a
mot chuyén dé rat sau, khong ban & day.

Tu liéu thd hai 1a vé Mau Tu véi Li Hodc Ludn. Trong thoi ki Si Nhiép, noi
dia Trung Qudc loan lac, si phu chay loan dén Dau nuong tua Si Nhiép. Trong
s6 d6 ¢6 mot ngudi 13 Mau Ti. Ong da viét cudn Li Hodc Ludn cong kich bao
gido. Sach nay ching to vao thoi Si Nhiép tai Dau da rat thinh Phat gido.

Tu liéu thi ba la vé Khuong Tang Hoi (? — 280), mot nhan vat Phat gido ndi ti€ng
ngay trong hang ngii c4c cao tang Trung Quoc nén Cao Tdng Truyén ciia Hué Hao da
ghi lai su tich. Ong 13 con mot thuong nhan An Do dén Dau buon ban. Ong hoc Phat
gido tai Dau, bién dich Luc Do Tdp Kinh. Dén nam 247 Cong nguyén, Khuong Tang
Hoi mang bo kinh d6 1én Kién Nghiép (Nam Kinh — Trung Qudc ngay nay) tha do
nha Ngo, thuyét phuc Ton Quyén dung chua Kién So, truyén ba Phat gido & nam
Trung Quoc. Puong thoi, Phat gido thinh hanh & phuong bic chua truyén dén Giang
DPong, mac du da c6 mot s6 nha su chay loan dén Kién Nghiép ma Khuong Tang Hoi
da gap. Véi Khirong Tdng Hoi, Phdt gido Nam truyén da loi nguoc dong lén phia bédc
gdp g0 hoi nhdp voi Phat gido Bdc truyén.

bén the¢ ki VII, ¢ nhitng nha su Trung Quéc xuong nudc ta theo du’ong bién
sang An Do, c6 khi di cung mot s6 nha su nude ta. Theo Dai Duo’ng cdu phdp
cao tang truyén cta Nghia Tinh (635 - 713), trong thoi gian & An Do, tir nam
671 dén nam 695, ong da gap nhiéu nha su Trung Qudc dén Giao Chau mugn
dudng bién sang An Do nhu Van Ky (nguoi Giao Chi titc nude ta) di cing Dam
Nhuan (nguoi Trung Qudc). Van Ky la nha su nude ta da tung dén Trang An
dem theo mot ban dich Kinh Niét Ban 1én Trang An sau cing Dam Nhuan sang
An Do. Ong tinh thong ca tiéng Phan 1an tiéng Han. Khi Nghia Tinh gap ong
thi 6ng méi khoang 30 tudi. D6 ciing la m(f)t minh ching ré nhat cho su h(f)i
nhgp hai dong Nam truyén va Bac truyén vao th€ ki VII. Nha su Bac truyén va
nha su Nam truyén dat tay nhau vé nguén tim hiéu hoc tap Phat gido ngay tai
An Do. Bdc truyén dda xuong phuong nam gdp Nam truyén.

Nhiéu ngudi cho Ti Ni Pa Luu Chi dén Dau nam 580 truyén Thién tong,
nhung theo t6i, nha su An Do nay chua hoc dugc Thién tong. Chinh thiic, nam
820, mot nha su Trung Quoc dén nudc ta truyén Thién tong 1ap nén son mon
Kién So 1a V6 Ngon Thong (? - 826).
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Nhu vdy, Phat gido Viét Nam goém c6 co tang Viét — An va thuong tdng Viét
— Trung ldy thé ki VIVI lam ranh gidi. Hién nay, Gido hoi Phdt gido Viét Nam
van dung khdi niém Bdc tong la chi thuong tang Viét — Trung doé.

II. GIAO — THIEN HOP NHAT, THIEN — TINH SONG TU

Trong nghién ctu Phat gido trudc day, nguoi ta dua ra cidc khdi niém Gido
tong/ Thién tong, Hién gido/ Mat gido nhu nhiing cip pham tri doi nghich.

Gido tong chi Phat gido dugc truyén day bang kinh ké. Céc su phu day kinh
ban, dé tir hoc dé hiéu noi dung cdc kinh nhu Kinh Kim Cuong, Kinh Phdp
Hoa,v.v... Su phu tra 10i cdac cau hoi ctia d6 dé¢ nhu Phat 1a gi, T¢ Diéu d€ 1a
gi... mot cach rd rang. D6 ciing chinh 1a phuong phédp truyén gido co ban cua
Thich Ca Mau Ni. Cho nén, cé4c bo kinh thudng mé dau néi tai dia diém nao, c6
nhiing ai tham du, mot d6 dé nao d6 dat van dé, Thich Ca bén giang giai. Giang
giai xong thi nguoi dat van dé lay ta va hia s& truyén day noi dung kinh nay. Vi
du, Kinh Kim Cuong md dau ghi lic bdy gio tai vuon Cap Co6 DPoc ¢6 mat 1.250
nguoi, Trudng 1do Tu B6 Dé lay hoi Phat vé A Nau Da La Tam Miéu Tam Bo
Pé Tam. Phat bén giai thich. D6 1a Gido tong nhung khong c6 nghia 12 mot t6
chic tong phdi. Sau khi Thién tong xudt hién thi chia Phat gido thanh hai phéi
Thién tong va Gido tong. Thuc t€, Thién tong 1a mot t6 chic tong phdi, con Gido
tong khong phai 1a mot t6 chiic tong phai ma chi 12 mot thuat ngit phi€m chi céc
tong phai phi Thién tong. Chéc thuat ngit ndy do céc thién su sdng tc ra.

Thién tong do B6 DE Dat Ma (? - 528) sdng lap tai Trung Qudéc nam 520.
DPat Ma ngdi nhin vao vidch 9 nam nén goi 1a Bich Quan. Vé sau, ciac Té Thién
tong Trung Quoc dan dan hinh thanh phuong cham “Bét 1ap van tu, di Tam
truyén Tam”. Khong lap van tu khong phai 1a khong doc kinh Phat. Thién tong
dé cao Kinh Lang Gia, Kinh Kim Cuong, ma bat 1ap van tu chi ¢6 nghia 1a
khong 1€ thudc kinh k&, chu yéu dua vao truc giac noi tam tic don ngo lam co
s0. Thién tong khong giai thich gido 1i nhu Gido tong ma dung cdc hinh thic
danh hét, cong an khién cho d6 dé don ngo.

Dé dé cao tong phai clia minh, céc thién su da lap tong pha 28 Té, truy lén
dén Ca Diép vé6i huyén tich Nam hoa vi tiéu 6 Hoi Linh Son hinh thanh gido
ngoai biét truyén, tic Phat truyén riéng cho Ca Di€p ngoai nhiing 10i giang
thanh kinh. Gitta Hoi Linh Son, Ptc Phat gio 1én mot canh hoa, khong ai hiéu,
duy chi Ca Di€p mim cudi. Dic Phat bén ban cho Ca Di€p: Ngo hitu chinh
phdp nhdn tang, Niét Ban diéu tam, thuc tuong vo tuong, vi diéu phdp mon, bdt
ldp van tu, gido ngoai biét truyén, phé chiic Ma Ha Ca Diép.

Nhu vay, Thién tong coi nhu do Dic Phat day riéng cho Ca Diép mot phap
mon chi 14y mat nhin nhau, di Tam truyén Tam, khong giang kinh ké ma chi
truyén riéng cho Ca Diép. Ca Diép thanh T6 thit nhét cua Thién tong, ti€p theo
1 cdc t6 khac, dén B6 Dé Dat Ma 1a T6 thit 28, déu 1a cac cao tang An Do 1ip ghép
lai, nay céc tugng 28 t6 trong chiia 1a theo danh sach nay. Danh sdch d6 nhu sau: Ma
Ha Ca Diép — A Nan — Thuong Na Hoa Tu — Uu Ba Ciic Da - Dé Da Ca — Di Gid Ca
— Ba Tu Mat — Phat Ba Nan D¢ — Phuc Da Mat Da — Hié€p Ton Gia - Phid Na Da Xa
—Mai Minh — Ca Ti Ma La — Long Tho — Ca Na Dé Ba - La Hiu La Pa — Tang Gia
Nan Dé — Gia Gia X4 Pa — Cuu Ma La Da — Xa Da Da — Ba Tu Ban Dau — Ma N6



86 Tap chi Khoa hoc xd hoi Viét Nam - 4/2009

La — Hac Lac Na — Su Tt Ton Gia - Ba X4 Tu Pa — Bat Nhu Mat Pa — Ban Nhugc
La Pa — B6 Bé Dat Ma. Tuy Trung Quéc c6 ban vé& 28 T6, nhung trong cac chlia
Viét Nam hinh tugng khong hoan toan nhat tri, 1a nhiing tdc phdm diéu khéc, ndi
tiéng nhat 12 bo La Han (ttic T6) trong chiia TAy Phuong, tinh Ha Tay.

Ngoai ra, Thlen tong c6 6 T8 Trung Quoc. B6 Dé Dat Ma vira 1a Té thi 28
Thién tong An Do va la T6 thit nhat Thién tong Trung Qudc. T6 thit hai 1a Hué
Kha (478 593), Té thit ba la Tang Xan (? - 606) T6 thit tu 12 Pao Tin (580 -
651), T6 thit nam 12 Hoing Nhén (602 - 675), T6 thit sdu 12 Hué Nang (638 -
713). Hué Nang chu truong don ngo dua vao Phat tinh trong phiit choc dac dao
khong can hoc tap cong phu lau dai. Cho nén ¢6 huyén thoai 6ng mu chit. Tuy
nhién, doc bai ké ddi dap véi Than Tu (606 - 706) s€ thdy ong khong mu chi:

Than Tu:

Than thi b6 dé thu

Tam nhu minh kinh dai

Thoi thoi can phat thic

Mac st nha tran ai

Hué Nang:

Bo6 Dé ban vo thu

Minh kinh diéc phi dai

Ban lai vo nhat vat

Ha x& nha tran ai?

Than T néi than thé nhu cay bé dé, tam nhu guong sdng, ngay ngay phai
lau chdi, khong dé bui bam bam. Hué Nang phu dinh tat ca. Bo dé tirc Giac

khong phal 1a cay, khong O guong sang nao ca, von khong c6 cai gl ca thi lau
chui néi gi. Cho nén, c6 ngudi cho Hué Nang mdi chinh 1a T6 su Thién tong.

Vé sau, d6 d¢ Hué Nang chia thanh hai phdi 16n 1a phdi Nam Nhac Hoai
Nhu’o‘ng (677 - 774) va phai Thanh Nguyen Hanh Tu (? - 740). Anh huéng dén
Phat gido nudc ta nhiéu nhét 1a Ma T Dao Nhat (709 - 788) thudc phdi Nam
Nhac. M Té chi truong “Ttc Tam tiic Phat”. Tran Nhan Tong ca tung Ma T6
v6i tu twdng “Tic Tam titc Phat” biéu thi rd nhat trong bai phid Cuw Trdn Lac
Dao. Tu tudng chu yéu cuia Tran Nhan Tong c6 thé thay trong mdy cau:

Vay méi hay

But & trong nha

Chéng phdi tim xa

Nhan khuy ban nén Ta tim But

Dén coc hay chin But 1a Ta ...(Hoi tha 5)

Nhiéu thién su néi ti€ng da c6 truyén trong Thién uyén tdp anh ngit luc,
trong s6 d6 c6 nhitng nha su di An Do hoc nhu Sing Pham (1004 - 1087), thién
su uyén bac nhat la Vién Chié€u (999 - 1090)

Vua Tran Nhan Tong (1258 - 1308) sau khi dep xong gidc Nguyén — Mong vao
Yén Ti tu hanh lap Tong Tric Lam. T6 thit hai cia Tong Tric Lam Ia Phdp Loa
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(1284 - 1330); T6 thit ba 1a Huyén Quang (1254 - 1334). Tong Tric Lam khong phai
hoan toan Thién tong ma Gido — Thién hop nhat, vita giang day kinh séch vira tu
tam. V& sau, cdc nha su déu vira theo Tong Triic Lam vira theo Tong Tinh Do.

Tong Tinh Do 1a mot tong Phat gido Trung Qudc manh nha tir Hué Vién (334 -
416) nhung chinh thitc thanh lap tong 14 do Thién Pao (613 - 681). Tong Tinh Do
18y Kinh Qudn V6 Luong Tho lam kinh 1ap tong, thd Phat A Di Da, dé xudng tin
d6 chi cn lién tuc ngay dém tinh niém cau “Nam Mo A Di Da Phat” thi Phat A Di
Da sé tiép dan Ién cbi Cuc Lac, goi 1a Tinh Thd. Tu tudng Tinh Do 12 nhd vao siic
manh Phat A Di Da ma con ngudi duge 1én ¢bi Cuc Lac, tic dic dao, khong giong
céc tong khéc tin d6 phai nd luc ban than tu 1ap méi dac dao. Vi phuong phdp tu
lap don gian nén Tong Tinh Do anh hudng sau dam trong nhan dan lao dong hon
trong tu si. Hien nay, hau hét céc chiia Viét Nam déu tho TS sau Phat dién. Néu
trén Phat dién nao c6 bo ba Thich Ca, Ca Dié€p, A Nan ma Thich Ca cam mot canh
hoa thi d6 1a d6 1a Thién tu chinh hiéu. Con chuia nao tho phat A Di Da va Quén
Thé Am thi d6 1a chua Tong Tinh D6. Hién nay, Quan Thé Am cang dugc sung bai
hon véi tu tudng tir bi, bac ai, ciu khé, ctu nan. Nhung do Thién — Tmh song tu
nén nhicu chiia vira thg bo ba Thich Ca vira tho bo ba A Di ba. Tho Thién Thu
Thién Nhan Quan Thé Am thi ¢6 4nh hudng Mat gido.

Mat gido l1a d6i Gng v6i Hién gido.

Hién gido 12 Mat gido gan cho tit ca cac phai Phat gido do Thich ca Mau Ni
giang day thanh kinh sach.

Mat gido 1a mot phdi Phat gido tho Dai Nhat Nhu Lai 1dy ngon (chi) lam co
O, 1a mot phal Phat gido sau thé ky VII & An Do do dai thira két hop véi Ba La
Mobn gido ma ra. Pén nam 716 thi Thién Vo Uy mang Pai Nhdt Kinh sang
trung Qudc 1ap nén mot t6 chitc doc lap phét trien Mat gido. Mat gido truyén
vao Tay Tang thanh Lat Ma gido, truyén sang Nhat Ban thanh Chan Ngon
Tong. Tai nudc ta, chi thdy Mat gido ton tai trong Dai thira khong thdy hinh
thanh Mat tong doc lap. Mang dam tu twéng Mat gido nhét 1a Tir Pao Hanh
(1066 - 1117). Tur Dao Hanh cung Minh Khong, Gidc Hai tim dudng sang An
Do qua con dudng Van Nam dén Kim Xi quay ve, chuyén tung Pai Bi Tdm Da
La Ni (Tic thin chd Um Ma Ni Bdr Mé Hong cia Quan Thé Am b6 tat, dat
than thong phdp thuat danh chét su Dai Dién, diu thai thanh Vua Ly Than
Tong, dé lai nhuc than (x4c uép). Hién nay ciing c6 mot s6 nha su dung thin
chd, 4n quyét 1a biéu hién Mat gido trong Dai thita. Nhung theo t6i biét, & Viét
Nam khong c6 mot chua Mat tong nao.

Cho nén, Phdt gido nudc ta mang tinh chdt Gido — Thién hop nhdt, Thién —
Tinh song tu, Thién — Tinh — Mdt hén dung.

III. PHAT GIAO VA DAN TOC

Pay 12 mot diac diém xuyén sudt clia Phat gido Viét Nam: Phat gido truyén
trong dan gian mang tinh dan toc. Pay 1a diém khéc biét co ban véi Phat gido
Trung quéc. Chinh vua Han Minh D€ sai nguoi di rudc nha su Tay Vuc vao kinh
do truyén ba Phat gido va hinh thanh Phat gido Trung Qudc véi tu cich mot hé tu
tudng tham gia ddu tranh véi Nho gido va Dao gido. Vi 1a hé tu tudng nén tinh bac
hoc rit cao, ly luan Phat gido uyén bac nén sang lap ra rat nhiéu tong phdi. Con
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Viét Nam thi cdc nha su An Do theo thuyén buon dén truyén gido. Truyén gido
trong dan gian cho nén tin d6 dau tién 1a mot co gai binh dan Man Nuong. V€ sau,
Phat gido nu6c ta phét trién doc lap véi chinh quyén do ho Han - Pudng. Cho nén,
mot s6 nha su tham gia chinh quyén doc 1ap nhu Khuong Viét dai su (933 - 1011)
va nhiéu quoc su khac. Dén thoi Ly — Tran, Phat gido dugc triéu dinh ting ho. Nha
Ly lap Tong Thao Pudng. Nha Tran lap Tong Tric Lam déu mang tinh dan toc sau
dam. Dén thoi Le, Nho gido duoc triéu dinh dé cao, Phat gido lui vé dan gian.
Trong thoi gian khang chién chong Phap, chong My, nhiéu nha su da tham gia déu
tranh gianh doc 1ap dan toc dudi nhiéu hinh thitc khdc nhau. Phat gido Viét Nam
thdm sau trong 1ong dan chiing mot cach rong rai dén ndi ¢6 nha nghién ctu hoang
mang khong biét Viét Nam hién nay c6 bao nhiéu tin d6 Phat gido! Theo thong ké
ctia Gido hoi Phat gido Viét Nam thi ca nuéc:

- Nam 1992 ¢6 15.777 tang ni.

- Nam 1997 c6 28.787 tang ni.

- Nam 2002 c6 36.512 tang ni.

D6 1a so tang ni trong Gido hoi Phat gido Viét Nam, khong ké tang ni mot s6
chua chua gia nhap Gido hoi.

Tang ni chinh la tin d6 Phat gido. Con nhiing ngudi 1én chua tu do hay
nhiing ngudi tham gia cic HOi Quy, Hoi Duoc Su, Hoi Thién.v.v... déu la
nhiing quan ching cam tinh cia Phat gido. Theo toi, ho khong phai tin do,
nghia 1a khong phai tang ni. Muon trd thanh tang ni phai qua qua trinh tu tap va
thu tuc chap nhan cua Tang gia, nay goi la Gido hdi. Mudn la cu si, tiic nguoi tu
tai gia, cling phai tuan theo gido quy nhat dinh. Cho nén, nhitng ngudi néi 70,
80, tham chi 90% dan s6 Viét Nam la tin d6 Phat gido 1a mot s6 quan diém
khong chdp nhan duoc. Ban than Tang gia ciing khong thé chdp nhan vi khong
ding gido quy cua Phat gido xua ciing nhu nay.

Tin d6 Phat gido va quan chiing cam tinh Phat gido la hai pham trit khac nhau.

Phat gido Viét Nam dam tinh ton gido hon tinh bac hoc cho nén dic tin la
chinh, Ii luan tha chi. T4t nhién, Phat gido Viét Nam chiu anh hudng Phat gido
Trung Qudc khong it. Nhung d6 1a mot hién tugng trong hoi nhap van hoa cha
khong phdi dong hod. Vé sau, Phat gido Nam truyén tir Campuchia ciing
chuyén vao Nam Bo. Cho nén, phat gido Viét Nam nhi€u thanh phéan tuy nhién
cht thé van 1a Dai thira.

Phdt gido Viét Nam xudt phdt tir ddn gian, dn sdu vao tdm thiic qudng dai
quan chiing, trd thanh mét thanh t6 tam li va vi vdy mang tinh ddn téc xuyén
suot lich sit. D6 la mot su thuc khdch quan.

Phat gido Viét Nam dé lai ¢4 mot kho tang van hoa nghé thuat tir kién tric dén diéu
Khéc, gom si. .. anh hudng ca vao trong van hoc dan gian lan béac hoc, nay trg thanh di
san van hoa dan toc, doi tuong chinh cua khach tham quan du lich(¥¥).

Chu thich

** Bai da dang trén Tap chi Nghién ciiu Ton gido, s6 8/2008.





