
 

 

 

MÊy ®Æc ®iÓm phËt gi¸o ViÖt Nam 

 

                                                                                  NguyÔn duy hinh* 

 

 I. N¬i gÆp gì cña hai dßng nam truyÒn vµ b¾c truyÒn 
cña phËt gi¸o tõ Ên §é truyÒn ra n­íc ngoµi. 

PhËt gi¸o do ThÝch Ca MÇu Ni s¸ng lËp vµo kho¶ng thÕ kû VI – V tr­íc 
C«ng nguyªn. §Õn thêi vua Asoka (A Dôc), kho¶ng thÕ kû II tr­íc C«ng 
nguyªn, th× b¾t ®Çu truyÒn ra n­íc ngoµi. §ã lµ lµn sãng truyÒn gi¸o lÇn thø 
nhÊt. Cã hai con ®­êng truyÒn gi¸o chÝnh. Mét, tõ Trung Ên truyÒn lªn B¾c Ên 
qua Pakistan, Afganistan ®Õn th¶o nguyªn ®i vÒ phÝa ®«ng theo con ®­êng t¬ 
lôa ®Õn b¾c Trung Quèc ngµy nay. §ã lµ con ®­êng B¾c truyÒn, do ®ã cã kh¸i 
niÖm B¾c t«ng. Hai, tõ Trung Ên truyÒn xuèng nam Ên ®Õn Sri Lanka ngµy 
nay. §ã lµ con ®­êng Nam truyÒn, do ®ã cã thuËt ng÷ Nam t«ng. Mét thêi, c¸c 
nhµ nghiªn cøu coi B¾c t«ng lµ PhËt gi¸o §¹i thõa, Nam t«ng lµ PhËt gi¸o TiÓu 
thõa. Ngµy nay ®· râ c¶ Nam truyÒn lÉn B¾c truyÒn ®Òu truyÒn c¶ TiÓu thõa lÉn 
§¹i thõa. Còng mét thêi, ng­êi ta cho r»ng PhËt gi¸o ViÖt Nam do PhËt gi¸o 
Trung Quèc truyÒn vµo cho nªn lµ B¾c t«ng. Ngµy nay, quan ®iÓm PhËt gi¸o 
n­íc ta ®Çu tiªn do c¸c nhµ s­ Ên §é theo ®­êng biÓn ®Õn Luy L©u (D©u ë 
huyÖn ThuËn Thµnh, tØnh B¾c Ninh ngµy nay) truyÒn ®· ®­îc x¸c lËp. §­êng 
hµng h¶i quèc tÕ nèi liÒn §Þa Trung H¶i qua Ên §é, Myanmar, Th¸i Lan ®Õn 
n­íc ta ®· tån t¹i tõ tr­íc C«ng nguyªn. NhiÒu thuyÒn bu«n Ên §é theo con 
®­êng ®ã mang PhËt gi¸o ®Õn cho ng­êi Khmer Nam Bé, ng­êi Ch¨m Trung 
Bé vµ ng­êi ViÖt B¾c Bé. Nãi ®ã lµ Nam truyÒn kh«ng ph¶i nãi PhËt gi¸o tõ  Sri 
Lanka truyÒn ®Õn mµ tõ Ên §é theo ®­êng biÓn ph­¬ng nam ®Õn c¸c n­íc 
ngo¹i Ên. PhËt gi¸o gÇn nh­ ®ång thêi ®Õn ba miÒn n­íc ta nh­ng vÒ sau, T©n 
Bµ La M«n gi¸o chiÕm ®Þa vÞ ¸p ®¶o ë MiÒn Nam vµ MiÒn Trung cho nªn ¶nh 
h­ëng PhËt gi¸o mê nh¹t tuy kh«ng ph¶i kh«ng cã. Tr¸i l¹i, PhËt gi¸o MiÒn B¾c 
l¹i chiÕm ®Þa vÞ ®éc t«n, T©n Bµ La M«n gi¸o ¶nh h­ëng kÐm. §­¬ng thêi, Luy 
L©u lµ trung t©m chÝnh trÞ, kinh tÕ, v¨n ho¸ cña Giao Ch©u, mét ®« thÞ phån vinh. 

                                           
* PGS. ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
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Khi th­¬ng c¶ng Qu¶ng Ch©u ch­a ph¸t triÓn th× ®©y lµ ®Þa ®iÓm trung chuyÓn tõ 
®­êng hµng h¶i sang ®­êng bé vµo néi ®Þa Trung Quèc. Mét sè nhµ s­ Ên §é theo 
thuyÒn bu«n ®Õn Luy L©u, ®a sè tiÕp tôc ®i s©u vµo néi ®Þa Trung Quèc, cßn mét 
nhµ s­ ë l¹i truyÒn gi¸o. TruyÖn Man N­¬ng ghi tªn «ng lµ Cµ La Xµ Lª nghÜa lµ 

“T«n s­ ®en” hay “ThÇy xµ Lª ®en” thu nhËn mét n÷ ®å ®Ö lµ Man N­¬ng, sinh ra 
mét con g¸i lµ Th¹ch Quang PhËt. Theo thêi gian, Cµ La Xµ Lª tõ mét danh hiÖu 
chØ thÇy Xµ Lª tinh th«ng gi¸o lÝ chuyÓn ho¸ thµnh Kh©u §µ La nh­ nay ng­êi ta 
th­êng gäi. Nh­ vËy, ®©y lµ t­ liÖu thø nhÊt ghi l¹i sù du nhËp cña PhËt gi¸o vµo 
D©u. Tuy nhiªn, víi t­ liÖu Cµ La Xµ Lª cã phÐp tu ®øng mét ch©n, giao hîp víi 
Man N­¬ng sinh con g¸i hãa thµnh hßn ®¸ gièng Linga (Th¹ch Quang) khiÕn t«i 
nghi ngê ®ã lµ dÊu Ên T©n Bµ La M«n gi¸o trong PhËt gi¸o §¹i thõa. Nh­ng ®ã lµ 
mét chuyªn ®Ò rÊt s©u, kh«ng bµn ë ®©y. 

T­ liÖu thø hai lµ vÒ M©u Tö víi LÝ HoÆc LuËn. Trong thêi k× SÜ NhiÕp, néi 
®Þa Trung Quèc lo¹n l¹c, sÜ phu ch¹y lo¹n ®Õn D©u n­¬ng tùa SÜ NhiÕp. Trong 
sè ®ã cã mét ng­êi lµ M©u Tö. ¤ng ®· viÕt cuèn LÝ HoÆc LuËn c«ng kÝch §¹o 
gi¸o. S¸ch nµy chøng tá vµo thêi SÜ NhiÕp t¹i D©u ®· rÊt thÞnh PhËt gi¸o. 

T­ liÖu thø ba lµ vÒ Kh­¬ng T¨ng Héi (? – 280), mét nh©n vËt PhËt gi¸o næi tiÕng 
ngay trong hµng ngò c¸c cao t¨ng Trung Quèc nªn Cao T¨ng TruyÖn cña HuÖ H¹o ®· 
ghi l¹i sù tÝch. ¤ng lµ con mét th­¬ng nh©n Ên §é ®Õn D©u bu«n b¸n. ¤ng häc PhËt 
gi¸o t¹i D©u, biªn dÞch Lôc §é tËp Kinh. §Õn n¨m 247 C«ng nguyªn, Kh­¬ng T¨ng 
Héi mang bé kinh ®ã lªn KiÕn NghiÖp (Nam Kinh – Trung Quèc ngµy nay) thñ ®« 
nhµ Ng«, thuyÕt phôc T«n QuyÒn dùng chïa KiÕn S¬, truyÒn b¸ PhËt gi¸o ë nam 
Trung Quèc. §­¬ng thêi, PhËt gi¸o thÞnh hµnh ë ph­¬ng b¾c ch­a truyÒn ®Õn Giang 
§«ng, mÆc dï ®· cã mét sè nhµ s­ ch¹y lo¹n ®Õn KiÕn NghiÖp mµ Kh­¬ng T¨ng Héi 
®· gÆp. Víi Kh­¬ng T¨ng Héi, PhËt gi¸o Nam truyÒn ®· léi ng­îc dßng lªn phÝa b¾c 
gÆp gì héi nhËp víi PhËt gi¸o B¾c truyÒn. 

§Õn thÕ kØ VII, cã nh÷ng nhµ s­ Trung Quèc xuèng n­íc ta theo ®­êng biÓn 
sang Ên §é, cã khi ®i cïng mét sè nhµ s­ n­íc ta. Theo §¹i §­êng cÇu ph¸p 

cao t¨ng truyÖn cña NghÜa TÞnh (635 - 713), trong thêi gian ë Ên §é, tõ n¨m 
671 ®Õn n¨m 695, «ng ®· gÆp nhiÒu nhµ s­ Trung Quèc ®Õn Giao Ch©u m­în 
®­êng biÓn sang Ên §é nh­ VËn Kú (ng­êi Giao ChØ tøc n­íc ta) ®i cïng §µm 
NhuËn (ng­êi Trung Quèc). VËn Kú lµ nhµ s­ n­íc ta ®· tõng ®Õn Trµng An 
®em theo mét b¶n dÞch Kinh NiÕt Bµn lªn Trµng An sau cïng §µm NhuËn sang 
Ên §é. ¤ng tinh th«ng c¶ tiÕng Ph¹n lÉn tiÕng H¸n. Khi NghÜa TÞnh gÆp «ng 
th× «ng míi kho¶ng 30 tuæi. §ã còng lµ mét minh chøng râ nhÊt cho sù héi 
nhËp hai dßng Nam truyÒn vµ B¾c truyÒn vµo thÕ kØ VII. Nhµ s­ B¾c truyÒn vµ 
nhµ s­ Nam truyÒn d¾t tay nhau vÒ nguån t×m hiÓu häc tËp PhËt gi¸o ngay t¹i 
Ên §é. B¾c truyÒn ®· xuèng ph­¬ng nam gÆp Nam truyÒn. 

NhiÒu ng­êi cho T× Ni §a L­u Chi ®Õn D©u n¨m 580 truyÒn ThiÒn t«ng, 
nh­ng theo t«i, nhµ s­ Ên §é nµy ch­a häc ®­îc ThiÒn t«ng. ChÝnh thøc, n¨m 
820, mét nhµ s­ Trung Quèc ®Õn n­íc ta truyÒn ThiÒn t«ng lËp nªn s¬n m«n 
KiÕn S¬ lµ Vâ Ng«n Th«ng (? - 826). 



MÊy ®Æc ®iÓm phËt gi¸o… 85

Nh­ vËy, PhËt gi¸o ViÖt Nam gåm cã c¬ tÇng ViÖt – Ên vµ th­îng tÇng ViÖt 
– Trung lÊy thÕ kØ V/VI lµm ranh giíi. HiÖn nay, Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam 
vÉn dïng kh¸i niÖm B¾c t«ng lµ chØ th­îng tÇng ViÖt – Trung ®ã. 

II. Gi¸o – thiÒn hîp nhÊt, thiÒn – tÞnh song tu 

Trong nghiªn cøu PhËt gi¸o tr­íc ®©y, ng­êi ta ®­a ra c¸c kh¸i niÖm Gi¸o 
t«ng/ ThiÒn t«ng, HiÓn gi¸o/ MËt gi¸o nh­ nh÷ng cÆp ph¹m trï ®èi nghÞch. 

Gi¸o t«ng chØ PhËt gi¸o ®­îc truyÒn d¹y b»ng kinh kÖ. C¸c s­ phô d¹y kinh 
b¶n, ®Ö tö häc ®Ó hiÓu néi dung c¸c kinh nh­ Kinh Kim C­¬ng, Kinh Ph¸p 
Hoa,v.v… S­ phô tr¶ lêi c¸c c©u hái cña ®å ®Ö nh­ PhËt lµ g×, Tø DiÖu ®Õ lµ 
g×… mét c¸ch râ rµng. §ã còng chÝnh lµ ph­¬ng ph¸p truyÒn gi¸o c¬ b¶n cña 
ThÝch Ca MÇu Ni. Cho nªn, c¸c bé kinh th­êng më ®Çu nãi t¹i ®Þa ®iÓm nµo, cã 
nh÷ng ai tham dù, mét ®å ®Ö nµo ®ã ®Æt vÊn ®Ò, ThÝch Ca bÌn gi¶ng gi¶i. Gi¶ng 
gi¶i xong th× ng­êi ®Æt vÊn ®Ò l¹y t¹ vµ høa sÏ truyÒn d¹y néi dung kinh nµy. VÝ 
dô, Kinh Kim C­¬ng më ®Çu ghi lóc bÊy giê t¹i v­ên CÊp C« §éc cã mÆt 1.250 
ng­êi, Tr­ëng l·o Tu Bå §Ò l¹y hái PhËt vÒ A NËu §a La Tam MiÖu Tam Bå 
§Ò T©m. PhËt bÌn gi¶i thÝch. §ã lµ Gi¸o t«ng nh­ng kh«ng cã nghÜa lµ mét tæ 
chøc t«ng ph¸i. Sau khi ThiÒn t«ng xuÊt hiÖn th× chia PhËt gi¸o thµnh hai ph¸i 
Thiªn t«ng vµ Gi¸o t«ng. Thùc tÕ, ThiÒn t«ng lµ mét tæ chøc t«ng ph¸i, cßn Gi¸o 
t«ng kh«ng ph¶i lµ mét tæ chøc t«ng ph¸i mµ chØ lµ mét thuËt ng÷ phiÕm chØ c¸c 
t«ng ph¸i phi ThiÒn t«ng. Ch¾c thuËt ng÷ nµy do c¸c thiÒn s­ s¸ng t¸c ra. 

ThiÒn t«ng do Bå §Ò §¹t Ma (? - 528) s¸ng lËp t¹i Trung Quèc n¨m 520. 
§¹t Ma ngåi nh×n vµo v¸ch 9 n¨m nªn gäi lµ BÝch Qu¸n. VÒ sau, c¸c Tæ ThiÒn 
t«ng Trung Quèc dÇn dÇn h×nh thµnh ph­¬ng ch©m “BÊt lËp v¨n tù, dÜ T©m 
truyÒn T©m”. Kh«ng lËp v¨n tù kh«ng ph¶i lµ kh«ng ®äc kinh PhËt. ThiÒn t«ng 
®Ò cao Kinh L¨ng Giµ, Kinh Kim C­¬ng, mµ bÊt lËp v¨n tù chØ cã nghÜa lµ 
kh«ng lÖ thuéc kinh kÖ, chñ yÕu dùa vµo trùc gi¸c néi t©m tøc ®èn ngé lµm c¬ 
së. ThiÒn t«ng kh«ng gi¶i thÝch gi¸o lÝ nh­ Gi¸o t«ng mµ dïng c¸c h×nh thøc 
®¸nh hÐt, c«ng ¸n khiÕn cho ®å ®Ö ®èn ngé. 

§Ó ®Ò cao t«ng ph¸i cña m×nh, c¸c thiÒn s­ ®· lËp t«ng ph¶ 28 Tæ, truy lªn 
®Õn Ca DiÕp víi huyÒn tÝch Nam hoa vi tiÕu ë Héi Linh S¬n h×nh thµnh gi¸o 
ngo¹i biÖt truyÒn, tøc PhËt truyÒn riªng cho Ca DiÕp ngoµi nh÷ng lêi gi¶ng 
thµnh kinh. Gi÷a Héi Linh S¬n, §øc PhËt gi¬ lªn mét cµnh hoa, kh«ng ai hiÓu, 
duy chØ Ca DiÕp mØm c­êi. §øc PhËt bÌn ban cho Ca DiÕp: Ng« h÷u chÝnh 
ph¸p nh·n t¹ng, NiÕt Bµn diÖu t©m, thùc t­íng v« t­íng, vi diÖu ph¸p m«n, bÊt 
lËp v¨n tù, gi¸o ngo¹i biÖt truyÒn, phã chóc Ma Ha Ca DiÕp.  

Nh­ vËy, ThiÒn t«ng coi nh­ do §øc PhËt d¹y riªng cho Ca DiÕp mét ph¸p 
m«n chØ lÊy m¾t nh×n nhau, dÜ T©m truyÒn T©m, kh«ng gi¶ng kinh kÖ mµ chØ 
truyÒn riªng cho Ca DiÕp. Ca DiÕp thµnh Tæ thø nhÊt cña ThiÒn t«ng, tiÕp theo 
lµ c¸c tæ kh¸c, ®Õn Bå §Ò §¹t Ma lµ Tæ thø 28, ®Òu lµ c¸c cao t¨ng Ên §é l¾p ghÐp 
l¹i, nay c¸c t­îng 28 tæ trong chïa lµ theo danh s¸ch nµy. Danh s¸ch ®ã nh­ sau: Ma 
Ha Ca DiÕp – A Nan – Th­¬ng Na Hoµ Tu – ¦u Bµ Cóc §a - §Ò §a Ca – Di Gi¸ Ca 
– Bµ Tu MËt – PhËt §µ Nan §Ò – Phôc §µ MËt §a – HiÕp T«n Gi¶ - Phó Na D¹ Xa 
– M· Minh – Ca T× Ma La – Long Thä – Ca Na §Ò Bµ - La HÇu La §a – T¨ng Giµ 
Nan §Ò – Giµ Gia X¸ §a – C­u Ma La §a – Xµ D¹ §a – Bµ Tu Bµn §Çu – Ma Nç 
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La – H¹c LÆc Na – S­ Tö T«n Gi¶ - Bµ X¸ T­ §a – BÊt Nh­  MËt §a – Bµn Nh­îc 
La §a – Bå §Ò §¹t Ma. Tuy Trung Quèc cã b¶n vÏ 28 Tæ, nh­ng trong c¸c chïa 
ViÖt Nam h×nh t­îng kh«ng hoµn toµn nhÊt trÝ, lµ nh÷ng t¸c phÈm ®iªu kh¾c, næi 
tiÕng nhÊt lµ bé La H¸n (tøc Tæ) trong chïa T©y Ph­¬ng, tØnh Hµ T©y. 

Ngoµi ra, ThiÒn t«ng cã 6 Tæ Trung Quèc. Bå §Ò §¹t Ma võa lµ Tæ thø 28 
ThiÒn t«ng Ên §é vµ lµ Tæ thø nhÊt ThiÒn t«ng Trung Quèc. Tæ thø hai lµ HuÖ 
Kh¶ (478 - 593), Tæ thø ba lµ T¨ng X¸n (? - 606), Tæ thø t­ lµ §¹o TÝn (580 - 
651), Tæ thø n¨m lµ Ho»ng NhÉn (602 - 675), Tæ thø s¸u lµ HuÖ N¨ng (638 - 
713). HuÖ N¨ng chñ tr­¬ng ®èn ngé dùa vµo PhËt tÝnh trong phót chèc ®¾c ®¹o 
kh«ng cÇn häc tËp c«ng phu l©u dµi. Cho nªn cã huyÒn tho¹i «ng mï ch÷. Tuy 
nhiªn, ®äc bµi kÖ ®èi ®¸p víi ThÇn Tó (606 - 706) sÏ thÊy «ng kh«ng mï ch÷: 

ThÇn Tó: 

Th©n thÞ bå ®Ò thô 

T©m nh­ minh kÝnh ®µi 

Thêi thêi cÇn phÊt thøc 

M¹c sö nh¹ trÇn ai 

HuÖ N¨ng: 

Bå §Ò b¶n v« thô 

Minh kÝnh diÖc phi ®µi 

B¶n lai v« nhÊt vËt 

Hµ xø nh¹ trÇn ai? 

ThÇn Tó nãi th©n thÓ nh­ c©y bå ®Ò, t©m nh­ g­¬ng s¸ng, ngµy ngµy ph¶i 
lau chïi, kh«ng ®Ó bôi bÆm b¸m. HuÖ N¨ng phñ ®Þnh tÊt c¶. Bå ®Ò tøc Gi¸c 
kh«ng ph¶i lµ c©y, kh«ng cã g­¬ng s¸ng nµo c¶, vèn kh«ng cã c¸i g× c¶ th× lau 
chïi nçi g×. Cho nªn, cã ng­êi cho HuÖ N¨ng míi chÝnh lµ Tæ s­ ThiÒn t«ng. 

VÒ sau, ®å ®Ö HuÖ N¨ng chia thµnh hai ph¸i lín lµ ph¸i Nam Nh¹c Hoµi 
Nh­îng (677 - 774) vµ ph¸i Thanh Nguyªn Hµnh T­ (? - 740). ¶nh h­ëng ®Õn 
PhËt gi¸o n­íc ta nhiÒu nhÊt lµ M· Tæ §¹o NhÊt (709 - 788) thuéc ph¸i Nam 
Nh¹c. M· Tæ chñ tr­¬ng “Tøc T©m tøc PhËt”. TrÇn Nh©n T«ng ca tông M· Tæ 
víi t­ t­ëng “Tøc T©m tøc PhËt”  biÓu thÞ râ nhÊt trong bµi phó C­ TrÇn L¹c 
§¹o. T­ t­ëng chñ yÕu cña TrÇn Nh©n T«ng cã thÓ thÊy trong mÊy c©u: 

VËy míi hay 

Bôt ë trong nhµ 

Ch¼ng ph¶i t×m xa 

Nh©n khuy b¶n nªn Ta t×m Bôt 

§Õn cèc hay chØn Bôt lµ Ta …(Héi thø 5) 

NhiÒu thiÒn s­ næi tiÕng ®· cã truyÖn trong ThiÒn uyÓn tËp anh ng÷ lôc, 
trong sè ®ã cã nh÷ng nhµ s­ ®i Ên §é häc nh­ Sïng Ph¹m (1004 - 1087), thiÒn 
s­ uyªn b¸c nhÊt lµ Viªn ChiÕu (999 - 1090). 

Vua TrÇn Nh©n T«ng (1258 - 1308) sau khi dÑp xong giÆc Nguyªn – M«ng vµo 
Yªn Tö tu hµnh lËp T«ng Tróc L©m. Tæ thø hai cña T«ng Tróc L©m lµ Ph¸p Loa 
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(1284 - 1330); Tæ thø ba lµ HuyÒn Quang (1254 - 1334). T«ng Tróc L©m kh«ng ph¶i 
hoµn toµn ThiÒn t«ng mµ Gi¸o – ThiÒn hîp nhÊt, võa gi¶ng d¹y kinh s¸ch võa tu 
t©m. VÒ sau, c¸c nhµ s­ ®Òu võa theo T«ng Tróc L©m võa theo T«ng TÞnh §é. 

T«ng TÞnh §é lµ mét t«ng PhËt gi¸o Trung Quèc manh nha tõ HuÖ ViÔn (334 - 
416) nh­ng chÝnh thøc thµnh lËp t«ng lµ do Thiªn §¹o (613 - 681). T«ng TÞnh §é 
lÊy Kinh Qu¸n V« L­îng Thä lµm kinh lËp t«ng, thê PhËt A Di §µ, ®Ò x­íng tÝn 
®å chØ cÇn liªn tôc ngµy ®ªm tÞnh niÖm c©u “Nam M« A Di §µ PhËt” th× PhËt A Di 
§µ sÏ tiÕp dÉn lªn câi Cùc L¹c, gäi lµ TÞnh Thæ. T­ t­ëng TÞnh §é lµ nhê vµo søc 
m¹nh PhËt A Di §µ mµ con ng­êi ®­îc lªn câi Cùc L¹c, tøc ®¾c ®¹o, kh«ng gièng 
c¸c t«ng kh¸c tÝn ®å ph¶i nç lùc b¶n th©n tu lËp míi ®¾c ®¹o. V× ph­¬ng ph¸p tu 
lËp ®¬n gi¶n nªn T«ng TÞnh §é ¶nh h­ëng s©u ®Ëm trong nh©n d©n lao ®éng h¬n 
trong tu sÜ. HiÖn nay, hÇu hÕt c¸c chïa ViÖt Nam ®Òu thê Tæ sau PhËt ®iÖn. NÕu 
trªn PhËt ®iÖn nµo cã bé ba ThÝch Ca, Ca DiÕp, A Nan mµ ThÝch Ca cÇm mét cµnh 
hoa th× ®ã lµ ®ã lµ  ThiÒn tù chÝnh hiÖu. Cßn chïa nµo thê phËt A Di §µ vµ Qu¸n 
ThÕ ¢m th× ®ã lµ chïa T«ng TÞnh §é. HiÖn nay, Qu¸n ThÕ ¢m cµng ®­îc sïng b¸i 
h¬n víi t­ t­ëng tõ bi, b¸c ¸i, cøu khæ, cøu n¹n. Nh­ng do ThiÒn – TÞnh song tu 
nªn nhiÒu chïa võa thê bé ba ThÝch Ca võa thê bé ba A Di §µ. Thê Thiªn Thñ 
Thiªn Nh·n Qu¸n ThÕ ¢m th× cã ¶nh h­ëng MËt gi¸o. 

MËt gi¸o lµ ®èi øng víi HiÓn gi¸o. 

HiÓn gi¸o lµ MËt gi¸o g¸n cho tÊt c¶ c¸c ph¸i PhËt gi¸o do ThÝch ca  MÇu Ni 
gi¶ng d¹y thµnh kinh s¸ch. 

MËt gi¸o lµ mét ph¸i PhËt gi¸o thê §¹i NhËt Nh­ Lai lÊy ng«n (chó) lµm c¬ 
së, lµ mét ph¸i PhËt gi¸o sau thÕ kû VII ë Ên §é do ®¹i thõa kÕt hîp víi Bµ La 
M«n gi¸o mµ ra. §Õn n¨m 716 th× Thiªn V« Uý mang §¹i NhËt Kinh sang 
trung Quèc lËp nªn mét tæ chøc ®éc lËp ph¸t triÓn MËt gi¸o. MËt gi¸o truyÒn 
vµo T©y T¹ng thµnh L¹t Ma gi¸o, truyÒn sang NhËt B¶n thµnh Ch©n Ng«n 
T«ng. T¹i n­íc ta, chØ thÊy MËt gi¸o tån t¹i trong §¹i thõa kh«ng thÊy h×nh 
thµnh MËt t«ng ®éc lËp. Mang ®Ëm t­ t­ëng MËt gi¸o nhÊt lµ Tõ §¹o H¹nh 
(1066 - 1117). Tõ §¹o H¹nh cïng Minh Kh«ng, Gi¸c H¶i t×m ®­êng sang Ên 
§é qua con ®­êng V©n Nam ®Õn Kim XØ quay vÒ, chuyªn tông §¹i Bi T©m §µ 
La Ni (Tøc thÇn chó óm Ma Ni B¸t Mª Hång cña Qu¸n ThÕ ¢m bå t¸t, ®¹t 
thÇn th«ng ph¸p thuËt ®¸nh chÕt s­ §¹i §iªn, ®Çu thai thµnh Vua Lý ThÇn 
T«ng, ®Ó l¹i nhôc th©n (x¸c ­íp). HiÖn nay còng cã mét sè nhµ s­ dïng thÇn 
chó, Ên quyÕt lµ biÓu hiÖn MËt gi¸o trong §¹i thõa. Nh­ng theo t«i biÕt, ë ViÖt 
Nam kh«ng cã mét chïa MËt t«ng nµo. 

Cho nªn, PhËt gi¸o n­íc ta mang tÝnh chÊt Gi¸o – ThiÒn hîp nhÊt, ThiÒn – 
TÞnh song tu, ThiÒn – TÞnh – MËt hçn dung. 

III. PhËt gi¸o vµ d©n téc  

§©y lµ mét ®Æc ®iÓm xuyªn suèt cña PhËt gi¸o ViÖt Nam: PhËt gi¸o truyÒn 
trong d©n gian mang tÝnh d©n téc. §©y lµ ®iÓm kh¸c biÖt c¬ b¶n víi PhËt gi¸o 
Trung quèc. ChÝnh vua H¸n Minh §Õ sai ng­êi ®i r­íc nhµ s­ T©y Vùc vµo kinh 
®« truyÒn b¸ PhËt gi¸o vµ h×nh thµnh PhËt gi¸o Trung Quèc víi t­ c¸ch mét hÖ t­ 
t­ëng tham gia ®Êu tranh víi Nho gi¸o vµ §¹o gi¸o. V× lµ hÖ t­ t­ëng nªn tÝnh b¸c 
häc rÊt cao, lý luËn PhËt gi¸o uyªn b¸c nªn s¸ng lËp ra rÊt nhiÒu t«ng ph¸i. Cßn 
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ViÖt Nam th× c¸c nhµ s­ Ên §é theo thuyÒn bu«n ®Õn truyÒn gi¸o. TruyÒn gi¸o 
trong d©n gian cho nªn tÝn ®å ®Çu tiªn lµ mét c« g¸i b×nh d©n Man N­¬ng. VÒ sau, 
PhËt gi¸o n­íc ta ph¸t triÓn ®éc lËp víi chÝnh quyÒn ®« hé H¸n - §­êng. Cho nªn, 
mét sè nhµ s­ tham gia chÝnh quyÒn ®éc lËp nh­ Khu«ng ViÖt ®¹i s­ (933 - 1011) 
vµ nhiÒu quèc s­ kh¸c. §Õn thêi Lý – TrÇn, PhËt gi¸o ®­îc triÒu ®×nh ñng hé. Nhµ 
Lý lËp T«ng Th¶o §­êng. Nhµ TrÇn lËp T«ng Tróc L©m ®Òu mang tÝnh d©n téc s©u 
®Ëm. §Õn thêi Lª, Nho gi¸o ®­îc triÒu ®×nh ®Ò cao, PhËt gi¸o lui vÒ d©n gian. 
Trong thêi gian kh¸ng chiÕn chèng Ph¸p, chèng Mü, nhiÒu nhµ s­ ®· tham gia ®Êu 
tranh giµnh ®éc lËp d©n téc d­íi nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau. PhËt gi¸o ViÖt Nam 
thÊm s©u trong lßng d©n chóng mét c¸ch réng r·i ®Õn nçi cã nhµ nghiªn cøu hoang 
mang kh«ng biÕt ViÖt Nam hiÖn nay cã bao nhiªu tÝn ®å PhËt gi¸o! Theo thèng kª 
cña Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam th× c¶ n­íc: 

- N¨m 1992 cã 15.777 t¨ng ni. 

- N¨m 1997 cã 28.787 t¨ng ni. 

- N¨m 2002 cã 36.512 t¨ng ni. 

§ã lµ sè t¨ng ni trong Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam, kh«ng kÓ t¨ng ni mét sè 
chïa ch­a gia nhËp Gi¸o héi. 

T¨ng ni chÝnh lµ tÝn ®å PhËt gi¸o. Cßn nh÷ng ng­êi lªn chïa tù do hay 
nh÷ng ng­êi tham gia c¸c Héi Quy, Héi D­îc S­, Héi ThiÒn.v.v… ®Òu lµ 
nh÷ng quÇn chóng c¶m t×nh cña PhËt gi¸o. Theo t«i, hä kh«ng ph¶i tÝn ®å, 
nghÜa lµ kh«ng ph¶i t¨ng ni. Muèn trë thµnh t¨ng ni ph¶i qua qu¸ tr×nh tu tËp vµ 
thñ tôc chÊp nhËn cña T¨ng giµ, nay gäi lµ Gi¸o héi. Muèn lµ c­ sÜ, tøc ng­êi tu 
t¹i gia, còng ph¶i tu©n theo gi¸o quy nhÊt ®Þnh. Cho nªn, nh÷ng ng­êi nãi 70, 
80, thËm chÝ 90% d©n sè ViÖt Nam lµ tÝn ®å PhËt gi¸o lµ mét sè quan ®iÓm 
kh«ng chÊp nhËn ®­îc. B¶n th©n T¨ng giµ còng kh«ng thÓ chÊp nhËn v× kh«ng 
®óng gi¸o quy cña PhËt gi¸o x­a còng nh­ nay. 

TÝn ®å PhËt gi¸o vµ quÇn chóng c¶m t×nh PhËt gi¸o lµ hai ph¹m trï kh¸c nhau.  

PhËt gi¸o ViÖt Nam ®Ëm tÝnh t«n gi¸o h¬n tÝnh b¸c häc cho nªn ®øc tin lµ 
chÝnh, lÝ luËn thø chi. TÊt nhiªn, PhËt gi¸o ViÖt Nam chÞu ¶nh h­ëng PhËt gi¸o 
Trung Quèc kh«ng Ýt. Nh­ng ®ã lµ mét hiÖn t­îng trong héi nhËp v¨n ho¸ chø 
kh«ng ph¶i ®ång ho¸. VÒ sau, PhËt gi¸o Nam truyÒn tõ Campuchia còng 
chuyÓn vµo Nam Bé. Cho nªn, phËt gi¸o ViÖt Nam nhiÒu thµnh phÇn tuy nhiªn 
chñ thÓ vÉn lµ §¹i thõa. 

PhËt gi¸o ViÖt Nam xuÊt ph¸t tõ d©n gian, ¨n s©u vµo t©m thøc qu¶ng ®¹i 
quÇn chóng, trë thµnh mét thµnh tè t©m lÝ vµ v× vËy mang tÝnh d©n téc xuyªn 
suèt lÞch sö. §ã lµ mét sù thùc kh¸ch quan. 

PhËt gi̧ o ViÖt Nam ®Ó l¹i c¶ mét kho tµng v¨n ho¸ nghÖ thuËt tõ kiÕn tróc ®Õn ®iªu 
kh¾c, gèm sø… ¶nh h­ëng c¶ vµo trong v¨n häc d©n gian lÉn b¸c häc, nay trë thµnh di 
s¶n v¨n ho¸ d©n téc, ®èi t­îng chÝnh cña kh¸ch tham quan du lÞch(**). 
 

_____________________ 
Chó thÝch 
 
 

** Bµi ®· ®¨ng trªn T¹p chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 8/2008. 




