* VAN PE DAN SO VA BINH PANG GIGI
O VIET NAM

LE THI

Ddn 56 gdn lién véi vdn dé binh ddng, “Binh ddng cé nghia la cdc em gdi
duoc dén truong hoc nhu cdc em trai, la cdc co hoi kinh té’ dugc mo ra doi voi
phu nit, la cdc gia dinh nghéo dugc huong loi t cdc hé tro chdm séc sic khoé
ba me... Binh ddng ciing cé nghia la phu nit hoan toan cé quyén tham gia vao
cdc hoat déng chinh tri va ra quyét dinh... Binh dang la mot quyén con nguoi
déi voi phy nit ma cé thé cdi thién cudc séng cho tdt cd moi nguoi... Binh ddng
g6p phdn chdm dit nghéo nan. Binh ddng la mét wu tién cia cong cudc phdt
trién... la nén tdng cia phdt trién” (Lién hop quoc, 2005). Bai viét nay gop
phdn lam sdng t3 thém nhiing quan diém trén ddy“vd ly gidi vi sao Lién hop
quéc da gdn van dé ddn s6'véi van dé binh ddng gidi. :

1. Vai tré cia ngudi phu nii trong gia dinh

Phu nit chi€ém 1/2 dan s6 thé gidi, ddc biét 1a & Viet Nam, ty 1& nam trong
dan s6 thédp hon so v6i nit. Theo s6 liéu thong ké vé gidi nam 2003, ty 1 gidi
tinh (nam so véi nif) clia dan s6 12 96,6% (S6 liéu thong ké vé giéi ¢ Viét Nam
nhitng ndm déu thé ky 21, 2005, tr.23). |

' Dac biét, phu nit 1a ngudi mang thai, sinh con, ‘cham séc con va lam céc
cong viéc lao dong trong gia dinh. Mac dit hién nay di c6 nhiéu dich vu gidm
nhe cong viéc gia dinh nhung vai trd ndy clia ngudi phu nit vin khién ho ¢6 vi
tri dic biét trong gia dinh, trong viéc gép phin dua nudc ta phdn ddu c6 mot co
c&u dan s6 hop 1y vé s6 lugng va c6 chit lugng cao.
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Phu nit ¢6 vai tro quan trong trong viéc thuc hién cong tdc k& hoach hoa gia
dinh, ddm béo chi tiéu “Mdi cip vo chong chi nén ¢6 tir 1 dén 2 con”. Nho nd
luc chung, ti 1é phdt trién dan s6 nudc ta nam 2002 da ha thap xudng 1,32%,
nhung nam 2004 lai tang 1én 1,43%, nén c6 kha nang khong dép ung dugc chi
tiéu k& hoach dé ra 1a 1,22% nam 2005 (Bao Phu nit Viét Nam, s6 18/3/2005).
Viéc thuc hién chi tiéu “Méi cap vo chong chi nén sinh 1 dén 2 con” dang con
gap nhitng kho khén, chinh mot phan quan trong 1a phu nit khong duge tu quyét
dinh védn dé nay, mac du sinh va nuoi.con nho la gdnh nang doi véi ho. Két qua
clia nhiéu nghién ctu cho thdy, phu nit phai chiu dp lyc clia ngudi chéng, cla
gia dinh nha chéng, do tam Iy thich cé con trai, dd yéu cau ho phai c6 sinh
thém con. C6 phu nit mang thai vai ba thdng di siéu am, néu thai nhi 1a con géi
12 ti€n hanh nao thai, véi hi vong tiép tuc dé nita, s€ ¢6 con trai. D6 1a viéc lam
nguy hiém d6i véi tinh ménh nguoi me va dd man déi véi thai nhi gdi. Nhung
ddng tiéc 1 nhitng su viéc d6 lai dién ra véi sy dong ¥ va thdic ddy cia ngudi
chong. :

Bdi vay, dé Viét Nam ¢6 mot co cdu dan s6 hop 1y, dat mic sinh thay thé ma
khong tach rdi viéc trao cdc quyén cho ngudi phu nit nhu quyén tu do vé than
thé, quyén tu quyét dinh sinh con, sinh 1-hay 2 con, sinh vao ldc nao, tiy theo
stic khoé clia nguoi phu nff, diéu kién lam viéc va sinh séng cta ho, ngudi phu
nit cAn hiéu va ndm vitng chinh sdch dan s6 cia Nha nudc, ti€p can véi kién
thitc trdnh thai, bdo vé thai san, sinh con an toan.v.v.. thi chdc chin cong tdc
dan s6 0 nudce ta s& dat dugc chi tiéu dat ra. '

Bén canh dé, ngudi phu nit ¢é vi tri dac biét trong viéc ning cao chét lugng
dan s6, dap ing yéu cdu ctia sy nghiép cong nghiép hod, hién dai hod. Van dé
nay hién nay dang’ dat ra cho nudc ta nhi€u thach thuo Theo Bdo céo Phat trién
con nguorx nam 2005 cia Lién hop quéc, chi s6 phat trién con ngudi Vlet Nam
(HDI) x&p du‘ng thi 108 trong 177 nuéc (Bdo Tubi tré ngay 8/9/2005) chi s6
phat trién gi6i (GDI) xép thit 89 trong tdng s6 146 nudc, xép hang nam 2001
(Lién hop quéc & Vlét Nam 2002, tr. 16) Céc can cu du'oc xem xet dua vao cac '
s0 liéu sau day: - ‘

Tudi tho binh quan clia ngucn dan Viét Nam la 71,3 tu61 nit la 73 tudi, nam
12 70 tudi ndm 2002 (S6 liéu thong ké gidi & V1et Nam nhiing nam dau the ky
21, 2005, tr. 29). Thu nhap GDP trén ddu ngudi dlrdl 400 dola My nam 2002
(Lién hop quoc & Viét Nam, 2002, tr. 16). Vé trinh do hoc vdn néi chung nam
2002, ¢6 92% dan s6 tir 10 tudi trd lén biét chit, nam 12 95%, nit 1a 89%. Ty 1
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ca nam nit di hoc tiéu hoc nam 2003- 2004, nit 102,6%, nam 107,4%. o} cép
trung hoc co s&, nit 1a 86,5%, nam 1a 90,2% (S6 li¢u thong ké gidi ¢ Viét Nam
nhiing nam ddu thé ky 21, 2005: 25,27,29), nhung ti 1& hoc sinh bo hoc sau 16p
5 chiém 30% (Lién hop quéc & Viét Nam, 2002, tr. 16).

Trinh do hoc vén ctia phu nit, ddc biét & 16p ntt tré, cé dnh hudng 16n dén
viéc lam, thu nhap va budc tién clia ho sau nay. Pong thdi cling tic dong dén
budc tién cla dat nuéc & thé ki 21, véi nén kinh t€ tri thic, bdi do phu nit chiém
1/2 dan s0, 12 luc lugng lao dong hét siic quan trong ca vé s6 luong 1an chdt
lwrong. Néu ngudi me c6 kién thic nuoi day con, kich thich su hi€u biét, cham
s6c sy phdt trién tri tué thong minh cta tré, dao tao nhan céch cua tré... thi s&
g6p phan vao viéc nang cao chat lugng dan s6 lau dai va co ban. Lién hgp quéc
da néu: “Binh ding c6 hghia la cidc em gédi dugc dén truong hoc nhu cic em
trai” (Trich theo Tap chi Gia dinh & Tré em, s6 k¥ I thdng 7 nam 2005).

2. Binh déng la cac gia dinh nghéo dude hudng 1gi tit cac hd trg
cham séc stic khoé ba me

Theo S6 liéu thong ké gidi & Viét Nam nhimg nam déu thé ky 21, ty 1& phu
nit dugc kham thai 3 14n 12 83,8%, ty lé phu ni c6 thai dugc tiém 2 miii phong
uén van 1 88,5% nim 2003. Nhung cic ty 1é trén c6 su thay déi theo viing:
Péng bing song Hong 12 96,3%, Tay Nguyén c6 67,5% di khadm thai 3 14n nam
2003; tiém phong uén van & Lao Cai ¢6 47,6%, & Son La cé 53% nam 2003. Ty
sudt chét so sinh dwdi 1 tudi ndm 2003 trong ca nudc 1a 21%o nhung & Tay Bic
12 37%o, & Lai Chau 41%o, 0 Ha Giang 47%., 6 Kon Tum 45%.. Nhu vay, ty suat
chét so sinh & cdc viing mién nii, ving dan toc con rat cao, diéu nay phan dnh
chat luong cham séc stc khoé ba me va tré em con y€u kém va su trg gidp cia
can bo y t€ con thap. Dé‘ing thoi cdc két qua nghién ctiu cling cho thay, hién con
nhiéu phu nit cdc dan toc thiéu s6 sinh con tai nha hoac ra rig, ho ty d& con
hay mdi cdc ba mu vudn dén gidp. Nhu vay khong dam bao v¢ sinh va trong
nhitng trudng hop san phu khé sinh thi khong thé citu chifa kip thoi, nguy hiém
dén tinh mang cla cd me va tré so sinh. Bén canh d6, ty 1¢ tré em suy dinh
dudng dudi 5 tudi nam 2003 & bé gdi 1a 28,5%, & bé trai 12 28,2%.

Nhitng s6 liéu trén khong chi cho thdy su quan tam ti€n bo clia Nha nudc d6i
v6i linh vire cham séc stic khoe ba me va tré em ma con chi ra nhitng han ché,
t6n tai & linh vyc ndty. Diéu nay c¢6 anh hudng t6i chat lugng dan s6, dén chi s6
phit trién con ngudi Viét Nam. Trong d6 cin lwu § dén hau qua cla viéc ngudi
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phu nit, ngudi me chua duge binh dang trong cham séc khoé, dic biét & cic gia
dinh ngheo. ' : ‘

Thyc t€ cho thdy ngudi phu nit khi c6 thai van ti€p tuc lao dong sdn xuit
nong nghiép, di rimg, lam viéc gia dinh rét vat va, ho khong duge nghi ngoi, va
cling it nhan dugc sy tuong trg clta ngudi chong, phédn nao chi trong vao sy gitp
dd clia con, cht yéu [ con géi. Khi sinh con, cho con b, chdm séc con (giat
gill td 16t, nau an cho con, thitc dém khi con 6m;.v.v..) van la tréch‘nhiém chinh
cia ngudi phu nit. Ngudi chéng rét it tham gia, ¢6 ngudi con cho d6 1a nhiing
viéc bén thiu, 1a viéc clia dan ba. ‘

Nhiing liic mang thai, nuéi con, cho con bd, kh&u phan n ctia ngudi phu nit,
ddc biét 1a phu nit nong thon, it duge gia dinh quan tAm cham séc, danh cho
mié€ng ngon, chat bé. Cling nhu sy hudng thy phiic lgi, tit an u6ng, nghi ngoi
dén giai tri, trong nhiéu gia dinh, ngudt phu nit luon chap nhan sy thiét thoi. Ho
ban qud nhiéu viéc, khong chi lao dong tao ra thu nhap cla gia dinh ma con
phdi chim lo hdu hét cdc cong viéc nha nén khong ddm nghi ngoi. Trong #n
uéng, phu nit thudng cé théi quen nhudng mi€ng ngon, miéng bd cho chéng
con v cdc thanh vién khac trong gia dinh, bdi vay sic khoé clia ho d& bi sa stit
khi mang thai, lic sinh va nu6i con nhd. Mot khi sitc khoé clia ngudi me mang /
thai khong t6t s& 4nh hudng dén su phét trién lanh manh cta thai nhi va anh
huéng dén sy phdt trién thé chat, trf tué con ngudi clia 16p tré, d6 12 nhitng co s&
tao nén chét lugng dan s6 clia nude ta.

3. Binh ding la md ra cac co hoi kinh te dm v6i phu nit

Phu nit Viét Nam 12 luc luong lao dong cin ci, tich cuc & moi nganh nghé,
ddc biét trong nganh nong nghiép clia nude ta hién nay (nganh cé s6 lao dong
dong nhat), khi nhiéu nam gidi rdi bd nong thon ra thanh phd ki€m viéc lam thi
70% lao dong trong nong nghiép 1a phu nit. Nhitng ba me, chu gia dinh, nhiing
nit thanh nién di tién phong trong lao dong, san xudt cai tao giong, tang ning
suat cay tréng,v.v.. Tai cdc nganh budn ban va kinh doanh, dich vu, luc lugng
phu nit cling tham gia rit dong. Vi vay, viéc tad ra nhiing co hoi ngang béng
cho nam nit trong hoat déng kinh t&€ 1a yéu cdu cdp bach. Can tao ra co hdi cho
phu nit ti€p can véi céc nganh nghé, dugc dao tao boi dudng, ti€p can véi cic
nganh nghé méi (dic biét & nong thon s6 lao dong du thira nhiéu), ki thuat mdéi,
ti€p can thi trudng trong nudc va quéc €. Hién nay, ty 1¢ lao dong nit trong dan
sO nif tir 10 tudi trd len khong c6 bing cdp 12 19,83%, s6 ¢ bing trung hoc
chuyén nghiép chi ¢6 2,36% (SO liéu thong ké gidi & Viét Nam nhitng nam dau
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thé ky 21, 2005, tr. 244). Phu nit bi han ch€ vé trinh d6 va nang luc khong phai
vi ho nhan thic kém hon nam gii, ma do gia dinh chwa thyc sy quan tam ciing
nhu Nha nuéc thi€u nhitng chinh sich chi y dén viéc dao tao béi dudng lao
dong nit.

Trong thuc t&, c6 nhiéu doanh nghiép ngai tuyén lao dong nit, c6 xu huéng
chon nam gi6i dé dao tao nghé hon chon n, vi tam 1y ngai chi em c6 thdi ky
sinh va nuoi con nho. Pay 1a mot thanh kién bat loi, thi€u cong bing d6i véi
twong lai phat trién nghé nghiép clia phu ni, trong khi ho ¢ dit kha nang, sic -
sdng tao va su ¢d ging vuot kho khan dé dap ving dit nhu cdu cong viéc dat ra.

Néu céc co hoi kinh t€ m& ra ngang bing cho phu nit nhu nam giéi s& gitp
ho lya chon cdc nganh nghé thich hop véi ning luc, trinh do, cling nhu diéu
kién song ctia gia dinh va ho s& c6 thu nhép t6t hon. Chinh vi vay, Nha nuéc va
cdc t6 chiic x4 hoi can c¢6 nhitng chinh sach tao diéu kién va dong vién nam gidi
- nhitng ngudi chong chia sé viéc nha véi phu nit - nhiing ngudi vg, dé ho 1am
viéc dé dang hon. Gidm bét viéc nha cho phy nit ciing 1a ting co hoi cho ho ti€p
can véi cdc kién thic céan thi€t. Ngoai ra, cling cin c6 nhiing chinh sich phu
hop, tao di€u kién cho lao dong nit dang 1am viéc trong céc nganh nghé khdc
nhau, khi ho & do téi nuodi con nhd va phai dam nhiém génh nang cong viéc
gia dinh. Sy quan tam can thi€t ndy th€ hién sy cong béing giita nam va nit, nhin
tlr goc do loi ich cho toan xa hoi.

Ngudi phu nit khi 1am an kinh & thuan loi, s& ¢6 nguén luc vat chat dé céi
thién doi song gia dinh, nang cao chét lugng s6ng cho cdc thanh vién ciing la
g6p phin nang cao chat luong dan so.

4. Binh ding la phu n& hoan toan cé6 quyén tham gia vao cac
hoat dong chinh tri va ra quyét dinh

So véi nhiéu nudc trén the gidi, nit dai biéu Quac hoi Viet Nam chiém ty 1¢ kha cao,
dat 27,3% & khod IX (2002 - 2007). Nit dai biéu Hoi déng nhan dan céc cap khod 2004 -
2009, & cap xd/phudng [a 19%; & cap huyén/quan 1a 23%; cép tinh/thanh 1a 23,9%.
Nhung t 1& phu nif tham gia cdc cfp uy dang trong mot s6 nam gin day bi gidm sit:
C#ip Trung wong gidm xudng 8% khod TX (so véi 10,6% khod VIID); cép huyén/quan 1
12,6%; cp xd/phudng 12 11,4% niam 2001-2005. G céc chie danh Chi tich, Phé Cha tich
tinh/thanh, khod 1997-2002, ty 1¢ nit dudi 10%, cdp huyén/quan 6,2%, cap x4/ phudng
dudi 2%. Nit lanh dao cdc bd/nganh va doanh nghiép nha nudc ciing giam siit trong 10
nam qua. Nit Vy trudng tir 13% xudng 12,1%, nit Phé Vu trudng tir 12,1%
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xuéng 8,1%. Cap Bo trudng nit chi€m 12,5%, cdp Thit trudng 1a 9,1%. Téng -
giam déc 4%, Phé Tong gidm déc 4% (S6 liéu thong ké g101 & Viét Nam nhu’ng
nam dau thé ky 21, 2005, tr. 34-37).

Nhu vay, sau nhiéu nam thi hanh quyén binh ding nam nit & Viét Nam, vin
dé tham chinh clia nit & nude ta con bi han ché rit nhiéu, chi dat i 1¢ tir 10%
dén 25% phu nit tham gia cdc cdp quan 1y 1anh dao, cap ra quyét dinh, dic biét
& céc cuong vi chil chét, ti 1¢ ntr 1a rat.it. Tinh trang nay da han ch€ hiéu qua
cua nhing chil truong ctia Pang va chinh sdch Nha nuéc ban hanh. Béi vi, né
khoéng tap hop dugc nguyén vong, yéu ciu cia phu nit trong lao dong, doi s6ng
xa hoi va gia dinh, s€ khong thu hiit, huy dong dugc phan 16n phu nit tham gia
tich cuc thyc hién cdc chi truong, chinh sdch dé. Trong khi phu nit chi€m trén
1/2 dan s6 - mét luc lugng 16n chiu dnh hudng va 1A ngudi thi hanh cdc chi
truong, chinh sich.

Nhu vay, viéc han ché su tham chinh cta phu nit cling da vo tinh kim ham
toc do phat trién clia dat nudc.

5. Binh ding 1a phat huy quyén con ngudi déi véi phu nit

Dé cap dén quyén binh ding doi véi phu nif, c6 ngudi nhin han hep cho rang
chi mot minh phy nit dugc hudng loi ich ma khong thdy ring chinh diéu dé
ciing gép phan cdi thién doi song cho tat cd moi ngudi, nhu tuyén bo chia Lién
hop quéc di khéng dinh. Vi sao vay?

Thit nhdt, phu nit 1a ngudi cham lo nhiéu nhét cho ddi séng clia gia dinh, con
tré, nén khi phu nit ti€p can dugc cic co hoi lam kinh t& thuan loi va c6 thu
nhﬁp cao, thi trudc hét g1a dinh ho dugc cai thlen '

Thit hai 1a phu nit chiém hon 1/2 dan s6 nuéc ta, la mot Iyc luo‘ng lao dong
quan trong trong nh1eu nganh nghé. Khi duoc tao quyen va ¢6 co hoi binh déng
thi cong viéc va cuéc séng clia ho thuan 10i, phat trién, thu nhap qudc dan néi
chung s& ting lén thong qua viéc sin xudt c6 hiéu qua cha ho. Ngodi ra, viéc
lam ctia phu nit thudng gin vé6i cugc song hang ngay ciia ngudi dan nhu lam
néng nghiép, cong nghiép nhe, dich vu, buon ban, cira hang an, v.v.. nén cong
viéc ctia ho dat hiéu qua cao s€ gbp phdn cai thién doi song cho-tat cd moi
ngu:o‘1

Phu nit - 16p ngudi chi€m s6 dong trong s6 nhitng ngudi nghéo ciia ca nudc,
dugc vuon 1én ti€p can véi cdc co hoi 1am kinh t& va tham chinh; thi doi séng
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vat chat va tinh thin cla ngudi dan s& duge cdi thién rd rét, tao ra nén téng
cham ddt ngh&o nan va lac hau ciia phian dong ngudi dan..

Chinh vi vay, Ba Thoraya Oaid, Gidm d6c diéu hanh Quy Dan s6 Lién ho‘p
quéc (UNFPA) da nhdn manh: “M6i ngudi phu nit va méi em gdi, cho dit sinh
ra va I6n 1én & dau, déu 1a mot con ngudi riéng véi gid tri riéng, duge cé co hoi
ngang bing va c¢6 nhitng quyén con ngudi ma toan thé th€ gisi da ‘théng qua.
Gid chinh Ia lic chiing ta phai 16 fuc hét stic dé dua van dé binh ding gi6i vao
chuong trinh nghi s quéc t€ vé hoa binh va phat trién”.

6. Binh daglng 12 mo§t vu tién ctia cong cuéc phat tri€n. Xoa bé moi
hinh thic phan biét déi x véi phu nit 1A nén tang cta sy phat
trién

N6i dén cong cudc phdt trién clia ddt nude, ching ta thudng chi uu tién dén
céc chinh sich phdt trién kinh t&, dau tu von uu tién cho cdc nganh nghé mii
nhon,v.v.. ma chua thuc sy quan tam, chi § dén mot s6 chinh sach xa hoi cé
lien quan. O day Lién hop qudc di luu ¥ ring viéc xdc lap quyén binh ding
giita nam nif trén moi mat 14 mot wu tién clia cong cude phat trién. Nghia 12 n6
phai dugc 16ng ghép ngay tir du vao céc chinh séch phdt trién kinh & - xa hoi
quan trong ctia dit nuéc. Dam bao sy binh ding nam nit trong vai trd quyét
dinh phuong huéng phat trién, quy mé phdt trién cha cic nganh kinh t€ mii
nhon, tir muc dich, yéu cdu, két qua dat tdi, nham cai thién doi séng clia ngudi
dan noéi chung, trudc hét 1a ngudi phu nit. Trong sit dung lao dong, dao tao
nganh nghé, luong thudng, thu nhap phai chi y dén lao dong nit mot cach thich
hop. , -

Nhitng phan tich & trén cho thdy su quan tam d6i véi phu nit khong chi dem
lai 1oi ich cho phu nit, ma con chinh vi l¢i ich chung ctia ca cong dong, ca dan
toc trong cong cudc phdt trién cta dat nudc.

Nhu vay ¢6 thé néi ring méi quan hé giita vén dé dan s6 va vin dé binh déng
gi6i tir mot s6 quan diém co béan ciia Lién hop quéc dang hién hitu & Viét Nam,
v6i nhitng thanh tuu da dat duge va nhitng diém con bl han ch€. Diéu nay dat ra
nhiéu thdch thitc véi cdc nha quan 1y, 1anh dao, cdc nha lam chinh sich dan s6
ciing nhu cdc nha dan s6 hoc, khong thé bd qua vén dé binh dang gidi, trong
qué trinh van dong nhan dan ta tao lap nén mot dan so thay thé trong thoi gian
gén day, ciing nhu nang cao chit lugng dan s6 ddp Gng yéu ciu phat trién cia
dat nudc(**).
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Chu thich
** Bai da dang trén Tap chi Khoa hoc vé Phy nit, s6 4/2006.
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