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1. Mở đầu 

Sinh viên là lực lượng xã hội to lớn, là một 

nhân tố quan trọng quyết định tương lai, vận 

mệnh của đất nước. Chủ tịch Hồ Chí Minh 

và Đảng Cộng sản Việt Nam luôn đánh giá 

cao vai trò của thế hệ trẻ và xác định, bồi 

dưỡng thế hệ cách mạng cho đời sau là một 

việc làm quan trọng và rất cần thiết. Việc 

xây dựng nhân cách cho sinh viên là tạo môi 

trường thuận lợi cho việc hình thành và phát 

triển những phẩm chất đạo đức, năng lực thể 

chất và tinh thần ở sinh viên, kích thích tính 

tự giác học tập, rèn luyện, sáng tạo. Hiện 

nay, có nhiều yếu tố tiêu cực ảnh hưởng đến 

việc hình thành nhân cách và lối sống của 

sinh viên. Mặt trái của nền kinh tế thị trường 

sẽ kích thích lòng tham lợi, thực dụng, lối 
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sống chạy theo đồng tiền trong sinh viên. 

Những giá trị đạo đức, lý tưởng, lối sống, 

trách nhiệm xã hội bị xem nhẹ. Đổi mới, mở 

cửa giao lưu, hội nhập quốc tế đã tạo điều 

kiện cho việc tiếp thu tri thức nhân loại. Tuy 

nhiên, bên cạnh những tinh hoa văn hóa 

cũng có không ít những yếu tố phản văn hóa, 

tác động làm tha hóa con người, trong đó có 

thanh niên, sinh viên. Hiện nay, nội dung, 

chương trình giáo dục lý luận chính trị nói 

chung có sự phát triển cả về bề rộng và chiều 

sâu. Tuy nhiên, công tác giáo dục nhân cách 

sinh viên ở một số trường đại học còn phiến 

diện, thiếu tính mục đích, nội dung nghèo 

nàn, hình thức đơn điệu, nhiều nơi giáo dục 

lý luận Mác - Lênin chưa được chú trọng 

đúng mức. Một trong các yếu tố tác động 

đến nhân cách con người nói chung và sinh 

viên nói riêng là vai trò chủ đạo của giáo 

dục, trong đó giáo dục lý luận Mác - Lênin 

góp phần quan trọng trong việc xây dựng 

những phẩm chất đạo đức cá nhân trong 

nhân cách mỗi sinh viên. Bài viết đề cập đến 

giáo dục tư duy lý luận giáo dục đạo đức và 
giáo dục tính lỷ luật cho sinh viên trong các 

trường đại học ở Việt Nam hiện nay. 

2. Giáo dục tư duy lý luận 

 
Theo quan điểm của chủ nghĩa duy vật biện 

chứng, tư duy là một đặc điểm phân biệt 

con người và con vật vì chỉ con người mới 

có tư duy. Tư duy có hai loại là tư duy kinh 

nghiệm và tư duy lý luận. Tư duy kinh 

nghiệm là sự hiểu biết các mối liên hệ, quan 

hệ bề ngoài của đối tượng; những tri thức 

mà tư duy kinh nghiệm đem lại không có 

lôgic nội tại, không phản ánh được các quy 

luật, các mối liên hệ tất yếu của khách thể 

nhận thức. Tư duy lý luận được hình thành 

trên cơ sở của tư duy kinh nghiệm. 

Ph.Ăngghen cho rằng: “Khoa học tự nhiên 

kinh nghiệm đã tích lũy được một khối 

lượng tài liệu chính diện to lớn đến nỗi 

ngày nay tuyệt đối bức thiết phải sắp xếp 

những tài liệu ấy lại một cách có hệ thống 

và dựa vào mối liên hệ nội tại của chúng 

trong lĩnh vực nghiên cứu riêng biệt. Người 

ta cũng thấy không kém cần thiết phải sắp 

xếp lại những lĩnh vực khác nhau của tri 

thức theo mối liên hệ đúng đắn giữa lĩnh 

vực nọ với lĩnh vực kia. Nhưng làm như thế 

thì khoa học tự nhiên đã chuyển sang lĩnh 

vực lý luận và trong lĩnh vực này những 

phương pháp kinh nghiệm trở nên bất lực, 

chỉ có tư duy lý luận mới có thể giúp ích 

được” [2, tr.487]. Hồ Chí Minh cho rằng: 

“Lý luận như cái kim chỉ nam, nó chỉ 
phương hướng cho chúng ta trong công 

việc thực tế. Không có lý luận thì lúng túng 

như mắt nhắm mà đi” [6, tr.233]; “Thực 

tiễn mà không có lý luận hướng dẫn thì 

thành thực tiễn mù quáng” [5, tr.788].  

Nền giáo dục đại học Việt Nam có mục 

tiêu là đào tạo con người Việt Nam phát 

triển toàn diện, có đạo đức, tri thức, sức 

khoẻ, thẩm mỹ và nghề nghiệp; trung thành 

với lý tưởng độc lập dân tộc và chủ nghĩa 

xã hội; hình thành và bồi dưỡng nhân cách, 

phẩm chất và năng lực công dân, đáp ứng 

yêu cầu của sự nghiệp xây dựng và bảo vệ 

Tổ quốc. Giáo dục lý luận Mác - Lênin 

cung cấp những tri thức khoa học lý luận có 

ý nghĩa quan trọng trong quá trình hoàn 

thiện nhân cách của mỗi sinh viên, bồi 

dưỡng, xây dựng nhân sinh quan, lý tưởng, 

đạo đức cách mạng, bản lĩnh chính trị, niềm 

tin, góp phần xây dựng nhân cách tốt đẹp 

trong mỗi sinh viên. Việc tiếp nhận phù hợp 
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những nguyên lý, phạm trù cơ bản giúp các 

thế hệ sinh viên dần có được thế giới quan, 

nhân sinh quan tốt đẹp. Các môn khoa học 

Mác - Lênin nghiên cứu những quy luật 

chung nhất của tự nhiên, xã hội và tư duy, 

cung cấp cho sinh viên một cách nhìn khoa 

học đối với hiện thực khách quan, đồng thời 

khẳng định vai trò, vị trí của con người 

trong nhận thức và cải tạo thế giới. Từ đó 

giúp sinh viên có thái độ đúng đắn, khoa 

học đối với hiện thực, có phương hướng 

chính trị vững vàng, có khả năng nhận biết, 

phân tích các vấn đề mới nảy sinh. Tư duy 

lý luận giúp sinh viên tiếp nhận những tri 

thức khoa học, có niềm tin, hoài bão và ý 

chí thực hiện lý tưởng, đấu tranh với những 

hành vi lệch chuẩn của một bộ phận sinh 

viên sống thiếu trách nhiệm, mất phương 

hướng, thực dụng. Việc giáo dục tư duy lý 

luận trong các trường đại học những năm 

gần đây đã có nhiều đổi mới về nội dung, 

chương trình, phương pháp dạy học và quy 

trình kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của 

sinh viên. Điều đó đã góp phần tạo nên 

những sinh viên tiên tiến có nhận thức tốt 

và ý thức chính trị cao, vươn lên lập thân, 

lập nghiệp, phát huy truyền thống tốt đẹp 

của dân tộc.  

3. Giáo dục đạo đức 

Phẩm chất đạo đức cá nhân là hình thái ý 

thức xã hội tập hợp những nguyên tắc, quy 

tắc, chuẩn mực xã hội nhằm điều chỉnh và 

đánh giá cách ứng xử của con người trong 

quan hệ với nhau và quan hệ với xã hội. 

Phẩm chất đạo đức là một trong những yếu 

tố cấu thành nên nhân cách. Triết  học Mác - 

Lênin xem nhân cách là những phẩm chất, 

trạng thái, tính chất, xu hướng bên trong 

từng cá nhân. Nhân cách sinh viên là tổng 

thể những phẩm chất đạo đức, năng lực thể 

chất và tinh thần được hình thành một cách 

lịch sử - cụ thể, quy định giá trị và những 

hành vi xã hội của sinh viên, được thể hiện, 

thực hiện trong hoạt động học tập, hoạt 

động giao tiếp, ứng xử, hoạt động xã hội 

của nhân cách mỗi sinh viên. Sinh viên cần 

có những phẩm chất sau: trung thực, trọng 

nhân nghĩa, trọng chữ tín, khiêm tốn, dũng 

cảm, yêu lao động, có ý thức học tập suốt 

đời. Một người có nhân cách thường sẽ 

không ngừng tu dưỡng để có được phẩm 

chất đó. Những đức tính cần thiết này 

không chỉ là thái độ đẹp, nghệ thuật sống 

mà còn là nền tảng dẫn đến thành công, là 

hành trang sau này của mỗi sinh viên. 

Trên cơ sở luận chứng một cách khoa 

học những nguyên tắc, chuẩn mực, giá trị 
đạo đức xã hội chủ nghĩa, giáo dục lý luận 

Mác - Lênin giúp sinh viên thấy rõ xu 

hướng phát triển tất yếu của hiện thực đạo 

đức trong tương lai để họ hướng tới. Giá trị 
và tri thức đạo đức chính là kết quả của sự 

nhận thức đạo đức, sự phản ánh đời sống 

đạo đức của xã hội. Nhờ những tri thức đạo 

đức đã được trang bị, sinh viên có cơ sở 

khoa học để tự khẳng định đâu là những giá 

trị đạo đức chân thực và giả hiệu; đồng thời 

sinh viên nhận thức được những yêu cầu 

của chuẩn mực và nguyên tắc đạo đức xã 

hội đối với bản thân. Qua đó, họ biết phát 

triển và mở rộng nhu cầu thực hiện hành vi 

đạo đức của mình từ những việc chia sẻ với 

những hoàn cảnh khó khăn trong cuộc sống 

hàng ngày đến những việc mang giá trị 
hướng thiện lớn hơn là: học tập nắm vững 

khoa học công nghệ trong giai đoạn cuộc 

Cách mạng công nghệ 4.0 để góp phần nhỏ 

bé của mình vào công cuộc xây dựng và 

bảo vệ Tổ quốc hiện nay.  
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Quá trình giáo dục lý luận Mác - Lênin, 

giáo dục đạo đức đã giúp cho sinh viên 

nhận thức bản chất tốt đẹp của xã hội và tìm 

mọi cách khắc phục những mặt trái xã hội, 

giúp sinh viên không nhầm lẫn giữa bản 

chất và hiện tượng; qua đó, mỗi sinh viên 

đều có thể hình dung ra xu hướng phát triển 

một nền đạo đức mới với sự hội tụ đầy đủ 

các phẩm chất như: tinh thần yêu nước, tự 

cường dân tộc, có ý chí vươn lên đưa đất 

nước thoát khỏi nghèo nàn lạc hậu; có ý 

thức tập thể, đoàn kết, phấn đấu vì lợi ích 

chung; lối sống lành mạnh, văn minh, cần 

kiệm, trung thực, nhân nghĩa, tôn trọng kỷ 

cương phép nước; vì lợi ích của bản thân, 

gia đình, tập thể và xã hội; thường xuyên 

học tập nâng cao hiểu biết về trình độ 

chuyên môn, trình độ thẩm mỹ và thể lực. 

Đây là những giá trị, chuẩn mực đạo đức 

mà con người hướng tới. Tuy nhiên trong 

những năm gần đây, ở một số lĩnh vực, nạn 

tham nhũng, lợi dụng chức quyền cố ý làm 

trái quy định nhà nước, làm thất thoát một 

lượng tài sản lớn của đất nước có liên quan 

đến cán bộ cao cấp hoặc sai phạm nghiêm 

trọng trong kỳ thi trung học phổ thông quốc 

gia… Nếu những tồn tại này không được 

đẩy lùi thì chắc chắn trong sinh viên cũng 

sẽ có biểu hiện và bị ảnh hưởng từ một số 

hành vi tiêu cực từ xã hội, như: lập trường 

tư tưởng thiếu vững vàng, mất lòng tin vào 

chủ nghĩa Mác - Lênin và tư tưởng Hồ Chí 

Minh, giảm sút ý chí chiến đấu; ngại học 

tập nâng cao trình độ chuyên môn, tự mãn 

với những thành tích đã có; tư tưởng cầu 

an, thờ ơ, ngại đấu tranh trước những biểu 

hiện tiêu cực; xuất hiện tư tưởng háo danh, 

cá nhân chủ nghĩa... không chỉ gây tâm 

trạng hoang mang và làm suy giảm niềm tin 

của dân đối với cán bộ, Đảng, Nhà nước mà 

còn đặt ra nhiều câu hỏi xoay quanh vấn đề 

chúng ta đang đề cập. Liệu giá trị đạo đức 

chúng ta nhắc đến có còn phù hợp trong 

thời đại cuộc Cách mạng công nghệ 4.0? 

Do đó, cùng với sự kết hợp với gia đình và 

xã hội thì trách nhiệm của người làm công 

tác giáo dục vô cùng quan trọng. Làm thế 

nào để sinh viên đáp ứng được yêu cầu 

nặng nề nhưng vẻ vang mà đất nước đang 

đặt lên vai họ? Làm thế nào để sau khi ra 

trường họ có thể tự khẳng định, tự định 

hướng giá trị trong đời sống kinh tế thị 
trường, có thể đứng vững trên mặt trận văn 

hóa, tư tưởng và kiên định trong cuộc đấu 

tranh không có tiếng súng, trước âm mưu 

diễn biến hòa bình của kẻ thù…  

4. Giáo dục tính kỷ luật 

Giáo dục các môn học Mác - Lênin từng 

bước xây dựng tính kỷ luật và cung cách 

ứng xử trong nhân cách sinh viên. Phẩm 

chất này được thể hiện qua mức độ và ý 

thức tuân thủ kỷ luật chặt chẽ và khoa học 

trong học tập. Sinh viên khi nắm vững tri 

thức này, có thể biến thành tri thức của bản 

thân để vận dụng vào hoạt động nhận thức 

và thực tiễn, qua đó hình thành tính kỷ luật 

chặt chẽ, tính phê phán biện chứng trong 

mỗi nhận thức và hành động của mình. Họ 

sẽ có khả năng nhìn nhận, đánh giá mọi vấn 

đề một cách khách quan, dựa trên quan 

điểm toàn diện và phát triển, đặt sự vật hiện 

tượng được đánh giá trong hoàn cảnh lịch 

sử - cụ thể. Cũng nhờ thế mà sinh viên 

tránh được những sai lầm dễ gặp trong tư 

duy bảo thủ, trì trệ, định kiến với những 

điều mới lạ, từ đó giúp họ có thái độ cởi 

mở, dễ hòa nhập với những nhân tố mới và 

sống có trách nhiệm với bản thân và cộng 
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đồng hơn, có thể đứng vững khi gặp khó 

khăn trong cuộc sống. 

Bên cạnh đó, thông qua quá trình phân 

tích các quy luật, lý luận Mác - Lênin đã 

làm rõ nguồn gốc, bản chất và những quy 

luật đạo đức giúp cho mỗi người học hiểu 

rằng: ở mỗi thời đại, mỗi xã `hội, mỗi giai 

cấp đều có những chuẩn mực, nguyên tắc 

và lý tưởng đạo đức đặc thù của nó. Theo 

các nhà kinh điển, không có một thứ đạo 

đức xã hội tồn tại vĩnh viễn vì trước hay sau 

thì đạo đức sẽ thay đổi theo sự tồn tại xã 

hội (đạo đức xã hội có nguồn gốc và bị quy 

định bởi tồn tại xã hội), tức là khi nhận thức 

hay đánh giá một giá trị, hiện tượng đạo 

đức nào đó chúng ta không chỉ dừng lại ở 

nội dung khái niệm thể hiện bề ngoài mà 

phải tìm hiểu nguồn gốc kinh tế xã hội đã 

sản sinh ra nó. Cùng với sự phát triển của 

các hình thái kinh tế - xã hội trong lịch sử là 

sự thay đổi trong những quan niệm về thiện 

và ác đã biến đổi nhiều đến mức chúng 

thường trái ngược hẳn nhau [2, tr.135].  

Các tri thức đạo đức trên không chỉ là 

tiền đề để xây dựng niềm tin trong mỗi sinh 

viên mà còn giúp người học nhận thức rõ sự 

vận động của các nền đạo đức xã hội, vạch 

ra tính tất yếu của sự hình thành và phát 

triển nền đạo đức xã hội chủ nghĩa. Những 

tình cảm, phẩm chất đạo đức cá nhân của 

mỗi sinh viên một mặt được hình thành từ 

chính cuộc sống hàng ngày của mỗi con 

người, mặt khác thông qua con đường chủ 

yếu là giáo dục mà cụ thể là trên nền tảng 

vững chắc của hệ thống tri thức đạo đức 

học Mác - Lênin và hiện thực đạo đức đang 

diễn ra trong xã hội thôi thúc họ tự nguyện 

tham gia tích cực vào các hoạt động đạo 

đức, hoạt động xã hội. Đặc biệt với sinh 

viên, trên cơ sở những tố chất đạo đức đã 

được hình thành ở tuổi vị thành niên, bước 

vào môi trường đại học, đạo đức sinh viên 

có những nét phát triển mới khác biệt so với 

trước cũng là lẽ dĩ nhiên. Chính sự biến đổi 

chuẩn mực giá trị đạo đức mà chúng ta 

hoàn toàn có thể thông qua giáo dục và 

bằng giáo dục lý luận Mác - Lênin (trong 

các chuyên đề, các quy luật, các câu chuyện 

và tình huống khi tương tác với học trò...) 

trong các trường đại học để góp phần hình 

thành, phát triển phẩm chất đạo đức cho 

sinh viên mà gần gũi và thiết thực nhất là: 

lòng yêu thương, tôn trọng người trên, quý 

mến người dưới, tôn trọng và giữ gìn nhân 

cách, phẩm hạnh của mình; lời nói và việc 

làm phải đồng nhất, không nói gian, làm 

dối; có ý thức và thái độ lao động nghiêm 

túc, chuyên cần, thực hiện tiêu dùng hợp 

lý... Xuất phát từ vai trò quan trọng của kỷ 

luật trong nhà trường như vậy cho nên giáo 

dục tính kỷ luật cho người học với tư cách 

là một bộ phận của giáo dục đạo đức là 

nhiệm vụ cơ bản của các nhà trường nói 

chung, trong đó có trường cao đẳng sư 

phạm nói riêng, nơi được so sánh như là cái 

nôi đào tạo nên những thế hệ thanh niên - 

những nhà giáo tương lai để họ trở thành 

những người có kiến thức, có kỹ năng nghề 

nghiệp, có phẩm chất đạo đức mẫu mực, 

đồng thời họ cũng phải có tính kỷ luật học 

tập tự giác cao để không ngừng học tập 

nâng cao trình độ chuyên môn trong suốt 

cuộc đời gắn với nhiệm vụ “trồng người”. 

5. Kết luận  

Có thể nói, giáo dục lý luận Mác - Lênin 

còn góp phần không nhỏ trong xây dựng 

phẩm chất đạo đức cá nhân trong nhân cách 

mỗi người nói chung và sinh viên nói riêng, 

cụ thể là: nó lưu giữ và truyền lại những giá 
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trị đạo đức truyền thống của dân tộc cho 

các thế hệ sinh viên như phạm trù lẽ sống, 

hạnh phúc, nghĩa vụ đạo đức, lương tâm, 

thiện, ác... đồng thời chỉ ra những nguyên 

tắc cơ bản của đạo đức mới chủ nghĩa tập 

thể, lao động tự giác, sáng tạo. Những tri 

thức và quan điểm của chủ nghĩa Mác - 

Lênin về đạo đức chính là cơ sở cho việc 

xây dựng các giá trị đạo đức mới trên cơ sở 

kế thừa các giá trị đạo đức truyền thống của 

dân tộc.  

Cuộc Cách mạng công nghệ 4.0 đòi hỏi 

các thế hệ sinh viên phải có đủ năng lực 

chuyên môn và phẩm chất đạo đức đáp ứng 

yêu cầu mới. Vì vậy giáo dục, đào tạo trong 

đó có giáo dục lý luận Mác - Lênin góp 

phần hình thành trong mỗi sinh viên một 

thế giới quan khoa học, nhân sinh quan tích 

cực, giúp họ đứng vững trước những tác 

động tiêu cực của quá trình toàn cầu hóa, 

đồng thời xây dựng những thế hệ sinh viên 

phát triển toàn diện đức - trí - thể - mỹ, 

sống có lý tưởng, niềm tin, có hoài bão lập 

nghiệp vì tương lai của bản thân và tiền đồ 

của đất nước. Trong bối cảnh nền giáo dục 

nước nhà còn đang có một số tồn tại nhất 

định, việc giáo dục đào tạo là “quốc sách 

hàng đầu”, trong đó nhất thiết phải thực 

hiện yêu cầu của Đảng, đó là: “Tăng cường 

giáo dục công dân, lòng yêu nước, chủ 

nghĩa Mác - Lênin và tư tưởng Hồ Chí 

Minh, giáo dục đạo đức và nhân văn, lịch 

 

sử dân tộc và bản sắc văn hóa dân tộc, ý chí 

vươn lên vì tương lai của bản thân và tiền 

đồ của đất nước” [3, tr.56]. 
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